MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

INSTITUTUL NATIONAL DE CERCETARE-DEZVOLTARE
PENTRU PROTECTIA MUNCII ,,ALEXANDRU DARABONT”

Bucuresti, Bd. Ghencea, nr. 35A, sector 6, cod postal 061692, CIF RO 1558391,

Tel.: secretariat 021.313.31.58, centrala: 021.313.17.26...29, fax: 021.315.78.22,
e-mail: office@inpm.ro, www.inpm.ro,

Cod IBAN: RO23RNCB0072049685020001, BCR Sucursala Sector 1,

RO29TREZ7005069XXX005269, Trezoreria Municipiului Bucuresti

Stimate Domnule Director,

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Protectia Muncii "Alexandru Darabont"
(INCDPM) - Bucuresti organizeazd in Bucuresti §i in judete urmitoarele cursuri privind
perfectionarea specialistilor in domeniul securitatii si sinititii in munci:

A. CURSURI DE PERFECTIONARE: "INSPECTOR IN DOMENIUL SECURITATII SI
SANATATII iIN MUNCA" - cod N. C./COR 325723 — durata de 42 ore din care 30 ore
instruire teoretica cu scoatere din productie. Restul perioadei va fi dedicat activititilor aplicative
de pregitire a proiectului si de sustinere a examenului de absolvire.

TAXA de participare este de 700 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de invitimént liceal (cu diplomi de bacalaureat).

Curs firi scoatere din productie:

4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (30 ore instruire teoretici)
TAXA de participare este de 700 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de invitimant liceal (cu diplomi de bacalaureat).

"SPECIALIST iN DOMENIUL SECURITATII SI SANATATI N MUNCA (curs nivel
mediu) — cod N. C./COR 226302 — durata de 80 ore din care 48 ore instruire teoretlca cu
scoatere din productie.

Restul perioadei va fi dedicat activitatilor aplicative de pregitire a proiectului si de sustinere a
examenului de absolvire.

TAXA de participare este de 900 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregiitire pentru a

participa la curs — absolvent de inviitimfnt superior tehnic (cu diplomii de licenti).

Curs fiira scoatere din productie:

4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (48 ore instruire teoretici)
TAXA de participare este de 900 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs - absolvent de invitimént superior tehnic (cu diplomi de licenti).

B. CURS DE PERFECTIONARE: "COORDONATOR IN MATERIE DE SECURITATE SI
SANATATE iN MUNCA?” - STUDII SUPERIOARE - cod N. C./COR 226303 — durata de 90 ore din
care 60 ore instruire teoretica cu scoatere din productie.

Restul perioadei va fi dedicat activitatilor aplicative, de pregitire a proiectului si de sustinere a
examenului de absolvire.



TAXA de participare este de 1500 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de invitimént superior tehnic (cu diplomi de licenti).

Curs firi scoatere din productie:
4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (60 ore instruire teoretici)
TAXA de participare este de 1500 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de inviitimant superior tehnic (cu diplomi de licent3).

In conformitate cu Ordinul Ministerului Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor
Virstnice nr.242/2007 (art.7 si art.9) conditiile de acces la curs sunt urmitoarele:

1. Studii superioare de lungé sau scurti duratii avand specializirile urmatoare:

- Constructii civile, industriale, agricole si inginerie civila;

- Constructii céi ferate, drumuri si poduri;

- Instalatii pentru constructii;

- Constructii hidrotehnice;

- Utilaje pentru constructii;

- Geodezie;

- Utilaj tehnologic pentru constructii;

- Ingineria si managementul resurselor tehnologice pentru constructii;

- Inginerie minierd pentru lucréri subterane pe santiere de hidrocentrale si constructii tunele

2. Arhitecti si conductori arhitecti

3. CURSUL DE PERFECTIONARE: "COORDONATOR IN MATERIE DE
SECURITATE $I SANATATE IN MUNCA” (studii superioare) - cod N. C./COR 226303
— poate fi urmat de persoanele care au absolvit un curs in domeniul securititii si sanatitii
in munci de minim 80 ore.

C. CURS DE PERFECTIONARE: "AUDITOR DE SISTEM DE MANAGEMENT PENTRU
SANATATE SI SECURITATE OCUPATIONALA"
STUDII SUPERIOARE - cod N. C./COR 325711 cu durata de 40 ore din care 26 ore instruire
teoreticad cu scoatere din productie.
Restul perioadei va fi dedicat activitatilor aplicative, de pregitire si de sustinere a examenului de
absolvire.
TAXA de participare este de 800 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de inviitimént superior (cu diplomi de licent3).

Curs fira scoatere din productie:

4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (26 ore instruire teoretici)
TAXA de participare este de 800 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de invitimant superior (cu diplomi de licenti).

D. CURS DE PERFECTIONARE: "MANAGER AL SISTEMULUI DE MANAGEMENT
SECURITATE SI SANATATE iN MUNCA"
STUDII SUPERIOARE - cod N. C./COR 325709 cu durata de 80 ore din care 52 ore instruire
teoreticd cu scoatere din productie.
Restul perioadei va fi dedicat activitatilor aplicative, de pregitire si de sustinere a examenului de
absolvire.
TAXA de participare este de 1300 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de inviitimént superior (cu diplomi de licenti).

Curs fira scoatere din productie:
4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (52 ore instruire teoretici)



TAXA de participare este de 1300 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de inviitimant superior (cu diplomi de licenti).

"MANAGER AL SISTEMULUI DE MANAGEMENT SECURITATE SI SANATATE IN
MUNCA" - STUDII SUPERIOARE - cod N. C./COR 325709 cu durata de 40 ore din care 24
ore instruire teoretica cu scoatere din productie.

Restul perioadei va fi dedicat activitatilor aplicative, de pregitire si de sustinere a examenului de
absolvire,
TAXA de participare este de 900 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de invatimént superior (cu diplomi de licenti).

Curs fira scoatere din productie:
4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (24 ore instruire teoretici)
TAXA de participare este de 900 lei/participant/curs. Nivelul minim de pregitire pentru a

participa la curs — absolvent de invitimént superior (cu diplomi de licenti).

. Modulul de curs "BUNE PRACTICI PENTRU GESTIONAREA SITUATIILOR DE

URGENTA" in cadrul cursului de perfectionare "Manager imbundtitire procese" COD
COR 241946. Modulul are o durati de 16 ore din care 12 ore instruire teoretici si 4 ore activititi
aplicative, de pregitire si sustinere a examenului de absolvire.

Taxa de participare este de 600 lei/participant/modul. Nivelul minim de pregitire pentru a
participa la modulul din cadrul cursului — absolvent de invitimant superior.

Curs fara scoatere din productie:

4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (12 ore instruire teoretici)

Taxa de participare este de 600 lei/participant/modul. Nivelul minim de pregitire pentru a
participa la modulul din cadrul cursului - absolvent de inviitimant superior.

. Curs de actualizare privind formarea specifici de . COORDONATOR iN MATERIE DE

SECURITATE SI SANATATE iN MUNCA?” conform Ordinului 2712/2012 al Ministerului
Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice.

Cursul are o durata de 40 ore, iar certificatele de participare vor fi eliberate de L.N.C.D.P.M.
»~Alexandru Darabont”.

Taxa cursului de actualizare este de 750 lei/participant/curs.

Curs fiiri scoatere din productie:

4 ore zilnic, intre orele 16.30-20.30 (40 ore instruire teoretici)

Taxa cursului de actualizate este de 750 lei/participant/curs.

Absolventii de la cursurile mentionate la sectiunile A-F vor primi certificate de absolvire
eliberate de LN.C.D.P.M. "Alexandru Darabont" Bucuresti in colaborare cu Autoritatea
Nationala pentru Calificiri — A.N.C. (fost C.N.F.P.A.).

G. CURSURI DE INSTRUIRE PRIVIND:

1. MODUL DE UTILIZARE A SCHELELOR iN CONDITII DE SECURITATE SI
SANATATE IN MUNCA - Durata 4 zile

2. EVALUAREA RISCURILOR DE ACCIDENTARE LA POSTUL DE LUCRU -
Durata 5 zile



3. LUCRUL LA INALTIME, ORGANIZAREA LOCULUI DE MUNCA SI
UTILIZAREA MIJLOACELOR DE PROTECTIE — Durata 5 zile

4. PREVENIREA RISCURILOR  ELECTRICE IN ACTIVITATILE DIN
CONSTRUCTII - Durata 3 zile

5. RISCURI ERGONOMICE $I PSIHOSOCIALE iN ACTIVITATILE DIN
CONSTRUCTIIL. MANIPULAREA MANUALA A MASELOR - Durata 2 zile

6. MASURAREA ZGOMOTULUI - MASURAREA VIBRATIILOR - Durata 3 zile
7. LEGATORI DE SARCINA — Durata 3 zile

8. SISTEME DE MANAGEMENT AL SECURITATII SI SANATATH N MUNCA
IN CONFORMITATE CU CERINTELE NOILOR STANDARDE SR OHSAS
18001:2008 SI SR OHSAS 18002:2009 — Durata 3 zile

9, AUDI'!‘OI} Il}ITERl:I PENTRU SIS’[EME DE MANAGEMENT AL SECURITATII
SI SANATATII IN MUNCA IN CONFORMITATE CU STANDARDUL
SR OHSAS 18001:2008 — Durata 3 zile

10. PREGATIREA DO(}UMEI_}ITJ}THLOR TEHNICE PENTRU CERTIFICARE $I
LICITATHI - IMBRACAMINTE DE PROTECTIE IMPOTRIVA
SUBSTANTELOR CHIMICE - Durata 3 zile

11. PREGATIREA DOCUMENTATIILOR TEHNICE PENTRU PENTRU
CERTIFICARE SI LICITATII - MANUSI DE PROTECTIE — Durata 3 zile

12. PREGATIREA DOCUMENTATIILOR TEHNICE PENTRU CERTIFICARE SI
LICITATII - INCALTAMINTE DE PROTECTIE - Durata 3 zile

13. PROTECTIE RESPIRATORIE: RISCURI, SELECTIONAREA
ECHIPAMENTULUI INDIVIDUAL DE PROTECTIE  (EIP)
CORESPUNZATOR, UTILIZAREA, VERIFICAREA SI TNTRETINEREA EIP -
Durata 3 zile

Nivelul minim de pregitire pentru a participa la cursurile 1-13 de mai sus — studii medii
Taxa de participare este de 200 lei/zi/participant/curs.

Absolventii vor primi certificate eliberate de I.N.C.D.P.M.. "Alexandru Darabont"
Bucuresti.

La cerere, LN.C.D.P.M. "Alexandru Darabont'" poate organiza cursuri de instruire si
perfectionare si cu alte tematici din domeniul securititii si sanatitii in munca si care si
corespundi cerintelor clientilor nostri.

Cursurile se pot desfiisura in grupe de minim 10 persoane.

- CURSURI DE INSTRUIRE, EXAMINARE SI AUTORIZARE;:

Curs de instruire, examinare si autorizare a electricienilor din punct de vedere al
securititii muncii, conform HG nr. 1146/2006.

TAXA de participare este de 200 lei/zi/participant/curs.



Pentru a fi admise la acest curs, persoanele trebuie sa fie calificate in meseria de electrician
(curs calificare, scoald profesionala, liceu industrial, scoald de maistri, studii superioare in
specialitatea electrotehnicd, electromecanica, electronic, retele electrice, centrale electrice,
energeticd, magini gi aparate electrice sau echivalente).

Conditii de admitere la cursuri si modalititi de plati

Pentru inscrierea la oricare dintre cursuri, va rugdm si trimiteti o adresd (cerere de inscriere)
la nr. fax 021/3157822 sau la adresa de email din antet care si cuprindi: denumirea agentului
economic, numele si prenumele cursantului, studiile acestuia, denumirea cursului pentru care

opteazd, precum si numdrul de telefon/fax sau mobil la care poate fi contactat cursantul.

Taxele de participare vor fi achitate in numerar la sediul institutului sau prin ordin de plati

la LN.C.D.P.M., CIF RO 1558391, Cod IBAN: RO23RNCB0072049685020001,
Sucursala BCR Sector 1 sau RO29TREZ7005069XXX005269 Trezoreria Municipiului
Bucuresti.

Achitarea taxei de scolarizare se va efectua numai dupa primirea de citre dumneavoastra a
adresei prin care vi se comunica perioada de desfasurare a cursului. Nu se admite participarea
la cursuri a persoanelor care nu au achitat taxa de scolarizare.

Informatii suplimentare se pot obtine la tel. 021/313.17.26, 27, 29 — interior 241 — Centrul de
Formare Profesionald sau mobil 0733104751, 0733104752 sau la adresele de email:

instruire(@protectiamuncii.ro, rlica@protectiamuncii.ro, office@inpm.ro.

DIRECTOR GENERAL '\
Dr. Ing. Doru Costin Darabont - %

Sef Centru Formare Profesionali
Ing. Radu-Mihail Mocanu

Ploe
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