
ANEXA 2 

TEMATICA DE CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE MUNCITOR 
NECALIFICAT 

 

1. Obligaţiile lucrătorilor privind securitatea şi sănătatea în muncă; 

2. Principiile ergonomiei de effort privind manipularea manual a maselor ; 

3. Cerinţe minime de Securitate şi sănătate pentru manipularea manual a maselor care 

prezintă riscuri pentru lucrători ;  

Bibliografie : 

1. Legea nr. 319/2006 , Legea securităţii şi sănătăţii în muncă ; 
2. Hotărârea Guvernului  nr. 1048/2006 privind cerinţele minime de Securitate şi sănătate 

pentru utilizarea de către lucrători a echipamentelor individuale de protecţie la locul de 
muncă ; 

3. Hotărărea Guvernului nr. 1.051 din 9 august 2006 privind cerinţele minime de Securitate 
pentru manipularea manual a maselor care prezinţă riscuri pentru lucrători, în special 
afecţiuni dorsolombare.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


