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INTRODUCERE - Necesitatea elaborarii ghidului privind utilizarea VLEP

Evaluarea expunerii profesionale la agenti chimici periculosi ocupa un rol important in prevenirea
riscurilor profesionale. De cele mai multe ori, la un loc de munca in care expunerea la agenti
chimici periculosi depinde de numerosi factori, evaluarea expunerii se face prin esantionare
atmosferica. De aceea, este nevoie de un sistem de referinta fata de care concentratiile masurate
sa fie comparate si interpretate.

Un sistem de referinta acceptat de majoritatea tarilor il reprezinta valorile limita de expunere
profesionala (VLEP), care, in Uniunea Europeana pot fi recomandate (orientative, indicative) sau
obligatorii. Valorile limita de expunere profesionala la agenti chimici periculosi in general, sau
cancerigeni si mutageni in particular, au fost stabilite in multe tari pentru expunerea la agenti
chimici sub forma de gaze, vapori §i particule.

Pentru expunerile la agenti chimici periculosi in aer, exista trei tipuri de limite de expunere:

- Concentrafia maxima medie sau limita mediei ponderate in functie de timp a
concentratiei unui agent chimic in aerul zonei in care respira un lucrator, pentru o
perioada de referinta de 8 ore, corespunzatoare unei zile normale de lucru,

- Concentrafia maxima medie sau limita de expunere la care lucratorii pot fi expusi pentru
o perioada scurta de timp, de maximum 15 minute,

- Indicii biologici de expunere sau limita concentratiei, in mediul sau biologic de referinta,
a unui agent chimic relevant, a metabolitului sau ori a unui indicator al efectului, care ar
corespunde expunerii prin inhalare, la o concentratie specifica in aer.

Prevenirea bolilor profesionale cauzate de inhalarea agentilor chimici se bazeaza in mare parte pe
respectarea valorilor limita de expunere profesionala. Dar aceste valori limita nu sunt utilizate
numai la evaluarea calitatii aerului la locul de muncd, ci pot constitui un punct de plecare in
alegerea unui produs, a unei metode sau in dimensionarea dispozitivelor de ventilatie.

O valoare limita de expunere profesionala indica concentratia maxima a unui contaminant (agent
chimic, cancerigen sau mutagen) in aerul pe care un lucrator il poate inhala in timpul activitatii pe
care o desfasoara, sub aceasta valoare considerandu-se ca sanatatea acestuia nu poate fi
afectata.

Cu toate acestea, sensibilitatea la 0 anumita substanta variaza foarte mult de la un individ la altul,
astfel neputand fi exclusa posibilitatea ca o mica parte dintr-un grup de persoane expuse la
concentratii aproximativ egale sau mai mici cu valorile limitd de expunere sa dezvolte afectiuni
usoare si de scurta durata si nu se poate exclude posibilitatea ca un numar si mai mic de persoane
sa dezvolte simptome patologice severe. Aceste persoane prezente la un loc de munca sunt un
exemplu de ceea ce Legea securitafii si sanatatii in munca nr.319/2006 numeste ,grupuri sensibile
la riscuri specifice” pentru care angajatorul trebuie sa evalueze riscurile specifice si sa ia masurile
care se impun, suplimentar fata de cele stabilite pentru ceilalti lucratori.

Studiile in domeniu au aratat ca nu exista niciun temei medical pentru a indica o granita intre
concentratiile daunatoare si cele inofensive, iar cel mai sigur mod de a proteja lucratorii fata de
efectul agentilor chimici periculosi este prin intermediul supravegherii sanatatii lucratorilor si
urmarirea indicilor biologici de expunere.



Acest ghid detaliaza prevederile referitoare la evaluarea riscurilor si la aplicarea masurilor de
prevenire pentru diminuarea acestora, in vederea sublinierii gravitatii efectelor asupra sanatatii si a
impactului asupra lucratorilor expusi la agenti chimici periculosi in mediul de munca.

Ghidul este structurat pe 4 capitole care cuprind informatii privind:
- legislatia aplicabila in domeniul VLEP existenta in Romaénia;
- metode si tehnici de prelevare/masurare, monitorizare si raportare a concentratiei de
agenti chimici, cancerigeni si mutageni in mediul de munca, functie de VLEP;
- metode specifice de evaluare a riscurilor datorate prezentei agentilor chimici, cancerigeni
si mutageni la locul de munca;
- masuri specifice de prevenire a riscurilor datorate agentilor chimici si de protectie a
lucratorilor.

Importanta elaborarii acestui ghid rezulta si din evolutia in timp a efectelor agentilor chimici
periculosi asupra starii de sanatate a lucratorilor expusi, precum si din efectul sinergic asupra
organismului uman pe care il au acestia.

1. Legislatia aplicabila din domeniul securitatii si sanatatii in munca pentru VLEP-
cadrul national existent in Roménia

1.1. Hotarari de Guvern aplicabile in domeniul VLEP

Hotararile de Guvern aplicabile in domeniul VLEP sunt urmatoarele:

- Hotararea Guvernului nr. 1218/2006 (M.O. nr. 845/13.10.2006) privind cerintele
minime de securitate si sanatate in munca pentru asigurarea protectiei lucratorilor
impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici, cu modificarile si completarile
ulterioare, aduse prin Hotararea Guvernului nr. 1/2012 (M.O. nr. 44/19.01.2012), de
modificare si completare a HGR nr. 1218/2006 privind stabilirea cerintelor minime de
sanatate si securitate pentru asigurarea proteciiei lucratorilor impotriva riscurilor legate
de prezenta agentilor chimici;

- Hotararea Guvernului nr. 1093/2006 (M.O. nr. 757/06.09.2006) privind cerintele
minime de securitate si sanatate pentru proteciia lucratorilor impotriva riscurilor legate
de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni in munca, cu modificarile si
completarile ulterioare, aduse prin Hotararea Guvernului nr. 1/2012;

- Hotararea Guvernului nr. 1875/2005 (M.O. nr. 64/24.01.2006) privind protectia
sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest, cu
modificarile si completarile ulterioare.

1.1.1 Hotararea Guvernului nr. 1218/2006

Conform Art. 5 din HG nr. 1218/2006, termenii de mai jos sunt definiti astfel:

£
= Agent chimic — orice element sau compus chimic, singur sau in amestec, in stare naturala

sau fabricat, utilizat sau eliberat, inclusiv sub forma de deseuri, prin orice activitate
profesionala, fie ca este produs intentionat sau nu, fie ca este introdus pe piata sau nu.

= Agent chimic periculos:
(a) orice agent chimic care intruneste criterile de clasificare ca substanta periculoasa in
conformitate cu Regulamentul CE nr. 1272/2008 al Parlamentului European si al Consiliului din
16 decembrie 2008 privind clasificarea, etichetarea si ambalarea substantelor si a
amestecurilor, de modificare si de abrogare a directivelor 67/548/CEE si 1999/45/CE, precum si
de modificare a Regulamentului CE nr. 1907/2006, cu modificarile si completarile ulterioare, si
cu HG nr. 1408/2008 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea substantelor periculoase,
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indiferent ca acea substanta este clasificata in temeiul actelor normative mentionate sau nu, cu
exceptia substantelor care intrunesc numai criteriile de clasificare ca periculoase pentru mediu;

(b) orice agent chimic care intruneste criterile de clasificare ca amestec sau ca preparat
periculos in conformitate cu Regulamentul CE nr. 1272/2008, cu modificarile si completarile
ulterioare, sau cu prevederile HG nr. 937/2010 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea la
introducerea pe piata a preparatelor periculoase, indiferent ca acel amestec sau preparat este
clasificat in temeiul actelor normative mentionate sau nu, cu exceptia acelora care intrunesc
numai criteriile de clasificare ca amestecuri sau preparate periculoase pentru mediu;

(c) orice agent chimic care, desi nu intruneste criteriile de clasificare ca fiind periculos in
conformitate cu literele (a) si (b), poate prezenta un risc pentru securitatea si sanatatea
lucratorilor datorita proprietatilor sale fizico-chimice, chimice sau toxicologice si modului in care
este utilizat sau este prezent la locul de munca, inclusiv orice agent chimic caruia i s-a atribuit
o valoare limita de expunere profesionala potrivit prevederilor Art. 6-10.

= Valoare limita de expunere profesionala pentru agenti chimici — daca nu se specifica altfel,
valoarea limita a mediei ponderate cu timpul, a concentratiei unui agent chimic in aerul zonei
de respiratie a lucratorului, pentru o perioada de referinta specificata (pentru 8 ore sau pentru
termen scurt — max. 15 min. ).

= Zona de respiratie a lucratorului — zona de forma emisferica, situata la nivelul fetei
lucratorului, avand raza de 0,3 m, masurati de la mijlocul unei linii imaginare ce uneste
urechile.

= Fractie inhalabila = fractiune inhalabila — fractiunea masica din totalul de particule n
suspensie in aer care este inhalata pe nas si pe gura, particule cu diametrul aerodinamic mai

mic de 100 pm;

= Fractie respirabila = fractiune respirabila — fractiunea masica a particulelor inhalate care
patrunde pana la caile neciliate - alveole, particule cu diametrul aerodinamic mai mic de 15 ym;

= Valoare limita biologica - concentratia limita, in mediul sau biologic de referinta, a unui agent
relevant, a metabolitului sau sau a unui indicator al efectului sau. Valorile limita biologice cu
caracter obligatoriu sunt prezentate in anexa nr. 2 a HG nr. 1218 /2006.

in articolul 11 al hotararii se specifica: “Este obligatorie respectarea valorilor-limiti de
expunere profesionala la agenti chimici in mediul de munca, prevazute in anexele nr. 1 si 4,
dupa caz, respectiv a valorilor-limita biologice tolerabile de lucratori, prevazute in anexa nr. 2, cu
mentinerea concentratiilor agentilor chimici la cel mai scazut nivel posibil. Valorile-limita
prevazute reprezinta valori maxime admise.”

Principalele caracteristici ale agentilor chimici sunt cele prezentate in continuare:
A sunt foarte raspanditi - pot fi intalniti Tn orice loc de munca, de la birourile in care functioneaza
un copiator, care genereaza ozon si pulberi de toner, pana la marile combinate industriale;
A sunt foarte numerosi si variati - conform unor surse numarul agentilor chimici care se afla in
prezent pe piata este de peste o suta de mii;
A pot migra, uneori pe distante foarte mari de la sursa, in functie de curentii de aer, configuratia
terenului, natura agentului chimic;
A se pot acumula:



a) in spatiu, in special in zone inchise, neventilate.
b) in organism: unele substanie se acumuleaza in {esuturi si se elimina foarte greu
sau nu se mai elimina din organism.
A au o gama larga de efecte:
c) asupra starii de sanatate (efecte toxicologice);
d) asupra mediului (efecte ecotoxicologice);
e) alte efecte (incendiu, explozii, corozivitate);
A prezinta incompatibilitati: substante a caror prezentd simultana in mediul de munca, la
depozitare sau transport trebuie evitata deoarece prin reaciiile dintre ele rezultd compusi foarte
toxici/inflamabili/explozivi.
A prezinta efect sinergic: efectul mai multor agenti chimici asupra aceluiagi organ se cumuleaza.

Agentii chimici se pot afla sub forma de:

- : de exemplu, oxigen, monoxid de carbon, azot;

- : solutii acide, bazice, solventi;

- . oxid de calciu (var nestins), hidroxid de sodiu (soda caustica), oxid de siliciu
(nisip).

Agentii chimici se pot afla si sub forma de materii in suspensie:

- pulberi: suspensie de materii solide in aer, rezultatda din procese mecanice sau prin
turbionare;

- fumuri: suspensie de materii solide in aer, rezultata din procese termice si/sau chimice;

- ceata (aerosoli): suspensie de materii lichide in aer, produsa prin condensare sau
dispersie.

Pulberile reprezinta sisteme disperse cu faza de dispersie solida si mediul de dispersie gazos.
Pulberile din aerul zonelor de munca fac parte, in general, din categoria aerosolilor, cu particule de
diametru intre 0,001 si 100 um.

consta in absorbiia in organism prin contactul cu substante,
materiale si echipamente de protectie impregnate.

este o cale de patrundere in organism intalnita mai ales in cazul:
- accidentelor (o substanta este confundata cu un aliment (ex. zahar, sare);
- nerespectarii normelor de lucru (ex. pipetare cu gura, identificarea substantelor prin
degustare);
- nerespectarii normelor de igiena (mancatul si fumatul cu mainile nespalate).

INHALARE CONTACT CUTANAT INGESTIE
Figura 1.1.1.1 Caile de patrundere a agentilor chimici in organism

1.1.2 Hotararea Guvernului nr. 1093/2006



In prezent, conform prevederilor art. 5 din HG nr. 1093/2006, coroborate cu prevederile aplicabile
din actele normative mentionate la punctul 1.2. din acest ghid, sunt in vigoare urmatoarele definitii:

= Agent cancerigen

(a) o substanta care corespunde criteriilor de clasificare in categoria 1A sau 1B de agenti
cancerigeni, in conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 1272/2008 privind clasificarea,
etichetarea si ambalarea substantelor si a amestecurilor, cu modificarile si completarile
ulterioare, si cu HG nr.1408/2008 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea substantelor
periculoase;

b) un preparat sau amestec compus din una sau mai multe substante prevazute la lit. a), atunci
cand concentratia uneia sau a mai multor astfel de substante corespunde cerintelor impuse in
materie de limite de concentratie pentru clasificarea unui preparat in categoria 1A sau 1B de
agenti cancerigeni, in conformitate cu Regulamentul (CE) nr.1272/2008 privind clasificarea,
etichetarea si ambalarea substantielor si a amestecurilor, cu modificarile si completarile
ulterioare si cu prevederile HG nr. 937/2010 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea la
introducerea pe piata a preparatelor periculoase, indiferent ca acea substanta este clasificata
in temeiul actelor normative mentionate sau nu;

C) o substanta, un preparat sau un procedeu, prevazute in anexa nr. 1, precum si o substanta
sau un preparat care este degajat printr-un procedeu prevazut in aceasta anexa.

= Agent mutagen

a) o substanta care corespunde criteriilor de clasificare in categoria 1A sau 1B de agenti
mutageni, in conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 1272/2008 privind clasificarea, etichetarea
si ambalarea substantelor si a amestecurilor, cu modificarile si completarile ulterioare si cu HG
nr.1408/2008 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea substantelor periculoase;

b) un preparat sau amestec compus din una sau mai multe substante prevazute la lit. a), atunci
cand concentratia uneia sau a mai multor astfel de substante corespunde cerintelor impuse in
materie de limite de concentratie pentru clasificarea unui preparat in categoria 1A sau 1B de
agenti cancerigeni, in conformitate cu Regulamentul (CE) nr.1272/2008 privind clasificarea,
etichetarea si ambalarea substantelor si a amestecurilor, cu modificarile si completarile
ulterioare si cu prevederile HG nr. 937/2010 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea la
introducerea pe piaia a preparatelor periculoase, indiferent daca acea substanta este
clasificata in temeiul actelor normative mentionate sau nu;

= Valoare limita - cu exceptia cazului in care se prevede altfel, este limita mediei ponderate
in timp a concentratiei agentului cancerigen sau mutagen in aer in zona de respiratie a
lucratorului, pe o perioada de referinta specificata.

1.1.3 Hotararea Guvernului nr.1875/2005
Conform Art. 3 din HG nr. 1875/2005:

- termenul azbest desemneaza urmatorii silicati fibrosi:
a) actinolit de azbest CAS nr. 77536-66-4);
b) grunerit (amosit) de azbest CAS nr. 12172-73-5%);
c) antofilit de azbest CAS nr. 77536-67-5%);
d) crizotil CAS nr. 12001-29-5%);
e) crocidolit CAS nr. 12001-28-4%);
f) tremolit de azbest CAS nr. 77536-68-6).

"y Numarul din registrul Chemical Abstract Service (CAS).



Conform Art. 5 din HG nr. 1875/2005 si Anexei 4 la HG nr. 1218/2006:

Angajatorii trebuie sa ia masuri pentru ca nici un lucrator sa nu fie expus la o
concentratie de azbest in suspensie mai mare de 0,1 fibre/cm?3, masurata in raport cu o
medie ponderata in timp pe o perioada de 8 ore (TWA).

Conform Art. 6 din HG nr. 1875/2005:

= Se interzic aplicarea azbestului prin procedee de pulverizare (sprayere), precum si
activitatile care implica utilizarea unor materiale izolante sau fonoizolante de joasa
densitate (< 1 g/cm®) cu continut de azbest.

1.2 Legislatie conexa

Legislatia conexa problematicii valorilor limita de expunere profesionala este alcatuita din

urmatoarele acte normative:
- Legea nr. 349/2007 privind reorganizarea cadrului institutional Tn domeniul
managementului substantelor chimice, publicatda in Monitorul Oficial nr.840 din 7
decembrie 2007 (abroga Ordonanta de urgenta nr.200/2000),
- Hotararea Guvernului nr. 1408/2008 privind clasificarea, etichetarea si ambalarea
substantelor chimice periculoase (transpune Directiva 67/548/CEE),
- Hotararea Guvernului nr. 937/2010 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea la
introducerea pe piata a preparatelor periculoase (transpune Directiva 1999/45/CE),
- Regulamentul (CE) nr. 1907/2006 al Parlamentului European si al Consiliului privind
fnregistrarea, evaluarea, autorizarea si restrictionarea substantelor chimice (REACH), de
infiinfare a Agentiei Europene pentru Produse Chimice, de modificare a Directivei
1999/45/CE si de abrogare a Regulamentului (CEE) nr. 793/93 al Consiliului si a
Regulamentului (CE) nr. 1488/94 al Comisiei, precum si a Directivei 76/769/CEE a
Consiliului si a Directivelor 91/155/CEE, 93/67/CEE, 93/105/CE si 2000/21/CE ale
Comisiei,
- Regulamentul (CE) nr. 1272/2008 al Parlamentului European si al Consiliului privind
clasificarea, etichetarea si ambalarea substantelor si a amestecurilor, de modificare si de
abrogare a Directivelor 67/548/CEE si 1999/45/CE, precum si de modificare a
Regulamentului (CE) nr. 1907/2006.

2. Metode si tehnici de prelevare/masurare, monitorizare si raportare a concentratiei
de agenti chimici, cancerigeni si mutageni in mediul de munca, functie de VLEP

2.1 Metoda de monitorizare a expunerii prin inhalare la agenti chimici, cancerigeni si
mutageni in mediul de munca, in functie de valoarea limita de expunere profesionala (VLEP)

O metodologie care prezinta criterile de monitorizare a expunerii prin inhalare la agenti chimici,
cancerigeni si mutageni se afla in standardul SR EN 689:2003 "Atmosfera locului de munca. Ghid
pentru evaluarea expunerii la agenti chimici pentru compararea cu valori limitd si strategia de
masurare”. Acest standard prezintd informatii privind durata masurarilor, numarul de masurari,
locatia, numarul de lucratori esantionati, numarul de zile lucratoare, prelucrarea datelor, precum si
concluziile evaluarii.

Procedurile descrise in acest standard nu iau in considerare riscurile posibile ca urmare a
absorbtiei agentilor chimici periculosi in alte moduri decét prin inhalare (cutanat, digestiv sau
absorbtie parenterald), nici nu includ riscuri de contact ale lucratorului cu agentul chimic, care ar
putea produce daune pielii.



Riscul de inhalare este evaluat prin compararea concentratiei ponderate cu timpul, in aer, in
zona de respiratie a lucratorului, cu valoarea limita de expunere profesionala a agentului
chimic respectiv, prevazuta de legislatia nationala in vigoare.

Definitia valorilor limitd de expunere profesionala indic& perioada de ponderare cu timpul. In mod
normal, valoarea limita de expunere profesionala se refera la valoarea ponderata cu timpul a
concentratjei pentru o zi completa de 8 ore de lucru, valoare ce nu trebuie sa fie depasita in nici o
zi de lucru. Ocazional, in cazul in care expunerea nu este uniforma in timpul zilelor de lucru diferite
si toxicocinetica agentului chimic permite, pot fi utilizate perioade de ponderare de mai mult de o zi
de lucru.

Pentru a confirma faptul ca valoarea limita de expunere profesionalad (VLEP) nu este depasita in
nici o zi de lucru ar fi necesare masurari continue. Deoarece acest lucru nu poate fi pus in practica
se utilizeaza modele statistice pentru a determina probabilitatea de depasire a valorii limita de
expunere profesionala.

Este util sa se faca masurari in conditiile cele mai putin favorabile, deoarece daca valorile limita
sunt respectate in aceste conditii, se poate trage concluzia ca sunt respectate valorile limitd de
expunere profesionala in orice zi de lucru.

In cazul in care activitatea monitorizati este repetitiva si experienta reprezentantului locului de
munca si opinia profesionala indica faptul ca factorii implicati in generarea concentratiilor de agenti
chimici in mediul de munca nu variaza foarte mult de la o zi la alta, se poate trage o concluzie pe
baza datelor de la un numar mic de zile.

Procesul de identificare, masurare si evaluare a riscurilor generate de expunerea la agenti chimici
este complex din punct de vedere tehnic si necesita serviciile unor specialisti care au absolvit
cursuri de evaluare a riscului de accidentare si imbolnavire profesionala si cu experienta n
domeniu.

in mod normal, procesul de evaluare a expunerii lucratorilor la agenti chimici in mediul de munca
prin inhalare incepe prin colectarea datelor necesare pentru definirea conditiilor de masurare si
apoi efectuarea acestor masurari.

Compararea rezultatelor obtinute cu valorile limita de expunere profesionala (VLEP) prevazute de
HG nr. 1218/2006, atat pentru expunerea zilnica (8 ore), cat si pentru expunerea pe termen scurt
(15 min.) trebuie sa permita tragerea concluziilor cu privire la expunerea lucratorilor la agenti
chimici, ceea ce va conduce la decizii privind actiunile de prevenire si protectie ce urmeaza sa fie
luate.

Concentratia in aer a unui agent chimic este o marime variabila in timp, datele sunt obtinute numai
pentru mediul de munca pe o perioada limitata de timp.

Pentru a se asigura ca o valoare limita de expunere profesionala (VLEP) este respectats,
concentratia ponderata cu timpul pentru o perioada de 8 ore trebuie sa fie mai mica decat VLEP,
pentru fiecare din zilele lucratoare pe parcursul intregii activitat.

Expunerile pot fi grupate in trei categorii, si anume:

e Expuneri acceptabile: gradul expunerii observate este atat de mic incat este practic
imposibil sa se depaseasca valorile limita VLEP, in perioada de timp in care evaluarea a
fost efectuatd, precum si in viitor. In aceste conditii, situatia este considerata a fi
acceptabila, cu conditia sa nu existe schimbari in situatie care ar putea modifica
expunerea.
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e Expuneri inacceptabile: masurarile arata ca valorile limita VLEP aplicabile sunt depasite
sau, chiar daca rezultatele nu depasesc valorile limita, expunerea masurata este de o
asemenea amploare incat valorile limitd au fost depasite, probabil, Tn anumite ocazii,
nemasurate direct. In aceste conditii, situatia este considerata a fi inacceptabild si trebuie
sa fie corectata.

e Expuneri cu rezultat nedefinit: rezultatele obfinute in urma masurarilor nu depasesc
valorile limita VLEP, dar nu fac posibila concluzionarea cu o incredere acceptabila, ca in
viitor vor fi sau nu depasite.

In acest ultim caz, optiunile sunt:

a. Cresterea numarului de masurari pana cand se obtin suficiente date pentru a permite
atingerea uneia dintre concluziile bine-definite;

b. Implementarea in mod direct a masurilor de prevenire si de protectie, luadnd in considerare
datele disponibile cu privire la proces si expunere, chiar daca datele disponibile sunt
neconcludente;

c. Planificarea periodica a monitorizarii concentratiei in mediu, pentru a verifica in conditii de
securitate ca expunerea ramane in permanenta sub VLEP de-a lungul timpului.

Atunci cand nu este posibil sa se ajunga la o concluzie in ceea ce priveste expunerea
viitoare, se ia decizia de a se monitoriza expunerile viitoare.

Evaluarea expunerii profesionale se realizeaza in 3 etape:

- identificarea expunerii potentiale: se identifica agentii chimici, produsi primari, impuritatji,
produsi intermediari, produsi finali, subprodusi;

- determinarea factorilor ce caracterizeaza locul de munca: descrierea sarcinilor,
tehnicilor, configuratia locului de munca, masuri de protectie, surse de emisie, timpi de
expunere, norma de munca;

- evaluarea expunerilor: estimarea probabilitatii de expunere la agenti chimici.

Intr-o prim& etapa, se colecteaza datele cu privire la agentii chimici in ceea ce priveste procedura
de masurare a concentratiei din mediul de munca, precum si valorile limita aplicabile, durata de
expunere si numarul de lucratori expusi.

Metodele de prelevare a probelor de aer se clasifica astfel:

- In functie de locul unde se preleveaza probele:
o0 metode de recoltare personala — cu utilizare de dispozitive individuale atasate
de corpul lucratorului, cu pompa alimentata cu acumulatori; prelevarea probelor
trebuie facuta pentru cel putin 1 lucrator din 10 in cadrul unui grup omogen ;

Figura nr. 2.1.1. Dispozitiv IOM de prelevare individuala

o0 metode la punct fix — cu utilizare atunci cand rezultatele sunt reprezentative
pentru evaluarea expunerii; probele se preleveaza la nivel respirator, la
in&ltimea cailor respiratorii ale lucratorilor expusi, la aprox 30 cm de nas. In caz
de nesiguranta, prelevarea probelor se face in punctul unde riscul este maxim.

11



Figura nr. 2.1.2 Pompa universala de prelevare cu debite mici cu impinger

- in functie de durata prelevarii:
o0 metode pe termen scurt;

0 metode care acopera intreaga perioada a schimbului de lucru.

Figura nr. 2.1.3 Pompa universala de prelevare cu debite mari

Daca nu este posibila prelevarea probelor pe intreg parcursul schimbului de lucru, durata prelevarii

poate sa nu acopere intreaga perioada, daca expunerea nu se modifica semnificativ pe durata
schimbului de lucru.

in cazul in care durata de prelevare a probelor este mai mica decat durata schimbului de lucru,

numarul minim de prelevari variaza in functie de durata prelevarii, se stabileste prin analiza
statistica si este prevazut in standardul SR EN 689:2003:

TABEL 2.1.1
Durata prelevarii Nr. minim de probe/schimb de
lucru

10 s 30
1 min 20
5 min 12

15 min 4

30 min 3

1 ora 2

=2 ore 1

in functie de marimea particulelor se poate realiza retinerea intregii cantita{i de particule
existente Tn aer sau retinerea pe fractii de marime.
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Figura nr. 2.1.4 Monitor de prelevare pulberi

in functie de scopul urmarit, se pot combina dou& sau mai multe metode de prelevare.
Daca expunerea este caracterizata de varfuri, acestea trebuie determinate si raportate la VLEP pe
termen scurt.

Pentru un agent chimic, modul de prelevare si volumul de aer prelevat este cel din metoda de
incercare utilizata. Metoda de analiza trebuie sa furnizeze date relevante cu privire la posibilitatea
de prelevare a diferitelor probe de agenti intr-o singura proba, timpul de prelevare sau volumul de
aer care urmeaza a fi prelevat.

Atunci cand agentul chimic are o VLEP pe termen scurt, durata de esantionare trebuie sa fie de 15
minute.

Masurarile concentratiei agentilor chimici in mediul de munca trebuie sa fie personale. Acest lucru
inseamna ca echipamentul/instrumentul care masoara sau colecteaza probe trebuie sa fie
manevrat de catre lucrator. Pot fi acceptate si masurari statice (echipamente instalate intr-un loc
anume), in cazul in care masurarile sunt destinate unor studii speciale, se realizeaza in conditii
extreme sau sunt cerute prin suportul sau sistemul de esantionare (echipamente de prelevare cu
debit si dimensiuni mari, etc.).

Este recomandata prelevarea probelor utilizand dispozitive

individuale de recoltare pe intreaga durata a schimbului de lucru.

Tn timpul prelevarii probelor se completeazd Raportul de esantionare si se noteaz valorile pentru
temperatura si presiune.
Concentratia medie ponderata cu timpul pentru 8 ore se calculeaza cu formula:

Zciti _ C:Ltl +C2t2 +"'+Cntn
Bl 8

Rezultatele se exprima in mg/mc pentru agenti chimici si in nr. fibre/mc in cazul fibrelor.

(i

Conditii de referinta pentru temperatura, presiune si umiditate

Conform SR ISO 8756:1996 Calitatea aerului. Prelucrarea datelor de temperaturd, presiune si
umiditate, in metodele de masurare a calitatii aerului, conditiile normale de referin{a recomandate
sunt:
- presiune de referinta 101,3 kPa;
- temperatura de referinta 273 K;
- umiditate de referinta se utilizeaza numai cand este aplicabila, de ex. la masurari
efectuate la surse fixe de emisie.

13



Rezultatele tuturor masurarilor de calitate a aerului trebuie sa fie recalculate la temperatura si
presiunea de referinta, utilizand formula:

i
i a

R, =R
p, 273

in care: Ro rezultatul la temperatura si presiunea de referinta, exprimat in unitati de masa
sau numar de unitati de volum aer;
R1 rezultatul la temperatura T+, in K si presiunea p1, in kPa.
Conditji de referinta prescrise:
- pentru mediul de munca (conform SR EN 481/2002):
0 pentru gaze, exprimate in mg/mc: 20°C si 101,3 kPa;
0 pentru gaze, exprimate in ml/mc (ppm v/v): conditii de mediu reale;
0 pentru pulberi si fibre: conditii de mediu reale;
0 pentru agenti cancerigeni (conform HG 1093/2006); 20°C si 101,3 kPa;
- pentru pulberi PMyo imisii: 20°C si 101,3 kPa (conform SR EN 12341:2002);
- pentru emisii aer: 20°C si 101,3 kPa (conform SR ISO 8756:1996 ).

Numarul de lucratori care urmeaza sa fie esantionati pentru fiecare loc de munca

Atunci cand mai multe persoane efectueaza sarcini similare, in conditii similare de mediu, este
posibil sa se faca masuratori de expunere pentru o parte din ei, considerandu-se ca expunerea
este comuna pentru toti. Rezultatele corespund unei singure expuneri.

COMPARAREA CU VLEP pe 8 ore

Evaluarea riscului de expunere la agenti chimici prin compararea cu VLEP pe 8 ore, necesita
determinarea valorii concentratiei ponderate cu timpul pe parcursul unei zile de lucru de 8 ore.

Numarul minim de probe pe ziua de lucru

Este determinat de durata individuala a masuratorilor si planificarea masurarilor in conformitate cu
metodele de masurare utilizate. Ca orientare, pot fi utilizate valorile propuse in standardul EN 689,
valabile pentru perioade de expunere uniforme, fara fluctuaiii semnificative de concentratie,
prezentate in tabelul 2.

TABEL 2.1.2 Numarul minim de masuratori pe ziua de lucru*

Nr. de probe necesare Nr. minim de probe

Durata Exemple de tipuri de pentru a acoperi 25% o
. el . recomandate de catre
probei masuratori din expunere
R EN 689
(presupunand 8 ore)

Echipament cu citire directa,
masurari instantanee

Tuburi indicatoare, masurari
1 minut de scurta durata (tuburi 120 20
colorimetrice)

Tuburi indicatoare, masurari
de scurta durata

15 minute  Tuburi absorbante (carbon 8 4

10 secunde 720 30

5 minute 24 12
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activ, gel de siliciu).
Barbotoare, etc.
Tuburi absorbante (carbon

30 minute activ, gel de siliciu). 4 3

Barbotoare, etc.
Filtre pentru prelevarea de

probe de aerosoli
Filtre pentru prelevarea de

probe de aerosoli

1ora

2 ore

*) Expunerea trebuie sé fie uniforma
Tipuri de esantionari pe parcursul unei zile de lucru

Concentratia medie ponderata cu timpul corespunzatoare unei zile de lucru poate fi obtinuta prin
masurarea continua pe parcursul zilei de lucru sau prin estimarea bazata pe masurari mai scurte.

Concentratia agentului chimici in mediul de munca variaza in mod aleatoriu pe parcursul zilei si de
la o zi la alta, datorita variatiilor nedetectabile in conditile de munca: efectuarea sarcinilor de
munca, timpul dedicat pentru fiecare activitate, curentii de aer, miscarile lucratorilor, etc.

Rezultatele trebuie sa fie reprezentative pentru expunere, ceea ce inseamna: concentratjile
masurate trebuie sa corespunda cu cele care exista la locul de munca investigat.

Ori de cate ori este posibil, durata de prelevare a probelor va fi ajustata pentru diferitele sarcini de
lucru sau faze, astfel incat sa se obf{ina rezultate reprezentative pentru expunerea lucratorilor la
agenti chimici.

Compararea cu valoarea limita de expunere profesionala (VLEP) pe 15 minute

Evaluarea riscului de expunere la agenti chimici prin inhalare, in comparatie cu VLEP, impune
obtinerea unei valori a concentratiei ponderate cu timpul a agentului chimic in mediul de munca
pentru o perioada de 15 de minute, in timpul expunerii celei mai intense.

Incertitudinea in ceea ce priveste expunerea la agen{i chimici de-a lungul timpului face
recomandabile masurarile periodice, adica, sa se obfina date privind concentratile de agenti
chimici in mediul de munca, cu o anumita frecventa, in scopul de a verifica daca acestea nu
depasesc valoarea limita de expunere profesionala.

Scopul masurarilor periodice este de a furniza date obiective cu privire la tendintele din valorile
concentratiei de agenti chimici in mediul de munca, atunci cadnd comparatia cu valoarea limita
VLEP nu ne asigura ca aceasta valoare nu va fi depasita in expunerile viitoare; costul controlului
periodic este justificat atunci cand este comparat cu costul masurilor corective, sau in cazul in care
aceste masuri sunt insuficiente. Aceasta este o alta masura preventiva pentru reducerea expunerii
lucratorilor la agenti chimici Tn mediul de munca.

Metodele de analizd pentru determinarea concentratiei de agenti chimici in mediul de munca se
impart in mai multe categorii:

- metode fizice, al caror principiu se bazeaza pe existenta unui paralelism al variatiei

concentratiei unei substante cu modificarea reproductibila a unei proprietati fizice a
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acesteia (metode spectroscopice, metode bazate pe difractia si fluorescenta razelor X,
metode microscopice);

- metode fizico-chimice, al caror principiu se bazeaza pe existenta unui paralelism al
variatiei concentratiei unei substante cu avansarea unui proces fizico-chimic (metode
cromatografice, metode electrochimice si radiochimice);

- metode cu utilizare de echipamente de masurare cu citire directa.

2.2 Metode fizice de masurare a concentratiei de agenti chimici in mediul de munca (metode
spectroscopice, metode bazate pe difractia si fluorescenta razelor X, metode microscopice)

2.2.1 Metode spectroscopice
1. Spectroscopia de absorbtie atomica

Se utilizeaza la determinarea tuturor metalelor din sistemul periodic, la lungimi de unda de peste
180 nm. Aceasta exclude posibilitatea determinarii halogenilor, sulfului, carbonului, fosforului si
oxigenului.

Probele de aer se recolteaza pe filtre de membrana celulozica cu marimea porilor de 0,8 um, cu
debit de 2-3 I/min., cu ajutorul unei pompe de recoltare. Se realizeaza mineralizarea pe cale
umeda, utilizdnd un acid mineral, in cateva operatji succesive pana se obtine o solutie limpede, iar
incalzirea se face pe flacara mica, pentru a impiedica pierderea metalului din proba. Probele se
aduc la un anumit volum si se citesc la spectrometrul de absorbtie atomica (figura nr. 2.2.1.1), in
domeniul optim de lucru al fiecarui agent chimic.

”'1‘

! ==
Figura nr. 2.2.1.1 Spectrometru de absorbtie atomica

2. Spectroscopia de emisie atomica

Se bazeaza pe masurarea intensitatii liniilor de emisie a atomilor, cu ajutorul unei surse de excitare
in care este introdusa proba lichida sau solida.

Spectroscopia atomica de emisie cu plasma cuplata inductiv se utilizeaza pentru determinarea a
cel putin 72 de agenti chimici. Nu pot fi determinate gazele inerte si oxigenul.

Procedeul consta in prelevarea probelor de aer pe filtre de membrana celulozica cu marimea
porilor de 0,8 um, cu debit de 2-3 I/min. Agentul chimic se aduce in solutie prin mineralizare
umeda, de obicei cu acid azotic. Solutia este aspirata in plasma, iar intensitatea liniilor emise este
masurata si comparata cu intensitatea liniilor emise de solutiile standard.

3. Spectroscopia de infrarosu

Se utilizeaza atat pentru identificarea agentilor chimici, cat si pentru determinarea concentratiei
acestora. Prin spectroscopie IR se pot determina compusi organici si anorganici in stare gazoasa,
lichida sau solida.

Probele de aer se recolteaza pe filtre de membrana cu marimea porilor de 0,8 ym, montate in
casete cu fata acoperita, utilizandu-se dispozitive individuale de prelevare. Debitul de prelevare
este de 2 I/min. in cazul prelevarii fractiei totale si de 4,2 I/min. in cazul prelevarii fractiei
respirabile. Volumul de aer se stabileste functie de concentratia poluantului, astfel incat cantitatea
de praf retinuta pe filtru sa nu depaseasca 2 mg.
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Filtrele se calcineaza, apoi se amesteca cu bromura de potasiu KBr si se pastileaza. Absorbanta
se citeste la 800 cm™.

4. Spectroscopia ultraviolet- vizibil

Se bazeaza pe variatia liniara a absorbantei (densitatii optice) a unei molecule cu coeficientul
molar de extinctie. Agentii chimici din mediul de munca sunt retinuti fie in solutii absorbante, fie pe
diverse materiale filtrante (filtre din fibre de sticla, filtre de membrana celulozica, etc.) de unde sunt
extrase n diversi solventi. Volumul de aer prelevat se stabileste functie de sensibilitatea metodei si
de valoarea limita de expunere profesionala in aer.

Figura nr. 2.2.1.2 Spectrofotometru UV-VIS

Determinarea se face indirect, pe baza unei reaciii de culoare (metode colorimetrice), de
precipitare (metode turbidimetrice si nefelometrice) sau de producere si stingere a fluorescentei
(figura nr. 2.2.1.2).

5. Chemiluminiscenta

Se utilizeaza pentru determinarea concentratiei unor agenti chimici cum sunt: oxizii de azot,
dioxidul de sulf, ozonul, clorul, sulfura de carbon, hidrogenul sulfurat, metale (cadmiu, crom),
compusi aromatici (fenoli, anilind), halogenuri organice, etc.

2.3 Metode fizico-chimice de masurare a concentratiei de agenti chimici in mediul de munca
(metode cromatografice, metode electrochimice si radiochimice)

Metode cromatografice

1. Cromatografia cu faza mobila gazoasa

Se aplica in special pentru separarea amestecurilor de compusi organici i anorganici care au
presiunea de vapori ridicata. Se masoara suprafata varfurilor obtinute pe cromatograma si se
determina concentratia componentilor din proba. Se utilizeaza un cromatograf de gaze alcatuit din
instalatia de reglare si masurare a debitului de gaz purtator, coloana cromatografica cu instalatie
de termostatare, dispozitivul de dozare al probei, detector.

2. Cromatografia cu faza mobila lichida
Aceasta metoda utilizeaza un sistem de injectie pentru introducerea probei, sistemul de alimentare
cu faza mobila, coloana si detectorul.

3. Cromatografia de lichide de inalta performanta

Cromatografia de lichide de inalta performanta se utilizeaza pentru separarea tuturor moleculelor
organice, de la urme pana la nivel macro. Pompa de joasa presiune utilizata la celelalte tipuri de
cromatografe este inlocuita cu o pompa cu presiuni de intrare mari de 100-400 at, necesare pentru
realizarea unei viteze mari de curgere si scurtarea timpului de analiza.

Metode spectrometrice (spectrometria de masa)

Se utilizeaza pentru determinarea compozifiei izotopice sau pentru determinarea analitica a
compusilor organici si anorganici. Probele de aer se colecteaza pe adsorbanti solizi, iar desorbtia
acestora se realizeaza in sursa de ioni prin metode de ionizare moderne. Analiza cantitativa se
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face prin metoda coeficientilor de etalonare, pentru identificarea componentilor necunoscuti ai
amestecului, inregistrarea spectrelor componentilor individuali si al amestecului studiat.

Metode bazate pe difractia si fluorescenta razelor X

1. Difractia razelor X

Se utilizeaza pentru determinarea concentratiei in aer a pulberilor anorganice cristaline: dioxid de
siliciu in pulberile silicogene, azbest, silicati, oxizi metalici, carbonati, sulfati, metale. Se pot
determina diversele faze cristaline ale unor compusi cum ar fi continutul in cuart, tridimit sau
cristobalit al dioxidului de siliciu in pulberi, concentratia de crizotil, crocidolit sau amozit, n
azbest,etc. Pulberile din atmosfera locului de munca se preleveaza pe diverse membrane filtrante,
cum ar fi: filtre de membrana din esteri ai celulozei cu marimea porilor de 0,8 um, filtre de
membrana din policlorura de vinil, filtre policarbonate. Pulberile se preleveaza cu un debit de
2l/min. Pentru fractiunea inhalabila sau 4,2 I/min. pentru fractiunea respirabila.

Analiza se bazeaza pe faptul ca intensitatea liniei de difractie a unui component in proba este
proportionala cu cantitatea de component existent in proba.

2. Fluorescenta razelor X

Se utilizeaza pentru analiza elementelor prezente in fumurile degajate din procesele de sudura.
Probele se recolteaza pe filtre, apoi se face extractia cu acid azotic. Principiul metodei se bazeaza
pe proportionalitatea fintre intensitatea liniei caracteristice emise de elementul analizat si
concentratia acestuia in proba.

Metode microscopice

Se utilizeaza pentru numararea si dimensionarea diverselor tipuri de fibre minerale naturale
(azbest) sau artificiale anorganice si organice (fibre de sticla, lana minerala, carbura de siliciu,
etc.). Aerul este aspirat prin filtre de membrana cu marimea porilor de 0,8 um, apoi fibrele sunt
transparentizate cu diferiti solventi. Numararea si dimensionarea fibrelor se face cu un microscop
optic cu contrast de faza.

Metode electrochimice

Se utilizeaza pentru determinarea cantitativa a speciilor electroconductoare dintr-o solutie (SOx,
S0Os3, NH3, CO, H.S, CO,, CH3SH, Cl, HCI, etc. ), cu ajutorul unui analizor conductometric. Aerul
este barbotat intr-o solutie absorbanta. Noxa gazoasa absorbita produce o modificare a
conductibilitatii solutiei respective. Principiul metodei este bazat pe variatia conductibilitatii electrice
a solutiilor n functie de compozitia acestora.

Metode hibride

Combinarea metodelor cromatografice cu metodele spectrale se utilizeaza din ce in ce mai mult in
ultimii ani. De exemplu, prin cuplarea gaz-cormatografiei cu spectroscopia de infrarosu se pot
determina toti compusii care absorb in infrarosu.

Atunci cand se utilizeaza gaz-cromatografia cu spectroscopia UV se obtine o selectivitate buna
pentru compusii aromatici, pesticide, dimetil si trimetilaminelor, clorura de vinil, terpene, etc.

In cazul cuplarii gaz-cromatografiei cu spectrometria de masé se pot analiza probe de aer care
contin amestecuri de hidrocarburi aromatice policiclice clorurate si neclorurate, hidrocarburi
aromatice alchil substituite, bifenili, hidrocarburi aromatice cu sulf, compusi organobromurati, glicol
eteri, acetati ciclici.

Sistemul cromatografie de gaze/spectroscopie de emisie atomicd cu plasma cuplata inductiv
(GC/SEA-PCI) se utilizeaza pentru determinarea metilmercurului.

Sistemul cromatografie de gaze/flamfotometrie se utilizeaza pentru analiza dimetilsulfatului,
sistemul hibrid cromatografie in faza lichidd/fluorescenta se utilizeaza pentru determinarea
concentratiei hidrocarburilor aromatice policiclice, aminelor alifatice, compusilor carbonil.
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Cromatografia de lichide de inalta performanta cuplata cu spectroscopia UV se utilizeaza pentru
determinarea pentaclorfenolului, a toluendiaminelor si acidului triclorizocianuric.

2.4 Metode de masurare a concentratiei de agenti chimici in mediul de munca cu utilizare de
echipamente cu citire directa

Determinarea  concentrafilor de agenti chimici Tn mediul de munca, utilizdnd
echipamente/instrumente directe de masurare are mai multe avantaje cu privire la sistemul de
esantionare, cu etape separate de analiza si esantionare, in special In ceea ce priveste
posibilitatea de a obtine date specifice si variatia acesteia in timp, viteza etc. Cu toate acestea,
aceste metode pot fi mai putin precise si sunt adesea supuse la interferente care nu pot fi
intotdeauna prevazute.

Aceste circumstante trebuie sa fie luate Tn considerare atunci cand sunt folosite aceste metode de
masurare. In cazul utilizarii echipamentelor de masurare cu citire directa este foarte important sa:

- Cunoastem caracteristicile atmosferei care urmeaza a fi studiate.

- Luam in considerare specificatiile instrumentelor si instructiunile de utilizare.

- Pastram echipamentul curatat si intretinut in mod corect.

- Calibram periodic instrumentele, ori de cate ori este posibil, prin mijloace atmosferice sau
prin amestecuri cu compozitii controlate. Daca calibrarea se face extern, trebuie contactat
un laborator acreditat, care sa elibereze un certificat de calibrare.

Echipamentele de masurare cu citire directa, denumite si instrumente de masurare in timp real
furnizeaza informatii in momentul prelevarii si atunci cand trebuie luatd o decizie rapida. Aceste
echipamente furnizeaza unui utilizator instruit si experimentat posibilitatea de a stabili daca
lucratorii sunt expusi la concentratii de agenti chimici ce depasesc valorile limita de expunere
profesionala pe termen scurt (15 min.).

Echipamentele de masurare cu citire directa sunt utile si pentru identificarea locurilor de munca cu
deficit de oxigen, cu concentratii mari de agenti chimici, cu efecte imediate asupra sanatatii
lucratorilor, atmosferelor inflamabile si mediilor radioactive.

Monitorizarea concentratiilor de agenti chimici in mediul de munca cu un echipament de masurare
cu afisare in timp real este adesea necesara, mai ales Tnainte de inceperea si in timpul unor
activitati noi.

1. Detectoare cu fotoionizare (PID)

Utilizeaza o sursa puternica de lumina ultraviolet, pentru ionizarea agentilor chimici dintr-un curent
de aer. Moleculele sunt colectate pe suprafata incarcata, care genereaza un semnal direct
proportional cu concentratia agentului chimic prelevat in mediul de munca, semnalul fiind functie
de potentialul de ionizare al agentului chimic (figura nr. 2.4.1).

Figura nr. 2.4.1 Detector cu fotoionizare (PID)
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n general, hidrocarburile aromatice cum ar fi benzenul, toluenul si xilenul au o sensibilitate de
circa 0,1 ppm la detectarea prin fotoionizare. Hidrocarburile nesaturate de tipul alcooli, eteri,
hidrocarburi clorurate, hidrocarburi alifatice au sensibilitati mai mici decat cele ale hidrocarburilor
aromatice. Pentru calibrare se foloseste un gaz de referinta, care de obicei este izobutilena.

2. Analizoare cu infrarosu (IR)

Se utilizeaza pentru masurarea concentratiei unor agenti chimici organici si anorganici din aer, de
tipul: oxizi de azot, dioxid de carbon, etilenoxid, bromuri, cloropicrind, etc. Sensibilitatea acestor
analizoare este in general adecvata pentru atmosfera locurilor de munca.

Metoda se bazeaza pe emisia in infrarosu, generata de caldura unei surse metalice. Intensitatea
emisiei luminii Tn infrarosu este proportionala cu concentratia agentului chimic analizat.
Sensibilitatea analizoarelor in infrarosu variaza functie de agentul chimic analizat.

3. Detector-analizor oxigen, gaze explozibile

Aceste detectoare utilizeaza un senzor voltametric sau o celuld polarografica, pentru a furniza un
semnal continuu pentru analiza gazelor si inregistrarea electronicd a rezultatelor. In timpul
functionarii, proba de gaz trece prin senzor si este absorbitd de electrodul electrocatalitic, dupa ce
trece prin mediul de difuzie. Reacftia electrochimica care are loc genereaza un curent electric direct
proportional cu concentratia gazului analizat.

Concentratia este afisata direct pe ecran, in parti per million (ppm), % oxigen, % LEL ( limita
inferioara de explozie).

Calibrarea detectorului de gaze cu citire directa se face cu un gaz de calibrare adecvat, in
conformitate cu instructiunile producatorului.

4. Tuburi detectoare pentru masurarea concentratiei de agenti chimici

Tuburile detectoare si pompele asociate acestora (de tip Drager, MATHESON-KITAGAWA,
GASTEC, etc.) sunt echipamente portabile care pot masura concentratiile unui numar de peste
200 de agenti chimici, sub forma de gaze sau vapori prezenii in atmosfera locului de munca.
Tuburile detectoare de un anumit tip se utilizeaza numai cu pompa sa, deoarece aceste tuburi sunt
calibrate pentru tipul respectiv de pompa si dau erori mari la utilizare.

Concentratia agentului chimic se determina de obicei prin schimbarea culorii indicatorului din tubul
specific. Principiul metodei consta in trecerea unui volum cunoscut de aer prin tubul detector,
pentru a se determina concentratia agentului chimic analizat. Debitul maxim al unei curse a
pompei este de circa 100 ml.

Figura nr. 2.4.2 Tuburi detectoare

Un dezavantaj al acestei metode 1l constituie interferenta cu alte gaze si vapori, in afara celui
analizat si precizia redusa a metodei.
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3. Metode specifice de evaluare a riscurilor datorate prezentei agentilor chimici,
cancerigeni si mutageni in mediul de munca

3.1 Metoda de evaluare a riscului chimic — INRS Franta

Metoda de evaluare a riscului chimic in domeniile securitatii si sanatatii in munca este progresiva,
apeland la criterii simple si usor accesibile.

Metoda cuprinde urmatoarele faze principale:

1. inventarierea produselor si a materialelor utilizate in intreprindere, intr-un atelier sau la un loc de
munca,

2. ierarhizarea riscurilor potentiale,

3. evaluarea riscurilor.

Principiul de evaluare a riscului se bazeaza pe tehnici simplificate de evaluare de risc.

Se recomanda ca evaluarea sa se faca de catre o echipa de evaluare alcatuita din: reprezentantul
locului de munca, medicul de medicina muncii, reprezentanti ai angajatilor, un reprezentant al
managementului companiei.

INVENTARIEREA PRODUSELOR

Este etapa cea mai importanta, deoarece condifioneaza calitatea demersului de evaluare a
riscurilor. Inventarierea produselor chimice si a materiilor prime — inclusiv a produselor
intermediare — trebuie sa fie cat mai cuprinzatoare.

Aceasta etapa reprezinta o sarcina de munca importanta, care poate fi usurata daca se utilizeaza
planul de activitate a intreprinderii, documentele serviciului de achizitii, organigrama atelierelor,
procedurile de lucru etc. La incheierea acestei etape, se va intocmi lista completa a produselor si
materialelor folosite in intreprindere. Cu ocazia acestui inventar, produsele expirate sau neutilizate
de un anumit timp vor fi eliminate. Datele colectate in timpul acestei etape sunt urmatoarele:

- indicatii cu privire la produs sau numele produsului;

- cantitatea utilizata (pe an/luna sau pana la momentul respectiv);

- frecventa de utilizare;

- zona de lucru unde este utilizat produsul;

- informaitji privind pericolele furnizate de etichete (pictograme, fraze de risc);

- informatji furnizate de fisa cu date de securitate (pericole, proprietati fizico-chimice).
In faza de inventariere, fisa cu date de securitate (FDS) in 16 sectiuni, furnizatd de
producator/distribuitor in conditiile prevazute in Art. 31 din regulamentul 1907/2006, constituie un
ajutor esentjal in acest demers.

IERARHIZAREA RISCURILOR POTENTIALE (IRP)

Avand in vedere numarul mare de produse si materii prime utilizate intr-o companie, este necesar
sa se ierarhizeze riscurile prin stabilirea de prioritati, de exemplu identificand mai intai produsele
cele mai periculoase. lerarhizarea produselor identificate in timpul inventarierii se efectueaza
conform metodei IRP: aceasta ia in calcul pericolele, expunerea potentiala (pentru sanatate),
potentialul de aprindere (incendiu-explozie) si transferul potential (impact asupra mediului).

Tabelul 3.1.1 prezinta diferiti parametri care au stat la baza metodei IRP.
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Tabelul 3.1.1 — Criterii utilizate pentru calcularea punctajului riscului potential pentru un
produs chimic

Efecte asupra sanatatii Incendiu - explozie Impact asupra mediului

Expunere - Potential de Transfer
m potentiala | Infamabiate m potential

. Cantitate . Cantitate = Cantitate
Fraze de risc ulilizats Fraze de risc depozitat Fraze de risc i
Frecventa de Surse de (ggzgﬁslrc?ra Cantitate
utilizare aprindere periculoase depozitata
Stare fizica

Combinarea valorilor claselor fiecarui parametru permite calcularea unui punctaj al riscului
potential. Acesta fixeaza prioritatile de evaluare a riscului pentru o sectie/un atelier, un loc de
munca etc. Astfel, punerea in practica a metodei IRP furnizeaza elemente obiective de decizie
pentru stabilirea situatiilor care necesita, cu prioritate, o evaluare a riscului. Este recomandat sa se
clasifice prioritatile de evaluare pe Grup de Expunere Omogena (GEO), pentru a organiza faza
urmatoare ,evaluarea riscurilor”. Un GEO corespunde unui ansamblu de persoane, de locuri de
munca sau de sarcini de munca pentru care se estimeaza ca expunerea este de aceeasi natura si
de intensitate similara. Constituirea unui GEO se poate efectua in funciie de trei abordari privind:

- agentul chimic, care consta in evaluarea riscului pentru toate GEO din intreprinderea care
utilizeaza agenti chimici cu risc potential crescut, indiferent de localizare;

- postul de lucru, care consta in evaluarea riscului pentru toate GEO din zona de lucru
caracterizata printr-un risc potential global semnificativ (notiune geografica);

- procedeul, care consta in evaluarea riscului pentru toate GEO care folosesc, in cadrul
intreprinderii, un procedeu caracterizat printr-un risc potential crescut, indiferent de localizare
(notiunea de linie de productie).

EVALUAREA RISCURILOR

Aceasta etapa consta in evaluarea intr-o maniera simplificata a riscurilor reale tindnd cont de
efectele asupra sanatatii, securitatii si mediului. Acest demers necesita colectarea unui numar mai
mare de informatji decat cele adunate in faza de ierarhizare, in special privind conditiile de utilizare
a diferitilor agenti chimici. In vederea optimizarii timpului acordat acestei etape, evaluarea riscului
unui GEO poate sa faca referire, intr-o prima faza, numai la produsele care prezinta riscul potential
cel mai ridicat.
Evaluarea riscului se bazeaza pe analiza muncii reale si a conditiilor de executie/operare. Ea
necesitd deci identificarea diferitelor sarcini efectuate de angajatii care apartin unui GEO. in
general, este vorba de o estimare a riscului rezidual asociat unei sarcini, care sa tina cont de:

- pericolele agentilor chimici;

- proprietatile fizico-chimice (starea fizica, volatilitatea);

- conditiile de utilizare (tipul procedeului, temperatura);

- mijloacele de prevenire (ventilatie).
Plecand de la aceste informatii, se calculeaza un punctaj pentru fiecare cuplu (agent chimic,
sarcina). Acest punctaj permite apoi caracterizarea riscului inerent sarcinii si, in continuare, prin
adunarea punctajelor, caracterizarea riscului unui GEO. Trebuie subliniat aici ca acest demers nu
se refera la evaluarea riscurilor legate de evenimente accidentale, acestea fiind estimate conform
unei abordari probabilistice mult mai complexe. Totusi, studiul permite constientizarea diferitilor
actori asupra pericolelor: utilizarea de produse inflamabile, explozive.
La incheierea acestei etape de evaluare, grupul de lucru dispune de elemente care vor permite
clasificarea situatiilor de risc si stabilirea masurilor de remediere prioritare ce urmeaza a fi puse in
practica.
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DISCUTII

Metodologia de evaluare simplificata a riscului chimic constituie un instrument de ajutor in luarea
deciziilor care permite efectuarea unei evaluari obiective a riscului chimic fara sa fie necesara, intr-
0 prima etapa, recurgerea la tehnici de evaluare bazate pe analiza aerului la locul de munca.
Aceasta metoda de evaluare, care consta in inventarierea agentilor chimici, in analiza muncii si a
procedeelor, este comparabil cu cel preconizat in prealabil pentru masuratorile expunerilor prin
analiza aerului la locul de munca.

Aceasta metodologie poate fi aplicata in intreprinderile mici si mijlocii (IMM) cu participarea
diferitilor actori implicati, in cadrul unui grup de lucru.

Inventarierea produselor reprezintd un efort semnificativ care nu trebuie sa se piarda, ci sa
continue la un nivel tot mai avansat. Pe langa obiectivele de evaluare, diversele date adunate in
timpul inventarului pot servi si la intocmirea unor documente, cum ar fi un raport de evaluare sau la
fisele posturilor.

n schimb, avand in vedere numarul mare de agenti chimici prezenti intr-o intreprindere si pentru o
mai buna gestionare a informatjilor este necesara utilizarea unui instrument informatic.

EVALUAREA SIMPLIFICATA A RISCULUI CHIMIC PENTRU SANATATE (ESRS)

IERARHIZAREA RISCURILOR POTENTIALE (IRP)

Obiectiv

Clasificarea agentilor chimici si a locurilor de munca/secfiilor in functie de riscurile lor potentiale.
Date necesare

Denumirea agentului chimic sau indicatii despre acesta, etichetare, cantitate utilizata, frecventa de
utilizare, locul/locurile de utilizare.

Clase de pericol

Clasa de pericol este determinata cu prioritate pornind de la informatiile mentionate in fisa cu date
de securitate (FDS) sau, in lipsa acesteia, de la informatiile de pe eticheta.

Atribuirea unei clase de pericol unui preparat se bazeaza pe frazele de risc, notate cu ,R” si
mentionate la sectiunea 16 din FDS, care se referd la ,alte informatii’. In cazul mentionarii mai
multor fraze de risc ,R”, va fi selectionata clasa de pericol cea mai ridicata si aceasta va fi atribuita
preparatului.

Atentie, la sectiunea 2 din FDS nu sunt mentionate ih mod obligatoriu fraze de risc pentru fiecare
preparat. Logica atribuirii unei clase de pericol este urmatoarea:

- In absenta frazelor de risc de la sectiunea 16 din FDS, se pot folosi informatiile de la
punctul 8 (FDS), privind ,controale ale expunerii /protectie individualda”, unde se face
referire la valoarea limitd de expunere profesionald (VLEP), exprimata in mg/m3. Aceste
VLEP permit atribuirea unei clase de pericol agentului chimic.

- In absenta frazelor de risc de la sectiunea 16 (FDS) si a VLEP de la sectiunea 8 (FDS),
putem folosi frazele de risc mentionate la sectiunea 3 Compozitie/informatii privind
componentii a FDS), utilizand frazele “R” ale componentelor preparatului. In acest caz
se supraestimeaza pericolul pe care-l prezinta preparatul, caci aceste fraze de risc se
refera la pericolele substantelor pure.

- Atunci cand FDS nu este disponibila, ea trebuie sa fie ceruta in mod expres furnizorului,
care este obligat sa o intocmeasca in limba romana.

- Tn ultim& instantd, atunci cand simbolurile frazelor de risc nu sunt mentionate pe
ambalaj, poate fi utilizata o pictograma de pericol, pentru a atribui o clasa de pericol.
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Pericol

Cantitate relativa

Frecventa de
utilizare

de produs
Expunere
potentiala
Y

Risc potential

Tabelul 3.1.2 sintetizeaza informatiile care servesc la atribuirea unei clase de pericol unui agent

chimic.

Tabelul 3.1.2 — Clase de pericol in functie de etichetare, valorile limitd de expunere
profesionala si natura agentilor chimici emisi in timpul diferitelor activitati

Clasa de
pericol
1

Fraze de risc si Pictograma VLEFP Natura agentului chimic
combinatii de fraze

Fard Fara
R36, R37, R38, R36/37,
R36/38, R3G6/3TI38,
R37/38 RE66

Xi - iritant

R20, R21, R22, R20/21,
R20/22, R20121122, R21/22,
R33, R34, R40, R42, R43,
R4243

RBA/20, R6821, RE8/22,
RBA/20/21, RE8M20/22,

X - nociv

R48/21/22, R48R2021722
R62, R63, R64, R65, RG67, RG38

= 100 mg/m®

=>10-100<= mg/m® Fier, Cereale i derivate / Grafit /

=1-10= mg/m®

R15/25
R23, R24, R25, R29, R31
R23/24, R23/25, R23/24/25,
R24/25

R35, R39/23, R39/24, R39/25,

R39/23/24, R39/23/25,
R30/24/25, R39/23/24/25
R41, R45, R46, R45, R49,
R48/23, R48/24, RA8/25,
RAS/23/24, RAGIZ3/25,
RAS/24/25, RASI23/24/25
RE0, RE1

T - toxic

R26, R27, R28, Ra2
R26/27, R26/28, R26/27/28,

R27/28, R39, R39/26, R3%/27,
R39/28, R30/26/27, R39/26/28

T+
foarte toxic

=0,1—1< ma/m®

Materiale de constructiif Talc /
Ciment / Materiale compozite /
Arderea lemnelor tratate/ Sudurd
metale-plastice / Vulcanizare /
Materiale vegetale-animale. ..
Sudura inox/ fibre ceramice-
vegetale/ vopsire cu plumby/
slefuire/ sablaref ulei de prelucrari
mecanice

Lemn si dervate/ plumb metalic/
Azbest i materiale care 1l contin/
Taopirea si purificarea plumbuluif
Gudroane si bitumurid Mercur!
Benzind (carburant)

= 0,1 mg/m?

Pentru materiale, clasa de pericol este determinata in functie de tipul de agent chimic emis in
timpul proceselor tehnologice. (Tabelul 3.1.3).
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Tabelul 3.1.3 — Lista non-exhaustiva a agentilor chimici emisi si propunere de clasificare a

pericolelor

Agenti chimici emisi din procedee

Pulberi
provenind
de la:

Fum
provenind
de la:

Vapori si
gaze
provenind
de la:

Aerosoli
provenind
de la:

Fier

Aldiaje Inox
Adurminiu

Lemn si derivate
Cereale si dernivate
Fibra de sticla

Materiale de constructii (pietre,
caramizi, beton___)

Plumb metalic

Talc

Ciment

Fibre ceramice

Fibre vegetale

Azbest si materiale care contin azbest
Materiale compozite (rasini + sticla,
carbon.._.)

Wopsire cu plumi

Slefuire

Sablare

Grafit

Arderea lemnelor tratate

Sudarea fierului

Topirea metalelor

Sudarea otelului inox

Topire si lucrar cu plumiy

Sudura si formarea la cald a plasticelor
“ulcanizare

Materii de origine vegetald sau animala
Gudroane si bitumuri

Aparate de incilzire

Mercur

Prelucrare cu ulei

Motoare cu carburant

Benzina (carburant)

Uleiur pentru tdiere

Decapare cu jet de apa

Uleiur de decofrare

VLEP
mgdm
S (oxid)
0.5 (Cr)
10
1 (cancerigense)
o
10 (pulberi fara efect
specific)
10 (pulberi fara efect
specific)
0.15 (vapori)
10 (pulberi fara efect
specific)
10 (pulberi fara efect
specific)
{R40)
0.5
{R45)

.5 (estimat)
.1 (estimat)
.1 (estimat)

i Bol il NpOD

0.05 (vapori)

1 (INRS)
Continand benzen
1 (INRS)

Clase de
pericol

NNRENOBNBNBEBNBAUNNNNGWR NBOW N NA N NNBSWN

Pentru stabilirea claselor de cantitate este indispensabila stabilirea, in primul rand, a consumului
de referinta pe unitate de timp, respectiv: zilnic, saptamanal, lunar, anual... Determinarea claselor
de cantitate se efectueaza, pe baza consumului de referinta pe unitate de timp utilizat, raportand
cantitatea consumata (Qi) din agentul chimic analizat la cantitatea agentului cel mai utilizat

(QMax):

Qmax/Qi (Tabelul 3.1.4)

In functie de abordarea dorita, aceste clase pot fi calculate pe loc de munca (sectie) si/sau pentru

intreaga intreprindere.

Tabelul 3.1.4 — Calcularea claselor de cantitate

Clasa de cantitate Qi / QMax

L I e o B

<1%

intre 1% si 5%
intre 5% si 12%
Intre 12% si 33%

intre 33% si 100%

Pentru stabilirea claselor de frecventa de utilizare, consumul de referinta pe unitate de timp trebuie
sa fie identic cu cel stabilit pentru determinarea claselor de cantitate: zilnic, saptamanal, lunar,
anual. Clasele sunt stabilite plecand de la Tabelul 3.1.5.
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Tabelul 3.1.5 — Determinarea claselor de frecventa de utilizare

Zilnic <30 minute 30 - 120 minute 2-6 ore =6 ore
Saptamanal <20re 2-Bore 1-31zile >3 zile
Lunar <1z 1-6zie 6-15zile > 15 zile
Anual <5 zile 15 Zile — 2 luni 2 -5 luni =5 uni
Clasa 1 2 3 4
=" 0 : agentul chimic nu a fost utilizat de cel putin un an, agentul chimic nu mai
este utilizat.

Clase de expunere potentiala

Pentru un agent chimic, expunerea potentiala rezultd din combinarea claselor de cantitate si a
claselor de frecventa de utilizare; pentru agentii chimici rezultati din transformarea materialelor, se
ia Tn considerare numai frecventa de utilizare.

in general, cu cat cantitatea si frecventa de utilizare a unui agent chimic sunt mai ridicate, cu atat
probabilitatea de expunere a angajatilor este mai mare.

Agentilor chimici care nu au fost utilizati de cel putin un an li se atribuie un punctaj nul. in acest
caz, daca intreprinderea confirma abandonarea agentului chimic, acesta va trebui retras din stocuri
conform procedurilor de tratare a deseurilor.

Clasele de expunere potentiala sunt stabilite cu ajutorul grilei propuse in Tabelul 3.1.6.

Tabelul 3.1.6 — Determinarea claselor de expunere potentiala

Clasa de
cantitate

o o o o o
= M W W A
= M W =

[ TR B S |
= M &= oo

1

I I N N =
frecventa

Determinarea punctajului riscului potential

Riscul potential rezulta din combinarea claselor de pericol si a claselor de expunere potentiala.

Acesta reprezinta probabilitatea de a identifica un risc, {indand cont de condifile generale de

utilizare (cantitate, frecventa) a unui agent chimic periculos.

Determinarea punctajului riscului potential se realizeaza cu ajutorul grilei prezentate la Tabelul
3.1.7. Punctajele pot fi cumulate pentru a permite ierarhizarea diferitilor agenti chimici.
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Tabelul 3.1.7 — Determinarea punctajului riscului potential (punctaj IRP)

Clasa de
expunere

potentiala

10000 | 100.000 | 1.000.000
30000 | 300000

100.000
30.000

10.000

Clasa de

pericol

Prioritatea de care trebuie sa se {ina seama pentru un produs este stabilitéplecénd e la grila
decizionala prezentata in Tabelul 3.1.8.

Tabelul 3.1.8 — Caracterizarea prioritatilor in functie de punctajul riscului potential pentru un
produs

Punctaj IRP/produs Prioritate
=10.000 Ridicata
100 — 10.000 Medie
=100 Scazuta

lerarhizarea riscului potential

lerarhizarea permite clasificarea agentilor chimici periculosi si stabilrea GEO care necesita o
evaluare prioritara si aprofundata a riscului chimic. Aceasta etapa permite améanarea examinarii
agentilor chimici cu riscuri potentiale scizute. In cazul punctajelor egale, se va acorda prioritate
agentului chimic incadrat in clasa de pericol cea mai ridicata.

EVALUAREA RISCULUI PRIN INHALARE

Obiective
Evaluarea riscului prin inhalare ia in considerare pericolele agentilor chimici utilizati si conditiile de
expunere. Expunerea, dupa analiza muncii, este estimata in functie de:

- proprietatile fizico-chimice (volatilitate)

- conditiile de utilizare (procedeu, temperatura)

- mijloacele de protectie colectiva (ventilatie)

In aceasta evaluare, nu se tine cont de utilizarea echipamentelor individuale de protectie (EIP).

| Solid pulverulent ‘ ‘ Gaz | | Lichid |
| Granulometrie ‘ |Temperatura de fierbere si de utilizare‘

volatilitate ‘ Protectii colective ‘

‘ Risc de inhalare |
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Analiza muncii

Evaluarea riscului se bazeaza pe observarea si analizarea muncii reale pentru fiecare GEO luat in
considerare; aceasta consta in inventarierea diferitelor sarcini realizate, durata acestora si agentii
chimici utilizati. Pentru a fi pertinenta, analiza trebuie efectuata impreuna cu angajatii implicatj
pentru a beneficia de experienta lor.

Punctajul pericolului (atribuit unei clase de pericol)
Fiecarui agent chimic ii este atribuit un punctaj in functie de clasa de pericol in care a fost incadrat
in timpul IRP (Tabelul 3.1.9).

Tabelul 3.1.9 — Punctajul pericolului (atribuit unei clase de pericol)

Clasa de pericol | Punctajul pericolului

] 10.000
4 1.000
3 100
2 10

1 1

Clasa de volatilitate

Agentii chimici se prezintd sub trei stari fizice: solida (materii pulverulente, fibroase..), lichida sau
gazoasa. Fiecare agent chimic este incadrat intr-o clasa de volatilitate in functie de starea sa
fizica, apoi i se atribuie un punctaj. Astfel:

- Pulverulentele (solide) pot fi incadrate intr-o clasa de volatilitate de la 1 la 3 (Tabelul
3.1.10).

- Determinarea clasei de volatilitate a unui agent chimic lichid necesitd cunoasterea
temperaturii aproximative de utilizare a acestui agent chimic si punctul sau de fierbere in
0C (punctul 9 al FDS). Clasa de volatilitate este stabilita cu ajutorul diagramei prezentate
in Figura 3.1.1. Produsele care se prezinta sub forma vascoasa, si pentru care valoarea
punctului de fierbere nu este indicata in FDS, vor fi incadrate in clasa de volatilitate 3.

- Agentii chimici gazosi vor fi incadrati in clasa de volatilitate 1, indiferent de temperatura
de utilizare.

Tabelul 3.1.10 — Determinarea clasei de pericol pentru pulverulente

Clasa de

Descrierea materialului solid T —

Materialul se prezinta sub forma unei pudre fine, formatiune
de pulberi ramase in suspensie in aer in timpul manipuldrii 1
(ex.: zahar pudra, faind, ciment, ipsos...)

Materialul se prezinta sub forma unei pudre constituite din
granule (1-2 mm), formatiunea de pulberi se depune rapid in 2
timpul manipularii (ex. consistenta zaharului cristalizat)

Materialul se prezintd sub forma unor pastile, granule, solzi
(cdtiva mm la 1-2 cm) putin friabil, putina pulbere emisa in
timpul manipularii (ex.: zahar cubic, granule de material
plastic)
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Figura 3.1.1 Determinarea clasei de volatilitate a produselor lichide
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Un punct de fierbere de 120°C si o temperatura de utilizare de 25°C dau clasa 2 de volatilitate.
Punctajul volatilitatii

Fiecarei clase de volatilitate 1i este atribuit un punctaj care va fi utilizat pentru a estima expunerea
(Tabelul 3.1.11).

Tabelul 3.1.11 — Punctajul volatilitatii (atribuit clasei de volatilitate)

Clasa de Punctajul
volatilitate volatilitatii
1 100
2 10
3 1

Punctajul procedeului

Tipul de procedeu in care este utilizat un agent chimic este stabilit plecand de la indicatiile
mentionate in Figura 3.1.2. Fiecarui tip de procedeu ii este atribuit un punctaj. in cadrul acestei
operatiuni, sarcina cea mai delicatd constd in incadrarea intr-o clasa de procedeu, deoarece se
disting doua tipuri de procedee:

- Procedeele numite ,dispersive” se caracterizeaza printr-o sursa de emisie semnificativa
de pulberi, fum sau vapori. Ca exemplu de procedee de acest tip sunt operatiile de
golire a sacilor de materiale pulverulente, operatiile de taiere sau sudura, aplicarea de
produse prin pulverizare, curatarea pieselor cu solventi in recipiente complet deschise..

- Procedeele numite ,deschise”, prin modul in care au fost concepute, sunt evident mai
putin emisive decat procedeele dispersive. Acest tip de procedeu este intalnit Tn
utilizarea masinilor de imprimat, presele pentru formare pentru metale, pentru materiale
plastice.
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Figura 3.1.2
Determinarea clasei de procedeu si a punctajelor corespunzatoare

Care permite
dispersia

o
T —

Exemple:

Wopsire cu pistolul,
daltuire, slefuire,
golirea manuala a
sacilor, a galetilor...
Sudurd cu arc...
Curdtirea manuala cu
lavete, utilizarea de
unelte de prelucrare
portabile (ferastraie,

Deschis

Exemple:

Conducte de
reactoare, malaxoare
deschise, vopsire cu
bidinea si pensula,
posturi de intretinere
(butoaie, bidoane...),
supravegherea
masinilor de imprimare

Inchis dar deschis cu
regularitate

Exemple:

Reactoare inchise cu
incarcari regulate de
agenti chimici,
prelevarea de
esantioane...

Masini de degresare in
faza lichida sau
vapori...

inchis in permanenta

Exemple:
Reactor chimic

roboti ....)
Clasa 4 Clasa 3 Clasa 2 Clasa 1
Punctajul procedeului
1 | 0,5 | 0,05 0,001

Lista de procedee prezentate ca exemple nu este exhaustiva.

Punctajul protectiei colective
Tipul de protectie colectiva pus in practica la locul de munca in timpul utilizarii agentilor chimici
este stabilit plecand de la informatiile mentionate la Figura 3.1.3. Fiecarei clase de mijloace de
protectie colectiva ii este atribuit un puncta;.
In cadrul acestei etape nu s-a tinut cont, in mod voit, de purtarea echipamentului individual de
protectie. Trebuie mentionat, totusi, ca utilizarea unui EIP trebuie sa fie limitata la operatiunile
pentru care este imposibil sa se aplice regulile de prevenire a riscului chimic, respectiv:
substituirea, modificarea procedeului, folosirea de mijloace protectie colective.

Figura 3.1.3 Determinarea claselor de protectie colectiva si a punctajelor corespunzatoare
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Valoarea punctajului riscului prin inhalare

Pentru fiecare agent chimic utilizat intr-o sarcina de munca stabilita, valoarea punctajului riscului
prin inhalare (Vinh) se calculeaza cu ajutorul urmatoarei formule:

Vinh= punctaj pericol x punctaj volatilitate x punctaj procedeu x punctaj protectie colectiva

Valorile punctajelor riscului referitoare la una sau mai multe sarcini pot fi adaugate pentru
calcularea indicelui de risc al unui GEO; acestea pot fi ponderate in functie de durata sarcinii.

Caracterizarea riscului
Riscul fiecarei sarcini este caracterizat conform grilei decizionale prezentata in Tabelul 3.1.12.

Tabelul 3.1.12 — Grila de caracterizare a riscului de inhalare si contact cu pielea

Punctajul
riscului

=1.000 Risc probabil foarte mare (masuri corective imediate)

Risc moderat care necesita, probabil, implementarea de
masuri corective si o evaluare aprofundata (metrologie)

=100 3 Risc a prior scazut (fard modificari)

Pricritate de acyiune Caracterizarea riscului

100-1.000 2

EVALUAREA RISCULUI PRIN CONTACT CUTANAT

Obiectiv
Evaluarea riscului care provine din manipularea directa a unui produs in stare lichida sau solida
(pulverulent), cu o expunere cutanata. Aceasta situatie nu poate exista, a priori, decat in cazul
procedeelor dispersive, deschise sau semideschise. Parametrii necesari acestei evaluari sunt:

- clasa de pericol a produsului;

- suprafata expusa a corpului;

- frecventa de expunere.
Aceasta evaluare nu tine cont de purtarea echipamentului individual de proteciie (EIP).
Operatiunile care pot genera o expunere cutanata sunt identificate in analiza muncii efectuata

anterior.
Pericol Suprafata Frecventa

corpului expusa

v

Punctajul pericolului
Clasele de pericol sunt stabilite plecand de la frazele de risc. Fiecarei clase de pericol i
corespunde un punctaj similar celui utilizat pentru evaluarea riscului prin inhalare (Tabelul 3.1.9).

Punctajul suprafetei expuse
Punctajul suprafetei expuse este stabilit cu ajutorul grilei propuse in Tabelul 3.1.13.
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Tabelul 3.1.13 — Determinarea punctajului suprafetei expuse

Punctajul
Suprafete expuse suprafetei expuse

O mana 1
Doua mani 2
O mana si antebratul

Doua maini si antebratul

Un brat complet

Suprafata de contact cuprinde
membrele supericare si torsul 10
si/sau bazinul si/sau picioarele

3

Punctajul frecventei de expunere
Punctajul frecventei de expunere este stabilit plecand de la grila propusa in Tabelul 3.1.14.

Tabelul 3.1.14 — Determinarea punctajului frecventei de expunere

Punctajul frecventei

Ocazional: <30 min/zi 1

Intermitent: 30 min —2 h / zi 2
Frecvent: 2 h - 6 hizi 2
Permanent: = 6 h/zi 10

Valoarea punctajului riscului cutanat (Vcut)
Valoarea punctajului riscului cutanat (Vcut) se calculeaza cu ajutorul urmatoarei formule:
Vcut = punctaj risc x punctaj suprafatd expusa x punctaj frecventa de expunere

Caracterizarea riscului
Se utilizeaza aceeasi grila ca aceea folosita pentru caracterizarea riscului prin inhalare (Tabelul
3.1.12).

3.2 Metoda de evaluare a riscului chimic pe baza de chestionare in unitati sanitare — INAIL
Italia

Evaluarea riscurilor pe baza completarii de chestionare/lista de verificare (checklist), propusa de
catre INAIL Italia, consta in principal din patru etape de baza:
a) etapa de constatare a faptelor
- identificarea activitatilor;
- identificarea riscurilor la care sunt expusi lucratorii;
b) etapa de evaluare a riscurilor;
c) etapa de stabilire a masurilor de prevenire si proteciie;
d) o etapa de incheiere, corelarea rezultatelor etapelor anterioare intr-un document final.

ETAPA a) Identificarea activitatii

Aceasta etapa presupune colectarea informatiilor prin interviuri la departamentele in cauza, dar si
din documentatia societatii (accidente, boli profesionale, substante periculoase, echipamente etc.);
prevede, de asemenea, o descriere a unitatii, o analiza a activitatii unitatii si a personalului angajat.
Identificarea riscurilor la care sunt expusi lucratorii la locul de munca

Pentru a efectua o analiza detaliata, completa a pericolelor prezente in unitati, trebuie sa se
utilizeze instrumente eficiente, cum sunt listele de control.
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Pentru identificarea riscurilor la care lucratorii sunt expusi, se efectueaza mai intai un studiu
general, in colaborare cu directorul societatii in care se efectueaza evaluarea si apoi, in timpul
inspectiilor, se examineaza sarcinile fiecarui lucrator, care se coreleaza cu riscurile specifice.

In cadrul analizei sarcinii de munca, trebuie s& se tind cont si de alte aspecte, cum ar fi:
- factorii ergonomici;
- configuratia locului de munca (spatiu, acces, microclimat, iluminat, zgomot etc.).
- elemente de dificultate strans legate de locul de munca.
Parametrii care trebuie luati in considerare sunt:
- nivelul de formare/ informare;
- tipul de organizare a sarcinii de munca;
- prezenta si caracterul adecvat al echipamentului individual de protectie
- prezenta si de eficienta a sistemelor de proteciie colectiva;
- influenta factorilor de mediu;
- existenta planurilor de urgenta;
- controlul medical periodic;
- acordarea primului ajutor;
- incendiu;
- altele.

ETAPA b): Evaluarea riscurilor

Evaluarea riscurilor, un obiectiv al beneficiarului, se bazeaza pe o analiza a sursei riscului
identificat si a subiectilor expusi la acest risc, tindnd seama si de masurile de prevenire existente.
Pentru a putea cuantifica riscul este necesar sa se stabileasca consecinta actiunii factorului de
risc, intr-o scala de cotare a gravitatii si probabilitatji.

RISC = PROBABILITATEA x CONSECINTA

Exista mai multe criterii care furnizeaza scale calitative de evaluare, pe baza variabilelor implicate
(de exemplu: consecinte posibile - leziune usoara, grava, ireversibila, mortala si posibilitatea de
aparitie a consecintelor: minima, scazuta, mare etc.).

Pentru stabilirea scalei de cotare a "Gravitatji" si "Probabilitatii”, parametrii se stabilesc in functie
de evenimentele/incidentele care au avut loc (accidente, imbolnaviri - intoxicatie acuta sau cronica
etc.), dar si pe baza evenimentelor care pot sa apara.

Pe baza evaluarilor efectuate, riscul poate fi plasat intr-o matrice de risc care prezinta patrate cu
diferite situatii de risc: neglijabil, foarte mic, mic, mediu, mare, foarte mare, maxim.

mic mare foarte mare | maxim

mic mediu mare foarte mare
foarte mic mic mediu mare
neglijabil foarte mic | mic mic

LEGENDA
Maxim : Zona in care urmeaza sa se intervina de urgenta pentru reducerea riscurilor.

Foarte mare: Zona care urmeaza sa fie analizata pentru a identifica riscurile si prioritatea privind
imbunatatirile care urmeaza sa fie facute pentru a reduce riscurile.
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Mare: Zona care urmeaza sa fie analizata pentru a identifica riscurile ridicate si stabilirea
prioritatilor pentru a reduce riscurile.

Mediu: Verificarea existentei unor riscuri si nevoia de a se interveni in zona pentru reducerea
riscurile prin masuri de prevenire si protectie

Mic: Verificarea privind pericolele potentiale si posibilitatea interventiilor pentru imbunatatirea
situatiei.

Foarte mic: Nu este necesara o actiune de atenuare a pericolelor potentiale.

Neglijabil: Nu este necesara o actiune de atenuare a pericolelor potentiale.

ETAPA c): Stabilirea masurilor de prevenire si de protectie
Aceasta etapa include analiza rezultatelor obtinute in cele doud etape anterioare in scopul
reducerii riscurilor la locurile de munca.
Masurile de prevenire si de protectie se iau in funciie de activitate si anume:
C.1 Masuri de prevenire: tehnice, organizatorice si de procedura
C.2 Masuri de protectie
- Mijloace de protectie colectiva.
- Mijloace de protectie individuala
C.3 Tipuri de informare si instruire.

ETAPA d): Concluzii

Aceasta etapa include corelarea rezultatelor obtinute in etapele a), b) si c) pentru pregatirea
documentului final privind evaluarea riscurilor si este indispensabila pentru orice programare a
actiunilor corective care pot reduce riscul evaluat.

Chestionarele referitoare la riscul chimic au fost elaborate in conformitate cu specificatiile legislatiei
europene in domeniu si consolidatd prin indicatii sugerate de normele tehnice, de articolele
stiintifice si de sugestiile serviciilor de sanatate participante la proiect.

Substante chimice care pot prezenta un risc pentru sanatatea lucratorilor din domeniul sanitar sunt
numeroase si de diferite tipuri; de asemenea, depind de multe ori de alegerile facute si de politicile
comerciale. Deoarece nu este posibila identificarea a priori a tuturor compusilor si substantelor
chimice-se propune o metodologie unica de management, mai ales ca acest lucru este integrat cu
gestionarea altor riscuri la locul de munca. S-a decis, prin urmare, in unele cazuri-sa se
concentreze atentia pe unele clase diferite de substante, in altele pe departamente sau zone in
care gestionarea riscului chimic poate fi deosebit de relevanta.

Prin urmare, au fost create, listele de verificare specifice pentru detergenti, dezinfectanti,
chimioterapiei si citotoxice), clase de compusi care dau un motiv de ingrijorare si in paralel si liste
de control specifice pentru sala de operatie, laboratorul de analiza, departamentul de anatomie
patologica.

Apoi, au fost atinse pe scurt, alte probleme si pentru fiecare departament s-a incercat sa se
identifice problemele individuale specifice si sa se sugereze, de asemenea, gestionarea acestora.
In fisa de control, ori de cate ori se identifici alte riscuri prezente, au fost incluse detalii tehnice
specifice, referitore la EIP-ul utilizat si caracteristicile instalatiilor (de exemplu, de ventilare), atunci
cand Tn mod explicit au fost prevazute de lege.

Tabelul 3.2.1 EXEMPLU DE LISTA DE VERIFICARE (CHECKLIST) PENTRU EVALUAREA
RISCULUI EXPUNERII LA AGENTI CHIMICI

yr: Cerinte S‘ : remﬁﬁe Referential
1. Fisele cu date de securitate pentru toti agentii chimici periculosi
utilizati, sunt disponibile lucratorilor sau  reprezentantilor
acestora? HG
2. Se verifica daca fisele cu date de securitate sunt: 1218/2006
redactate in 16 sectiuni, in conformitate cu legislatia n
vigoare?
3. redactate in limba romana?
4. insotite de data elaborarii?
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5. Lucratorii au luat la cunostinta de continutul fiselor cu date de
securitate?

6. Exista o procedura care garanteaza prezenta constanta a
fiselor cu date de securitate actualizate la locul de munca?

7. Evaluarea riscurilor a aratat prezenta unui risc nemoderat?

8. in caz afirmativ

9. s-a verificat daca din punct de vedere tehnic este posibila
inlocuirea agentilor chimici, pentru a reduce pericolul la locul de
munca?

10. | Recipientele care contin substante inflamabile sunt depozitate
separat de alte materiale combustibile (de exemplu, hartie) si
de oxidanti (de exemplu, rezervoare de oxigen)?

11. | Angajatorul a luat toate masurile pentru ca riscul indus de un
agent chimic periculos pentru securitatea si sanatatea
lucratorilor sa fie eliminat sau redus la minim?

12. | Sunt respectate valorile limitda de expunere profesionala la
agentii chimici in mediul de munca?

13. | in cazul in care nu este posibila inlocuirea agentilor chimici
periculosi, riscul a fost redus prin una dintre urmatoarele
masuri:

14. | introducerea de modificari structurale si / sau organizarea
sistemelor de lucru?

15. | elaborarea unor proceduri referitoare la programarea
controalelor tehnice (de exemplu, controlul pierderilor de gaze
medicale in sistemele de distribufie, monitorizare a mediului)?

16. | elaborarea instructiunilor specifice sau procedurilor pentru
achizitionarea manipularea, eliminarea substantelor?

17. | utilizarea echipamentului si materialelor adecvate?

18. | utilizarea unor masuri de protectie colectiva?

19. | utilizarea EIP?

20. | In cazul in care nu a fost posibil& realizarea unui nivel adecvat
de prevenire si protectie, au fost efectuate masuratori ale
concentratiei agentilor chimici? HG

21. | in caz afirmativ 1218/2006

22. | masuratorile au fost efectuate cu metode standardizate si prin
urmarirea limitelor si a perioadelor de expunere?

23. | in cazul in care este depasita limita de expunere au fost luate
masuri corective?

24. | rezultatele masuratorilor analitice sunt aduse la cunostinta
reprezentantilor lucratorilor in domeniul securitatii si sunt luate
in considerare pentru reducerea riscului?

25. | Orice depasire a limitelor de expunere a fost comunicata
lucratorilor si/sau autoritatilor de supraveghere (Inspectoratul
teritorial de munca, Directia de sanatate publica)?

26. | S-au identificat incaperile si activitatile in care se interzice
mancarea si bautura?

27. | Au fost date dispozitii pentru ca substantele chimice sa fie
stocate in functie de clasele de compatibilitate, cuprinse in
fisele cu date de securitate?

28. | Au fost stabilite proceduri de securitate cu privire la conditjiile de
pastrare ale acestor agenti?

29. | Au fost stabilite proceduri de securitate cu privire la conditiile de
pastrare ale medicamentelor?

30. | Au fost stabilite proceduri de securitate privind modul de HG
preparare a medicamentelor? 1218/2006

31. | Au fost stabilite proceduri specifice privind administrarea
medicamentelor care ar putea prezenta riscuri pentru personal?

32. | Au fost utlizate spafii proiectate pentru prepararea

medicamentelor care ar putea prezenta riscuri pentru personal?
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33.

Au fost stabilite proceduri specifice care urmeaza sa fie puse in
aplicare in cazul pierderilor accidentale de substante
periculoase?

34. | Au fost stabilite proceduri specifice pentru inlocuirea si
eliminarea materialului  utilizat pentru  prepararea
medicamentelor, sau altor preparate, daca acestea sunt
periculoase pentru sanatate si mediu?

35. | Organizatia permite aprovizionarea frecventa cu medicamente
pentru a limita depozitarea in cantitatile strict necesare?

36. | Sunt date dispozitiile privind modul in care medicamentele
depozitate sa fie pastrate astfel incat sa-si pastreze
proprietatile fizice si chimice ale substantelor mentionate in
prospect?

37. | Exista un depozit pentru substante chimice?

38. | In caz afirmativ

39. | Au fost stabilite proceduri pentru depozitarea substantelor
chimice?

40. | Spatiile utilizate pentru depozitare sunt marcate in mod clar?

41. | La alegerea camerelor folosite pentru depozitarea agentilor
chimici au fost luate in considerare informatiile continute in
fisele cu date de securitate (lumina, umiditate, temperatura,
etc)?

42. | Se utilizeaza substante criogenice?

43. | In caz afirmativ

44, | au fost stabilite proceduri adecvate pentru depozitare, utilizare,
transport, manipulare si aparitie a accidentelor legate de aceste
substante?

45. | sediile unde sunt amplasate recipientele sunt bine ventilate?

46. | la unitatea operationale au fost prevazute carucioare pentru
transportul acestor substante?

47. | au fost furnizate impreuna cu EIP specifice, cum ar fi:

48. | manusi termoizolante din PVC?

49. | incaltaminte de protectie?

50. | ochelari de protectie sau viziera?

51. | sort de bumbac?

52. | Se utilizeaza substante inflamabile?

53. | In caz afirmativ

54. | au fost stabilite proceduri specifice pentru depozitarea si
utilizarea acestor substante?

55. | atunci cand se utilizeaza aceste substante, sau in camerele de
depozitare, este interzis fumatul si utilizarea focului deschis, a
plitelor, sobelor, etc.?

56. | se evita depozitarea cantitatilor mai mari de 10 litri Tn interiorul
unitatii operationale ?

57. | substante inflamabile sunt depozitate in dulapuri speciale de
securitate pentru produse inflamabile?

58. | Sunt evaluate riscurile referitoare la securitatea si sanatatea
lucratorilor care decurge din prezenta agentilor chimici?

59. | Exista masuri de prevenire a efectelor agentilor chimici luate
dupa evaluarea riscurilor?

60. | Evaluarea riscurilor se actualizeaza periodic?

61. | Se efectueaza supravegherea starii de sanatate a lucratorilor
expusi la agenti chimici? HG

62. | Masurile de prevenire a efectelor agentilor chimici includ 1218/2006
proiectarea si organizarea sistemelor de lucru?

63. | Sunt lucratorii dota{i cu echipament individual de protectie
impotriva agentilor chimici?

64. | Sunt luate masuri pentru reducerea la minimum a numarului de

lucratori expusi la agenti chimici?
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65.

Existda masuri pentru reducerea cantitatii de agenti chimici
prezenti la locul de munca?

66. | Exista proceduri adecvate de lucru privind manipularea,
depozitarea si transportul agentilor chimici periculogi?

67. | Exista situatii in care un agent chimic periculos a fost inlocuit
cu alt agent chimic mai putin periculos?

68. | Echipamentele de lucru si sistemele de protectie sunt conforme
cu prevederile legislatiei in vigoare?

69. | Se asigura un control adecvat al instalatiilor, echipamentelor si
masinilor pentru a preveni riscul de explozie?

70. | Exista planul de prevenire si protectie pentru diminuarea
efectelor agentilor chimici?

71. | Exista sisteme de avertizare a riscurilor crescute pentru
securitatea si sanatatea lucratorilor?

72. | Lucratorii sunt informati despre agentii chimici periculogi
prezenti la locul de munca?

73. | Lucratorii au acces la fisa cu date de securitate a agentului
chimic?

74. | Lucratorii au acces la rezultatele evaluarii riscurilor?

75. | Instruirea lucratorilor e adecvata riscurilor chimice existente la
locul de munca?

76. | Containerele si conductele cu agenti chimici periculogi sunt
marcate si etichetate corespunzator?

77. | Este asigurata consultarea lucratorilor sau a reprezentantilor
acestora la stabilirea masurilor de prevenire si protectie?

78. | Este asigurata supravegherea starii de sanatate a lucratorilor
expusi la substante chimice?

79. | Monitorizarea starii de sanatatea lucratorilor se efectueaza
inainte de a-i atribui angajatului o sarcind care implica
expunerea la agenti chimici?

80. | Monitorizarea starii de sanatatea lucratorilor se efectueaza
periodic, cel putin o data pe an?

81. | Lucratorul este informat cu rezultatele controalelor medicale?

82. | Exista la nivelul unitatii fisa de identificare a factorilor de risc
profesional pentru fiecare lucrator?

83. | Fisa contine indicatii despre nivelurile de expunere profesionala
individuala? HG 06

84. | A redus angajatorul utilizarea unui agent cancerigen sau 1093/20
mutagen la locul de munca cu un altul mai putin periculos
pentru sanatatea sau securitatea lucratorilor?

85. A comunicat angajatorul rezultatele actiunilor sale la cererea
inspectoratului teritorial de munca si/sau autoritatii de sanatate
publica judetene?

86. A luat masuri angajatorul ca agentul cancerigen sau mutagen sa
fie produs sau utilizat, pe cat posibil, ntr-un sistem inchis?

87. Daca aplicarea unui sistem inchis nu este posibila, a asigurat
angajatorul conditii pentru ca expunerea lucratorilor sa fie
redusa la nivelul cel mai scazut posibil din punct de vedere
tehnic?

88. A luat masuri pentru a limita cantitatile agentului cancerigen
sau mutagen la locul de munca?

89. A luat masuri pentru a limita numarul de lucratori expusi sau
susceptibili a fi expusi la nivelul cel mai scazut posibil?

90. A luat masuri pentru proiectarea unui proces de munca si a
unor masuri tehnice de control prin care sa se evite sau sa se
reduca la minim degajarea de agenti cancerigeni sau mutageni
la locul de munca?

91. A luat masuri pentru evacuarea agentilor cancerigeni sau HG
mutageni la sursa, prin ventilaiie adecvata locala sau 1093/2006
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generala?

92.

A luat masuri pentru utilizarea metodelor de masurare
adecvate existente pentru agentii cancerigeni sau mutageni?

93.

A luat masuri pentru aplicarea unor proceduri si metode de
munca adecvate?

94.

A luat masuri pentru asigurarea masurilor de proteciie
colectiva?

95.

A luat masuri pentru asigurarea, in cazul in care expunerea nu
poate fi evitata prin alte mijloace, a masurilor de protectie
individuala?

96.

A luat masuri pentru aplicarea unor masuri de igiena?

97.

A luat masuri pentru delimitarea zonelor de risc si utilizarea
unor indicatoare de securitate adecvate?

98.

A luat masuri pentru elaborarea unor planuri de masuri pentru
situatiile de urgenta in care ar putea sa se produca expuneri
anormal de ridicate?

99.

A luat masuri pentru asigurarea unor mijloace care sa permita
depozitarea, manipularea si transportul fara risc al agentilor
cancerigeni sau mutageni, Tn special pentru utilizarea de
recipiente ermetice si etichetate clar si vizibil?

100.

A luat masuri pentru asigurarea unor mijloace care sa permita
colectarea, depozitarea si evacuarea in siguranta a deseurilor
de catre lucratori, inclusiv utilizarea recipientelor ermetice si
etichetate clar si vizibil?

101.

In cazul producerii unor evenimente imprevizibile sau a
accidentelor care ar putea antrena o expunere anormala a luat
angajatorul masuri pentru a-l informa pe acestia?

102.

In cazul expunerii anormale, a dispus angajatorul ca in zona
afectata sa lucreze numai lucratorii care sunt indispensabili pentru
executarea reparatiilor sau a altor lucrari necesare

103.

In cazul expunerii anormale, a dispus dotarea lucratorilor
implicati cu echipament individual de protectie, inclusiv pentru
protectia respiratorie?

104.

In cazul expunerii anormale, a luat angajatorul m&suri pentru a
nu se permite ca lucratori neprotejati sa lucreze in zona
afectata?

105.

A luat angajatorul masuri pentru ca lucratorii implicati Tn
normalizarea situatiei si eliminarea cauzelor expunerii anormale
sa poarte echipamentul individual de protectie si de lucru cu
care au fost dotati?

106.

A consultat angajatorul pe lucratori si/sau reprezentantii
acestora din unitate cu privire la masurile necesare pentru a
reduce durata expunerii lucratorilor la minim posibil in timpul
activitatilor de intretinere?

107.

A luat angajatorul masurile necesare pentru a reduce durata
expunerii lucratorilor la minim posibil in timpul activitatilor de
intretinere?

108.

In cazul activitatilor de intretinere, a dispus dotarea lucratorilor
implicati cu echipament individual de protectie, inclusiv cu
echipament pentru protectia respiratorie?

109.

A luat masuri pentru ca pe durata activitatilor de intretinere,
expunerea lucratorilor sa nu fie permanenta si sa fie limitata la
minimum necesar pentru fiecare lucrator?

110.

A luat angajatorul masurile necesare adecvate pentru
delimitarea clara si semnalizarea zonelor in care se desfasoara
activitati de intretinere?

111.

A luat angajatorul masurile necesare adecvate pentru a
preintdmpina prin alte mijloace accesul persoanelor
neautorizate In zonele in care se desfasoara activitati de
intretinere?

HG
1093/2006
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112.

A luat angajatorul masurile adecvate pentru a se asigura ca
lucratorii nu mananca, nu beau si nu fumeaza in zonele de
lucru in care exista risc de contaminare cu agenti cancerigeni
sau mutageni?

113.

A luat angajatorul masurile adecvate pentru a se asigura,
pentru orice activitate in care exista riscul de contaminare cu
agenti cancerigeni sau mutageni, ca lucratorii sunt dotati cu
echipament individual de protectie adecvat sau alt echipament
special adecvat?

114.

A luat angajatorul masurile adecvate pentru a se asigura,
pentru orice activitate in care exista riscul de contaminare cu
agenti cancerigeni sau mutageni, ca sunt prevazute locuri
special amenajate  pentru depozitarea separata a
echipamentului individual de protectie sau a echipamentului
special pe o parte, de imbracamintea de strada pe de alta
parte?

115.

A luat angajatorul masurile adecvate pentru a se asigura,
pentru orice activitate in care exista riscul de contaminare cu
agenti cancerigeni sau mutageni, ca lucratorii au la dispozitie
grupuri sanitare si dusuri, suficiente si adecvate?

116.

A luat angajatorul masurile adecvate pentru a se asigura,
pentru orice activitate in care exista riscul de contaminare cu
agenti cancerigeni sau mutageni, ca echipamentul individual de
protectie este depozitat corect in locuri bine stabilite si este
verificat si curatat daca este posibil Tnainte si obligatoriu dupa
fiecare utilizare?

117.

A luat angajatorul masurile adecvate pentru a se asigura,
pentru orice activitate Tn care exista riscul de contaminare cu
agenti cancerigeni sau mutageni, ca echipamentul individual de
protectie cu deficiente este reparat sau inlocuit inainte de
urmatoarea utilizare?

118.

Au suportat lucratorii costurile masurilor prevazute mai sus?

119.

A luat angajatorul masurile corespunzatoare pentru ca lucratorii
si/fsau reprezentaniii acestora sa primeasca o instruire
suficienta si adecvata, bazata pe toate cunostintele disponibile,
referitoare la riscurile potentiale pentru sanatate, masurile care
trebuie luate pentru prevenirea expunerii, cerinfele de igiena,
purtarea si utilizarea echipamentului individual de protectie,
masurile pe care trebuie sa le ia lucratorii in cazul producerii
unor incidente si pentru prevenirea incidentelor?

120.

Este instruirea prevazuta mai sus adaptata la evolutia riscurilor
si la aparitia unor riscuri noi si repetata periodic daca este
necesar?

121.

Angajatorul a informat lucratorii cu privire la instalatiile si
recipientele lor auxiliare care contin agenii cancerigeni sau
mutageni?

122.

A vegheat angajatorul ca toate recipientele, ambalajele si
instalatiile care contin agenti cancerigeni sau mutageni sa fie
etichetate clar si lizibil si sa expuna semnele de avertizare in
mod cat mai vizibil?

HG
1093/2006

123.

Au fost luate masuri corespunzatoare pentru ca lucratorii si/sau
reprezentantii acestora sa fie informati cat mai repede posibil
asupra unei expuneri anormale, asupra cauzelor acestora si
asupra masurilor luate?

124.

Se pastreaza lista nominala actualizata a lucratorilor implicati in
activitatile pentru care rezultatele evaluarii evidentiazé un risc
pentru sanatatea sau securitatea lor, cu precizarea expunerii la
care au fost supusi, daca aceasta informatie este disponibila

125.

Au fost luate masuri pentru ca fiecare lucrator sa aiba acces la
informatiile continute in lista care il privesc personal?

HG
1093/2006
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3.3 Modelul coloana de evaluare a substituirii

Modelul Coloana-permite o comparatie rapida a substantelor si preparatelor in vederea evaluarii
posibilitatilor de inlocuire. Pentru a face acest lucru, sunt necesare doar informatiile din fisa cu date
de securitate sau de pe eticheta ambalajului.
Metoda germana a fost tradusa si adaptata la legislatia nationala si la noua clasificare a

substantelor.

Sunt identificate pentru fiecare tip de risc de expunere, pericolele acute si cronice pentru sanatate,
conform tabelului 3.3.1

1 Riscuri 2a Pericole pentru sanatate acute (o | 2b Pericole pentru sanatate cronice
singura  afectiune, de exemplu | (afectiuni repetate)
accident cu substante chimice)
Risc foarte | - Substante/preparate foarte toxice Substante cancerigene de categoria 1
inalt (R26, R27, R28) sau 2 (Carc.Cat.1, K1, Carc.Cat.2,
- Substante/preparate care  pot R45, R49)
elibera gaze foarte toxice in Substante mutagene de categoria 1
contact cu acizi (R32) sau 2 (Mut.Cat.1, M1, Mut.Cat.2, M2,
R46)
Preparate care contin substante
cancerigene si  mutagene de
categoriile 1 sau 2 in concentratji >
0.1%
Risc Tnalt - Substante/preparate toxice (R23, Substante toxice pentru reproducere
R24, R25) de categoriile 1 sau 2 (Repr.Cat.1,
- Substante/preparate  care  pot Repr.Cat.2, R60, R61)
cauza arsuri severe (foarte Preparate care contin substante
corozive). (R35) toxice pentru reproducere de
- Substante/preparate  care  pot categoriile 1 sau 2 in concentratii >
elibera gaze toxice in contact cu 0.5% (in cazul gazelor > 0.2%)
apa sau acizi. (R29, R31) Substante cancerigene de categoria 3
- Substante sensibilizante pentru (Carc.Cat.3, R40)
piele (R43) Substante mutagene de categoria 3
- Substante sensibilizante pentru (Mut.Cat.3, M3, R68)
tractul respirator. (R42) Preparate care contin substante
- Preparate care contin substante cancerigene si  mutagene de
sensibilizante pentru piele si tractul categoria 3 in concentratii > 1%
respirator in concentratii > 1% (in | - Substante care se acumuleaz& in
cazul gazelor > 0.2%) corpul uman (R33)
Risc mediu - Substante/preparate = daunatoare Substante toxice pentru reproducere
sanatatii (R20, R21, R22) de categoria 3 (Repr.Cat.3, R62,
- Substante care se pot acumula n R63)
laptele de san (R64) Preparate care coniin substante
- Substante/preparate  care  pot toxice pentru reproducere de
cauza arsuri (coroziv) (R34, pH > categoria 3 in concentrafii > 5% (in
11.5,resp<2) cazul gazelor > 1%)
- Substante daunatoare vederii (R41)
- Gaze netoxice; pot cauza sufocare
prin deplasari de aer (exemplu:
nitrogen)
Risc scazut - Substante/preparate iritante (R36, Substante care afecteaza cronic (fara

R37, R38)

fraze R, dar cu toate acestea, o
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- Afectiuni ale pielii atunci cand se
lucreaza in medii ude
- Substante/preparate
cauza vatamari
daca sunt inghitite (R65)
- Substante/preparate
efectueaza pielea (R66)
- Vapori care cauzeaza somnolenta
si ameteli (R67)

care

pot
ale plamanilor

care

substanta periculoasa!)

Risc neglijabil - Substante inofensive de experienta
substante similare)

(exemplu:

apa, zahar,

parafina si

In tabelul 3.3.2, exista o clasificare a substantelor in functie de pericolele pentru mediu, incendiu si
explozie, pericole cauzate de procedurile de lucru, precum si potentialul de expunere.

3 Pericole pentru

4 Pericole de incendiu si

5 Potential de

6 Pericole cauzate de

mediu explozii expunere proceduri
- Substante/preparate | - Substante/preparate Gaze - Prelucrare deschisa
cu simbolul de explozive (R2, R3) Lichide cu o |- Posibilitatea
avertizare N si | - Gaze si lichide extrem presiune a contactului direct cu
indicatiile de pericol de inflamabile (R12) vaporilor  >250 pielea
R50, R51, R53, | - Substante/preparate hPa (mbar) (ex. | - Aplicarea pe
R54, R55, R56, spontan  inflamabile diclorometan) suprafata mare
R57, R58, R59 (R17) Solide care
- Substante/preparate produc praf
foarte inflamabile Aerosoli
(R11) Lichide cu o
- Substante/preparate presiune a
care elibereaza gaze vaporilor de la
extrem de inflamabile 50 + 250 hPa
in contact cu apa (mbar)
(R15) (ex.metanol)
- Substante/preparate
oxidante (R7, R8, R9)
- Substante/preparate
cu proprietafi
specifice (R1, R4, R5,
R6, R7, R14, R16,
R18, R19, R30, R44)
- Substante/preparate | - Substante/preparate Lichide cu o |- Prelucrare inchisa
fara simbolul de inflamabile (R10) presiune a dar posibilitati de

avertizare N, dar cu

vaporilor de la

expunere, ex: la

indicatiile de pericol 10+50 hPa umplere,
R52, R53 (mbar) cu esantionare sau
exceptia apei curatare
(ex. toluen)
- Substante/preparate Lichide cu o
greu inflamabile presiune a
(punct de aprindere vaporilor de
55 +100 °C) 2+10 hPa (mbar)
(ex.xilen)
- Substante/preparate | - Substante/preparate Lichide cu o |- Echipamente inchise
nepoluante pentru neinflamabile sau presiune a etans

apa

foarte greu inflamabile

vaporilor >2 hPa

- Echipament inchis
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(pentru lichide, (mbar) (ex. cu facilitati de

punctul de aprindere glicol) evacuare la puncte
>100 °C) - Solide care nu de emisie
emit praf

Se procedeaza astfel:

1. Se copiaza tabelul Modelului Coloana pentru fiecare produs o datd si se noteaza numele
fiecarui produs pe o copie diferita.
2. Se consulta fisa cu date de securitate pentru informatiile necesare.
3. Se noteaza informatiile gasite pentru produsul respectiv pe copia tabelului modelului coloana.
Se noteaza procedura utilizata in ultima coloana.
4. Se compara coloanele de mai jos separat pentru fiecare produs care urmeaza sa fie evaluat:

> Pericole acute si cronice pentru sanatatea lucratorilor

> Pericole pentru mediu

> Pericole de incendiu si explozie

> Potentjal de expunere

> Pericole generate de proceduri.

De retinut:

» Comparatjile se fac doar pe coloana, nu si pe linie. Coloanele pentru "pericole acute pentru
sanatate" si "pericole cronice pentru sanatate", sunt considerate ca o singura coloana.

= Coloana "pericole acute pentru sanatate", are o particularitate in frazele R 20, 21, 22, 23,
24, si 25: daca aceste fraze R apar in combinatie cu fraza R48, substantele sau
amestecurile in cauza sunt clasificate in urmatorul nivel de risc mai ridicat. Acestea sunt
considerate riscuri cronice pentru sanatate.

= De asemenea, produsele (amestecurile) sunt evaluate numai pe baza de etichetarii lor cu
privire la riscurile pentru sanatate acute si cronice.

Interpretarea rezultatelor

In cazul in care ratele produselor potentiale de substitutie sunt mai bune in toate cele cinci coloane
decat produsul in uz, problema substitutiei este rezolvata.

in cea mai mare parte a cazurilor, rata produsului potential de substitutie este mai buna in unele
coloane, dar mai rea la alte coloane.

Acest lucru ne obligé sa evaluam care pericolele potentiale - cu alte cuvinte, ce coloane - joaca un
rol mai mare. Daca, de exemplu, sursele de aprindere, nu pot fi excluse din procesele de
productie, atunci caracteristicile de incendiu si explozie, impreuna cu potentialul de expunere vor
avea greutate mai mare. in cazul in care metodele de productie conduc la producerea de cantitati
mari de deseuri de produse, atunci vor fi accentuate pericolele pentru mediu.

4. Masuri specifice de prevenire si protectie a riscurilor datorate agentilor chimici

4.1 Masuri organizatorice (ventilatie, instruire si informare, substitutie, proiectarea si
organizarea sistemelor de munca)

Riscurile pentru sanatatea si securitatea lucratorilor datorate prezentei agentilor chimici la locul de
munca sunt de tipuri diferite si actioneaza in moduri foarte diferite, dar multe dintre acestea au in
comun factorul de risc concentratia agentului chimic in mediul de munca; prin urmare, unul dintre
obiectivele de prevenire este de a mentine concentratia agentului chimic sub valoarea limita de
expunere profesionala prevazuta de legislatia nationala in vigoare.

Tehnicile de ventilatie sunt un instrument valid si eficient pentru atingerea obiectivului sus-
mentionat. Mai mult decat atat, tehnicile au avantaje suplimentare, cum ar fi un raport foarte bun
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cost-eficienfa in comparatie cu alte tehnici de prevenire si implementarea acestora poate fi
efectuata separat de proiectarea procesului de productie.

Datorita acestor avantaje, sunt echipamente care se declanseaza in mod automat atunci cand este
detectat un risc posibil de la agentii chimici.

Tehnicile de ventilatie utilizate in controlul concentratiei agentilor chimici in mediul de munca sunt:
EXTRACTIE LOCALIZATA

Consta in crearea, prin aspiratie, a unui curent de aer cu intentia de a capta agentii chimici
(pulberi, fibre, fumuri, vapori etc), cat mai aproape posibil de zona de emisie in mediul de munca.
In acest fel este evitatd dispersia poluantilor in mediul de munca, care ar putea da nastere la
concentratji periculoase, fie prin inhalare sau prin atingerea limitei inferioare de inflamabilitate.

Un sistem de extractie localizata consta dintr-o hota, elementul situat in imediata apropiere a
sursei de generare a agentilor chimici si in care are loc aspirarea aerului, o conducta de aspiratie
sau o retea de conducte, care canalizeaza aerul aspirat contaminat spre o zona de evacuare fara
riscuri si ventilatorul, care este necesar pentru a realiza circulatia aerului prin conducte si hota.
Cateodata este necesar sa se includa in circuit un epurator de gaze sau un filtru, in scopul de a
reduce la minimum contaminarea aerului vehiculat. Necesitatea prezentei acestui epurator de gaze
depinde de toxicitatea agentilor chimici capturati si de cerintele de protectie ale zonei in care are
loc evacuarea aerului contaminat.

Proiectarea unui sistem de extractie localizata pentru fiecare caz specific trebuie sa fie realizata de
catre un specialist.

Cerintele necesare pentru un sistem de extractie localizata pentru a fi eficient sunt:

- Hota trebuie sa aiba o forma si o dimensiune care sa se adapteze la forma si la
dimensiunile sursei de generare a agentilor chimici. Este de preferat utilizarea hotelor
care incadreaza partial sau complet sursa.

- Hota trebuie sa fie situata cat mai aproape de sursa de generare a agentilor chimici,
fiind compatibila cu activitatile de productie. Nu este esential sa fie situata deasupra
sursei; in general, se prefera hotele situate intr-o parte, deoarece acestea pot fi situate
mai aproape de sursa decéat daca hota ar fi situata deasupra. Distanta pana la sursa de
generare a agentilor chimici este factorul care limiteaza eficacitatea hotei de extractie
localizata.

- Fluxul de aspiratie trebuie sa fie suficient pentru a crea un curent de aer capabil de
antrenarea contaminantilor. In majoritatea cazurilor este suficientd o vitez& a aerului
intre 0,5 si 1,0 m/s la sursa de generare. Aceasta "viteza de la sursa", care este un
factor determinant in eficienta sistemului, nu trebuie confundata cu viteza aerului in hota
sau la gura de admisie.

- Trebuie sa existe o sursa de aer fortat sau gurile de aer din afara trebuie sa aiba o
dimensiune suficienta pentru a oferi o perdea de aer exterior egala sau mai mare decéat
cea epuizata de catre sistemul de extractie localizat.

- Daca contaminantul se elibereaza la o viteza mare (de exemplu, ca in cazul utilajelor de
macinat), sistemul de extractie localizat necesita o hota care sa acopere cat mai mult
posibil din sursa, astfel incat sa se evite dispersarea de particule departe de zona de
actiune a hotei de extractie.

- Conductele trebuie sa fie proiectate in asa fel incat viteza din interior sa fie relativ
ridicata, astfel incat sa se evite acumularea de pulberi in interiorul lor.

- Ventilatorul trebuie sa fie selectat tinAndu-se seama de calitatile de performanta pe care
trebuie sa le furnizeze privind fluxul total de aer necesar pentru eficientizarea hotelor.
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in cazul echipamentelor care necesitd extractie localizata, dar acest lucru lipseste, utilizatorul
trebuie sa obtind de la producator instructiunile necesare pentru instalarea sistemului de extractie
localizata si trebuie sa actioneze in consecinta.

Un sistem de extractie localizata, ca orice alta instalatie, trebuie sa fie aiba un plan de mentenanta
care sa garanteze functionalitatea in timp. Punctele cheie, care urmeaza sa fie revizuite cu
regularitate, sunt:

- Verificarea vitezelor de colectare la punctele de generare agentilor chimici. Aceasta
verificare poate fi cantitativa (utilizarea de anemometre sau velometre) sau calitativa
(tevi de fum sau altele similare).

- Verificarea fluxului epuizat de fiecare hota.

- Verificarea integritatji fizice a hotelor si a conductelor. Nu trebuie sa existe: fisuri, rupturi,
tevi deconectate, flanse libere, acumularea de murdarie Tn conducte sau filtre etc.

- Verificarea presiunii la punctele importante din circuit. in mod normal, presiunile intr-un
sistem de extractie localizata sunt negative. Cele mai importante puncte de masurare a
presiunilor sunt racordurile cu hotele, gura si iesirea sistemului de absorbtie-neutralizator
(atunci cand exista) si intrarea ventilatorului.

- Verificarea ventilatorului si a elementelor sale mecanice (cadru, centura, roata, motor,
rulmenti, curele de transmisie etc.).

Se poate consulta Ordinul nr. 393/2007 pentru aprobarea Reglementarii tehnice "Normativ privind
organizarea activitatii de verificare a instalatjilor de ventilare care functioneaza la unitati industriale
cu pericol potential de formare a atmosferelor explozive si/sau toxice", indicativ NVIV - 01-06

VENTILARE PRIN DILUARE

Consta in introducerea in spatiu a unei cantitali suficiente de aer din afara pentru a dilua
concentratia de agenti chimici pana cand valorile concentratiei din mediul de munca sunt diminuate
si nu mai prezinta un risc pentru securitatea si sanatatea lucratorilor. Cu acest sistem,
contaminarea mediului de munca nu este evitata, dar concentratia agentilor chimici este redusa.
Este un sistem pentru reducerea riscurilor, aplicabilitatea este limitata la acele cazuri in care un
sistem de extractie localizata nu este viabil si nici posibil.

In cazul riscului prin inhalare, ventilatia prin diluare trebuie si se limiteze la situatiile in care
agentul chimic emis are o toxicitate redusa sau medie (VLEP sub 50 ppm pentru aerosoli/vapori
sau 5 mg/m3pentru pulberi) si generarea lor apare la un numar mare de surse mobile sau de
dispersie, care face imposibil sa se utilizeze extractia localizata.

Pentru a se evita riscurile de incendiu si explozie, ventilatia prin diluare este o masura care
completeaza alte actiuni si implementarea acesteia este recomandata.

Ventilatia prin diluare consta intr-o combinatie de echipamente care extrag aerul in asa fel incat
sa-l elibereze in exterior sau care introduc aerul din exterior in spatiu, sau o combinatie a celor
doud metode. In orice caz, trebuie intotdeauna verificat faptul c& fluxul de aer care intra intr-o
incintd este egal cu fluxul de aer care a parasit incinta.

Cerintele necesare ale unui sistem de ventilatie prin diluare sunt;

- Gurile de intrare si de evacuare de aer trebuie sa fie aranjate in asa fel incat circulatia
aerului sa acopere ansamblul incintei, evitdndu-se zonele cu ventilatie scazuta.

- Doar fluxul introdus efectiv in incintd din exterior trebuie sa fie calculat ca aer de
ventilatie; recircularea aerului prin intermediul fluxurilor de aer conditionat sau filtre nu
sunt fluxuri care pot fi considerate la fel ca aerul din afara.
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- Cauza cea mai frecventa a defectiunilor din sistemele de ventilatie prin diluare este
practica incorecta de inchidere sau obstructionarea gurilor de aer din exterior pe vreme
rece. In aceste conditii, desi extractorii merg, ei nu pot vehicula debitul nominal, din
cauza imposibilitatii intrarii aerului din afara. Sistemul de incalzire sau de racire existent
in incinta trebuie sa fie dimensionat tinAnd cont de fluxul de aer necesar ventilatiei in
incinta.

4.2 Masuri de protectie individuala ( dotarea cu EIP, decontaminarea EIP)

CRITERII GENERALE PENTRU SELECTIA Sl UTILIZAREA ECHIPAMENTULUI INDIVIDUAL
DE PROTECTIE IMPOTRIVA AGENTILOR CHIMICI

Aceste criterii ofera o referinta tehnica de aplicare practica, care ajuta la selectarea si utilizarea
echipamentului individual de protectie (EIP) impotriva agentilor chimici pentru acele situatii in care
se recomanda utilizarea acestui tip de masuri preventive, desi s-au aplicat deja toate masurile
tehnico-organizatorice rezonabile. Echipamentul individual de protectie (EIP) trebuie sa poarte
obligatoriu marcajul "CE" si sa fie selectat astfel:

Tabelul 4.2.1 Selectare EIP

Actiuni Parametri de decizie

1. Stabilirea tipului de echipamentCai de absorbtie ale agentului chimic
necesar

2. Stabilirea caracteristicilor tehnice ale Nivelul riscului
echipamentului Informatii de la producator

3. Achizitionarea echipamentului Adaptarea la mediul de munca

Stabilirea tipului de echipament

In functie de tipul de expunere este necesara utilizarea unuia sau a mai multor elemente ale
echipamentului individual de protectie. In orice caz, tipul acestora va depinde de caile de
aspiratia/absorbtia a contaminantului in corpul lucratorului expus la locul de munca.

In general existé trei c&i de absorbtie:
Tabelul 4.2.2 EIP in functie de caile de absorbtie

Cai de absorbtie Echipament
Inhalare Echipament de protectie al tractului respirator
Contact cutanat  Tn functie de partea corpului care este expuséa
Contact ocular ~ Ochelari de protectie
Daca in timpul activitdtii coexistd mai multe cai de absorbiie este necesar sa se recurga la

utilizarea simultana a diferitelor articole de echipament sau utilizarea echipamentelor multi-risc. Un
exemplu de combinatie caracteristica este prezentata mai jos:

Tabelul 4.2.3 Solutii pentru alegerea EIP atunci cand exista doua cai de absorbtie

Cale de absorbtie Solutii posibile

Combinatii de echipament Echipament multi-risc
Inhalare + Contact ocular ~ Masca de protectie +

Ochelari de protectie Masca de protectie
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Alegerea unei solutii depinde de compatibilitatea dintre diferitele articole de echipament si de
confortul solutiei adoptate.

Stabilirea caracteristicilor tehnice ale echipamentului EIP

Odata ce a fost ales echipamentul de protectie sau combinatia de echipamente care urmeaza sa
fie folosite, este esential sa se stabileasca caracteristicile tehnice, pentru a fi eficiente.

Se utilizeaza informatiile furnizate de catre producatorii de echipamente.
a. Echipament de protectie al tractului respirator
Este necesar sa se defineasca tipul de echipament care urmeaza sa fie utilizat:

Tabelul 4.2.4 Tipuri de echipamente in functie de conditiile de mediu

CONDITII DE MEDIU TIPUL ECHIPAMENTULUI

ECHIPAMENTE DE FILTRARE
Masti de autofiltrare (FF)

Filtru + Adaptor facial (echipament

de respiratie sau masca)

. . ~ 0,
Oxigen ambiental in exces de17%. Tipuri de filtru:

Concentratia ambientala:
100 de ori VLEP

10000 ppm P: Particule

A: Vapori organici
B: Vapori anorganici
K: Amoniac
E: SO,
Altele
Oxigen ambiental in exces de17%.
Concentratia ambientala: ECHIPAMENTE DE IZOLARE
100 de ori VLEP Semi-autonome
10000 ppm Autonome

b. Manusi de protectie

Nivelul de protectie al manusii depinde de agentii chimici si producatorul trebuie sa faca referire la
nivelul de protectie impotriva diverselor agenti chimici pentru care a fost proiectatd manusa.

Exemplu:
1 Penetrare (0 sau 1)

Difuzie (de la 1 la 6)

10% acid clorhidric
25% acid acetic

50% hidroxid de sodiu
37% formaldehida
Etanol

- WO OO

Riscuri chimice

1 indica capacitatea de penetrare in produs.
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Parametrul de penetrare indica capacitatea agentului chimic de a trece prin gauri, cusaturi sau
imperfectiuni in material.

Valoarea 0 indica faptul ca manusa este penetrabila si valoarea 1 indica faptul ca manusa nu este
penetrabila.

Parametrul de difuzie indica capacitatea agentului chimic de a trece prin manusa la nivel
molecular. Aceasta este parametrul care defineste nivelul de protectie al manusii.

Exista 6 niveluri, bazate pe timpul de difuzie al agentului chimic in manusa:

Tabelul 4.2.5 Indicii de protectie

Timp de difuzie Indice de protectie
> 10 minute
> 30 minute
> 60 minute
> 120 minute
> 240 minute
> 480 minute

OOk, WN -

c. Imbracaminte de protectie
Selectia unui tip de imbracaminte de protectie depinde de partea corpului care este expusa si de
forma in care este prezent agentul chimic. Pentru materialul din care este realizata imbracamintea,

producatorul trebuie sa indice nivelurile de performant{a obtinute la testele de penetrare si de
difuzie, la fel ca in cazul manusilor de proteciie.

d Ochelari de protectie

Factorul care defineste elementul de protectie care urmeaza sa fie utilizat este forma in care este
prezent agentul chimic. Marcajul de pe rama indica domeniul de utilizare si anume:

Tabelul 4.2.6 Domenii de utilizare in functie de marcaj

Simbol Domeniu de utilizare
Fara simbol Utilizare de baza
3 Lichide
4 Particule de praf mari
5 Gaze si particule de praf fine
8 Arc cu scurt-circuit electric
9 Metale solide si topitura fierbinte

Achizitionarea echipamentului individual de protectie (EIP)

Asa cum am mentionat, echipamentul individual de protectie selectat trebuie sa fie conform
cu legislatia aplicabila si sa poarte marcajul "CE".

In plus, in cadrul diferitelor tipuri de echipamente care réspund in mod eficient la nivelul de risc in
conformitate cu criteriile mentionate anterior, vor fi selectate EIP care ofera cel mai bun nivel de
adaptare, atat pentru utilizator cat si pentru modul normal de lucru.
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Este esential sa fie consultat si lucratorul privind diferitele solutii posibile in alegerea EIP.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

O mare parte din eficacitatea EIP impotriva riscurilor depinde de utilizarea corecta si de intretinere.
Indicatii de utilizare:

1. Echipamentul trebuie sa fie folosit numai pentru utilizérile pentru care a fost conceput, urmand
instructiunile din prospectul producatorului.

2. Echipamentul trebuie sa fie imbracat si ajustat in conformitate cu instructiunile producatorului si
cu informatijile primite de lucratori in acest sens.

3. Echipamentul trebuie sa fie utilizat in timp ce lucratorul este expus la risc; trebuie sa fie luate in
considerare limitele echipamentului asa cum sunt indicate in prospectul producatorului.

Indicatii orientative pentru diferitele tipuri de echipamente de protectie:

a. Echipament de protectie al tractului respirator

(0]

(0]

(0]

(0]

Echipamentul de protectie al tractului respirator este conceput in asa fel incat sa
poata fi utilizat numai pentru perioade de timp relativ scurte. Ca o regula generala,
nu ar trebui sa fie utilizat mai mult de doua ore; in cazul echipamentelor usoare sau
executarea lucrarilor ugsoare cu intreruperi intre diferitele sarcini, este posibil sa se
utilizeze echipamentul pentru o perioada mai lunga.

Inainte de a se utiliza un filtru trebuie s& fie verificate data de expirare si starea de
conservare.

Inainte de inceperea utilizrii echipamentului de protectie, lucratorii trebuie sa fie
instruiti de catre o persoana calificata, responsabila pentru utilizarea EIP in interiorul
companiei. Aceastd instruire trebuie sa includa, de asemenea, si reguli de
comportare in caz de situatii de urgenta.

Este important sa existe un sistem de control periodic pentru a se verifica faptul ca
echipamentul este in stare buna, adecvat riscului datorat caracteristicilor
antropometrice ale utilizatorilor. O atentie speciala trebuie acordata starii
adaptorului facial de inhalare si supapelor de expirare, starii echipamentelor de
respirat autonome, precum si tuturor elementele etanse si de legatura intre diferitele
parti ale echipamentului.

Echipamentul de protectie nu trebuie stocat in locuri expuse la temperaturi ridicate
sau atmosfere umede inainte de utilizare, conform informatiilor producatorului.

b. Manusi de protectie

o

(0]

(0]

(0]

Trebuie stabilit un program pentru inlocuirea periodica a manusilor, astfel incat
acestea sa fie schimbate inainte de a fi atacate de agentii chimici.

Utilizarea manusilor contaminate poate fi extrem de periculoasa, din cauza
acumularii de agent chimic in materialul manusii.

Trebuie acordata atentie igienei adecvate a mainilor si utilizarii generoase a cremei
de protectie pentru maini.

Manusile trebuie sa fie intotdeauna curatate conform indicatjilor producatorului.

c. Imbriacaminte de protectie

[0}

(0]

[0}

In cazul costumelor de protectie pentru lucrul cu utilaje, trebuie sa fie posibila
adaptarea capetelor manecilor si mansetelor pentru a se potrivi corpului; nasturii si
buzunarele trebuie sa fie acoperite.

Costumele de protectie impotriva agentilor chimici trebuie realizate din materiale de
protectie specifice pentru agentul chimic impotriva caruia trebuie sa protejeze.
Imbrécamintea de protectie supusd la tensiuni puternice (de exemplu, agresiuni
puternice cauzate de radiatii termice, de flacara sau de agenti chimici) este
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conceputa Tn asa fel incat lucratorii instruiti sa le foloseasca timp de maxim 30 de
minute. Tmbracamintea de protectie pentru solicitdri minore poate fi purtatd pe
parcursul intregii zile de lucru.

o In ceea ce priveste uzura si conservarea functiei de protectie, este necesar s& se
asigure ca Tmbracamintea de protectie nu sufera modificari in momentul in care
este in uz. Din acest motiv, imbracamintea de protectie trebuie examinata la
intervale regulate, in scopul de a verifica starea de conservare, reparatiile si
curatenia. Inlocuirea adecvatd a imbracamintei de protectie trebuie ficutad conform
programului stabilit si aprobat.

o In scopul mentinerii functiei de protectie a imbracamintei de protectie cat mai mult
timp si pentru a evita riscurile asupra sanatatii lucratorului, trebuie acordata atentie
furnizate de producator garanteaza o protectie prelungita.

o In cazul spélarii si curatarii materialelor textile, fara tratament permanent impotriva
efectelor daunatoare, tratamentul de protectie trebuie sa fie aplicat ulterior, intr-o
unitate de specialitate.

o Pentru repararea articolelor de imbracaminte de protectie trebuie utilizate numai
materiale cu aceleasi proprietati ca ale produsului original.

d. Ochelari de protectie

o Protectorii ochilor de o calitate optica scazuta trebuie sa fie folositi doar sporadic.

o Conditile de mediu de caldura si de umiditate Tncurajeaza aburirea ochelarilor-
Efortul continuu sau pozitile incomode in timpul lucrului 1 fac pe lucrator sa
transpire, ceea ce duce la formarea de umiditate pe ochelari. Aceasta este o
problema dificil de rezolvat, care poate fi atenuata prin alegerea corespunzatoare a
ramei, a materialului pentru lentile si cu/aplicarea de protectii suplimentare.

o Restrictia sau lipsa vizibilitatii cauzatd de utilizarea ochelarilor de protectie este o
sursa de risc, in majoritatea cazurilor. De aceea, ochelarii trebuie curatati zilnic,
urmand instructiunile furnizate de producator.

o In scopul de a se obtine o buna conservare, ochelarii, atunci cand nu sunt in uz,
trebuie sa fie pastrati curati si uscati in cutia lor.

o Pentru a preveni bolile de piele, ochelarii de protectie trebuie dezinfectati in mod
regulat, in conformitate cu indicatiile producatorului, astfel incat tratamentul sa nu
aiba un efect negativ asupra caracteristicilor si calitatilor de performanta ale
diferitelor elemente.

o Actuala forma a Figei cu date de securitate impune mentionarea standardului EIP
recomandat de producatorul/distribuitorul substan{ei/amestecului chimic.
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Anexa 1

ABREVIERI

HG/HGR - hotararea Guvernului Romaniei

OUG - ordonanta de urgenta a guvernului

M.O. — Monitorul Oficial

UE — Uniunea Europeana

CE - Consiliul Europei

CEE - Comunitatea Economica Europeana

VLEP - valoare limita de expunere profesionala

EIP — echipament individual de protectie

CAS - Chemical Abstract Service

IOM — dispozitiv de prelevare individuala

PID - Detector cu fotoionizare

INRS - Institute National de Recherche et de Securite Franta

INAIL - Istituto Nazionale Assicurazione contro gli Infortuni sul Lavoro Italia
SCOEL - The Scientific Committee on Occupational Exposure Limits
REACH - Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemical substances
EU-OSHA - The European Agency for Safety and Health at Work
FDS - fisa cu date de securitate

ESRS - evaluarea simplificata a riscului chimic pentru sanatate

LEL - limita inferioara de explozie

GEO - Grup de Expunere Omogena

IRP — ierarhizarea riscurilor potentiale

Repr.Cat. —Toxic pentru reproducere categoria

Carc.Cat. — Cancerigen categoria

Mut.Cat. — Mutagen categoria

Vcut - valoarea punctajului riscului cutanat

Vinh - valoarea punctajului riscului prin inhalare

Art — articol
nr — numarul
lit - litera
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