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|. INTRODUCERE

Azbestul este un agent foarte periculos care poate cauza boli grave si care se
intalneste la un numar mare de locuri de munca. Multi lucratori sunt, prin urmare, expusi
la un potential risc pentru sanatate.
Consumul anual de azbest in Europa a variat mult Tn cursul secolului XX.
Datele pentru consumul total in 27 tari europene arata clar ca acesta a crescut rapid din
1950 pana in 1980, si ca a inceput apoi sa scada atunci cand Statele Membre au
introdus restrictii sau interdictii in privinta utilizarii azbestului.
Scaderea a devenit mai rapida atunci cand interdictiile au fost introduse de Directivele
europene in anii 1990.
O interdictie totala a utilizarii si comercializarii produselor care contin azbest a intrat in
vigoare la 1 ianuarie 2005 (urmare a Directivei Comisiei europene 1999/77/CE).
Interdictiile privind extractia azbestului si fabricarea, precum si prelucrarea produselor
care contin azbest au intrat in vigoare in aprilie 2006, urmare a Directivei 2003/18/CE
de modificare a Directivei 83/477/CEE privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor
legate de expunerea la azbest la locul de munca, urmata de Directiva 2009/148/CE
privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la azbest la locul de
munca.
Problemele subzistente privind azbestul in Europa se datoreaza materialului care
fusese deja utilizat in construcitii, instalatii sau echipamente.
De asemenea, exista diferente importante intre Statele Membre ale UE,deoarece unele
tari au redus utilizarea azbestului incepand de prin anii 1980, in timp ce alte tari au
continuat sa-l utilizeze pana la sfarsitul secolului.
Aproximativ 125 milioane de persoane de pe intregul glob sunt expuse la azbest la locul
de munca. Riscurile pentru sanatatea lor sunt foarte mari. Potrivit Organizatiei Mondiale
a Sanatatii," mai mult de 107.000 de persoane mor anual din cauza bolilor asociate cu
azbestul: cancer la plamani, mezoteliom si azbestoza.
Un raport al Organizatiei Mondiale a Sanatatii?> "Raport referitor la amenintarile la
adresa sanatatii la locul de munca legate de azbest si perspectivele de eliminare
completa a azbestului existent" in colaborare cu Comisia pentru ocuparea fortei de
munca si afaceri sociale a Parlamentului European, 2012/2065(INI), trage un semnal
de alarma referitor la decesele cauzate de cancer in urma expunerii la azbest, la
locurile de munca.
In plus, se estimeazd c& mai multe mii de decese survenite anual pot fi atribuite
expunerii la acest tip de minereu existent in casa.
Pentru a elimina cauzele care provoaca aceste boli grave, Organizatia Mondiala a
Sanatatii in colaborare cu Organizatia Internationalda a Muncii si alte organizatji
interguvernamentale si ale societafii civile au luat in calcul anumite directii strategice
dupa cum urmeaza:

- cel mai eficient mod de a elimina astfel de boli este acela de a opri utilizarea
tuturor tipurilor de azbest;

1Organiza;iei Mondiala a Sanatatii - http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs343/en/index.html
2http://www.europarl.europa.eu
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- furnizarea de informatii despre solutiile pentru utilizarea unor inlocuitori mai
siguri si dezvoltarea unor mecanisme economice si tehnologice pentru a stimula
Tnlocuirea acestui minereu;

- luarea de masuri pentru a preveni expunerea la azbest si imbunatatirea
diagnosticului precoce.
in prezent, in timp ce fabricatia de produse sau materiale ce contin azbest a incetat in
UE, exista inca un risc de expunere la azbest datorat materialelor si produselor care se
gasesc inca in cladiri, instalatii si echipamente.

Inhalarea fibrelor de azbest poate avea efecte grave asupra sanatatii, incluzand
azbestoza, cancerul pulmonar si mezoteliomul.

Cancerul pulmonar este asociat atat cu expunerea la azbest dar si cu expunerea la
radon sau/si fumat.

Se estimeaza deci ca numarul total de decese provenind din cancere asociate
azbestului este cuprins intre 5500 si 6000 in prezent, numai pentru Marea Britanie.
Diagnosticele si statisticile referitoare la cancere pot fi mai putin credibile in statele unde
sensibilizarea la riscurile prezentate de azbest este mai scazuta (in special pentru
mezoteliom care este dificil de diagnosticat).

In general, acestor boli le trebuie mult timp ca s& se dezvolte, si nu apar in mod normal
decat dupa 10-60 ani sau chiar mai mult de la debutul expunerii. Timpul de latenta
mediu Thcepand cu prima expunere este de aproximativ 35-40 ani pentru mezoteliom.
Perioada de latenta medie pentru cancerul de plaméani este de ordinul a 20-40 ani,
conform estimarilor Organizatiei Mondiale a Sanatatji°.

Riscul de azbestoza rezulta dintr-o expunere importanta la azbest timp de cétiva ani, si
boala se declara in general la peste un deceniu dupa debutul expunerii.

Cazurile de azbestoza semnalate inca in prezent in Europa vestica rezulta aproape
intotdeauna din expuneri crescute la azbest care s-au produs cu decenii in urma.

Este deci important sa se utilizeze cele mai bune practici pentru suprimarea sau
reducerea riscului de expunere.

La nivel national, Hotararea de Guvern nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si
securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest, cu modificarile si
completarile ulterioare transpune prevederile Directivei 83/477/CEE privind protectia
lucratorilor impotriva riscurilor datorate expunerii la azbest la locul de munca.

Directiva 83/477/CEE a fost imbunatatita prin Directiva 2009/148/CE privind protectia
lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la azbest la locul de munca.
Trimiterile la Directiva 83/477/CEE se interpreteaza ca trimiteri la Directiva
2009/148/CE, in conformitate cu tabelul de corespondenta aflat in Anexa nr. Il din
Directiva 2009/148/CE.

In ciuda acestor progrese vizand legislatia, problema practicd constand in prevenirea
expunerii la azbest in cursul lucrarilor de depozitare, demolare si intretinere inca exista.

Prezentul ghid:

- va ajuta la diminuarea sau eliminarea factorului de risc azbest si la identificarea
produselor pe baza de azbest in timpul utilizarii, mentenantei si intretinerii instalatiilor,
echipamentelor si cladirilor, si va ajuta la o mai buna sensibilizare a opiniei asupra
prezentei acestui risc;

®0Organizatiei Mondiala a Sanatatii, http://Awww.who.int/mediacentre/factsheets/fs343/en/index.html
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- va descrie practicile utile pentru retragerea azbestului (mai ales pentru
inlaturarea particulelor in incinte si echipamente de protectie) si pentru tratarea
produselor si deseurilor pe baza de azbociment;

- va stimula utilizarea echipamentelor si imbracamintei de protectie {inand cont de
factorii umani si de diferentele morfologice intre indivizi.

Ghidul va furniza o referinta comuna adresata tuturor partilor interesate,referitor la
lucrarile ce implica un risc de expunere la azbest.

Complementar acestui ghid exista un site http://osha.europa.eu al Agentiei Europene
pentru Sanatate si Securitate la Locul de Munca, unde veti gasi informatii suplimentare
precum si pagini web nationale care abordeaza aspecte legate de securitate si
sanétate, precum si de riscurile specifice expunerii la azbest*.

Toate acestea converg spre o singura concluzie: CREAREA UNUI MEDIU DE LUCRU
MAI SIGUR SI MAI SANATOS IN EUROPA REPREZINTA UN OBIECTIV CARE
DEPASESTE RESURSELE S| EXPERTIZA UNEI SINGURE TARI SAU A UNEI
SINGURE INSTITUTII.

*http://osha.europa.eu/en/sector/construction/hazards_risks.
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Il. REGLEMENTARI
[I.1. Reglementari europene

Principalul act normativ care reglementeaza cerintele de securitate si sanatate in
munca pentru protejarea lucratorilor impotriva riscurilor de accidentare si imbolnavire
profesionala in Uniunea Europeana este Directiva cadru 89/391/CEE privind punerea in
aplicare de masuri pentru promovarea imbunatatirii securitatii si sanatatii lucratorilor la
locul de munca.

Directiva cadru stabileste:
Principiul de baza al directivei este prevenirea accidentelor, ceea ce implica evaluarea
riscului de catre angajator si impune acestuia obligatia de a asigura securitatea gi
sanatatea lucratorilor in toate aspectele legate de munca.
Directiva cadru stabileste:

- principiile generale de prevenire

- obligatiile angajatorului in domeniul securitatji si sanatatii in munca

- obligatiile lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca

- stimulente si sanctiuni in domeniu

Principiile generale de prevenire stabilite de Directiva 89/391/CEE privind punerea in
aplicare de masuri pentru promovarea imbunatatirii securitatii si sanatatii lucratorilor la
locul de munca sunt:
- evitarea riscurilor
- evaluarea riscurilor care nu pot fi evitate
- combaterea riscurilor la sursa
- adaptarea muncii la om
- proiectarea posturilor de lucru in corelare cu aptitudinile lucratorilor
- alegerea echipamentelelor de munca, astfel incat riscurile sa fi reduse la
minimum
- alegerea metodelor de munca ergonomice
- adaptarea la progresul tehnic
- inlocuirea pericolelor prin non-pericole
- dezvoltarea unei politici de prevenire coerente, sistemice care ia in
considerare toate elementele sistemului de munca
- prioritatea protectiei colective fata de protectia individuala
- furnizarea de instructiuni corespunzatoare lucratorilor

Principalele prevederi ale Directivei - Cadru privind obligatiile angajatorilor sunt:

- angajatorii trebuie sa realizeze evaluarea riscurilor de accidentare si
imbolnavire profesionala la fiecare post de lucru din unitate si pe aceasta
baza sa elaboreze planul de prevenire si protectie, respectand principiile
generale de prevenire;

- angajatorul trebuie sa puna in practica masurile de prevenire si protectie
rezultate in urma evaluarii riscurilor;



- angajatorul trebuie sa informeze lucratorii asupra riscurilor la care sunt expusi
precum si asupra masurilor de prevenire si protectie ce se impun cu privire
la primul ajutor si lupta impotriva incendiilor;

- angajatorul trebuie sa se asigure ca fiecare lucrator este instruit adecvat si
specific locului de munca cu privire la securitatea si sanatatea in munca

- angajatorul trebuie sa consulte lucratorii si/sau reprezentantii acestora asupra
tuturor problemelor legate de securitate si sanatate in munca

- fiecare lucrator este obligat sa aiba grija pe cat posibil de propria securitate si
sanatate si sa utilizeze corect instalatiile, uneltele, substantele periculoase,
echipamentele individuale de protectie etc.

- angajatorul trebuie sa se asigure ca imbunatatirea continua a securitatii si
sanatatii lucratorilor este un obiectiv care nu trebuie subordonat
consideratiilor economice.

La nivelul Uniunii Europene urmatoarele Directive specifice, stabilesc cerintele minime
de securitate si sanatate in munca pentru lucratori, in cazul activitatilor si lucrarilor
specifice.

- Directiva 2009/148/CE privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de
expunerea la azbest la locul de munca;

- Directiva 89/654/CEE privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru locul de
munca;

- Directiva 89/656/CEE privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca;

- Directiva 90/269/CEE privind conditile minime de sanatate si securitate pentru
manipularea manuala a maselor in situatiile in care exista un risc pentru lucratori, in
special de afectiuni dorso-lombare;

- Directiva 2003/88/CEE privind anumite aspecte ale organizarii timpului de lucru;

- Directiva 94/ 33/ CE privind protectia tinerilor in munca;

- Directiva 92/85/CEE privind introducerea de masuri pentru incurajarea imbunatatirii
conditiilor de securitate si sanatate in munca pentru lucratoarele gravide, lehuze sau
care au pauze de alaptare;

- Directiva 91/383/CEE privind masuri de incurajare a imbunatatirii conditiilor de
securitate si sanatate in munca pentru lucratorii avand relatii de munca pe durata
determinata sau cu caracter temporar;

- Directiva 2002/73/CE privind implementarea principiului egalitatii de sanse pentru
barbati si femei in domeniul angajarii i ocuparii;

- Directiva 2006/54/CE privind implementarea principiului egalitati de sanse pentru
barbati si femei la angajare, formare, promovare si conditii de munca egale;

- Directiva 89/655/CEE privind cerintele minime de sanatate si securitate pentru
folosirea de catre lucratori a echipamentului de lucru la locul de munca;

1.2 Reglementari nationale

Cadru legislativ la nivel national a urmarit modificarile la nivel european, din acest motiv
o serie intreaga de hotarari de guvern au transpus directivele europene, in timp,
modificarile acestora fiind substantiale.



Sistemul legislativ national cuprinde:

- Legea securitatii si sanatati in munca nr.319/2006 cu modificarile si
completarile ulterioare ;

- Normele metodologice de aplicare a Legii securitatii si sanatati in munca
nr. 319/2006 aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 1425/2006 cu modificarile si
completarile ulterioare;

- Hotarari de Guvern referitoare la cerintele minime de securitate si sanatate in
munca pentru riscuri specifice.

Legea securitatii si sanatatii in munca nr 319/2006stabileste cadrul organizatoric
general al securitatii si sanatatii in munca in Romania, reitereaza principiile generale de
prevenire din Directiva cadru, stabileste obligatile angajatorilor privind protectia
lucratorilor, drepturile si obligatiile lucratorilor, stimulente si sanctiuni in domeniu. De
asemenea, prin lege, se stabilesc autoritatile competente si institutile cu atributji in
domeniul securitatii si sanatatii Tn munca.

Normele metodologice de aplicare a legii, aprobata prin HG nr. 1425/2006,cu modificarile si
completarile ulterioare, detaliaza modul de aplicare a prevederilor legii la nivelul agentilor
economici in toate sectoarele de activitate.

Suplimentar pot fi avute in vedere si alte acte normative pe plan national, inclusive cele
referitoare la Cerintele minime de securitate si sanatate in munca pentru riscuri si
activitati specifice.

Tabelulnr.1 Acte normative referitoare la cerintele minime de securitate si sanatate in munca

Nr. Actul normativ Directiva Monitorul Oficial
crt.

1. Hotararea de Guvern nr. 1875 din 22
decembrie 2005 privind protectia sanatatii si

securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate 83/477/CEE® Partea | nr. 64/
expunerii la azbest, cu modificarile si 2009/148/CE 24/01/2006
completarile ulterioare (din HG nr.

601/2007)

2. Hotararea de Guvern nr. 601 din 13 iunie 2007,
pentru modificarea si completarea unor acte
normative din domeniul securitatii si sanatatii in
munca

470/12.07.2007

3. Hotararea de Guvern nr. 1093 din 16/08/2006
privind  stabilirea cerintelor minime de
securitate si sanatate pentru protectia
lucratorilor Tmpotriva riscurilor legate de
expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni, | 2004/37/CE®
cu modificarile si completarile ulterioare (din
HG nr. 1/2012)

757/6.09.2006

®Directiva 83/477/CEE privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest
Directiva2009/148/CEprivindprotectialucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la azbest la locul de munca;
®Directiva 2004/37/CE privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau
mutageni la locul de munca;



Hotararea de Guvern nr. 124 din 30 ianuarie
2003 privind prevenirea, reducerea si controlul
poluarii mediului cu azbest cu modificarile si
completarile ulterioare

109/20.01.2003

Hotararea de Guvern nr. 210/2007 pentru
modificarea si completarea unor acte normative
care transpun acquis-ul comunitar ih domeniul
protectiei mediului modifica Hotararea de
Guvern nr. 124/2003

187/19.03.2007

Ordin  Ministerului Mediului si Gospodaririi
Apelor nr. 108 din 16 februarie 2005 privind
metodele de prelevare a probelor si de
determinare a cantitatilor de azbest in mediu

Anexa la
Directiva
87/217/CEE

217/15.03.2005

Ordinul Ministerului Mediului si Gospodaririi
Apelor nr. 95/2005 privind stabilirea criteriilor
de acceptare si procedurile preliminare de
acceptare a deseurilor la depozitare si lista
nationala de deseuri acceptate in fiecare clasa
de depozit de deseuri

Decizia
Consiliului
2003/33/CE

194/8.03.2005

Legea nr. 211/2011 privind regimul deseurilor.

2008/98/CE’

837/25.11.2011

©|©

Hotararea de Guvern nr. 349/2005 privind
depozitarea deseurilor cu modificarile si
completarile ulterioare

99/31/CE

394/10.05.2005

10.

Hotararea de Guvern nr. 1470/2004 privind
aprobarea Strategiei nationale de gestionare a
deseurilor si a Planului national de gestionare a
deseurilor

91/689/EEC

11.

Ordinul Ministerului Mediului si Gospodaririi
Apelor nr. 951/06.06.2007 privind aprobarea
Metodologiei de elaborare a planurilor
regionale si judetene de gestionare a deseurilor

497 si
497bis/25.07.2007

12.

Ordinul Ministerului Mediului si Gospodaririi
Apelor si al Ministerului Integrarii Europene
nr.1364/1499/2006  privind  aprobarea
planurilor regionale de gestionare a
deseurilor

232/04.04.2007, iar
anexele 1-8 n nr.
232 bis

13.

Ordinul Ministerului Mediului si Gospodaririi
Apelornr.1385/29.12.2006 privind
aprobarea Procedurii de participare a
publicului la elaborarea, modificarea sau
revizuirea planurilor de gestionare a
deseurilor, adoptate sau aprobate la nivel
national, regional si judetean

66/29.01.2007

" Directiva 2008/98/CE privind deseurile si de abrogare a anumitor directive
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Acte normative complementare

1. Hotararea de Guvern nr.1146/2006 privind | 89/655/CEE
cerinfele minime de securitate si sanatate | 95/63/CE
pentru utilizarea Tn munca de catre lucratori a | 2001/45/CE
echipamentelor de munca 2009/104/CE®

815/03.10.2006

2. Hotararea de Guvern nr.115/2004 privind

stabilirea cerintelor esentiale de securitate ale 82522%%@5
echipamentelor individuale de protectie si a 93/95/CEE 166/26.02.2004
conditiilor pentru introducerea lor pe piata, cu 96/98/CEE
modificarile ulterioare (HG nr. 809/2005)

3. Hotararea de Guvern nr. 355 din 11/04/2007
privind supravegherea sanatatii lucratorilor cu 332/17.05.2007
modificarile si completarile ulterioare

®Directiva2009/104/CE privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru folosirea de catre lucratori a
echipamentului de munca la locul de munca
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[ll. Dezvoltare si  comentarii asupra Hotararii de Guvern
nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata
de riscurile datorate expunerii la azbest

CAPITOLUL |
Dispozitii generale

Art. 1. - (1) Prezenta hotarare are ca obiectiv stabilirea masurilor pentru protejarea
sanatatii si securitatii lucratorilor fatade riscurile care decurg sau este posibil sa
decurga din expunerea la azbest in timpul desfasurarii muncii, inclusiv prevenirea
acestor riscuri.

(2) Prezenta hotarare stabileste valorile limita si alte dispozitii specifice.

81. Azbestul este un agent chimic foarte periculos care poate cauza boli grave si care
se intalneste la un numar mare de locuri de munca. Multi lucratori sunt, prin urmare,
expusi la un potential risc pentru sanatate.

1. Stabilirea masurilor pentru protejarea securitatii si sanatatii lucratorilor fata de
riscurile care decurg sau este posibil sa decurga din expunerea la azbest.
Lucratorii primesc formare profesionala, in special in ceea ce privesc proprietatile
azbestului si efectele sale asupra sanatatii, procedurile de urgenta, de decontaminare si
de supraveghere medicala.

Obligatiile angajatorilor:

Sa ia masuri pentru ca nici un lucrator sa nu fie expus la o concentratie de azbest in
suspensie in aer mai mare de valoarea limita a expunerii la azbest de 0,1 fibre/cmc,
masurata in raport cu o medie ponderata in timp pe o perioada de 8 ore (TWA - time-
weighted average - medie ponderata in timp) (Anexa nr.1).

Evaluarea riscurilor

O evaluare a riscurilor trebuie efectuata inainte de inceperea unei activitati care implica
expunerea la praf de azbest sau la materiale care contin azbest. Aceasta evaluare se
bazeaza pe prelevarea de probe reprezentative pentru expunerea personala a
lucratorului.

Desfasurarea lucrarilor:
inainte de inceperea lucrarilor, angajatorul trebuie s& informeze autoritatile nationale cu
privire la:

- amplasamentul santierului;

- tipul si cantitatea de azbest;

- activitatile desfasurate si procedeele aplicate;

- numarul de lucratori;

- durata lucrarilor;

- masurile luate pentru a limita expunerea.
Amplasamentul lucrérilor nu trebuie sa fie accesibil decat lucratorilor; acesta trebuie
demarcat si semnalizat. in plus, trebuie interzis fumatul in zona respectiva.
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Se va preciza daca:
Expunerea lucratorului este sporadica si de mica intensitate si limita expunerii la
azbest nu va fi depasita in aerul din zona de activitate®.
Exista risc la expunerea lucratorului:
Inainte de finceperea lucrarilor, angajatorul trebuie sa transmitd o notificare
inspectoratului teritorial de munca.
Notificarea va contine cel putin:
a) o descriere succinta a amplasamentului santierului;
b) o descriere succinta a tipului si a cantitatilor de azbest utilizate sau
manipulate.
C) o descriere succinta a activitatilor si a procedeelor aplicate;
d) numarul de lucratori implicati;
e) data de incepere a lucrarilor si durata activitatji;
f) o descriere succinta a masurilor luate pentru a se limita expunerea lucratorilor
la azbest.

2. Reducerea expunerii lucratorilor la pulberea provenita din azbest sau din
material cu continut de azbest:

- numarul lucratorilor expusi sau care pot fi expusi la pulberea provenita din
azbest sau din materiale cu continut de azbest trebuie sa fie cat mai mic posibil,

- procesele de munca trebuie concepute astfel incat sa nu produca pulbere de
azbest sau, daca acest lucru se dovedeste imposibil, sa nu se produca degajare de
pulbere de azbest in aer;

- toate constructiile si echipamentele implicate in tratarea azbestului trebuie sa
poata fi curatate si intretinute cu regularitate si eficacitate;

- azbestul sau materialele care degaja pulbere de azbest sau contin azbest
trebuie depozitate si transportate in ambalaje etanse adecvate;

- deseurile trebuie colectate si indepartate de la locul de munca in cel mai scurt
timp posibil, In ambalaje etanse adecvate, prevazute cu etichete care sa indice ca
acestea contin azbest;

- utilizarea echipamentului individual de protectie respiratorie - daca expunerea
nu poate fi redusa prin alte mijloace;

- sa se prevada pauze de lucru n timpul activitatilor care necesita purtarea unui
echipament individual de protectie respiratorie;

- la lucrarile de demolare, de indepartare a azbestului, de reparare si
intretinere,pentru care se estimeaza ca, in pofida utilizarii masurilor tehnice preventive
de limitarea continutului de azbest in aer, valoarea limita va fi depasita, angajatorul
trebuie sa stabileasca urmatoarele masuri pentru asigurarea protectiei lucratorilor pe
durata acestor activitati:

a) dotarea lucratorilor cu echipament individual de protectie respiratorie adecvat
si cu alte echipamente individuale de protectie;

b) montarea panourilor de avertizare pentru a indica ca se estimeaza depasirea
valorii limita prevazute,

c) Tmpiedicarea raspandirii pulberii de azbest sau de materiale cu continut de
azbest in afara constructiei sau a zonei de lucru.

ghttp://www.alldach.ro/docs/sanatate_siguranta_munca.pdf
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d) sa stabileasca un plan de lucru Thaintea inceperii lucrarilor de demolare ori de
ndepartare a azbestului si/sau a materialelor cu continut de azbest din cladiri, structuri,
aparate, instalatii si vapoare.

Lucrarile de demolare sau de indepartare a azbestului se deruleaza in baza unui plan
de lucru prestabilit, in vederea garantarii eliminarii azbestului inainte de aplicarea
tehnicilor de demolare si a reducerii la minimum a riscurilor.

Planul de lucru trebuie sa prevada urmatoarele masuri pentru asigurarea securitatii si
sanatatii lucratorilor la locul de munca:

- eliminarea azbestului si/sau a materialelor cu continut de azbest inainte de
aplicarea tehnicilor de demolare, cu exceptia cazului in care aceasta eliminare ar avea
un risc mai mare pentru lucratori decat daca azbestul si/sau materialele cu continut de
azbest ar fi lasate acolo unde se afla;

- asigurarea, daca este necesar, a echipamentului individual de protectie

- verificarea absentei riscurilor datorate expunerii la azbest la locul de munca,
dupa terminarea lucrarilor de indepartare a azbestului sau de demolare.

Planul de lucru trebuie sa cuprinda informatii privind:

a) natura si durata probabila a lucrarilor;

b) locul unde se efectueaza lucrarile;

c) metodele aplicate atunci cand lucrarile presupun manipularea azbestului sau a
materialelor cu continut de azbest;

d) caracteristicile echipamentelor utilizate pentru protectia si decontaminarea
celor care efectueaza lucrarile;

e) metodele aplicate pentru protectia altor persoane prezente la locul unde se

efectueaza lucrarile sau in apropierea acestora.
La solicitarea inspectoratului teritorial de munca si a directiilor de sanatate publica
judetene, angajatorul trebuie sa transmita planul de lucru nainte de inceperea lucrarilor
de demolare ori indepartare a azbestului si/sau a materialelor cu continut de azbest din
cladiri, structure, aparate, instalatii si vapoare. angajatorul ia masuri astfel incat:

- sa asigure o instruire adecvata pentru tofi lucratorii care sunt sau pot fi expusi la
pulbere care contine azbest.

- locurile de munca in care se desfasoara activitatile prevazute in hotarare
trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditji:

a) sa fie clar delimitate si marcate cu semne de avertizare,

b) sa fie accesibile numai lucratorilor care au sarcini de munca in aceste zone;

C) sa constituie zone n care fumatul este interzis.

- angajatorul trebuie sa ia masuri adecvate pentru a amenaja:

a) zone in care lucratorii sa manance si sa bea, fara a exista riscul contaminarii
cu pulbere de azbest;

b) instalatii sanitare adecvate, inclusiv dusuri in cazul in care se efectueaza
operatii in care se degaja pulbere de azbest.

- sa asigure informarea lucratorilor;

- sa asigure supravegherea sanatatii lucratorilor.

- sa asigure evidenta lucratorilor expusi (Registre de evidenta - cu termen de
pastrare: 40 ani).
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Activitati interzise

1. Activitafi care expun lucratorii la fibre de azbest in timpul:
a) prelucrarii produselor din azbest;
b) prelucrarii produselor cu continut de azbest adaugat in mod deliberat.
Exceptie: activitatile de tratare si eliminare a produselor provenite din demolarea
si indepartarea azbestului.

2. Aplicarea azbestului prin procedee de pulverizare (spray-ere), precum si
activitatile care implica utilizarea unor materiale izolante sau fonoizolante de
joasa densitate (< 1g/cmc) cu confinut de azbest.

Evaluarea starii de sanatate

Trebuie sa se asigure evaluarea starii de sanatate a fiecarui lucrator inainte de
expunerea la azbest. In plus, trebuie intocmite fise medicale individuale, pentru a se
prevedea masuri de protectie sau de prevenire. Supravegherea medicala poate fi
prelungita dupa incheierea lucrarilor.

Fiecare stat membru al Uniunii Europene tine un registru al cazurilor recunoscute de
boli legate de azbest (de exemplu, azbestoza si mezoteliomul).

Art. 2. - Prevederile prezentei hotarari se aplica fara a prejudicia alte prevederi
care asigura lucratorilor o protectie mai mare, in special cele referitoare la inlocuirea
azbestului cu produse mai putin periculoase.

§2.Se va aplica legislatia existenta la nivel national :

- Legea 319/2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca

- HG 1425 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
Legii securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006

- Hotararea de Guvern nr. 1218/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si
sanatate in munca pentru asigurarea protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de
prezenta agentilor chimici, cu modificarile si completarile ulterioare

- Hotararea de Guvern nr. 1093/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate gi
sanatate pentru protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti
cancerigeni sau mutageni la locul de munca, cu modificarile si completarile ulterioare

La locurile de munca trebuie sa se utilizeze bune practici pentru prevenirea expunerii la
azbest prezentate in capitolul IV.

Azbestul crocidolit este mai periculos decat azbestul amosit care, la randul sau, este
mai periculos decat crisotilul conform celor patru criterii — tip, lungime, forma fibra si
solubilitate asa cum este indicat la Articolul 4.*°

Art. 3. - In sensul prezentei hotarari, termenul azbest desemneaza urmatorii silicati
fibrosi:
a) actinolit de azbest CAS nr. 77536-66-4%);
b) grunerit (amosit) de azbest CAS nr. 12172-73-5%);

19 http://www.ecologic.rec.ro
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c) antofilit de azbest CAS nr. 77536-67-5%);
d) crisotil CAS nr. 12001-29-5%);

e) crocidolit CAS nr. 12001-28-4%);

f) tremolit de azbest CAS nr. 77536-68-6%).

*) Numarul din registrul Chemical Abstract Service (CAS).

83.Termenul azbest

Termenul ,azbest” se aplica substantelor urmatoare: actinolit de azbest, grunerit de
azbest, antofilit de azbest, crisotil, crocidolit, tremolit de azbest.™

Azbestul este definit ca fiind o fibrd minerald'® ale cérei proprietati de izolator termic,
incombustibilitate, rezistenta si faptul ca poate fi impletit cu usurinta, pe langa costul
redus, au justificat utilizarea Iui in diverse domenii, in special la construcitii si la protectia
cladirilor, la sistemele de incalzire, la protejarea navelor impotriva incendiilor sau a
caldurii, in placi pentru acoperisuri, pereti si podele, la armarea asfaltului si a
materialelor plastice, la imbinari, la saboti de frana si in imbracamintea rezistenta la foc.
Termenul de azbest defineste o serie de substante minerale natural fibroase (formand
roci), din care cele mai frecvente sunt:

- crisotilul® (azbest alb),

- crocidolitul (azbest albastru),

- amozitul (azbest brun),

- antofilitul,

- tremolitul,

- actinolitul.

Fig.1.Roca de crisotil** Fig.2.Roca de crocidolit™®

"Directiva 2009/148/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 30 noiembrie 2009 privind protectia lucratorilor
Tmpotriva riscurilor legate de expunerea la azbest la locul de munca

http://www.cde.gov/niosh/; www.inrs. fr/

3 dexonline.ro

Ywww.mesothel.com

Bwww.mesothel.com
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Materiale care contin azbest (MCA)
Se cunosc mai multe tipuri de azbest: amozit (azbest maron), crisotil (azbest alb),
crocidolit (azbest albastru), ascarit, etc.

Pentru fiecare din aceste tipuri de azbest exista un Cod (Nr.CAS,UE- CAS Registry
Number'®), astfel: Amosit 12172-73-5; Azbest 1332-21-4; Crisotil 12001-29-5; Crocidolit
12001-28-4.

Azbestul are o structura fibroasa, este ignifug si are o foarte mica conductibilitate
termica.

Se intrebuinteaza ca izolator termic, garnituri pentru aparate in industrie, ca diafragme
(in celule electrolitice), mase filtrante, suporturi pentru catalizatori. Cele mai importante
forme comercializate sunt: amozitul, antrofilitul, crisotilul si crocidolitul.

Datorita proprietatilor ignifuge se adauga la diverse materiale: ciment, vinil, material
plastic, asfalt, bumbac.

Peste 98% din productia de crocidolit se utilizeaza la fabricarea tuburilor de azbociment.
Intre anii 1950-1972 azbestul a fost folosit la pulverizarile de izolatie a cladirilor; in
prezent pulverizarile cu actinolit, antofilit, azbest si tremolit sunt interzise.

Astazi, prin transpunerea reglementarilor europene in legislatia nationala, se incearca reducerea
numarului produselor la cateva aplicatjii pentru care nu exista inca substitut echivalent din punct de
vedere tehnic.

Interdictiile privind extractia azbestului si fabricarea, precum si prelucrarea produselor
care contin azbest au intrat in vigoare in aprilie 2006 (urmare a Directivei de protectie a
lucratorilor impotriva azbestului 2003/18/CE) urmate de Directiva 2009/148/CE privind
protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la azbest la locul de
munca.

In prezent lucratorii trebuie sa cunoasca informatiile legate atat de proprietatile fizico-
chimice cat si de masurile de prevenire si de protectie in cazul activitatilor care implica
expunerea la azbest.

AZBEST

Denumire: Azbest (si alte materiale care contin azbest).

Alte denumiri:  Amozit (azbest maron), crisotil (azbest alb), crocidolit (azbest albastru),
ascarit, etc.

Cod (Nr.CAS,UE): Amosit 12172-73-5; Azbest 1332-21-4; Crisotil 12001-29-5;
Crocidolit 12001-28-4

Formula chimica: Amozit: (FeMg)SiOz; antofilit: (MgFe);SiO,2(0OH),; crisotil:
3MgO0-2Si0,-H,0; crocidolit: NaFe(SiO3),-FeSiO3-H,0; tremolit: Ca,MgsSigO22(OH)s.
Obtinere si utilizari: Are o structura fibroasa, este ignifug si are o foarte mica
conductibilitate termica. Se intrebuinteaza ca izolator termic, garnituri pentru aparate in
industrie, ca diafragme (in celule electrolitice), mase filtrante, suporturi pentru
catalizatori. Cele mai importante forme comercializate sunt: amozitul, antrofilitul,
crisotilul si crocidolitul. Datorita proprietatilor ignifuge se adauga la diverse materiale:
ciment, vinil, material plastic, asfalt, bumbac. Peste 98% din productia de crocidolit se

®Numarul-CAS (engl. CAS Registry Number, CAS = Chemical Abstracts Service) este un standard international de
Tnregistrare si identificare pentru fiecare dintre elementele chimice
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utilizeaza la fabricarea tuburilor de azbociment. intre anii 1950-1972 azbestul a fost
folosit la pulverizarile de izolatie a cladirilor; in prezent pulverizarile cu actinolit, antofilit,
azbest si tremolit sunt interzise.

1.Masuri de lupta impotriva incendiilor

Materiale pentru stingerea incendiilor: Chimicale uscate, dioxid de carbon, apa
pulverizata, spume obignuite. Nu se va imprastia materialul prin utilizarea jeturilor de
apa.

Procedee speciale de stingere a incendiilor: Se va izola zona si se va interzice accesul
in zona. Pentru evitarea inhalarii fibrelor de azbest se vor purta aparate respiratorii
izolante autonome, operante in flux continuu sau discontinuu. Atentie! Echipamentele
pompierilor asigura o protectie limitata. Daca este posibil, fara riscuri, se vor scoate
containerele din zona. Se va evita generarea de praf. Nu se vor face deversari in canale
sau cursuri de apa. Echipamentele de protectie ale pompierilor se vor decontamina
dupa utilizare.

referitoare la protectia ochilor si a fetei. Se va evita folosirea lentilelor de contact la locul
de munca.

2.Proprietati fizice si chimice

Punct de topire: Se descompune

Solubilitate: Insolubil in apa

Aspect si miros: Solid fibros, fara miros, de culori diferite: crisotil (alb sau gri), crocidolit
(albastru), amozit (gri-verde).

Incompatibilitati chimice: Acizii tari pot ataca crisotilul cu formare de oxid de magneziu si
apa; in prezenta acidului acetic glacial se descompune. Crisotilul se descompune usor
in apa fierbinte. Rezista la actiunea bazelor tari.

3.Stabilitate si reactivitate

Stabilitate: Azbestul este inert la temperatura camerei sau in conditii de temperaturi
ridicate. Este rezistent la caldurd, dar se descompune la 600°C (se altereaza structura
microscopica a fibrelor). Crisotilul se deshidrateaza la 600-780°C.

4.Informatii ecologice

Toxicitate: TC., (om, inhalare) = 1,2f/c.c. (expunere timp de 19 ani) - toxic pentru
plamani
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Fig.3 Eticheta *’

Azbest in vrac

- pulbere (fulgi) de azbest pentru izolari termice la cuptoare, cazane, tevi, incalzitoare
de apa, usi si inchizatori antifoc, materiale frigorifice, nave, vehicule auto sau feroviare,
echipamente industriale sau de laborator diverse;

- izolatie de azbest (pur sau in amestec cu alte fibre) pe structuri metalice sau pe
suprafata interioara a dalelor din beton, pentru protectia impotriva incendiului si
impotriva zgomotului in construcitii etc.

Fig.4. Tencuiala de azbest'® Fig.5. Izolatie termica pentru instalatii'®

Azbest in foi sau placi

- hartie si carton de azbest pentru izolare termica (semineuri, cuptoare, aparate de
incalzit cu gaz sau convectoare electrice, aparate de laborator si aparate electrocasnice
de incalzit cum ar fi masini de gatit, fiare de calcat), pentru realizarea de garnituri,
pentru protectia termica a suprafetelor in timpul sudurii (instalatii) sau planuri de lucru
(sticlarie);

- placi pentru realizarea de plafoane false sau de ornamente ignifuge, usi si clapete
antifoc, pereti usori etc.

Yhttp:/iww.trainingworld.co.uk
B \ww.asbestosadvisor.net
¥ywww.asbestosadvisor.net
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Fig.6. Carton din azbest® Fig.7. Placi de plafon®

Azbest in snur sau tesut

- sfoara sau snur de azbest (etanseitatea usilor, cuptoarelor sau cazanelor, aplicatii de
laborator si izolare termica in industrii variate);

- benzi textile de protectie impotriva caldurii;

- garnituri si suluri de etanseitate si de izolare termica (canalizari de incalzire,
esapamente de motoare etc.);

- paturi de protectie antisoc sau pentru sudura in cazangerie, draperii antifoc;

- filtre de aer, de gaze, de lichide;

- benzi de izolare electrica (aparate electrice);

- garnituri antifoc sau antizgomot pe structuri sau in pereti etc.

Fig.8.Snur din azbest™

Azbest incorporat in produse de ciment (azbociment)
- placi plane sau ondulate, tigle si alte panouri pentru acoperis;

Dyww.asbestosadvisor.net
Zhwww.asbestosadvisor.net
22 pvw.mesorc.com
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- pervaz de ferestre, placi de fatade;

- placi si panouri de pereti interiori si de plafoane false;

- alte panouri sau placi de constructji;

- cosuri pentru semineuri, tubulatura de ventilatie, burlane;
- tevi si canalizari de aductie si evacuare a apei;

- clapele antifoc si panouri ignifuge;

- elemente de gradina etc.

t23

Fig.10.Material izolator din azbest®*

Azbest incorporat in diversi lianti (rasini, bitum etc.)

- garnituri de frictiune (frane si ambreiaje pentru automobile si vehicule feroviare,
prese, troliu sau poduri rulante, ascensoare, motoare si masini diverse);

- imbracaminte rutiera cu bitum incarcat cu azbest;

- dale de sol, lipite (vinil-azbest), tigle, sindrila decorativa;

- foi de etanseitate a acoperisului din bitum in rulouri sau in elementj;

- fata interioara a diferitelor imbracaminti pentru pardoseli;

- garnituri (instalatii, incalzire, motoare etc.), in care azbestul poate fi combinat cu
cauciuc, metale, mase plastice etc.;

- tencuiala de finisare sau de netezire a peretilor interiori, sapa, mortar;

- tencuiala pe baza de ipsos si mortar pentru protectia impotriva incendiului;

23http://ro.wikipedia.org/wiki/Azbest
24http://inspectapedia.com
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- lipici si mastic cu adaos de azbest;

- vopsele cu adaos de azbest;

- piese de izolare electrica pe baza de rasini;

- elementi porosi de umplere a buteliilor pentru unele gaze industriale (acetilena) etc.

Fig.11. Pl&ci din azbociment® Fig.12. Dale de pardoseald vinil-azbest®

7

Fig.14. Material textil din azbest®®

Fig.15. Material izolator din azbest®®

% http:// www.asbestosadvisor.net
2 http:// www.asbestosadvisor.net
ZThttp://www.mesothelioma.com
Bhttp://inspectapedia.com
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Fig. 16.Talc cu azbest™® Fig. 17. Azbest cu muscovit®!

Fig.18.Garnituri de etansare din azbest®

Art. 4. - Prezenta hotaréare se aplica activitatilor in care lucratorii sunt expusi sau
sunt susceptibili de a fi expusi la pulberea degajata din azbest sau din materiale cu
continut de azbest in timpul desfasurarii activitatii.

Expunerea profesionala a lucratorilor la azbest este tratata la Articolul 5. Lucrarile care
implica o potentiala expunere la azbest a lucratorilor la acest factor de risc, sunt tratate
in Articolul 9.

84. Fibrele de azbest

Fibrele de azbest sunt constituite din fascicule de fibrile mici alipite unele de altele.

Ele prezinta particularitatea de a se putea separa foarte usor pe lungime sub efectul
prelucrarii, socurilor, vibratiilor, frecarilor (sau al curentilor de aer atunci cand este vorba

29 http://www.asbestosadvisor.net
30http://inspectapedia.com

3L http://www.asbestosadvisor.net
*www.asbestosadvisor.net
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de un material friabil) pentru a constitui un nor de pulberi foarte fine, adesea invizibile cu
ochiul liber, putadnd sa se depoziteze peste tot si sa penetreze in profunzime plamanii.

Fig.19.Fibre de azbest vazute la microscop®  Fig.20. Fibre de azbest®

Toxicitatea azbestului depinde de tipul fibrei (crocidolit > amozit > crisotil), de marime
(lungi > scurte), forma (ascutite > rasucite) si solubilitate. Efectele asupra sanatatii
depind de doza (concentratia si durata expunerii), obiceiuri legate de fumat si
susceptibilitatea individuala. Din aceste motive se recomanda evitarea expunerii sau
expunerea la concentratii cat mai mici cu putinta.

Organe afectate:Sistemul respirator, posibil sistemul digestiv.

Cai primare de intrare: Inhalare, ingestie, contact cu pielea.

Conditii medicale agravate de expunerea pe termen lung: Expunerea indelungata la
concentratii ridicate poate agrava orice afectiune cronica a plamanilor (astm, emfizeme,
bronsita) sau a inimii.

Efecte acute: In cazul expunerii la concentratii ridicate pot apare iritari ale nasului,
gatului, pielii si ochilor.

Efecte cronice: Dupa 2-4 ani (sau chiar mai devreme) de la expunere pot apare diverse
afectiuni ale plamanilor: azbestoza, cancer pulmonar, mesoteliom etc.

Patrunzand in caile respiratorii, fibrele de azbest pot genera diverse boli, printre care,
cea mai des intalnita este neoplasmul malign (cancer). Principalele boli provocate prin
inhalarea fibrelor de azbest sunt:

- azbestoza, un tip de fibroza pulmonara, care apare dupa mai multi ani de expunere,
atunci cand doza retinuta in plamani este suficient de mare; ea se manifesta printr-o
reducerea capacitatii respiratorii, putdnd sa se agraveze in timp, chiar atunci cand
expunerea a incetat. Azbestoza poate fi insotita de unele complicatii (pleurezie
inflamatore sau fibroza pleurei, invelisul plamanului, de exemplu);

- cancerul bronho-pulmonar, care apare dupa un termen de latenta ulterior expunerii,
mergand uneori pana la 15, respectiv 20 de ani sau mai mult;

- plagi pleurale, afectiuni care se manifesta prin ingrosari localizate ale pleurei, insotite
sau nu de o alterare a funciiei respiratorii;

- mezoteliom, cancer primar al pleurei (mai rar al peritoneului sau al pericardului), care
poate surveni foarte tarziu dupa expunere (cativa zeci de ani).

3\ vww.sydneycityasbestosremoval.com.au
#http://mww.mesotheliomacareabout.com
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Celelalte forme de cancer pot afecta corzile vocale, poriiuni ale tractului digestiv si
posibil rinichii.

Toate bolile profesionale care apar ca urmare a existentei azbestului in mediul de lucru
pot provoca moartea. Conform statisticilor europene, mii de persoane mor anual din
cauza maladiilor provocate de cancer.

Problematica securitatii si sanatatii la posturile de lucru a fost indelung studiata inca din
1995 cand a fost infiintat Comitetul Tnaltilor Responsabili cu Inspectia Muncii - SLIC
Senior Labour Inspectors’ Committee, cu misiunea de a monitoriza implementarea
eficace si echivalenta a dreptului comunitar privind securitatea si sanatatea la locul de
munca si de a analiza chestiuni practice legate de monitorizarea aplicarii legislatiei in
acest domeniu.

In Europa, in fiecare an, mii de persoane mor din cauza maladiilor provocate de azbest.
La conferinta privind ,Protectia lucratorilor impotriva azbestului’, (Dresda2003),s-a
estimat ca numarul anual total probabil de decese provocate de azbest in 7 tari
europene (Marea Britanie, Belgia, Germania, Elvetia, Norvegia, Polonia, Estonia) a fost
de aproximativ 15.000.°

Germany: asbestos consumption and annually new compensated
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Fig.21.Utilizarea anuala de azbest si incidenta anuala a bolilor asociate acestuia in Germania
(reprodus dupa Woitowitz, 2003)*®

Concluzia la care au ajuns specialistii din Germania (fig.21) a fost aceea ca, incidente
intarziate, noi cazuri de boli provocate de azbest vor continua sa se produca ca urmare
a expunerii atunci cand utilizarea de azbest a fost maxima (pana in anul 2005)%.

% Conferinta privind ,Protectia lucratorilor impotriva azbestului’- de la Dresda din 2003 - organizata de SLIC (Senior
Labour Inspectors' Committee)

% http://www.mesotheliomacareabout.com

La 1 ianuarie 2005 a intrat in vigoare Directiva Comisiei europene 1999/77/CE- care a implementat o interdictie
totala a utilizarii si comercializarii produselor care contin azbest
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Art. 5. - Angajatorii trebuie sa ia masuri pentru ca nici un lucrator sa nu fie expus la
o concentratie de azbest in suspensie in aer mai mare de 0,1 fibre/cmc, masurata in
raport cu o medie ponderata in timp pe o perioada de 8 ore (TWA).

85. Expunerea profesionala la azbest

Valoarea limitd pentru azbest este exprimata in numarul de fibre si nu n unitati de
masa pe unitatea de volum (de exemplu, mg/m?), asa cum este cazul cu majoritatea
contaminantilor chimici.

Valoarea limita medie a expunerii zilnice (VLM-EZ), de 0,1 fibre pe centimetru cub (0,1
fibre /cm®) este stabilitd pentru toate varietatile de azbest si reprezintd un declin
semnificativ de la valorile anterioare (0,6 fibre/cm?® si 0,3 fibre/lcm?® pentru crisotilic si
amphiboles).

Pentru punerea in aplicare a limitelor de expunere profesionala este necesar sa se ia in
considerare faptul ca sunt repere pentru evaluarea si controlul riscurilor inerente in
expunerea prin inhalare de substante chimice prezente la locul de munca, si, prin
urmare, sa protejeze sanatatea lucratorilor dar nu constituie o bariera de separare clara
Tntre situatii sigure si situatii periculoase. Limita de expunere profesionala la azbest nu
ar trebui sa fie considerata ca o valoare care sa asigure protectia sanatatii, deoarece nu
este posibil sa se determine nivelul minim de la care expunerea la azbest nu prezinta
niciun risc de cancer.

Din aceste motive, chiar daca nu se depaseste valoarea limita, ori de céate ori apar MCA
(materiale cu continut de azbest) care inevitabil se vor manipula sau se va interveni
asupra lor, vor fi necesare masuri preventive si actiuni pentru a reduce expunerea la un
nivel cat mai scazut in functie de posibilitatile tehnice.

Valorile-limita ale expunerii la azbest
Angajatorii se asigura ca niciun lucrator nu este expus la o concentratie de azbest in
suspensie in aer de peste 0,1 fibre pe cm?, masurata in raport cu o medie ponderata in
timp pe o perioada de 8 ore (VEMP/TWA).®
Pentru masurarea concentratiei de azbest in aer se iau in considerare numai fibrele:

- cu lungimea mai mare de 5 micrometri si latimea mai mica de 3 micrometri;

- cu raportul lungime/latime mai mare de 3:1

Art. 6. - Se interzic aplicarea azbestului prin procedee de pulverizare (spray-ere),
precum si activitatile care implica utilizarea unor materiale izolante sau fonoizolante
de joasa densitate (< 1g/cmc) cu continut de azbest.

86. Directiva 2009/148/CE privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de
expunerea la azbest la locul de munca interzice aplicarea azbestului prin pulverizare,
precum si orice procedeu de lucru care implica utilizarea de materiale fonoabsorbante
sau izolante de joasa densitate (mai mica de 1 g/cm?®). Cu toate acestea, tratarea si
eliminarea produselor provenite din demolare si indepartarea azbestului sunt autorizate.

®Directiva 2009/148/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 30 noiembrie 2009 privind protectia lucratorilor
impotriva riscurilor legate de expunerea la azbest la locul de munca
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Expunerea lucratorilor trebuie redusa la minimum, in ceea ce priveste urmatoarele
aspecte:
e numarul de lucratori;
e procesele de lucru, care nu trebuie sa produca praf de azbest, in special in aer;
o constructiile si echipamentele implicate care trebuie sa fie curatate si intrefinute
Cu regularitate;
e depozitarea si transportul, in ambalaje etanse adecvate;
o colectarea deseurilor, care trebuie eliminate rapid, etichetate si prelucrate in
conformitate cu Directiva 91/689/CEE privind deseurile periculoase.

Art. 7. - (1) Fara a aduce prejudicii aplicarii altor dispozitji privind comercializarea si
folosirea azbestului, se interzic activitatile care expun lucratorii la fibre de azbest in
timpul:

a) extractiei azbestului;

b) fabricarii si prelucrarii produselor din azbest;

c) fabricarii si prelucrarii produselor cu continut de azbest adaugat in mod
deliberat.

(2) Fac exceptie de la prevederile alin. (1) activitatile de tratare si eliminare a
produselor provenite din demolarea si indepartarea azbestului.

87. Directivele europene respectiv, Directiva 83/477/CEE, Directiva 2003/18/CE si, mai
tarziu, Directiva 2009/148/CE privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de
expunerea la azbest la locul de munca, interzic expunerea lucratorilor la activitati cu
privire la extractia, fabricarea si prelucrarea azbestului, inclusiv in ceea ce priveste
produsele care contin azbest.

In acest sens directivele mai sus mentionate interzic expunerea lucrétorilor la activitti
cu privire la fabricarea si prelucrarea produselor cu continut de azbest adaugat in mod
deliberat.®

In Lista proiectelor supuse evaluarii impactului asupra mediului se nscriu si instalatiile
pentru extractia azbestului si pentru prelucrarea si transformarea azbestului si a
produselor care contin azbest in conformitate cu prevederile Hotararea de Guvern nr.
445/2009 privind evaluarea impactului anumitor proiecte publice si private asupra
mediului.

CAP. Il EVALUAREA RISCURILOR

Art. 8.— Pentru orice activitate susceptibila sa prezinte risc de expunere la
pulberea provenita din azbest sau din materiale cu confinut de azbest, angajatorul
trebuie sa dispuna efectuarea evaluarii si monitorizarii acestui risc, astfel incat sa se
determine natura expunerii - varietatea mineralogica, dimensiunea fibrelor - si gradul
de expunere a lucratorilor la pulberea de azbest sau de materiale cu continut de
azbest.

88. Evaluarea riscurilor constituie primul pas in demersul de prevenire a accidentelor
de munca si bolilor profesionale si consta in identificarea pericolelor existente la
posturile de lucru si cuantificarea riscurilor.

39 http://glosbe.com/ro/en/azbest
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Evaluarea riscurilor este o examinare sistematica a riscurilor legate de toate
componentele procesului de munca;echipamente de munca si materiale, mediul de
munca, lucr&tor, sarcina de munca. In urma evaluérii rezulta riscurile existente la postul
de lucru evaluat, dimensiunea acestora, ce riscuri pot fi eliminate, ce masuri de
prevenire si protectie trebuie luate pentru a tine sub control riscurile care nu pot fi
eliminate.

Necesitatea evaluarii riscurilor
Numarul mare de accidente de munca si boli profesionale implica atat costuri directe,
cat si indirecte:
- costuri umane pentru angajati si familiile lor;
- costuri financiare pentru companii/organizatii (absente in caz de accident sau
boala, costuri de asigurare, productivitate, profit, competitivitate etc.);
- costuri pentru intreaga societate (o povara din ce in ce mai mare pentru
sistemele de sanatate).
Resursele financiare ale firmelor fiind limitate, evaluarea riscurilor permite stabilirea
prioritatilor in alocarea resurselor pentru masurile de prevenire si protectie in functie de
ierarhizarea riscurilor.
De asemenea, documentele continand fisele de riscuri si fisele de masuri de prevenire,
rezultate in urma evaluarii, constituie principalul suport pentru instruirea lucratorilor la
locul de munca.

Baza legala a evaluarii riscurilor

Pe plan european: Directiva-cadru 89/391/CEE (Art. 6, alin.2, pct. b) stabileste
raspunderea angajatorului pentru evaluarea riscurilor la toate posturile de lucru din
companie/organizatie

Pe plan national: Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006, cu modificarile si
completarile ulterioare - art. 6 (2) In cazul in care un agajator apeleaza la servicii
externe, acesta nu este exonerate de responsabilitatile sale in acest domeniu.
Principiul evaluarii riscurilor este identificarea factorilor de risc din sistemul analizat si
cuantificarea dimensiunii riscurilor pe baza combinatiei intre gravitatea si frecventa
consecintei maxime previzibile a actiunii factorului de risc asupra organismului uman.
Metode si instrumente de evaluare ariscurilor

Exista numeroase metode si instrumente de evaluare a riscurilor care sa ajute
intreprinderile si organizatiile sa-si evalueze riscurile pentru securitatea si sanatatea
personalului.

Ele pot fi clasificate in doua mari categorii: metode calitative bazate pe liste de control
a riscurilor (check-list-uri) si metode cantitative, mai complexe, care permit stabilirea
nivelului de risc pe post de lucru pe baza combinatiei intre gravitatea si frecventa
consecintei maxime previzibile a actiunii factorului de risc asupra organismului uman.
Alegerea metodei de evaluare depinde de: tipul activitatii si al echipamentelor utilizate,
numarul de lucratori implicati, conditile de munca, caracteristicile particulare ale locului
de munca si riscurile specifice.
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Pentru sectorul constructii se aplica atat metode de evaluare calitative (liste de control),

cat si metode cantitative, in special pentru riscurile grave. In continuare se recomanda

cateva dintre instrumentele de evaluare, cele mai utilizate pe plan european si national:
- Metoda RIEM de evaluare a riscurilor in constructii (Belgia)*

- Instrument de evaluare a riscurilor profesionale utilizat la nivel european,
aplicabil oricarui loc de munca*

- Metoda pentru evaluarea riscurilor la locurile de munca®

- Ghid de evaluare a riscurilor elaborat de Inspectia Muncii*®

Etapele evaluarii riscurilor
Indiferent de metoda utilizata, evaluarea cantitativa a riscurilor presupune parcurgerea
urmatoarelor 5 etape:
1. Identificarea factorilor de risc(pericolelor)
- delimitarea postului de lucru
- constituirea echipei de evaluare
- analiza n teren si identificarea factorilor de risc (instrument de lucru: Liste de
factori de risc)
2. Evaluarea riscurilor
- stabilirea consecintei maxime previzibile asupra organismului uman ;
- stabilirea clasei de gravitate ;
- stabilirea clasei de frecventa ;
- stabilirea nivelurilor de risc partiale ;
- calculul nivelului de risc global pe post de lucru.
3. lerarhizarea riscurilor si stabilirea masurilor de prevenire si protectie
4. Implementarea masurilor (decizii luate in Comitetul de Securitate si
Sanatate in Munca pentru elaborarea planului de prevenire si protectie)
5. Monitorizarea aplicarii masurilor si reevaluarea (control intern)

Cu ce se finalizeaza evaluarea riscurilor?
Rezultatele evaluarii riscurilor sunt consemnate in doua documente centralizatoare:

- fisa de evaluare a riscurilor;

- fisa de masuri propuse.
Rezultatele evaluarii riscurilor la posturile de lucru stau la baza elaborarii planurilor de
prevenire si protectie, precum si la realizarea instructiunilor proprii de securitate si
sanatate in munca.

Identificarea pericolului
Azbestul intr-un material, pe un echipament sau pe o structura de construciii, constituie
un pericol.

“°Raport al Agentiei Europene pentru Securitate si Sanatate in Munca, “Achievieng better safety and health in
construction”, Luxembourg, 2004 - http:// www.osha.europa.eu
“Ihttp://imm.protectiamuncii.ro/docs/RO_070312_RAT.pdf
42http://vwvw.protectiamuncii.ro/ro/good_practice/evaluarea_riscuriIor.shtmI/evaIuarea_riscurilor_locuriIe%ZO_munca.
shtml

43http://www.inspectiamuncii.ro/ssmimm/Iinkuri/GhidDe%20EvaIuareARiscqui.pdf
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Riscul pentru executantul insusi, ca si pentru cei care il inconjoara, exista de indata ce
sunt eliberate si puse in suspensie in aer fibre de azbest, fara a fi luat masuri adaptate
pentru evitarea inhalarii acestora.

Toti specialistii direct implicati in diferitele activitati enumerate vor trebui sa fie
preocupati apriori de prezenta azbestului in zona in care va avea loc interventia lor.
Este vorba de un demers care trebuie sa fie voluntar gi sa se integreze in analiza
sistematica a riscurilor la locul de munca.
Prin identificarea pericolelor se intelege:

- stabilirea acelor structuri contindnd azbest care este necesar a fi indepartat si
Tnlocuit (deteriorari care determina degajari de azbest) ;

- identificarea prezentei azbestului in structurile care urmeaza a fi demolate,
determinarea continutului de azbest si a tipului de azbest.

EVALUAREA EXPUNERII §1 VALORILE LIMITA

Evaluarea riscurilor pentru expunerea la azbest ar trebui sa includa masurarea
concentratiilor de fibre in aer pentru toate tipurile de activitati determinate. Se intelege
ca o anumita activitate include toate lucrarile efectuate de companie cu acelasi tip de
material, folosind aceeasi procedura si care sunt susceptibile sa se desfasoare in
conditii de munca similare (cum ar fi de exemplu indepartarea acoperirilior de
azbociment).

Prin urmare, este rezonabil sa se ia in considerare faptul ca in toate cazurile vor fie
produse concentratii similare de fibre in aer.

Astfel, atunci cand este acelasi tip de activitate determinata, concentratia de fibre si
intervalul de valori posibile este deja cunoscut din datele obtinute in masuratorile
anterioare, nu trebuie sa fie repetata masurarea, cu exceptia cazurilor de control i
evaluarii periodice.

Concentratiile de fibre de azbest in aer vor fi masurate ori de céate ori o activitate este
efectuata pentru prima data si cat mai curand posibil, odata ce a fost inceputa. Plecand
de la concentratiile de fibre de azbest in aer masurate, sunt calculate expunerile
zilnice (EZ) ale muncitorilor, aplicand formula de calcul: EZ = concentratia calculata x
timpul (ore)/8. Aceste valori obtinute se compara cu valoarea limita ale expunerii zilnice
la concentratiile de fibre de azbest in aer (VL-EZ) prezentata la Articolul 5.

In cazul in care rezultatul acestei comparatii indica faptul c& nu putem fi siguri ca
aceastd valoare limitd nu este depdasitd cu un anumit nivel de probabilitate**, sau in
cazul in care rezultatele unor masuratori indica concentratii mari (peste limitele de
abatere), procedura de munca trebuie sa fie Imbunatatita, trebuie sa se ia masurile
adecvate de prevenire gi protectie si sa se faca o reevaluare (care sa includa
masurarea concentratiei fibrelor de azbest in aer), padnad cand rezultate sunt
satisfacatoare. Cand sunt epuizate toate actiunile posibile pentru imbunatatirea
activitatii, fara a fi atins obiectivul de reducere a expunerii sub limitele stabilite, se vor
spori masurile de prevenire si protective prin acordarea echipamentului de protectie.
Evaluarea riscurilor va lua in considerare expunerea tuturor acelora care pot fi afectati,
care include, in plus fata de lucratorii direct implicati, alte persoane care sunt in

** Ghid practic pentru lucrator privind cele mai bune practici de prevenire sauminimizare a riscului de expunere la
azbest, Comitetul Inaltilor Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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apropiere precum si masurari cu privire la calitatea aerului. O inregistrare scrisa este
actualizata cu informatiile utilizate si criteriile aplicate in evaluare, inclusiv strategia de
esantionare®.

ELEMENTE DE ANALIZA RISCULUI

Frecventa evaluarilor de risc si de monitorizare a conditiilor de munca va fi stabilita
ludnd in considerare cel putin informatiile primite de la angajati, si prezenta mai ales a
factorilor care pot determina o crestere a expunerilor fata de evaluarile initiale.

Este necesar sa se faca distinctia intre 0 monitorizare regulata a expunerii si evaluarea
expunerii. Daca ceea ce variaza sunt conditiile sau procesele de munca, astfel ca pot
afecta in mod semnificativ expunerea, nu se face o reevaluarea (inspectia periodica),
fora o reevaluare a riscurilor, inclusiv masurarea concentratiei fibrelor de azbest in aer

Reglementarile legislative (prezentate in capitolul 11.2) atat la nivel european cat si
national, ofera unele linii directoare pentru a determina cand se vor efectua masuratori
periodice n functie de rezultatele masuratorilor efectuate in evaluarea riscurilor. n
conformitate cu recomandarile standardelor in vigoare*®, prima mé&surare, atunci cand
este necesar, ar trebui sa fie efectuata in urmatoarele 16 saptaméani dupa ce se incheie
evaluarea de expunere profesional&. In conformitate cu rezultatul se stabileste termenul
pentru urmatoarele masuratori in functie de nivelul de expunere zilnica (EZ) constatat.
Ca orientare, norma propune ca:

- Daca EZ < 25% VLA, urmatoarea masurare se va efectua in 64 saptamani

- Daca 25% VLA < EZ < 50% VLA, urmatoarea masurare se va efectua in 32 de
saptamani

- Daca EZ> 50% VLA, urmatoarea masurare se va efectua in 16 saptamani.

EZ se obtine folosind concentratia calculata pentru tipul de activitate si timpul de
expunere maxima in acea zi (in ore).Pentru a pune in aplicare aceste recomandari vor fi
luate Tn considerare particularitatile de lucru cu azbest, precum si conditiile din fiecare
companie in ceea ce privesc: planurile de executie, durata acestora si tipul de activitate
la care se referd, precum si variatii ale conditiilor de munci si tipul de material.*’

EVALUAREA RISCURILOR SI PLANIFICAREA INAINTEA INCEPERII LUCRARILOR

Evaluarea riscului de expunere la azbest este dificila si masurarea acesteia este
complicata si depinde de particularitatile metodei de masurare a concentratiilor de fibre
in aer gi varietatea de situatii care pot sa apara.

Valoarea limita de expunere corespunde la o concentratie foarte mica si, uneori, este
dificil de masurat, ca urmare, este important sa se asigure ca nu se fac greseli de
interpretare a caror consecinte pot fi grave pentru sanatatea lucratorilor si a celorlalte

**Decretul regal 39/1997 din 17 ianuarie 1997 din Spania
SR 1SO 7708, decembrie 2000, Calitatea aerului. Definitiile fractiunilor dimensionale ale particulelor pentru

prelevarea legata de sanatate
" Decretul regal 39/1997 din 17 ianuarie 1997 din Spania
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persoane.Prin urmare, este esential ca personalul implicat in aceste evaluari sa aiba
cunostinte specifice adecvate.

Art. 9. - (1) Daca din rezultatele evaluarii riscurilor prevazute la art. 8 rezulta in
mod clar ca limita expunerii la azbest nu va fi depasita in aerul din zona de activitate,
prevederile art. 11-15 si ale art. 39-44 nu vor fi aplicate,in cazul in care procesul de
munca implica:

a) activitati de intretinere de scurta duratda si discontinue, in care se
manipuleaza numai materiale nefriabile;

b) indepartarea fara deteriorare a unor materiale nedegradate in care fibrele
de azbest sunt legate strans intr-o matrice;

c) incapsularea sau acoperirea cu invelis protector a unor materiale cu
continut de azbest care se afla in stare buna;

d) monitorizarea si controlul aerului, precum si prelevarea de esantioane
pentru a se determina daca un anumit material contine azbest.

(2) se abroga

89. Daca din rezultatele evaluarii riscurilor rezulta in mod clar ca limita expunerii la
azbest nu va fi depasita in aerul din zona de activitate, prevederile art. 11-15 Cap.lll
Notificarea si ale art. 39-44 Cap VIII Supravegherea sanatatii nu vor fi aplicate,in cazul
in care procesul de munca implica activitatile cuprinse in Art.9 a)+d).

Lucrari care implica expunerea la azbest

Sunt multe meserii in care, in mod neprevazut, este necesar a prelucra materiale ce
contin azbest: dulgheri, tdmplari, montori de atelier, instalatori, tehnicieni de gaz,
electricieni, instalatori de cabluri informatice, portari etc. Lucratorii din demolari,
personalul de demontari si reparatii nave, tehnicienii de automobile si mecanicii pot de
asemenea sa intalneasca azbest. Trebuie puse la dispozitia acestor profesionisti orice
informatji privind materialele ce contin azbest inainte de inceperea lucrarilor si trebuie
sa se urmareasca evitarea pericolelor. Totusi, trebuie sa fie pregatiti in eventualitatea
ca pot intalni in mod neprevazut materiale ce confin azbest, caci, din motive diferite,
informatiile privind amplasamentul materialelor ce contin azbest pot fi incomplete.

- Lucrari de izolare, in special izolare termica

Diferite lucrari pot conduce la interventia asupra materialelor friabile care contin azbest:
- lucrari de intretinere si de mentenanta in cladiri izolate cu azbest (electricitate,
incalzire, climatizare, instalatii, montare si demontare de plafoane false etc.),
atunci cand sunt actiuni de gaurire, razuire sau contact cu izolatia;

- interventii diverse asupra unor echipamente industriale care implica gaurirea,
contactul direct cu izolatjile termice din azbest;

- lucrari in instalatii tehnice izolate cu azbest sau in spatele unui plafon fals care
mascheaza o izolatie (depozitarea de praf de azbest si riscul de frecare a
izolatiei).

- Lucrari asupra diverselor materiale care contin azbest
Pléci de carton de azbest
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- interventii asupra placilor sau foilor de hartie sau de carton de azbest care se
afla in cladiri, semineuri, pe cuptoare, aparate electrice si electromenajere,
pentru realizarea de tablite sau de planuri de lucru in contact cu obiecte calde
(lucrari de sticlarie, lucrari de sudare), prin gaurire, polizare, decupare, frecare,
transport si manipularea acestor placi;

- operatiuni de depozitare partiala, decupare, prelucrare a placilor de plafoane
false, ignifuge din azbest sau care contin azbest;

- utilizarea de carton de azbest ca protectie termica pentru lipire sau sudare etc.

Tencuieli si imbracaminti
- lucrari de intretinere si de renovare in cladiri care comporta tencuieli, clei,
ipsos, care contin azbest (pregatirea de suporturi, polizare, gaurire, demolare a
peretilor despartitori etc.);
- lucrari de restaurare a imbracamintii rutiere (taiere, decapare, polizare);
- lucrari de restaurare a imbracamintii pardoselilor alcatuite din dale de vinil-
azbest, de montare a imbracamintii pardoselilor sau a perefilor, lipita cu un
substrat din azbest;
- operatiuni de reparatii a sistemelor de etanseitate cu bitum etc.

Garnituri si filtre
- demontare sau fabricare de garnituri (instalatii, incalzire, reparatii automobile
etc.) prin razuire, periere, polizare;
- Tnlocuirea filtrelor etc.

Produse de frictiune
- interventii asupra garniturilor de frictiune (frane, ambreiaje), cum ar fi
desprafuirea, demontarea, prelucrarea (debitare, rectificare, gaurire, tocire pe
disc abraziv) si montare etc.

- Lucrari de manipulare a azbestului tesut sau impletit

Interventii asupra panglicilor, snururilor, burlefilor sau cordoanelor din azbest
(depozitare, taiere, montare), manipularea benzilor si a cuverturilor din azbest, de
protectie impotriva caldurii din azbest tesut etc.

- Lucrari asupra elementelor din azbociment

Lucrari de reparatie a acoperisurilor, elementelor de constructie din azbociment care
implica actiuni de decupare, ciopartire, gaurire, polizare.
Lucrari de prelucrare (gaurire, debitare) a tevilor, instalatiilor din azbociment etc.

- Lucrari diverse care implica depozitarea si manipularea materialelor care contin
azbest

- Activitati de recuperare (decupare, demontare, taiere, manipulare etc.) a materialelor
de constructie, aparatelor casnice si industriale care contin azbest (convectori,
cuptoare, etuve, masini de gatit, cazane, baterii de acumulatori, butelii de gaz etc.).

- Depozitarea, manipularea si transportul de obiecte pe baza de azbest.

- Operatiuni de curatare sau desprafuire a cladirilor sau instalatiilor poluate cu azbest.
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- Curatarea hainelor sau a echipamentelor de lucru poluate cu azbest.
- Transportul, depozitarea si eliminarea deseurilor de azbest etc.

Daca materialele ce contin azbest sunt intalnite in mod neprevazut, mai intai
trebuie oprit lucrul, impiedicate alte persoane sa fie expuse si prevenita imprastierea
contaminarii cu azbest.

EXEMPLE DE LUCRARI CU CEL MAI MIC RISC

1. Curatarea stresinilor unui acoperis din azbociment

Resturi dintr-o streasina de pe un acoperis din azbociment pot sa contina azbest.
Deci, curatarea acestor resturi poate genera riscuri de expunere la azbest si de
imprastiere a contaminarii datorita acestuia. Prin urmare, persoana care efectueaza
aceasta lucrare trebuie sa aiba o instruire corespunzatoare.

Echipamentele individuale de protectie cuprind:
- imbracaminte de protectie (combinezoane de unica folosinta cu gluga);

poate fi necesara imbracaminte de protectie etansa (combinezoane), potrivit

conditiilor meteo;
incaltaminte ce poate fi decontaminata (incal{aminte fara sireturi);
pe baza evaluarii riscurilor, se poate dovedi ca nu este necesar un aparat de
protectie respiratorie, dar ca este recomandata o masca /echipament sau
aparat respirator de unica folosinta (EN 149 FF P3).

Instrumentele necesare cuprind:

- o platforma de acces (de exemplu esafodaj, sau platforma ridicatoare
mobila);

- panglici si panouri de avertisment;

- galeti cu apa si detergent;

- stropitori sau pulverizatoare de gradina;

- galeti sau mistrii;

- carpe;

- containere pentru deseuri de azbest (saci din polietilena etichetati si intr-o
culoare codificata).

Pregatirea zonei de lucru cuprinde:

- daca zona de lucru este situata la inaliime, trebuie luate precautii
corespunzatoare pentru a evita riscul de cadere;
accesul in zona de lucru trebuie sa fie controlat si limitat (de exemplu
utilizand panglici si panouri de avertisment);
munca trebuie sa fie realizata cu un numar minim de persoane prezente;
sa existe mijloace de acces securizate;
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Operatiunea de curatare a stresinii cuprinde urmatoarele sarcini:
- amestecarea detergentului cu apa;
- deversarea sau pulverizarea apei cu detergent in streasina, dar fara a folosi
prea multa apa ca sa nu se faca noroi;
- inlaturarea resturilor cu ajutorul unei galeti sau a unei spatule si punerea
imediata a resturilor in containerul de deseuri;
- udarea din nou a resturilor daca se descopera alt material uscat.

Operatiunea ulterioara de curatare implica:

- utilizarea unei carpe ude pentru curatarea echipamentelor;

- utilizarea de carpe ude pentru curatarea echipamentelor de acces;

- transferul de resturi, de carpe uzate si alte deseuri contaminate cu azbest in
containerul de deseuri de azbest.

Decontaminarea personalului trebuie sa cuprinda:

- evacuarea si eliminarea combinezoanelor pentru o eventuala decontaminare;
- curatarea incaltamintei pentru a inlatura orice resturi;

- spalare si dus pentru personal.

Procedura de inspectie trebuie sa cuprinda o inspectie vizuala completa a
platformei si a zonei invecinate pentru a verifica daca a fost complet curatata.
Daca angajati sau conduceti persoane care vor curata resturile din jgheaburile de
streasina ale unui acoperis din azbociment, trebuie sa presupuneti ca acele resturi
contin azbest. Trebuie deci, sa luati masuri si sa verificati urmatoarele puncte:

- evaluarea riscurilor trebuie sa {ina seama atéat de riscurile legate de azbest
cat si de riscurile de cadere atunci cand se lucreaza la inaltime, si trebuie sa
tina cont si de riscurile legate de terti (cauzate de azbest sau de caderea de
materiale de la mare inal{ime);

- daca exista planuri de lucru care sa acopere si securitatea muncii la mare
inaltime;

- trebuie sa fie prezent un numar cat mai mic de persoane;

- personalul trebuie sa primeasca o instruire adecvata riscurilor care rezulta

din azbest si riscurilor asociate lucrului la mare inaltime;
daca sunt disponibile echipamente de proteciie si securitate adecvate;
daca au fost luate masuri pentru evacuarea si eliminarea corecta a deseurilor

Daca trebuie sa executati aceasta lucrare:

- controlati si limitati accesul altor persoane (de exemplu, cu pancarte si
panouri de avertisment);

- mentineti umede resturile de materiale cu azbest, dar nu folositi prea multa
apa, deoarece aceasta ar putea face mai dificil controlul dispersiei
contaminarii;

- puneti resturile intr-un container de deseuri adecvat (de exemplu, un sac din
polietilena etichetata);

- luati in considerare conditiile de vant, care pot creste riscul de contaminare si
pot pune in pericol persoanele care se gasesc pe acoperis;
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- efectuati o curatare minutioasa la incheierea lucrarii.
In ceea ce priveste ansamblul lucrarii, respectati planul de lucru scris pus la
dispozitie de angajator. Aplicati instructiunile de securitatea muncii pentru lucrul

la mare inaltime.

Daca sunteti inspector de munca, trebuie:

- sa cautati dovezi care sa confirme ca au fost urmate recomandarile din
planurile de lucru si din instruirea profesional3;

- sa verificati daca au fost luate masuri de prevenire suficiente pentru lucrul la
inaltime;

- sa efectuati verificarile indicate pentru lucrari cu un risc scazut, in general.

2. Retragerea unui panou mural izolant din azbest

Retragerea panourilor murale izolante din azbest, fixate cu suruburi si cu
suprafata mai mica de 1 m?.

Aceasta lucrare este considerata ca nefiind notificabila, cu conditia ca panourile
izolante din azbest sa nu fie prea deteriorate, sa nu aiba un strat prea gros de vopsea
(retragerea ar putea in acest caz sa deterioreze panourile adiacente), si sa nu se
prezinte sub forma de panouri de plafon.

Echipamentele de protectie necesare pentru aceasta lucrare cuprind:
- combinezoane de unica folosinta cu gluga;

- incaltaminte ce poate fi decontaminata (incaltaminte fara sireturi);

- aparat de protectie respiratorie de unica folosinta (EN 149 FF P3).

Echipamentele necesare cuprind:

- panglici si foi de polietilena groase si foarte rezistente (grosime 250 uym);

- panglici si panouri de avertisment;

- aspirator tip H (clasificare azbest);

- magnet si surubelnita;

- produs de etanseitate, de exemplu polivinil acetat (PVA);

- galeata cu apa, pulverizator de gradina si carpe;

- autocolante de avertisment pentru azbest;

- container de deseuri de azbest corespunzator (de exemplu un sac din
polietilena etichetat);
Existenta unui iluminat suficient.

Zona de lucru trebuie pregatita astfel:

- daca lucrarea se efectueaza la inadl{ime, sa se prevada un mijloc de acces
securizat pentru a preveni riscurile de cadere;

- limitati si controlati accesul (inchiderea usii, utilizarea de panglici si panouri
de avertisment);

- instalati o platforma de acces securizata, daca lucrul se efectueaza la
inaltime;
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- inspectati panourile. Daca sunt in stare buna, procedati asa cum este indicat
in continuare. In caz contrar sau daca risca s& fie deteriorate in cursul
retragerii, se va considera activitate care trebuie sa fie notificata ;

- utilizati foi din polietilena cu o grosime de 250 um pentru a acoperi
suprafetele ce pot fi contaminate;

Verificati daca iluminatul este suficient.

Pentru retragerea panoului:

- utilizati magnetul pentru localizarea suruburilor din otel;

sau, pentru suruburile din alama, stabiliti pozitia lor zgariind cu precautie
vopseaua, procedand la o aspirare a suprafetelor;

desurubati procedand la o aspirare locala a suprafetelor;

eliberati cu precautie o extremitate a panoului si treceti aspiratorul pe partea
din spate a suprafetei astfel detasate;

pulverizati un produs fixator pe suprafata din spate eliberata;

indepartati toate celelalte suruburi in acelagi mod;

coborati panoul si puneti-l in containerul de deseuri, sau inveliti-l in doua foi
de polietilena cu o grosime de 250 um si fixati etichete de avertisment pentru
azbest.

Curatati zona de lucru si echipamentul:
- utilizati un aspirator tip H pentru curatarea zonei de lucru;
- utilizati o surubelnita si un aspirator tip H pentru curatarea gaurilor de surub;
- utilizati un aspirator tip H si carpe ude pentru a curata echipamentele;
- puneti resturile, carpele folosite, foile de polietilena si celelalte deseuri in
containerul de deseuri.
Se aplica procedurile de decontaminare personala.
Inspectati vizual zona pentru a va asigura ca a fost corect curatata.

Art. 10. - Evaluarea prevazuta la art. 8 trebuie sa faca obiectul consultarii cu
lucratorii si/sau cu reprezentantii lor din intreprindere ori din unitate si trebuie
revizuita atunci cand exista motive pentru a se crede ca este incorecta sau intervine
o0 modificare materiala in procesul de munca.

810.0bligatiile angajatorului

Informarea si formarea lucratorilor

- punandu-le la dispozitie, pentru fiecare loc de munca expus, informatii asupra
riscurilor si masurilor care au fost luate pentru prevenirea acestora, organizand pentru
salariatii interesati cursuri de formare pentru prevenire, securitate si buna utilizare a
echipamentelor de protectie colectiva sau individuala.

Evaluarea riscului

- determinarea naturii, duratei si nivelului de expunere a lucratorilor la pulberile de azbest
- angajatorul trebuie, mai ales, sa identifice si sa localizeze materialele si operatiunile
susceptibile sa elibereze fibre de azbest si sa transmita rezultatele acestei evaluari (a se
vedea planul de lucru prezentat la Articolul 12) Inspectoratului Teritorial de Munca,
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Comitetului de Sanatate si Securitate in Munca din intreprindere, medicului de medicina
muncii.

Inspectorul de Munca, poate verifica, prin sondaj, situatia reala din unitate - chestionar
asa cum este cel prezentat mai jos.

-serviciul de prevenire si protectie participa la evaluarea riscurilor

CHESTIONAR
privind implementarea H.G. nr.1875/2005*

*Chestionarul va fi completat de catre angajator si folosit ulterior de inspectorul de munca, care verifica, prin sondaj,
situatia reala din unitate

Intreprinderea
Localitatea
Cod CAEN

Nr. total lucratori din intreprindere

Cerintele minime de securitate si sanatate in munca referitoare la protectia sanatatii si
securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest
Hotararea Guvernului nr. 1875/2005

Nr. Cerinta de securitate Prevedere Da Nu Nu
crt. legala este
HG cazul
1875/2005

1 Au fost luate masuri pentru ca nici un lucrator sa nu fie Art. 5
expus la o concentratie de azbest in suspensie in aer
mai mare de 0,1 fibre/cmc, masurata in raport cu o
medie ponderata in timp pe o perioada de 8 ore
(TWA)?

2 Au fost interzise activitatile de aplicare a azbestului Art. 6
prin procedee de pulverizare (sprayere), precum Si
cele care implica utilizarea unor materiale izolante sau
fonoizolante de joasa densitate (< 1g/cmc) cu continut
de azbest ?

3 Au fost interzise activitatile care expun lucratorii la Art. 7
fibre de azbest in timpul:
- prelucrarii produselor din azbest;
- prelucrarii produselor cu continut de azbest adaugat
in mod deliberat?
Fac exceptie activitatile de tratare si eliminare a
produselor provenite din demolarea si indepartarea
azbestului.

4 A fost evaluat si monitorizat riscul de expunere la Art. 8
pulberea provenita din azbest sau din materiale cu
continut de azbest, astfel incat sa se determine natura
expunerii - varietatea mineralogica, dimensiunea
fibrelor si gradul de expunere a lucratorilor la pulberea

48WWW.itmbI‘aSOV. ro/SSM/.../ICHESTIONAR _azbest.doc
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7.1.

10

11

12

13

de azbest sau de materiale cu continut de azbest?

S-a transmis o notificare inspectoratului teritorial de
munca (fac exceptie situatiile prevazute la art.9),
Thainte de Tnceperea lucrarilor in care lucratorii sunt
expusi sau sunt susceptibili de a fi expusi la pulberea
degajata din azbest sau din materiale cu continut de
azbest ?

S-a transmis o noua notificare ori de cate ori o
modificare a conditiilor de munca este susceptibila sa
conduca la o crestere semnificativa a expunerii la
pulberea provenita din azbest sau din materiale cu
continut de azbest?

S-a luat masura ca procesele de munca sa fie
concepute astfel incat sa nu produca pulbere de
azbest?

Daca nu, s-a luat masura ca procesele de munca sa
fie concepute astfel incat sa nu se produca degajare
de pulbere de azbest in aer?

S-a luat masura ca toate constructile si
echipamentele implicate in tratarea azbestului sa
poata fi curatate si fintretinute cu regularitate si
eficacitate ?

S-a luat masura ca azbestul sau materialele care
degaja pulbere de azbest sau contin azbest sa fie
depozitate si transportate in ambalaje etanse
adecvate?

S-a luat masura ca deseurile sa fie colectate si
indepartate de la locul de munca in cel mai scurt timp
posibil, in ambalaje etanse adecvate, prevazute cu
etichete care sa indice ca acestea contin azbest
(masura nu se aplica activitatilor miniere)?

S-a luat masura ca deseurile sa fie tratate ulterior, in
conformitate cu prevederile legale referitoare la
deseurile periculoase (masura nu se aplica activitatilor
miniere)?

S-a asigurat efectuarea cu regularitate a masuratorilor
concentratiei de fibre de azbest in aer la locul de
munca, Tn functie de rezultatele evaluarii initiale a
riscului si pentru a asigura respectarea valorii limita de
0,1 fibre/cmc, masurata in raport cu o medie
ponderata in timp pe o perioada de 8 ore (TWA)?
Atunci cand se depaseste valoarea limita de 0,1
fibre/cmc, masurata in raport cu o medie ponderata in
timp pe o perioada de 8 ore (TWA), se iau masuri
pentru identificarea cauzelor acestei depasiri si masuri
adecvate pentru remedierea situatiei, in cel mai scurt
timp posibil?
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14

15

16

17

18

19

20

20.1

Se interzice continuarea lucrului in zona afectata pana
la luarea masurilor adecvate pentru protectia
lucratorilor?

Se dispune imediat efectuarea unei noi determinari a
concentratiei de azbest in aer pentru a verifica
eficienta masurilor pentru identificarea cauzelor
depasirii valorii limita si masurilor adecvate pentru
remedierea situatiei ?

Se utilizeaza echipamentul individual de protectie
respiratorie pentru fiecare lucrator, daca expunerea nu
poate fi redusa prin alte mijloace ?

S-au prevazut pauze de lucru, in functie de conditiile
fizice si climatologice, in acord cu lucratorii gi/sau cu
reprezentantii acestora, in timpul activitatilor care
necesita purtarea unui echipament individual de
protectie respiratorie ?

Tnainte de inceperea lucrarilor de demolare sau de
intretinere, s-au luat toate masurile adecvate de
securitate si sanatate Tn munca, inclusiv solicitarea de
informatii de la proprietarii constructiilor, pentru a
identifica materialele despre care se presupune ca ar
putea contine azbest ?

Pentru anumite activitati, cum ar fi lucrarile de
demolare, indepartare a azbestului, de reparare si
intretinere, pentru care se estimeaza ca, in pofida
utilizarii masurilor tehnice preventive de limitare a
continutului de azbest in aer, valoarea limita de 0,1
fibre/cmc, masurata in raport cu o medie ponderata in
timp pe o perioada de 8 ore (TWA) va fi depasita, s-au
luat masuri pentru asigurarea protectiei lucratorilor pe
durata acestor activitati ?

Masurile sunt urmatoarele :

a) dotarea lucratorilor cu echipament individual de
protectie respiratorie adecvat si cu alte echipamente
individuale de proteciie;

b) montarea panourilor de avertizare pentru a indica
ca se estimeaza depasirea valorii limita de 0,1
fibre/cmc, masurata in raport cu o medie ponderata in
timp pe o perioada de 8 ore (TWA);

c) impiedicarea raspandirii pulberii de azbest sau
de materiale cu coniinut de azbest in afara
constructiei sau a zonei de lucru.

S-a stabilit un plan de lucru Tnaintea de Tnceperea
lucrarilor de demolare ori de indepartare a azbestului
si/sau a materialelor cu continut de azbest ?

Daca da, in planul de lucru sunt prevazute
urmatoarele masuri pentru asigurarea securitatii si
sanatatji lucratorilor la locul de munca:

a) eliminarea azbestului si/sau a materialelor cu
continut de azbest inainte de aplicarea tehnicilor de
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22

23

24

25

26

demolare, cu exceptia cazului in care aceasta
eliminare ar avea un risc mai mare pentru lucratori
decét daca azbestul si/sau materialele cu continut de
azbest ar fi Iasate acolo unde se afl3;

b) asigurarea, daca este necesar, a echipamentului
individual de protectie respiratorie adecvat si/sau a
altor echipamente individuale de proteciie;

c) verificarea absentei riscurilor datorate expunerii la
azbest la locul de munca, dupa terminarea lucrarilor
de indepartare a azbestului sau de demolare ?

S-a asigurat instruirea adecvata, periodica, pentru tofi
lucratorii care sunt sau pot fi expusi la pulbere care
contine azbest ?

Inainte de a executa lucrarile de demolare sau de
indepartare a azbestului, intreprinderile au facut
dovada capacitatii lor in acest domeniu, potrivit
reglementarilor in vigoare ?

Pentru locurile de munca in care se desfasoara
activitafi Tn care lucratorii sunt expusi sau sunt
susceptibili de a fi expusi, la pulberea degajata din
azbest sau din materiale cu continut de azbest, s-au
luat masurile adecvate pentru ca acestea:

a) sa fie clar delimitate si marcate cu semne de
avertizare;

b) sa fie accesibile numai lucratorilor care au sarcini
de munca in aceste zone;

c) sa constituie zone in care fumatul este interzis ?
Pentru toate activitatile in care lucratorii sunt expusi
sau sunt susceptibili de a fi expusi, Tn timpul
desfasurarii activitatii, la pulberea degajata din azbest
sau din materiale cu continut de azbest, s-au luat
masurile adecvate pentru a amenaja:

a) zone in care lucratorii sa manance si sa bea, fara
a exista riscul contaminarii cu pulbere de azbest?

b) instalatii sanitare adecvate, inclusiv dusuri in
cazul in care se efectueaza operatii in care se degaja
pulbere de azbest ?

S-a asigurat lucratorilor imbracaminte de lucru si/sau
echipament individual de protectie adecvat, pentru
toate activitatile in care lucratorii sunt expusi sau sunt
susceptibili de a fi expusi, in timpul desfasurarii
activitatii, la pulberea degajata din azbest sau din
materiale cu continut de azbest, cu exceptia celor
prevazute la art.9 ?

S-a asigurat, sub rezerva art. 9, evaluarea starii de
sanatate pentru fiecare lucrator inaintea expunerii la
pulberi de azbest si/sau de materiale cu continut de
azbest ?
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27 Se tine evidenta lucratorilor desemnati sa efectueze  Art.43,
activitatile in care lucratorii sunt expusi sau sunt alin.l)
susceptibili de a fi expusi, in timpul desfasurarii
activitatii, la pulberea degajata din azbest sau din
materiale cu continut de azbest intr-un registru in care
se indica natura si durata activitatii acestora, precum
si a expunerii la care acestia sunt supusi, sub rezerva

art. 97
28 Registrul si dosarele medicale individuale sunt  Art.44,
pastrate de Ila fincetarea expunerii, potrivit alin.l)

reglementarilor in vigoare ?

Protejarea lucratorilor
- organizand munca in functie de riscul si dificultatile generate de azbest;
- asigurand respectarea valorilor limita de expunere care nu trebuie sa fie depasite;
- asigurand in mod prioritar mijloace de protectie colectiva;
- furnizénd echipamente de protectie individuala atunci cand natura activitatilor nu permite
asigurarea eficienta a mijloacelor de protectie colectiva, sau daca, in ciuda asigurarii
acestora, valorile limita pot fi depasite;
- asigurand curatarea in mod regulat si minutios a locurilor de munca;
- supraveghind, mai ales, respectarea urmatoarelor reguli:
* salariatii nu trebuie sa manance, sa bea sau sa fumeze la locul de munca;
» deseurile si ambalajele goale care pot elibera fibre de azbest trebuie sa fie etichetate
si ambalate pentru a nu provoca emisi de pulberi Tn timpul manipularii, transportului si
depozitarii lor;
* trebuie sa fie prevazute modalitatile de intretinere a imbracamintei utilizate in timpul
lucrului, care poate fi contaminata; in niciun caz, imbracamintea de protectie nu trebuie
sa fie curatata la domiciliul lucratorilor.
In cazul oricarei activitati care implica riscul expunerii la pulberea degajata din azbest sau
din materiale cu continut de azbest, angajatorul trebuie sa dispuna efectuarea evaluarii
de risc, astfel incat sa se determine natura si gradul de expunere a lucratorilor la pulberea
degajata din azbest sau din materiale cu continut de azbest.

Angajatorii ai caror lucratori sunt expusi la azbest trebuie:

- sa asigure instruirea acestor persoane astfel incat sa poata recunoaste materialele
care contin azbest si sa inteleaga ce au de facut daca intdlnesc materiale susceptibile
de a contine azbest, si in ce moment;

- sa fsi procure informatii cuprinzatoare si fiabile referitoare la prezenta sau lipsa
materialelor ce contin azbest, de exemplu pornind de la planurile de constructie si/sau
de la arhitectii cladirilor (angajatorii pot solicita informatji de la proprietarii cladirilor
pentru a intocmi un inventar al materialelor care contin azbest, din constructia cladirii);

- sa verifice daca s-au pastrat dosare fiabile care sa furnizeze informatii si care sa
confirme ca exista sau nu materiale care contin azbest (dosarul din cadrul societatii sau
cel detinut de proprietarul cladirii);
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- sa furnizeze, pe santier, informatii scrise privind prezenta materialelor ce contin
azbest, incluzand un inventar privind azbestul, si plasand panouri de avertisment atunci
cand este cazul;

- sa furnizeze instructiuni scrise privind procedurile ce trebuie urmate in cazul in care se
gasesc, in mod neprevazut, materiale ce contin azbest;

- sa faca o evaluare a riscurilor;

- sa urmareasca procesul de luare a decizilor pentru stabilirea masurilor
corespunzatoare (sa decida retragerea materialului sau mentinerea sa pe loc, dupa
luarea masurilor de securitate, prevazand un sistem de gestiune si de control si sa
decida in ceea ce priveste obligatia de a notifica lucrarea respectiva);

- sa intocmeasca si sa actualizeze inregistrarile scrise privind tipul materialului (de
exemplu, benzi textile cu azbest, panouri izolante sau azbociment) si a starii in care se
afla (comentarii privind tipul de deteriorare si amplasamentul, utilizand fotografii, daca
este posibil);

- sa pastreze o inregistrare scrisa privind probele care servesc la estimare concentratiei
de azbest probabile pentru evaluarea riscurilor;

- sa planifice munca prevazand prelevarea de probe din aer, daca probele care se
refera la concentratiile probabile ca urmare a unei astfel de munci nu sunt suficiente.

Obligatiile angajatilor
- in limitele atributiilor lor, lucratorii au datoria de a preveni producerea si raspandirea
pulberilor de azbest in mediul de munca prin utilizarea metodelor de lucru corecte si
mentinerea curateniei la locul de munca;
- vor respecta toate instructiunile date in legatura cu prevenirea prezentei azbestului Tn
mediul de munca;
- de asemenea, lucratorii se vor supune examenului medical la angajare, examenului
medical de adaptare si controlului medical periodic, examenului medical la reluarea
muncii, stabilite prin ordinele ministrului sanatatji si familiei;
- lucratorii au obligatia de a purta echipamentul individual de protectie si de lucru stabilit
conform instructiunilor interne;
- au obligatia sa anunte conducatorului locului de munca toate defectiunile constatate la
sistemul de captare si retinere a pulberilor;

Obligatiile producatorilor si furnizorilor

- producatorii si furnizorii de echipamente pentru prelucrarea azbestului trebuie sa asigure
ca acestea sa fie prevazute cu sisteme proprii de captare si retinere a pulberilor de azbest la
locul unde se produc si se degaja;

- producatorii si furnizorii materialelor si/sau produselor continand azbest trebuie sa ofere
utilizatorilor informatji cu privire la varietatea de azbest utilizat - crisotil, crocidolit, amozit etc.
- (deoarece riscul de imbolnavire profesionala variaza in functie de varietatea azbestului)
precum si instructiuni privind securitatea la utilizarea acestora si sa avertizeze asupra
pericolelor existente in cazul in care nu sunt respectate aceste instructiuni;

43



CAP. Il NOTIFICAREA

Art. 11. - (1) Activitatile prevazute la art. 4 trebuie sa faca obiectul unui sistem de
notificare coordonat de Inspectia Muncii si de directiile de sanatate publica judetene
si @ municipiului Bucuresti.

(2) Situatiile prevazute la art. 9 fac exceptie de la prevederile alin. (1).

811. Hotararea de Guvern nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii
lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest,cu modificarile si completarile
ulterioare, impune ca inainte de inceperea lucrarilor sa se prezinte "o notificare
adresatd autoritatii" prevazute la articolul 12%.

Art. 12. - Inainte de inceperea lucrarilor, angajatorul trebuie sa transmitd o
notificare inspectoratului teritorial de munca.

§12. Tnaintea inceperii lucrarilor de demolare sau de indepértare a azbestului si/sau a
materialelor cu continut de azbest din cladiri, structuri, aparate, instalatii si vapoare,
angajatorul trebuie sa stabileasca un plan de lucru, care sa cuprinda masuri de protectie a
securitatii si sanatatji lucratorilor.

Angajatorul trebuie sa transmita planul de lucru la Inspectoratul Teritorial de Munca cu o
luna inainte de inceperea lucrarilor.

Planul de lucru trebuie sa prevada in special urmatoarele:

- indepartarea azbestului si/sau a materialelor ce contfin azbest sa se efectueze, pe cat
posibil, Tnainte de utilizarea tehnicilor de demolare;

- dotarea lucratorilor cu echipament individual de protectie corespunzator.

Un exemplu de lista de verificare pentru un plan de lucru se bazeaza pe recomandarile
din INRS, 1998 ED 815 si din UK Health and Safety Executive “method statement aide
memoire”.Lista de mai jos este o lista neexhaustiva de puncte ce trebuie incluse sau
luate in considerare in planul de lucru. Aceasta este destinata sa cuprinda problemele
pentru lucrarile cu risc mare referitor la azbest in mediul de munca. Pentru lucrari care
implica cel mai mic risc, planul de lucru poate fi mai putin detaliat, dar trebuie sa
cuprinda sectiunile sau rubricile semnalate printr-un *:

* Pagina titlu
Organizatia care executa lucrarile trebuie sa inscrie:

- data de emisie a documentului;

- titlul general al proiectului (Retragere de azbest, incapsulare etc.);

- natura materialelor ce contin azbest;

- licentele sau permisul national pentru executarea lucrarilor (daca sunt cerute de
legislatia nationala),data inceperii si durata lucrarii;

- numele persoanei responsabile cu lucrarile si numele clientului;

- materiale si echipamente necesare pentru lucru.

Pregatirea zonei de lucru care contine azbest
izolare si incinta

“http://www.inspectmun.ro/site/Legislatie/legislatie.htm|
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crearea unei presiuni negative (depresiune);

curatarea prealabila a zonei de lucru, a echipamentelor si dispozitivelor, a celor

ce trebuie retrase si a celor care trebuie lasate pe loc si acoperite;

- inchiderea zonei (proceduri de securitate de lucru, materiale si iesiri de
siguranta);

- parametri de presiune negativa (depresiune) si extractia aerului.

Retragerea sau incapsularea azbestului

- metode (injectie, pulverizare, razuire manuala, etc.), echipament (echipament de
injectie, pulverizatori) si materiale (agenti de Tinmuiere, produse de
curatare, etc.),

- protectia operatorilor (echipamente de protectie respiratorie);

- proceduri de control a calitati (pentru metodele de lucru si eficienta
tratamentului).

Programul controalelor (control si masuri)
- plan de esantionare pentru durata lucrarilor;
- sisteme pentru controlul si gestionarea eficientei incintei;
- planul punctelor prevazute de esantionare

Retragerea deseurilor

- starea deseurilor (care contin sau nu azbest), proceduri de tratament;

- evacuarea deseurilor, stocarea securizata la fata locului, si evacuarea catre
zone de descarcare autorizate.

Curatarea zonei de lucru

- metode operationale pentru indepartarea stratului de suprafata si pentru
curatarea suprafetelor;

- metode de decontaminare a materialelor si a echipamentelor utilizate in timpul
lucrului;

- inspectia vizuala si verificarea curateniei. Sisteme pentru mentinerea unei
presiuni negative. Persoane desemnate ca responsabile cu sistemele de control.

Reconditionarea zonei pentru o utilizare normala dupa lucrari
- esantionare pentru testarea fibrelor de azbest in suspensie in aer, plan de
esantionare si laborator insarcinat cu realizarea;
inlaturarea finala a tuturor echipamentelor care se gasesc in zona.

Descrierea si caracteristicile materialelor si echipamentelor utilizate in
timpul lucrarilor:

- echipament pentru personal (inclusiv tipul de echipament de protectie
respiratorie);

- unitate de decontaminare (inregistrarea testelor care confirma ca aceasta n-a
fost contaminata de o lucrare precedenta);

- incinta gi echipamentul sau;

- dimensiunea incintei;

45



- grupuri de presiune negativa (depresiune) (numar si capacitate, viteza de
reimprospatare a aerului);

- sas, bag locks (sas pentru materiale);

- incalzitor de apa, filtre cu apa;

- iluminat;

- echipament de injectie si alte echipamente de inlaturare a prafului;

- echipament de ajutor;

- consumabile (filtre, etc.).

Proceduri de urgenta
- primul ajutor, proceduri de urgenta in functie de urgenta si gravitate;
- proceduri puse in practica pentru ajutorul de urgenta;
- comunicatii (pentru a cere ajutorul din interiorul incintei);
- coordonarea cu serviciile de ajutor exterioare.

Planuri si scheme ale zonei de lucru
- amplasamentul zonei de lucru/incinta fata de alte activitati si intreprinderi;
- incinta, marimea si forma sa, si amplasamentul urmatoarelor echipamente:
e panou de vizualizare si /sau TV in circuit inchis (daca este necesar),
e grup de depresurizare si puncte corespunzatoare de refulare a aerului;
e aspiratoare de clasificare azbest (tip H),
e sas (bag locks), itinerariul de transfer al deseurilor, stocarea securizata a
deseurilor (de exemplu bene),
- amplasamentul unitatii de decontaminare, si itinerariul de tranzit (daca unitatea
de decontaminare nu este racordata direct la incintd) si sas de intrare in incint3;
- planul retelelor si instalatiilor pentru executarea lucrarilor (puncte de admisie a
aerului,alimentare cu apa si alimentare electrica a unitatii de decontaminare);
- amplasamentul punctelor de racordare, daca se utilizeaza o retea de racorduri
de alimentare cu aer comprimat pentru alimentarea echipamentelor de protectie
respiratorie.

Art. 13. - Notificarea prevazuta la art. 12 trebuie sa contina cel putin:

a) o descriere succinta a amplasamentului santierului;

b) o descriere succinta a tipului si a cantitatilor de azbest utilizate sau
manipulate;

c) o descriere succinta a activitatilor si a procedeelor aplicate;

d) numarul de lucratori implicatj;

e) data de incepere a lucrarilor si durata activitatii;

f) o descriere succintda a masurilor luate pentru a se limita expunerea
lucratorilor la azbest.

§13. Inainte de a intreprinde o activitate ce se notifica trebuie sa se tina cont de :
* evaluarea riscurilor si planul de lucru scris;
* decizii privind alegerea metodei de lucru;
* instruirea lucratorilor, a conducatorului/manager si angajatorului;
* echipamentele de protectie utilizate
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Notificarea trebuie sa contina informatiile prevazute la art. 13 alin a)+f) avandu-se in
vedere factorii de risc existenti la locul de munca si masurile de prevenire si protectie
adoptate.

Art. 14. - Lucratorii si/sau reprezentantii acestora in intreprindere/unitate trebuie sa
aiba acces la documentul de notificare referitor la intreprinderea/unitatea in care Tisi
desfasoara activitatea.

814. Lucratorii si/sau reprezentantji lor din intreprindere ori din unitate trebuie sa aiba
acces la documentul de notificare prin intermediul persoanelor desemnate cu atributii in
domeniul sanatatii si securitatii in munca.

Art. 15. - Angajatorul trebuie sa transmitda o noua notificare ori de cate ori o
modificare a conditilor de munca este susceptibila sa conduca la o crestere
semnificativa a expunerii la pulberea provenita din azbest sau din material cu
continut de azbest.

§15. Angajatorul trebuie sa transmita o noua notificare ori de cate ori o modificare a
conditilor de munca poate sa conduca la o crestere semnificativa a expunerii la
pulberea provenita din azbest, peste valoarea limitd recomandata. in acest sens, fig. 22
prezinta un Arbore al deciziilor permitand sa se stie daca lucrarea trebuie notificata>

%Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrérile care implica sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de munca, Comitetul Inaltilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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Fig.22. Arbore al deciziilor permitand sa se stie daca lucrarea trebuie notificata®*

S'Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrarile care implicd sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de munca, Comitetul Inaltilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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CAP. IV REDUCEREA EXPUNERII LUCRATORILOR LA PULBEREA
PROVENITA DIN AZBEST SAU DIN MATERIAL
CU CONTINUT DE AZBEST

Art. 16. - (1) Pentru toate activitatile prevazute la art. 4, expunerea lucratorilor la
pulberea provenita din azbest sau din materiale cu continut de azbest, la locul de
munca, trebuie redusa la minim si in orice caz sub valoarea limita prevazuta la art. 5,
in special prin luarea urmatoarelor masuri:

a) numarul lucratorilor expusi sau care pot fi expusi la pulberea provenita din
azbest sau din materiale cu continut de azbest trebuie sa fie cat mai mic posibil;

b) procesele de munca trebuie concepute astfel incat sa nu produca pulbere
de azbest sau, daca acest lucru se dovedeste imposibil, sa nu se produca degajare
de pulbere de azbest in aer;

C) toate instalatiile si echipamentele implicate in tratarea azbestului trebuie sa
poata fi curtate si intretinute cu regularitate si eficacitate;

d) azbestul sau materialele care degaja pulbere de azbest sau contin azbest
trebuie depozitate si transportate in ambalaje etanse adecvate;

e) deseurile trebuie colectate si indepartate de la locul de munca in cel mai
scurt timp posibil, in ambalaje etanse adecvate, prevazute cu etichete care sa indice
ca acestea contin azbest.

(2) Masura prevazuta la alin. (1) lit. €) nu se aplica activitatilor miniere.

(3) Deseurile prevazute la alin. (1) lit. e) trebuie tratate ulterior, in conformitate
cu prevederile legale referitoare la deseurile periculoase.

816. Angajatorul trebuie sa asigure reducerea expunerii lucratorilor la locul de munca la
pulberea generata din azbest sau din materiale cu continut de azbest pana la cel mai scazut
nivel ce poate fi practic atins si, in orice caz, sa fie sub valoarea limita de expunere
profesionala, in special prin aplicarea urmatoarelor masuri:

- cantitatea de azbest utilizata in fiecare caz trebuie limitata la cantitatea minima
necesara activitatii; numarul lucratorilor expusi sau care pot fi expusi la pulberea
provenita din azbest sau din materiale cu continut de azbest trebuie redus cat mai
mult posibil;

- procesele de munca trebuie astfel proiectate incat sa se evite degajarea pulberii de
azbest in aer. Daca acest lucru nu este posibil din punct de vedere practic, pulberea
trebuie captata cat mai aproape de sursa si evacuata;

- toate cladirile si/sau instalatiile si echipamentele utilizate in fabricarea sau tratarea
azbestului trebuie sa poata fi curatate si intretinute in mod eficient si regulat;

- azbestul ca materie prima trebuie stocat si transportat in ambalaje sigilate si
etichetate corespunzator;

- deseurile trebuie colectate si transportate de la locul de munca intr-un timp cat mai
scurt posibil, in ambalaje adecvate, inchise, etichetate, cu indicarea continutului de
azbest.
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Daca trebuie retrase materiale ce contin azbest, trebuie sa se utilizeze
tehnici de inlaturare a prafului pentru a impiedica fibrele de azbest sa
treaca in suspensie in aer.

Alegerea tehnicii de inlaturare a prafului trebuie sa faca obiectul unei
examinari minutioase, tinand cont de adaptabilitatea sa la o tehnica
speciala.

Aceasta masura nu se aplica activitatilor extractive.
Deseurile trebuie tratate ulterior, in conformitate cu prevederile legale®?, prezentate
in Capitolul 11.2 Reglementari nationale.

CAP.V MASURAREA CONCENTRATIEI DE FIBRE DE AZBEST IN AER

Art. 17. - In functie de rezultatele evaluarii initiale a riscului si pentru a asigura
respectarea valorii limita prevazute la art. 5,angajatorul trebuie sa asigure efectuarea
cu regularitate a masuratorilor concentratiei de fibre de azbest in aer la locul de
munca.

§17. In cazul in care se depasesc valorile limita, in conformitate cu HG
nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii s i securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate
expunerii la azbest, trebuie identificate cauzele acestor depasiri si angajatorul trebuie sa ia
masuri adecvate pentru remedierea situatiei, intr-un timp cat mai scurt posibil.
Este interzisa continuarea lucrului in zonele afectate pana la luarea masurilor adecvate
pentru protectia lucratorilor.
Pentru a verifica eficienta acestor masuri, se va realiza imediat o noua determinare a
concentratiei de azbest in mediul de munca. Atunci cand expunerea la azbest nu poate fi
redusa prin alte mijloace si este necesara purtarea unui aparat de protectie respiratorie,
trebuie ca utilizarea acestuia sa nu fie permanenta, durata de purtare fiind limitata
pentru fiecare angajat la strictul necesar.
Angaijatorul trebuie sa informeze lucratorii si/sau reprezentantii lor in unitate asupra
riscurilor specifice expunerii la azbest, asupra rezultatelor masuratorilor concentratiei de
azbest in aer si asupra semnificatiei acestor rezultate. Daca rezultatele depasesc valoarea
limita, lucratorii implicati si/sau reprezentantii lor in intreprindere sau institutie trebuie
informati cat mai rapid posibil asupra acestor depasiri si asupra cauzelor acestora si
trebuie consultati referitor la masurile ce trebuie luate.>>.

Angajatorul trebuie sa asigure efectuarea cu regularitate a masuratorilor
concentratiei de fibre de azbest in aer la locul de munca.

20rdin nr. 95/2005 privind stabilirea criteriilor de acceptare si procedurile preliminare de acceptare a deseurilor la
depozitare si lista nationala de deseuri acceptate in fiecare clasa de depozit de deseuri
Ordin nr. 2/2004 pentru aprobarea Procedurii de reglementare si control al transportului deseurilor pe teritoriul

Romaniei

Legea nr. 27/2007 privind aprobarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 61/2006

Hotararea de Guvern nr. 349/2005 privind depozitarea deseurilor
Ordin nr. 951/06.06.2007 privind aprobarea Metodologiei de elaborare a planurilor regionale si judetene de
gestionare a deseurilor

Ordin nr.1364/1499/2006 privind aprobarea planurilor regionale de gestionare a deseurilor
Ordin nr.1385/29.12.2006 privind aprobarea Procedurii de participare a publicului la elaborarea, modificarea sau
revizuirea planurilor de gestionare a deseurilor, adoptate sau aprobate la nivel national, regional si judetean
3Ghid metodologic pentru prevenirea riscurilor legate de expunerea la azbest — INCDPM , 2002
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Art. 18. - Prelevarea probelor trebuie sa fie reprezentativa pentru expunerea
personala a lucratorului la pulberea provenita din azbest sau din materiale cu
continut de azbest.

§18. In conformitate cu Ordinul nr. 108 din 16 februarie 2005 al Ministerului Mediului si
Gospodaririi Apelor™, privind metodele de prelevare a probelor si de determinare a
cantitatilor de azbest in mediu sunt:

- metode de analiza de referinta pentru determinarea azbestului din suspensii

- metode de masurare a emisiilor de pulberi cu continut de azbest in atmosfera.
Prelevarea probelor trebuie sa fie reprezentativa pentru expunerea personala a
lucratorului la pulberea provenita din azbest sau din materiale cu continut de azbest in
scopul implementarii masurilor de securitate la posturile de lucru.

Metode de masurare

Pentru microscopia electronica se utilizeaza un microscop electronic de transmisie,
echipat cu un sistem de microanaliza chimica prin spectrometrie dispersiva in raze X,
care permite identificarea particulelor fine, precum fibrele de crizotil (0,03 pym).
Microscopia optica in contrast de faza sau in lumina polarizata poate fi utilizata, in
principal pentru analiza esantioanelor de aer de la locul de munca, recoltate cu un
dispozitiv mobil purtat de lucrator. Dispozitivul are o0 membrana filtranta legata de o
pompa aspiratoare. Recoltarea probei se face pe o durata de 8 ore. Concentratia este
exprimata in numar de fibre/cm®de aer prelevat.

Art. 19. - Prelevarea probelor se realizeaza dupa consultarea lucratorilor si/sau a
reprezentantilor lor din intreprindere.

819. Lucratorii, reprezentantii lucratorilor cu raspunderi specifice in domeniul securitatii
si sanatatii in munca sunt consultati si participa, in conformitate cu art. 18 din Legea
securitatii si sanatatii in munca nr.319/2006, cu modificarile si completarile ulterioare si
art.5 din Hotararea Guvernului nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice
de aplicare a Legii securitatii si sanatatii in munca nr.319/2006 cu modificarile si
completarile ulterioare, la identificarea factorilor de risc la fiecare post de lucru. In acest
sens, angajatorul are obligatia de a consulta lucratorii inainte de prelevarea probelor.

Art. 20. - Prelevarea probelor trebuie sa se realizeze numai de catre personalul
avand calificarea necesara. Probele prelevate trebuie sa fie ulterior analizate, n
conformitate cu art. 22, in laboratoare abilitate de Ministerul Sanatatii,dotate cu
echipamente de numarare a fibrelor.

S*ORDIN nr. 108 din 16 februarie 2005 54privind metodele de prelevare a probelor si de determinare a cantitatilor de
azbest in mediu
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820. Exemplu de Procedura de lucru pentru prelevarea probelor de azbest :

1 INTRODUCERE
Metodica pentru prelevarea probelor este stabilita tinand cont de prevederile
legislatiei in vigoare.

2 DOMENIU DE APLICARE

Aceasta metoda se aplica atat in mediul de lucru, de viata, cat si a spatiile din
apropiere.

Tipul de prelevare a probelor poate fi:

- personal
- fix

Prelevarea personala a probelor este necesara atunci cand se doreste
monitorizarea expunerii profesionale a unui muncitor expus la fibre. Probele trebuie sa
fie prelevate in zona de respiratie a fiecarui muncitor intr-un spatiu cu raza de 300 mm
care se extinde in fata muncitorului pornind de la un punct din mijlocul liniei continue de
la nivelul urechilor sale.

Prelevarea fixa a probelor urmareste evaluarea poluarii datorate fibrelor
dispersate in aer in mediul indoor. Se vor face prelevari fixe de probe in timpul
operatiunilor de remediere in afara zonei contaminate, pentru a verifica daca sunt fibre
eliberate in exteriorul acestei zone.

3 PRINCIPIU

Volume stabilite de aer (reprezentative pentru sarcinile muncitorilor sau pentru
mediile pe care vrem sa le monitorizam), cu ajutorul unor pompe cu volum de aspirare
scazut, mediu sau ridicat, sunt trecute prin niste filtre cu membrana. La sfarsitul
prelevarii probelor se masoara diametrul petei de pulbere care raméane pe filtru.

4 MATERIALE S| APARATE

- Statii portabile de prelevare a probelor pentru fluxuri scazute (debit reglabil pana
la 51/min) cu baterie (pentru prelevarea probelor personale la locurile de munca)
cu dispozitive de autoreglare a fluxului;

- Statiii fixe de prelevare a probelor pentru volume scazute, medii si mari (debit
reglabil de la 0,5 I/min la cel putin 15 I/min) care vor fi utilizate pentru probe de
mediu sau in timpul procedurilor de ,restituire” a unui mediu remediat

Probe de referinta

Fluxometrul cu bula de sapun, fluxometrul electronic cu bula si fluxometrul cu piston

sunt considerate standarde primare deoarece masura se bazeaza pe volumul unui

spatiu ale carui dimensiuni sunt fixate si invariabile in functie de temperatura si
presiune.

- Dispozitive pe care sunt montate filtrele cu cilindru de extensie, metalice sau din
material plastic conductor;

- Filtre de prelevare: esteri micsti de celuloza (pentru citire cu microscop optic) de
25 mm diametru de grilaj, cu porozitate cuprinsa intre 0,8 si 1,2 micrometri; filtre
cu membrana de policarbonat (NPF) (pentru citire cu microscop electronic) cu
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diametru 25 si porozitate 0,8 micrometri (pentru depozitare se va folosi partea
mai lucioasa);

- Suport celulozic: pe el se va aseza filtrul de prelevare a probelor si trebuie sa
permita o expunere efectiva a filtrului cu diametrul >20mm; Pentru analizele cu
SEM (microscopie electronica de baleiaj), suportul celulozic trebuie sa fie o
membrana din esteri micsti de celuloza (sau nitrat) cu porozitate de 3-8
micrometri, 25 mm diametru.

- Tuburi mici de plastic;

- Calibru de 20 certificat;

5 PROCEDEU

5.1 Flux de aspirare
Fluxurile de aspirare sunt cele prezentate in tabelul urmator:

Tip de prelevare Tip de analize Debit si limite de
probe toleranta
Locuri de Analize la microscop :
munca Optic 1 Wi &6 &)
Medii indoor Analize la microscop 1-12 I/min + 10%
Optic *)
.Restituire” : 6-9 I/min +
mediu remediat AIRELZS |8 SIE, 10%((**)

(*) Debitul trebuie sa fie mentinut pana la limita de 10% din debitul initjal.

(**) Fluxul trebuie sa poata asigura o viteza liniara pe fata expusa a membranei de
0.35 m/sec + 10%. Viteza liniara minima 0.35 m/sec este necesara pentru
prelevarea probelor in prezenta unei viteze ridicate a aerului din jurul punctului de
prelevare (ex: aer liber sau curenti de aer puternici). In cazul in care probele sunt
prelevate in spatii inchise parametrii care conditioneaza prelevarea sunt timpul de
prelevare si pulberea de pe filtru, ramanand stabilit volumul probei prelevate de
circa 3000 I.

5.2 Volum de aer prelevat

Tip de prelevare Tip de analize Volum
a probelor
Loc de munca | Analize la microscop >120 |
Optic
. . : >480 | panala
Medii indoor Analize la microscop max. 2000 |

Optic
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,Restituire”

1 *
mediu remediat Analize la SEM >3000 | (*)

(*) Daca filtrul este prea incarcat cu particule de praf se pot preleva 2 probe
secventiale sau paralele obtinandu-se, astfel, doua probe de 240 litri si, respectiv,
1500 litri fiecare.

5.3 Transportul si intretinerea instrumentelor
Toate instrumentele cu baterie reincarcabila trebuie sa fie incarcate inainte de a
preleva probele. Atunci cand este posibil, statile de prelevare a probelor vor fi
alimentate la reteaua de curent electric.

Statiile personale de prelevare a probelor sunt transportate intr-o valiza speciala
in care vor fi asezate si alimentatoarele.

Filtrele sunt transportate in dispozitivul pentru filtre sigilat cu parafilm. Tratarea
cu parafilm nu este necesara in cazul in care filtrul si dispozitivul pentru filtre sunt deja
asamblate. Dispozitivul pentru filtre este asezat impreuna cu tuburile de legatura intr-un
contenitor rigid special.

Trebuie sa se evite clatinarea probelor in timpul transportului pentru a evita
desprinderea particulelor de pulbere de pe suprafata filtrului.

Tnainte de prelevarea altor probe, toate aparatele vor fi curatate de pulbere si in
tuburile de plastic va fi introdus un flux de aer pentru cel putin 10 min. Daca probele au
fost prelevate intr-un mediu cu foarte mult praf, se recomanda aruncarea tuburilor
utilizate si folosirea unor tuburi noi pentru prelevarea altor probe.

5.4 Calibrarea statiilor portabile de prelevare a probelor

Pentru calibrarea statiilor portabile se utilizeaza un calibror (standard primar)
care este calibrat la fiecare trei ani.

Se creeaza o linie de lucru formata din calibror, dispozitivul de captare si statia
personala de prelevare a probelor, legate intre ele prin tubulete de plastic. Dispozitivul
de captare trebuie sa fie identic cu cel care se va utiliza in prelevarea probelor
succesive (dispozitiv pentru filtre, filtru si suport).

Procedura de calibrare este urmatoarea:
realizarea liniei de lucru prezentata mai sus
punerea in functiune a statiei de prelevare a probelor
stabilizarea fluxului pompei prin functionarea timp de circa 5 min la 2 I/min
reglarea fluxului la valoarea dorita
efectuarea a 10 citiri de flux consecutive;

. calcularea valorii medii a 10 citiri.

Deoarece statiile personale de prelevare a probelor adesea nu au un contor
volumetric, dar volumul este o marime extrasa din fluxul inmultit cu timpul, iar fluxul
poate depinde de conditile de mediu, este necesara calibrarea fluxului statiei de
prelevare a probelor pe locul de prelevare, inainte de preleva probele si reverificarea
acestuia dupa prelevare pentru a putea calcula fluxul mediu'.

S N
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Fluxul statilor portabile este calibrat in laborator, aducandu-se, unde este
necesar, factori de corectare, care, in functie de caz, sa tina cont de variatiile fluxului in
functie de temperatura si presiunea de mediu.

5.5 Calibrarea statiilor fixe de prelevare a probelor
Pentru calibrarea fluxului se utilizeaza un standard primar care este calibrat la
fiecare trei ani.

Se realizeaza o linie precum cea descrisa in paragraful anterior.

Procedura de calibrare este urmatoarea:

1. realizarea liniei agsa cum este prezentat mai sus

2. punerea in functiune a statiei de prelevare a probelor

3. stabilizarea fluxului pompei prin functionarea timp de circa 5 min la 10 I/min in

cazul probelor prelevate in medii indoor si la 8 I/min in cazul probelor pentru

Jrestituirea” mediului

4. reglarea fluxului la valoarea dorita

5. efectuarea a 10 citiri de flux consecutive;

6. calcularea valorii medii a 10 citiri.

Calibrarea fluxului se face in laborator Tnhainte de prelevarea probelor.

In timpul prelevérii probelor trebuie s& se controleze rotametrul pompelor pentru
a se asigura ca nu sunt variatii de debit peste limitele permise, care sa anuleze probele
prelevate.

Pentru a controla ca fluxul a ramas in limitele permise, fluxul trebuie sa fie

verificat si dupa prelevarea probelor.
5.6 Timpul de prelevarea a probelor
Timpul de prelevare a probelor trebuie sa asigure cel putin volumul minim
prevazut (vezi par. 5.2) si in cazul prelevarii personale a probelor la locul de munca

timpul de prelevare trebuie sa fie masurat cu o marja de toleranta de 2%.

6 INCERTITUDINI DE MASURARE
Cele doua masuri care vor fi verificate sunt:
- volumul
- diametrul petei pe filtru
6.1 Incertitudini privind volumul

Daca statia de prelevare a probelor este de tip volumetric incertitudinea asociata
este aceea declarata de centrul care a efectuat calibrarea.

In cazul statjilor personale de prelevare a probelor, volumul este calculat astfel:

Volum prelevat [l] = flux de aspirare [I/min]- timp de prelevare [min]

Pentru a evalua incertitudinea fluxului de aspirare a statiilor personale se
efectueaza, cel putin o data pe an, 10 masuri repetate ale fluxului (1l/min) pe fiecare
statie personala din dotare, asa cum este descris in par. 5.4 si se calculeaza deviatia
standard asociata.

Incertitudinea asociata timpului de prelevare a probelor poate fi neglijabila
deoarece este de cateva secunde pe ore de prelevare.

6.2 Incertitudini privind diametrul petei de pe filtru

Diametrul petei este determinat prin masurarea cu calibru de 20 a diametrului

intern al extinderii cilindrice a dispozitivului pentru filtre.

55



In cazul in care pata de pe filtru nu este perfect circulara, probele se anuleaza si
daca este posibil, se preleva alte probe.

Sunt doua incertitudini: cea determinata de sensibilitatea instrumentului si cea
datorata operatiunii de masurare.

Cea datorata sensibilitatii instrumentului utilizat este egala cu jumatate din cea
mai mica diviziune care se poate citi:

5D = 0.05mm

=0.025mm

Mai mult, efectuandu-se incercari repetate de masurare a diametrului cu calibrul
mentionat mai sus, s-a verificat ca masura poate fi afectata de o incertitudine ulterioara
datorata trecerii inexacte prin centru si eventualei deformari prezente sau fortate a
cilindrului, in cazul in care acesta este de plastic.

O data pe an laboratorul va repeta de 20 de ori masurarea dlametrulw
deschiderii dispozitivelor de filtre si va evalua deviatia standard. Aceasta din urma va fi
insumata in incertitudinea datorata sensibilitatii instrumentului.

7 EXPRIMAREA REZULTATELOR

Volumul prelevat trebuie sa fie exprimat in litri.

In cazul prelevarii personale a probelor, volumul V nu este masurat direct, ci este
calculat:

V=Q-t

unde Q este fluxul mediu al pompei.

Verificarea fluxului, la inceputul si la sfarsitul prelevarii probelor, permite
determinarea fluxului mediu si, in cel mai rau caz, releva functionarea incorecta a
pompei.

Incertitudinea se datoreaza deviatiei standard evaluate in faza de calibrare a
pompelor.

Valoarea diametrului petei de pe filtru va fi exprimata in mm.

Art. 21. - Durata prelevarii probelor trebuie sa fie astfel incat sa se poata stabili
expunerea reprezentativa pentru o perioada de referinta de 8 ore, respectiv un
schimb de munca, prin masurari sau prin calculul mediei ponderate cu timpul.

821.0rdinul nr. 108/2005 are ca obiectiv stabilirea metodelor de prelevare a probelor si
de determinare a cantitatilor de azbest in mediu si cuprinde:

METODA DE ANALIZA de referintd pentru determinarea azbestului din suspensii.
Pentru determinarea concentratiei emisiilor de azbest in apa se foloseste metoda
gravimetrica.

1. METODA GRAVIMETRICA
Determinarea concentratiei emisiilor de azbest in aer se face prin metoda gravimetrica.

La aplicarea metodei gravimetrice trebuie sa se tina seama de concentratia totala de
pulberi de azbest emise prin canalele de evacuare.
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Concentratia azbestului initial se masoara sau se evalueaza. Autoritatea publica locala
pentru protectia mediului stabileste frecventa masuratorilor, in concordanta cu
caracteristicile instalatiei din care rezulta pulberile, frecventa care initial nu trebuie sa fie
mai mare de 6 luni.

Daca in urma masuratorilor nu se inregistreaza variatii semnificative ale concentratiei
pulberilor de azbest, frecventa masuratorilor se poate reduce.

Cand nu se efectueaza masuratori periodice, valorile limita se aplica pentru emisiile
totale de pulberi cu continut de azbest.

Selectarea punctelor de prelevare

La selectarea punctelor de prelevare se tine cont, pe cat posibil, ca fluxul de emisii sa
fie laminar, evitandu-se turbulenta si obstacolele care o pot genera.

Masuratori ce trebuie efectuate inainte de prelevare

nainte de inceperea recoltarii probelor se mdsoard temperatura, presiunea si viteza
fluxului de emisii prin conduct&, de-a lungul liniei de prelevare. In conditii exceptionale
se masoara si concentratia vaporilor de apa astfel incat rezultatele sa poata fi corectate.
Prelevarea probelor

Prelevarea probelor se realizeaza in fluxul de emisii inainte de orice diluare a acestuia,
cu o precizie de £ 40% si o acuratete de £ 20% din valoarea limita. Cel putin doua
masuratori vor fi efectuate in aceleasi conditji, pentru verificarea conformitatii cu valorile
limita.

Cerinte generale la prelevarea probelor

Procedura consta in trecerea unui volum de gaz, prelevat din conducta de transport al
emisiilor de pulberi cu continut de azbest, printr-un filtru unde cantitatea de azbest este
retinuta si apoi cantarita.

- Tnainte de prelevarea probelor se verificd etanseitatea liniei de prelevare pentru a
nu exista nici o fisura care poate conduce la aparitia unor erori de masurare.

- Sonda de prelevare se fixeaza cu grija si apoi se porneste pompa. Viteza
scurgerilor nu trebuie sa depaseasca 1% din debitul normal de prelevare.

- Prelevarea normala se realizeaza in conditii izocinetice.

- Durata de prelevare depinde de tipul instalatiei supuse monitorizarii. Linia de
prelevare si durata sunt alese astfel incat sa se obtina o cantitate suficienta de
azbest pentru a fi cantarita.

- Cand filtrul de prelevare nu este situat in imediata apropiere a sondei, este
absolut necesar sa se recupereze materialul colectat in sonda.

- Tipul sondei si numarul punctelor de prelevare se aleg in concordanta cu

standardele in vigoare.

Natura filtrului pentru prelevare

Filtrul se alege corespunzator tehnicii de analiza utilizate. Pentru metoda gravimetrica
se utilizeaza filire din fibra de sticla cu o eficienta de filtrare de 99%. Ca referinta se
considera testul "DOP" care utilizeaza aerosoli cu particule cu diametrul de 0,3 mm.

Cantarirea

Se efectueaza pe balanta analitica de Tnalta precizie.

Pentru a se obtine acuratetea solicitata pentru cantarire trebuie sa se conditioneze
materialul filtrant Thainte si dupa prelevare.
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Exprimarea rezultatelor

Rezultatele obtinute contin pe langa parametrii masurati (concentratia azbestului,
temperatura, presiunea si debitul de aer) si informatii relevante privind localizarea
punctelor de prelevare, dimensiunea conductelor, volumele prelevate si metoda de
calcul utilizata pentru interpretarea rezultatelor. Rezultatele vor fi exprimate la
temperatura si presiune normale (T = 273°K, p = 101,3 kPa).

Masuratorile

Masuratorile se valideaza numai daca prelevarea probelor se face in conditii normale
de functionare a instalatiei.

2. METODA NUMARARII FIBRELOR™

Concentratia emisiilor de azbest in aer se poate face si prin metoda numararii fibrelor
de azbest, prevazuta in Directiva 83/477/CEE privind protectia sanatatii si securitatii
lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest.®

In cazul utilizarii procedurile numararii fibrelor, poate fi folosit un factor de conversie de
dous fibre/ml la 0,1 mg/ m® de praf de azbest.

Fibra reprezinta orice obiect mai lung de 5 ym, cu o latime mai mica de 3 ym si avand
un raport lungime/latime mai mare de 3/1, care poate fi numarat prin microscopul optic
cu contrast de faza, utilizdnd metoda de referinta europeana definitd in Anexa | la
Directiva 83/477/CEE.

Aceasta metoda de numarare a fibrelor trebuie sa respecte urmatoarele specificatii:

- Respectarea periodicitati  acestor masurari, in functie de caracteristicile si
productia instalatiei, este recomandabil sa fie efectuate la un interval de cel putin
sase luni.

Daca nu sunt efectuate masurari periodice, valoarea limita valoare limita de 0,1 mg/m3
(miligrame de azbest pe m® de aer evacuat), se aplicd emisiei totale de praf.

- Functionarea instalatiei
Masurarea este valabila numai daca prelevarea se face in conditi normale de
functionare a instalatiei.

Selectarea punctelor de prelevare

Prelevarea trebuie sa se faca intr-un punct in care exista un debit laminar de aer. Pe
cat posibil, trebuie sa se aiba grija sa se evite turbulenta si obstacolele care pot afecta
debitul de aer.

Trebuie sa se faca deschizatori adecvate in conductele unde trebuie sa aiba loc
prelevarile si trebuie sa se asigure platforme corespunzatoare.

Inainte de a incepe prelevarea, este mai intai necesar sa se mésoare temperatura si
presiunea aerului si viteza debitului din conducta. Temperatura si presiunea aerului se
masoard de-a lungul liniei de prelevare la viteze normale de debit. In conditii
exceptionale, este de asemenea necesar sa se masoare concentratia vaporilor de apa,
astfel incat rezultatele sa poata fi modificate corespunzator.

Procedura prevede prelevarea unei probe de aer de la o conducta care transporta

*http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:13:07:31987L.0217:RO:PDF
%5 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:13:07:31987L0217:RO:PDF
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emisiile de praf de azbest aspirate printr-un filtru si masurarea continutului de azbest al
prafului retinut in filtru.

Traseul de prelevare este mai intéi verificat pentru ca acesta sa fie etans si sa nu existe
scurgeri care ar putea duce la erori de masurare. Capul de prelevare trebuie sa fie
etansat cu atentie si pompa de prelevare trebuie sa fie pornita. Ritmul scurgerilor nu
trebuie sa depaseasca 1 % din debitul normal de prelevare.

Prelevarea gazelor emise se efectueaza in interiorul conductei de emisie in conditii
izocinetice.

Durata prelevarii depinde de tipul procesului monitorizat si de dimensiunea duzei de
prelevare utilizate.

Perioada de prelevare trebuie sa fie suficienta pentru a asigura ca filtrul de colectare a
probei sa transporte intre 100-600 fibre de azbest numarabile pe mm?. Trebuie sa fie
reprezentativa pentru intregul proces monitorizat.

Capul de prelevare si numarul punctelor de unde trebuie prelevate probe se stabilesc in
conformitate cu standardul national adoptat.

Natura filtrului de colectare a probei

Filtrul trebuie sa fie ales corespunzator metodei de masurare. Pentru metoda fibrei
numarabile, trebuie sa fie folosite filtre cu membrana (esteri combinati de celuloza sau
nitrat de celuloza) cu pori avand dimensiunea nominala de 5 ym, cu patrate imprimate
si un diametru de 25 mm.Filtrul de colectare a probei trebuie sa aiba o eficienta minima
de filtrare de 99 % in ceea ce priveste fibrele de azbest numarabile.

Numararea fibrelor
Metoda de numarare a fibrei trebuie sa fie in conformitate cu metoda de referinta
europeana, dupa cum se prevede in Anexa | la Directiva 83/477/CEE.

Exprimarea rezultatelor

Pe langa datele de masurare, rezultatele trebuie sa inregistreze date de temperatura,
presiune si debit si trebuie sa includa toate informatiile relevante, cum ar fi o diagrama
simpla care indica amplasarea punctelor de prelevare, dimensiunile conductelor,
volumele prelevate si metoda de calcul folosita pentru obtinerea rezultatelor. Aceste
rezultate trebuie exprimate in conditii normale de temperatura (273 K) si presiune
(101,3 kPa).

Alte metode de analiza a azbestului in aer si praf, ca si in sol sau materiale cu continut
de azbest®’ sunt;

- Masurarea azbestului si a altor fibre prin metoda numararii fibrelor (PCM): Metoda
7400

- Masurarea azbestului si a altor fibre prin microscopie electronica de transmisie (TEM):
Metoda 7402

- Masurarea azbestului si a altor fibre prin metoda microscopiei in lumina polarizata
(PLM): Metoda 9002

- Cuantificarea azbestului din sol prin microscopie electronica de baleiaj (SEM), metoda
SRC-Libby-02.

57 http://www.cdc.gov/niosh/pdfs/97-162-f.pdf
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Art. 22. - Numararea fibrelor trebuie sa se realizeze, de preferinta, cu microscop cu
contrast de faza PCM, in conformitate cu metoda recomandata de Organizatia
Mondiala a Sanatatii in 1997, respectiv "Determinarea concentratiei fibrelor n
suspensie in aer. Metoda recomandata: microscopia optica in contrast de faza,
masurare pe membrana filtranta. ISBN 92-4-154496-1", sau cu orice alta metoda cu
rezultate echivalente.

§22. Site-ul Agentiei pentru Protectia Mediului din Statele Unite ale Americii
http://www.epa.gov ,publicd un sumar al metodelor de analiz4® a azbestului atat in aer
sau praf cat si iIn azbest sau materialele care contin azbest.

In ceea ce priveste metodele de masurare a azbestului in aer sau praf, la nivel

international sunt folosite doua tehnici de analiza de baza si anume: metoda numararii
fibrelor (PCM — particle count method) si microscopia electronica de transmisie (TEM -
Transmission Electron Microscopy).
Pentru masurarea fibrelor in azbest sau materialele care il contin sunt utilizate metoda
luminii polarizate (PLM — Polarized Light Method), microscopia electronica de
transmisie (TEM) si microscopia electronica de baleiaj (SEM — Scanning Electron
Microscopy).

Masurarea azbestului si a altor fibre prin metoda numararii fibrelor (PCM):
Metoda 7400
NIOSH Manual of Analytical Methods (NMAM), Fourth Edition, Issue 2, 15 august 1994

Conform acestei metode, numararea fibrelor se face cu ajutorul microscop optic
cu contrast de faz&. Domeniul de lucru cantitativ este 0,04 ... 0,5 fibre/cm® pentru un
esantion de 1000 L de aer. Metoda este utilizata pentru estimarea concentratiei de
azbest, desi PCM nu face diferenta intre azbest si alte fibre. Pentru a identifica fibrele,
metoda se utilizeaza impreuna cu microscopia electronica (metoda 7402 care va fi
prezentata ulterior). Fibrele cu un diametru mai mic de 0,25 ym nu sunt detectate prin
aceasta metoda. Metoda poate fi utilizata si pentru alte materiale cum ar fi sticla,
folosind reguli de numarare specifice.

Masurarea azbestului si a altor fibre prin microscopie electronica de transmisie
(TEM): Metoda 7402
NIOSH Manual of Analytical Methods (NMAM), Fourth Edition, Issue 2, 15 august 1994

Conform acestei metode, numararea fibrelor se face cu ajutorul microscopiei
electronice de transmisie. Domeniul de lucru cantitativ este 0,04 ... 0,5 fibre/cm® pentru
un esantion de 1000 L de aer. Metoda este utilizata pentru determinarea concentratiei
de azbest in domeniul optic vizibil si vine in completarea rezultatelor obtinute prin
microscopia cu contrast de faza (metoda PCM 7400 prezentata anterior).

Alte particule de tip amfiboli, avand raportul mai mare de 3:1 si compozme
similara azbestului pot interfera in analizele bazate pe aceasta metoda. Anumite

8 http://epa.gov/superfund/health/contaminants/asbestos/compendium
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minerale care nu sunt de tip amfibol pot avea un model al difractiei de electroni similar
amfibolilor. De asemenea, concentratii mari de praf pot interfera in procesul de
identificare a fibrelor. Minerale de tip amfibol care nu sunt azbest pot, de asemenea,
avea un model al difractiei de electroni similar azbestului amfibol. Varietatile de azbest
amfibol sunt: amozit, crocidolit, antofilit, tremolit, actinolit.

Masurarea azbestului si a altor fibre prin metoda microscopiei in lumina
polarizata (PLM): Metoda 9002
NIOSH Manual of Analytical Methods (NMAM), Fourth Edition, Issue 2, 15 august 1994

Metoda este utila pentru identificarea calitativa a azbestului si determinarea
semi-cantitativa a continutului de azbest in materiale. Prin aceasta metoda se masoara
procentul de azbest prin comparare vizuala realizata de analist in raport cu fotografii si
schite standard sau din experienta. Metoda nu este aplicabila esantioanelor care contin
cantitati mari de fibre fine de dimensiuni sub rezolutia microscopului optic.

Alte fibre avand proprietati optice similare azbestului pot crea interferente. Fibrele
mai fine decat rezolutia microscopului (cca. 0,3 pym) nu pot fi detectate. Caldura si
tratamentele acide pot modifica indicele de refractie al azbestului si 1i pot modifica
culoarea.

Metoda trebuie utilizata impreuna cu metodele 7400 si 7402 prezentate anterior
si este similara metodei elaborate de Agentia pentru Protectia Mediului din Statele Unite
(EPA) (Perkins, R.L. and B.W. Harvey, U.S. Enviromental Protection Agency. Test
Method for the Determination of Asbestos in Bulk Building Materials. EPA/600/R-93/116
(jJune 1993))

Tehnica folosita este microscopia optica in lumina polarizata, microscopul fiind
dotat cu obiective de puteri 10X, 20X si 40X si putere a ocularului de minim 10X.

Cuantificarea azbestului in sol prin metoda microscopiei electronice de baleiaj
(SEM): metoda SRC-LIBBY-02
SRC-Libby-02: Quantification of asbestos in soil by SEM/EDS

Metoda a fost dezvoltata in SUA cu aplicare directa in cazul zacamantului din
Libby, Montana, in anul 2003.

In prezent, metoda este amintita si validata prin standardul ISO 22262-1:2012 Air
quality — Bulk materials — Part 1. Sampling and qualitative determination of asbestos in
commercial bulk materials aparut in iunie acest an.

Metoda estimeaza continutul de azbest din sol utilizdnd microscopia electronica
de baleiaj (SEM) si spectroscopia de raze X prin dispersie de energie (EDX).
Echipamentul necesar este reprezentat de un microscop electronic de baleiaj, avand un
voltaj de accelerare de cel putin 20 kV.

Acest microscop trebuie sa fie echipat cu un analizor spectral EDX capabil sa
atinga o rezolutie mai mare de 170 eV pe varful MnKa. Performanta unei combinatji
individuale intre SEM si detectorul cu raze X depinde de un numar de factori geometrici.

Detectorul cu raze X trebuie sa fie capabil sa detecteze sodiul din varietatea
crocidolit pentru a putea discerne intre crocidolit si amosit.
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Art. 23. - In scopul masurarii concentratiei de azbest in aer, prevazuta la art. 17, se
iau in considerare numai fibrele cu lungimea mai mare de 5 micrometri, latimea mai
mica de 3 micrometri si raportul lungime/latine mai mare de 3:1.

§23. Prelevarea probelor se face in conformitate cu prevederile Ordinul nr. 108/2005°°
dupa metodele prezentate in Articolul 21

CAP. VI REDUCEREA SAU EVITAREA RISCURILOR

Art. 24. - (1) Atunci cand se depaseste valoarea limita prevazuta la art. 5,
angajatorul trebuie sa ia masuri pentru identificarea cauzelor acestei depasiri Si
masuri adecvate pentru remedierea situatiei, in cel mai scurt timp posibil.

(2) Este interzisa continuarea lucrului in zona afectata potrivit alin. (1) pana la
luarea masurilor adecvate pentru protectia lucratorilor.

824. Descrierea masurilor posibile de prevenire

In cazul in care la unul sau mai multe locuri de munca a fost identificatd existenta
expunerii la azbest, angajatorul solicitd determinari ale concentratiei de azbest de catre
specialisti in domeniu, eliberarea de catre laboratoare specializate a buletinelor de
analiza care trebuie sa contina atat referiri cu privire la concentratia de azbest masurata
cat si concluziile monitorizarii effectuate. Avand aceste informatii, angajatorul impreuna
cu personalul implicat ia masurile de prevenire si protectie adecvate in functie de
fiecare situatie in parte. In cazul in care exista un pericol iminent, se interzice lucrul.

De fiecare data cand este posibil din punct de vedere tehnic, lucrarile ce pot fi realizate
intr-un loc fix, ca de exemplu demontarea componentelor din azbest de pe piese, a
echipamentelor sau aparatelor mobile, prelucrarea sau decuparea de garnituri, de produse
de frictiune, de placi de azbociment sau carton de azbest, sau alte elemente care contin
azbest, vor trebui sa fie realizate la locuri de munca special amenajate, echipate cu
dispozitive de ventilatie si de captare a pulberilor adaptate.

Oricare ar fi nivelul riscului ce ar putea fi determinat, este intotdeauna necesar sa se
recurga la un ansamblu de masuri combinate, de organizare, de protectie colectiva pentru
reducerea riscului si pentru protectia individuala a lucratorilor.

Masuri de reducere/suprimare a riscurilor

Inaintea oricarei interventii de mentenanta sau de intretinere in care operatorul risca sa
se confrunte cu azbestul, prima intrebare va trebui sa se refere la cautarea de solutii
care ar permite sa se realizeze aceeasi munca evitand riscul expunerii la azbest.

Atunci cand este necesara depozitarea azbestului sau a materialelor ce contin azbest,
va trebui ca in prealabil sa ne punem problema alegerii materialului de inlocuire
echivalent din punct de vedere tehnic, care sa nu contina azbest si care sa nu induca
riscurile la acelasi nivel pentru sanatate, atunci cand va fi realizata o operatiune
ulterioara de acelasi tip.

% ORDIN nr. 108 din 16 februarie 2005 privind metodele de prelevare a probelor si de determinare a cantitatilor de
azbest in mediu
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Masuri tehnice generale de prevenire

in toate activitatile care implica contactul cu material care contin azbest, expunerea
lucratorilor la fibre din azbest sau din materiale continadnd azbest la locul de munca ar
trebui sa fie redusa la un nivel minim si in orice caz sub valoarea limita prevazuta in HG
nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la
azbest, cu modificarile si completarile ulterioare, in special prin aplicarea urmatoarelor
masuri:

a) procedurile de lucru trebuie sa fie concepute astfel incat sa nu produca fibre
azbest sau, daca acest lucru se dovedeste imposibil, pentru a evita eliberarea de fibre
de azbest in aer.

b) fibrele de azbest produse sunt eliminate in imediata apropiere a sursei de emisie,
de preferinta prin preluarea de catre sistemele de extractie in conditii care nu prezinta
un risc pentru sanatatea publica si mediul inconjurator.

C) toate spatiile si echipamentele utilizate care implica azbestul trebuie sa fie
curatate si intretinute regulat si eficient.

Masurile mentionate mai sus necesita resurse tehnice diferite, unele simple, altele mai
complexe. Se va alege cea mai potrivita masura, in functie de tipul de munca si
rezultatul de evaluare a riscurilor, cu prioritate la masurile aplicate la sursa emisiilor Si
de protectie colectiva.

Masuri organizatorice

Angajatorul trebuie sa-si indeplineasca obligatiile prevazute de Legea securitatii si
sanatatii in munca nr. 319/2006.
Angajatorul trebuie sa cunoasca ca evaluarea riscurilor constituie primul pas in
demersul de prevenire a accidentelor de munca si bolilor profesionale si consta in
identificarea pericolelor existente la posturile de lucru si cuantificarea riscurilor.
Astfel, angajatorul trebuie sa ia masurile tehnico-organizatorice necesare stabilite in
planul de prevenire gi de protectie de la nivelul intreprinderii/unitatii, pentru ca:

a) numarul lucratorilor expusi sau care ar putea sa fie expusi la azbest sau la
materiale care contin azbest sa fie minim

b) lucratorii cu risc de expunere la azbest nu vor munci ore suplimentare, in cazul
in care munca lor necesita suprasolicitare fizica, pozitii incomode sau efectuate in medii
calde, sau exista factori determinanti pentru o schimbare Tn volumul de aer inspirat.

c)in cazul in care se depaseste valoarea limita stabilita de HG
nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la
azbest, cu modificarile si completarile ulterioare, (concentratia de azbest in suspensie n
aer sa nu fie mai mare de 0,1 fibre/cm®)s& se identifice cauzele si cat mai curand posibil
sa se ia masurile corespunzatoare pentru a remedia situatia. Nu se poate continua
activitatea in zona afectata daca nu s-au luat masuri adecvate de protectie a lucratorilor
implicati. Ulterior, se verifica eficacitatea acestor masuri printr-o noua evaluare a
riscurilor.
In cazul in care expunerea nu era de asteptat s& depaseasca valoarea limitd admisa
(VLA - concentratia de azbest in suspensie in aer sa nu fie mai mare de 0,1 fibre/cm?)
insa evaluarile ulterioare arata ca aceasta este depasita, sunt posibile doua situatii:
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- depaseste VLA, deoarece nu s-au luat masuri de precautie adecvate sau nu au
fost aplicate corect, caz in care lucrarile trebuie sa se opreasca pana la remedierea
situatiei.

- s-au luat toate masurile posibile dar nu au fost suficiente pentru a asigura ca
expunerea este sub VLA.

Se intelege ca intreruperea activitafii este, de asemenea, justificata in cazul in
care masuratorile de control depasesc VLA, ceea ce indica posibilitatea de a se fi
produs o dispersie a fibrelor de azbest in afara zonei de lucru. De asemenea, in
aceasta situatie va fi necesara investigarea cauzelor de dispersie a fibrelor, adoptarea
de masuri adecvate pentru a remedia situatia si 0 masura de control noua pentru a
demonstra ca nu exista emisii de fibre in afara zonei de lucru .

d) locurile in care aceste activitati sunt efectuate:

- sunt clar delimitate si marcate cu panouri de avertizare si semnale, n
conformitate cu reglementarile de semnalizare in domeniul sanatatii si securitatii la locul
de munca

- nu sunt accesibile altor persoane decéat celor care, prin natura muncii lor, sau
sarcinile lor, sunt necesare pentru a opera sau a actiona in ele,

- sunt supuse interdictiei de a bea, a manca si a fuma.

Masuri generale de protecfie

a) Masuri de reducere a emisiei fibrelor de azbest:

- Nu se utilizeaza procedurile de lucru care implica ruperea si fragmentarea MCA
(materialelor cu continut de azbest).
- Materialele se elimina intregi, intacte, ori de céate ori acest lucru este posibil, prin
operatiuni inverse celor de asamblare.
- Umezirea materialelor.
- Utilizarea instrumentelor de mana sau cu viteza scazuta care sa nu produca vibratji
puternice.

b) Masuri de reducere a dispersiei fibrelor de azbest in mediul inconjurator:

- Exhaustarii locale prevazute cu filtre de particule de mare randament.

- Curatarea si colectarea continua a deseurilor generate.

- Evitarea operatiunilor ca suflarea, proiectile sau manevrele bruste care cauzeaza
miscari si tulburari care ar putea provoca dispersia fibrelor in aer.

c) Masuri pentru a facilita curatarea si decontaminarea locului de munca:

- Pregatirea prealabila a locului de munca prin eliminarea de elemente mobile si izolare
elementelor care nu pot fi mutate.

- Acoperirea solului cu material plastic pentru a colecta si a facilita eliminarea de
deseuri.

- Interzicerea de maturare si aspirare conventionala.

- Curatare umeda si/sau curatarea uscata cu aspiratoare de filtrare cu mare eficienta in
retentia particulelor.
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Masurile de prevenire si protectie luate in fiecare caz, trebuie sa fie adecvate si
proportionale cu riscurile si trebuie sa ia in considerare riscurile suplimentare care pot fi
introduse.

O anumita masura nu ar fi adecvata in cazul in care introduce noi riscuri nedorite, ca de
exemplu: umezirea materialului nu poate fi 0 masura adecvata, daca aceasta creste
riscul de cadere de la inaltime la locul de munca acoperit cu azbociment, sau pericolele
electrice la contactul cu apa al echipamentului electric, etc.

Toate masurile de prevenire si protectie care sunt luate vor fi verificate si supuse unui
program de control necesar pentru a asigura eficacitatea acestora. Este recomandata
inregistrarea acestor operatiuni (de exemplu finlocuirea filtrelor echipamentului de
aspiratie, de monitorizare a functionarii corecte a unitati de extractie etc.) pentru a
demonstra si a monitoriza punerea in aplicare a acestora.

d) azbestul sau materialele din care se degaja fibre de azbest sau contin azbest
trebuie sa fie depozitate si transportate in ambalaje etanse adecvate, prevazute cu
etichete, indicand ca acestea contin azbest.

e) deseurile, cu exceptia activitatilor miniere care sunt reglementate de
dispozitiile normelor sale specifice, trebuie sa fie colectate de la locul de munca cat
mai curand posibil si transportate in ambalaje adecvate inchise etans, cu etichete
indicand ca acestea contin azbest. Ulterior, astfel de deseuri trebuie sa fie tratate in
conformitate cu reglementarile aplicabile deseurilor periculoase.

Azbestul si deseurile de materiale continand azbest sunt colectate in locul in care au
fost generate cat mai curand posibil si sunt separate de alte reziduuri care nu contin
azbest.

Vor fi, de asemenea, considerat deseu de azbest, toate materialele care sunt utilizate in
timpul lucrului, cum ar fi masgtile, filtrele etc, precum si materialele continand azbest ce
pot fi gasite depozitate si scoase din uz.

Deseurile de azbest vor fi ambalate in materiale din plastic suficient de rezistente
mecanic, se vor depozitata in recipiente inchise,etichetate regulamentar, care limiteaza
comercializarea si utilizarea anumitor substante si preparate periculoase.

Cat timp deseurile se afla in posesia producatorului, aceasta va fi proprietarul
responsabil pentru ele si va fi obligat sa mentina conditiile de igiena si de siguranta,
conform reglementarilor in vigoare cu privire la regimul deseurilor. Producatorul pierde
calitatea de proprietar responsabil al deseurilor in momentul in care preda aceste
deseuri unei persoane autorizate cu respectarea conditiilor cerute in conformitate cu
art.22 din Legea 211/2011privind regimul deseurilor®.

%0 Legea 211/2011 privind regimul deseurilor
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Fig.23.Deseuri care contin azbest®*
Organizarea muncii

Inaintea oricarei interventii la cladiri/constructii in urma céreia se pot elibera pulberi de azbest,
trebuie sa fie luate unele masuri, in special inainte de inceperea lucrarilor santierului, cum ar
fi:

- informarea ocupantilor obisnuiti ai cladiri privind natura exacta a

lucrarilor ce vor fi intreprinse;

- transferarea lor temporara intr-o alta cladire, daca este necesar,

- sau catre o zona necontaminabil3;

- delimitarea spatiului de lucru in care exista un risc de contaminare;

- semnalizarea acestui spatiu prin exterior cu panouri clare si vizibile si limitarea

accesului numai pentru persoanele direct implicate in lucrari.
Daca unele obiecte, solul sau peretii despartitori au suferit anterior o prafuire cu azbest, se
va face o desprafuire atenta, realizata inaintea lucrarilor, pentru a permite simplificarea
masurilor de protectie ce trebuie puse in practica in timpul lucrarilor.

Masuri de izolare a zonei de emisie a pulberilor

1. Daca zona in care exista un risc de emisie de fibre de azbest este foarte limitata (cativa
decimetri patrati) si, daca aceasta tehnica este aplicabila, zona va fi inchisa complet intr-o
invelitoare etansa de marime corespunzatoare, care va permite sa se lucreze pastrandu-se
caile respiratorii ale lucratorilor intr-o ambianta curata. Se va alege, de preferinta, un sac
pantalon prevazut in acest scop, fixat cu grija in mod etans pe suporturile adiacente.
Aceasta solutie este in mod special adaptata unei munci realizate pe o canalizare
orizontala.

®PHARE Twinning project RO2004/IB/EN-07, Ghid pentru gestionarea deseurilor care contin azbest
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2. Orice echipament necesar interventiei trebuie sa fie introdus in sac inainte de utilizarea
sa. Trebuie luate unele precautii la inchiderea sacului pentru a evita orice emisie de pulberi
in ambianta, utilizand, de regula, un aspirator cu filtru absolut pentru a dezumfla sacul inainte
de a-l inchide.

3. Instrumentele vor fi mai intai recuperate in sacul pantalon care va fi rasucit si legat cu o
panglica adeziva; buzunarele formate astfel sunt deschise intr-un bac de apa, sau sub
aspiratie atunci cand instrumentele nu pot fi udate.

Masuri de reducere a emisiilor de pulberi

1. Pentru scaderea in mod considerabil a cantitatii de pulberi, se utilizeaza, de exemplu,
pentru operatiuni de gaurire sau de decupare,impregnarea locala, si daca este posibil
in toata grosimea sa, a unui material care contine azbest (cartoane, snururi, placi etc.) cu
apa (sau lichide apropiate cum ar fi, in special, sapunuri lichide in apa). Trebuie totusi sa
ne asiguram ca aceasta impregnare nu risca sa provoace degradarea, respectiv,
caderea materialului, atunci cand este vorba de o tencuiala sau de un material friabil, care
se faramiteaza usor atunci cand se intervine asupra lui.

2. De fiecare data cand este posibil, se vor alege instrumente manuale sau ecipamente de
viteza lenta si se vor evita utilajele rotative a caror viteza de rotatie este ridicata.

3. Pentru a limita emisiile, se recomanda dotarea echipamentelor portabile cu dispozitive
de captare a pulberilor legate in mod imperativ de o centrala de aspiratie dotata cu un filtru
absolut; in cazul utilizarii instrumentelor manuale sau cu viteza lenta, pulberile pot fi
captate la sursa de emisie cu ajutorul unui aspirator cu filtru absolut.

4.1n cazul ambiantelor foarte prafuite care rezulta din lucrari grele realizate in interiorul
unei incinte, pulverizarea, sub forma de ceata de apa sau de lichide apropiate in
atmosfera, permite reducerea considerabila a nivelului de prafuire.

Desprafuirea si curatarea suprafetelor si a instrumentelor

Suprafetele contaminate cu pulberi de azbest trebuie sa fie desprafuite cu un aspirator
specific cu filtru absolut apoi curatate cu ajutorul unui burete sau a unei carpe umede
(considerata la terminarea operatiunii ca un deseu de azbest).

Toate aspiratoarele si toate centralele de aspirare utilizate pentru curatare si asanare,
cand este prezent azbestul trebuie, in mod imperativ, sa fie dotate cu filtre de foarte mare
eficienta, numite absolute.

Un aspirator utilizat pentru a colecta deseuri si pulberi de azbest trebuie sa fie conceput de
catre fabricant pentru aceasta utilizare speciala; fabricantul trebuie sa garanteze
caracteristicile minime de epurare ale filtrului absolut.

Aparatul trebuie sa comporte un obturator al orificiului tevii, care se plaseaza in mod
automat in pozitie inchisa atunci cand {eava este demontata; cuva trebuie sa prezinte un
sac interior etans de unica folosinta. Se recomanda ca un astfel de aparat sa fie exclusiv
rezervat acestei utilizari si sa fie identificat in mod vizibil, pe partea superioara, de exemplu,
printr-o mentiune de tip ,atentie - contine azbest".

La terminarea fiecarei utilizari, este important sa se aspire exteriorul aparatului si toate
accesoriile sale, sa se lase sa functioneze cel putin un minut pentru a vida teava, sa se
inlature teava pentru a o plasa intr-un sac din material plastic inchis, sa se asigure ca
orificiul este corect inchis inainte de oprirea aparatului. Sacii de aspirator care contin
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azbest sunt inlaturati din aparat cu grija, daca este posibil in afara cladirilor; ei sunt apoi
tratati ca deseuri de azbest.

Obligatoriu, toate instrumentele si echipamentele care au fost in contact cu azbestul trebuie
sa fie curatate inainte de a fi puse la locul lor. Cea mai mare parte din instrumente pot fi
spalate cu apa, intr-o galeata, de exemplu. Instrumentele care nu pot fi udate vor fi
desprafuite cu un aspirator dotat cu un filtru absolut.

Deseuri de azbest

Deseurile de azbest trebuie sa fie inchise, inca de la producerea lor, intr-un sac etans, care
trebuie sa fie el insusi introdus intr-un al doilea sac inchis si etans; sacii trebuie sa comporte
o etichetare reglementara a produselor ce contin azbest.

Deseurile astfel reambalate trebuie sa fie apoi dirijate catre un centru de eliminare sau de
tratare autorizat, conform procedurilor legale.

La sfarsitul interventiei in cursul careia lucratorii s-au confruntat cu azbest, este necesar sa
se prevada o operatiune de curatare, fie cu aspiratorul industrial specific dotat cu filtru
absolut, fie cu ajutorul unei carpe umede, in functie de situatie.

Atunci cand o operatiune grea de mentenanta a necesitat o izolare totala si cand
aceasta a putut provoca o contaminare importanta a zonei de lucru, se recomanda sa se
prevada o masurare a concentratiei de pulberi in aer prin microscopie electronica cu
transmisie conform acelorasi proceduri ca cele de retragere sau de izolare a materialelor
friabile ce contin azbest; locul respectiv nu va fi restituit pentru o activitatea normala
decét daca rezultatul masurarii este mai mic de 5 fibre/litrul de aer.

Art. 25. - Pentru a se verifica eficienta masurilor prevazute la art. 24, angajatorul va
dispune imediat efectuarea unei noi determinari a concentratiei de azbest in aer.

825. Trebuie facuta o inspectie in mod regulat a materialelor pastrate care contin azbest
pentru a se asigura ca aceste materiale sunt inca in stare buna si ca sistemul care
asigura gestionarea si controlul lucrarilor in apropiere este eficient. Daca azbestul nu
este in stare buna sau daca conditile nu permit pastrarea lui pe loc in stare buna,
trebuie organizata retragerea acestuia.

Odata luata decizia de a intreprinde lucrari cu posibilitatea de a intalni sau de a deplasa
materiale ce contin azbest, se va efectua o evaluare scrisa a pericolului si a riscurilor
care rezulta din acesta.

Evaluarea riscurilor trebuie sa fie proprie santierului, adica sa {ina cont de detaliile
santierului respectiv, si trebuie sa stabileasca expunerea posibila, bazandu-se pe
experienta dobandita in controlul expunerii in imprejurari asemanatoare.

Evaluarea riscurilor trebuie sa tina cont in primul rand de riscurile pe care le implica
expunerea la azbest pentru lucratori si pentru alte persoane din apropiere (de exemplu
locatarii cladirii).

Evaluarea scrisa a riscurilor, instructiunile proprii de securitate si sanatate in munca
(planul de lucru) trebuie sa fie disponibile cu usurinta pe santier si trebuie sa tina cont
de situatii de urgenta previzibile, indicand procedurile ce trebuie urmate si persoanele
responsabile in aceste situatii de urgenta.

68



Art. 26. - (1) Daca expunerea nu poate fi redusa prin alte mijloace si respectarea
valorii limita impune utilizarea echipamentului individual de protectie respiratorie
pentru fiecare lucrator, purtarea acestuia nu are caracter permanent, iar durata sa de
utilizare trebuie sa se limiteze la minimul strict necesar.

(2) In timpul activitatilor care necesita purtarea unui echipament individual de
protectie respiratorie, trebuie sa se prevada pauze de lucru, in functie de conditiile
fizice si climatologice, in acord cu lucratorii si/sau cu reprezentantii acestora.

§26. Echipamente individuale de protectie
Pentru lucrarile cu riscul cel mai scazut (care nu trebuie notificate)
Pentru activitatile care prezinta riscul cel mai scazut (asa cum sunt cele care nu trebuie
notificate),echipamentele necesare cuprind:
- material pentru delimitarea si separarea zonei de lucru (benzi, bariere,

etichete, panouri de avertizare);

- material pentru asigurarea protectiei impotriva raspandirii contaminarii (folii de
polietilena solida cu o grosime de 125 um si 250 ym [denumita si polietilena de
500 si1000], cadre din lemn, din plastic sau din metal);

- tuburi de fum pentru verificarea integritatii incintelor mici;

- echipament individual de protectie (de exemplu combinezoane impotriva
particulelor solide transportate de aer, tip 5, de unica folosinta, incaliaminte
lavabilda) si echipament de protectie respiratorie (de exemplu semi-masca filtranta
impotriva particulelor, clasa FFP3 conform SR EN 149° sau semi-masca cu
supape impotriva gazelor sau impotriva gazelor si particulelor, cu filtre impotriva
particulelor, conform SR EN 405°® incercate la etanseitate pe fata persoanei
respective, la care este asigurata inlocuire regulata a filtrelor murdare),aspirator
tip H, respectiv aspirator cu filtre cu particule de mare eficacitate (HEPA)(Filtrare
a particulelor cu mare eficacitate) fabricat conform specificatiilor internationale
pentru utilizarea cu azbest;

- echipament de inlaturare a prafului, de exemplu sistem de ventilatie si de
evacuare locala care se racordeaza la un aspirator tip H pentru strangerea
prafului emis prin gaurire, etc.

- container potrivit pentru deseuri de azbest (de exemplu saci din plastic corect
etichetati);

- echipament de curatare si consumabile (carpe ude, carpe care atrag praful,
pulverizare pneumatica de apa pe fibre);

- stocare securizata proportional cu cantitatile prevazute de deseuri;

- instalatie sanitara pentru decontaminarea personala (echipament de spalat, de
preferinta dug) care trebuie sa cuprinda o depozitare distincta pentru hainele de

2SR EN 149+A1:2010 “Aparate de protectie respiratorie. Semi-masti filtrante impotriva particulelor. Cerinte,
incercari, marcare”

3SR EN 405+A1:2010 * Aparate de protectie respiratorie. Semi-masti filtrante cu supape impotriva gazelor sau
impotriva gazelor si particulelor. Cerinte, incercari, marcare”
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lucru si hainele de protectie (vezi pentru instalatile de decontaminare personala
necesara pentru lucrarile pe azbest care trebuie notificate);

- consumabile pentru decontaminarea personala (gel de dus, periuta de unghii,
prosoape);

- echipament de filtrare a apei.

N\

Fig.24.Masca praf clasa FFP3%* conform SR EN 149

Echipament suplimentar pentru activitatile ce trebuie notificate — activitati in care
lucratorii sunt expusi sau sunt susceptibili de a fi expusi in timpul desfasurarii activitatii,
la pulberea degajata din azbest sau din materiale cu continut de azbest.

Pentru lucrarile asupra azbestului ce trebuie notificate sunt necesare, de asemenea,
urmatoarele echipamente:
- incinta completa (foi de polietilena rezistenta, cadru, si grup de depresurizare
cu echipament de masurare a presiunii; un Stat membru impune un echipament
de masurare a presiunii care permite inregistrarea acestor determinari in mod
continuu);
- incinta trebuie sa aiba panouri de vizualizare transparente sau o televiziune cu
circuit Tnchis pentru a putea supraveghea lucrul si lucratorii fara a patrunde in
incinta;
- un nivel bun de iluminat (Iampi mobile care se pot curata si pot fi utilizate in
incinta);
- un generator de fum pentru verificarea integritatii unei incinte mari,
- aparat de protectie respiratorie cu masca completa (a carei etanseitate se
recomanda a fi Tncercata pe fata fiecarei persoane)prevazuta cu filtru impotriva
particulelor de mare eficacitate sau aparat de protectie respiratorie alimentat cu
aer respirabil de la o sursa externa (aparat cu aductie de aer);
- echipamente individuale de protectie a corpului (combinezon Tmpotriva
particulelor solide transportate de aer si/sau lichide (imbracaminte tip 5-
Tmpotriva particulelor sau tip 4-cu legaturi etanse la pulverizare sau tip 3 — cu

% http://Iwww.mesotheliomacareabout.com
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legaturi etanse la lichide),de unica folosinta si incaltaminte realizata din materiale
care se pot spala - lavabile);

- unitate de decontaminare care poate fi curatatd complet, cu dus cu apa calda
reglabil si zone separate pentru hainele curate si pentru a arunca hainele de
lucru de unica folosinta contaminate. Un certificat trebuie sa confirme ca unitatea
de decontaminare a fost testata si ca era necontaminata inainte de instalarea sa
pe santier. In unitatea de decontaminare trebuie s& existe minim un dus pentru
patru operatori.

Acest sistem cu cinci compartimente este destinat operatorilor care poarta
combinezoane etanse la lichide (tip 4) care sunt curatate sub dus.

Dupa ce au scos aceste combinezoane lavabile trecute pe sub dus, care pot fi stocate
in compartimentul central, operatorii utilizeaza compartimentul de dus urmator.

O alta metoda larg utilizata si acceptata implica un grup de trei compartimente cu un
dus intre “o extremitate curata” si o “extremitate murdara”; acest sistem este convenabil
pentru operatorii care utilizeaza combinezoane de unica folosinta.

In sezonul rece, extremitatea curata trebuie s& fie incalzitd pentru a pune la dispozitie
un mediu suficient de cald pentru schimbarea hainelor si dus.

Un grup de depresurizare (ventilator de extractie cu un filtru High-Efficiency-Particulate-
Air (HEPA)) pentru mentinerea ventilatiei in interiorul incintelor, cu echipament de
masura pentru a verifica daca presiunea scazuta este mentinuta.

Cea mai buna metoda practica constda in utilizarea unui aparat de masura cu
inregistrare continua (de exemplu care produce o inregistrare pe hartie a diferentei de
presiune).

Pentru lucrarile pe azbest ce trebuie notificate, un grup electrogen de ajutor este
recomandat de unele State membre, pentru a face sa functioneze principalele
echipamente electrice, in special pentru retragerea materialelor ce contin azbest slab
fixat (grup de depresurizare, ventilatie, iluminat etc. in incinta), si rezervoare de
depozitare suficiente pentru a furniza apa necesara pentru decontaminarea personala.

SELECTIA $I UTILIZAREA APARATELOR RESPIRATORII
Selectia unui aparat de protectie respirator

HG nr.1875/2005 privind protectia sanatatii lucratorilor fatda de riscurile datorate
expunerii la azbest, cu modificarile si completarile ulterioare, care transpune Directiva
83/477/CEE privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate
de expunerea la azbest prevede, ca in cazul unor activitati (cum ar fi reparatii,
intretinere, depozitare, demolare etc.) care risca sa antreneze concentratii de azbest
care depasesc limita de expunere, angajatorul trebuie sa ia masuri pentru protejarea
lucratorilor prin punerea puse la dispozitia lucratorilor aparate de protectie respiratorie si
alte echipamente individuale de protectie pe care acestia vor trebui sa le poarte.
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Asadar, in functie de evaluarea riscurilor, trebuie ales un aparat de protectie respiratorie
corespunzator. Recomandari privind alegerea, utilizarea si intretinerea aparatelor de
protectie respiratorie se gasesc in standardul roman SR EN 529:2006°°.

Alegerea trebuie sa se bazeze pe urmatoarele principii:
» concentratia in fibre in interiorul partii faciale trebuie sa fie mentinuta la cel mai
scazut nivel posibil si in toate cazurile nu trebuie sa depaseasca limita de expunere
» echipamentul trebuie sa se potriveasca lucratorului si conditiilor in care acesta
munceste;
- se va tine cont de natura muncii, de exemplu migcarile ce trebuie executate, si
obstacole sau limitari;
- caracteristicile santierului, de exemplu facilitatile de acces si deplasarile Tn
zona de lucru ;
- caracteristicile fetei fiecarui individ;
- aptitudinea sa medicala/starea sa de sanatate;
- durata in timpul careia utilizatorul va trebui sa foloseasca echipamentul;
- conditiile de confort pe santierul respectiv, pentru ca persoanele sa-l poarte in
mod corect pe durata ceruta.

Aparate de protectie respiratorie impotriva particulelor

e semi-magtile filtrante sunt aparate de protectie respiratorie constituite integral
sau in cea mai mare parte din material filtrant si sunt considerate de unica
folosinta intrucat nu se pot denociviza si nici nu este posibil sa se inlocuiasca
filtrul; pentru azbest se recomanda sa se utilizeze semi-masgtile din clasa FFP3
conform SR EN 149%, rezervate situatiilor in care concentratiile NU depasesc de
10 ori limita de expunere (valoare recomandata, t{inand cont de faptul ca factorul
de protectie nominal, maxim indica faptul ca s-ar putea utiliza pana la
concentratii de maxim 20 ori limita de expunere) si atunci cand expunerea este
probabila pe durata relativ redusa. Semi-masca trebuie sa fie suficient de supla
pentru a asigura confortul utilizatorului, dar nu trebuie sa se deformeze prea
mult, Tn special in timpul lucrarilor dificile,intrucat acest lucru ar putea provoca
patrunderi mai mari ale pulberii in interior, in zona respiratorie; masca trebuie sa
ramana ajustata pe figura.

« semi-masca echipata cu un filtru P3 (semi-mascé conform SR EN 140°%, cu filtru
sau filtre conform SR EN 143°®) asigurs o protectie mai bun& decat un aparat de
protectie respiratorie de unica folosinta (o semi-masca filtranta), datorita unei
etanseizari mai bune si mai fiabile pe figura; semi-mastile cu filtre P3 pot fi
utilizate la concentratii care depasesc de pana la 50 ori limita de expunere.

% SR EN 529:2006, Aparate de protectie respiratorie. Recomandari pentru alegere, utilizare, intretinere si
mentenanta. Ghid

*SR EN 149+A1:2010 © Aparate de protectie respiratorie - Semi-masti filtrante contra particulelor - Cerinte, Incercari,
marcare”

SR EN 140:2003 (EN 140: 1998) “ Aparate de protectie respiratorie- Semi-masti si sferturi de masti - Cerinte,
incercari, marcare”

% SR EN 143: 2002 + SR EN 143:2002/ A1:2006 Aparate de protectie respiratorie - Filtre de particule -Conditii,
Tncercari, marcare”
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e aparatele de protectie respiratorie cu ventilatie asistata,conform SR EN 269 *°(la
care aerul este furnizat intr-o masca completa, semi-masca sau sfert de masca
prin intermediul unui ventilator purtat de utilizator, alimentat cu baterii), cu piesa
faciala sub forma de cagula sau imbracaminte cu cagula, ecran facial sau casca,
prevazute cu un filtru P3 sunt mai potrivite pentru lucrarile mai lungi sau mai
dificile, intrucat prin furnizarea mecanizata a aerului respiratia este usurata.

e Aparatele de protectie respiratorie alimentate cu aer comprimat (denumite
aparate respiratorii izolante neautonome, cu aductie de aer comprimat) cu piese
faciale sub forma de masti complete, din cauciuc sau gluga sau combinezoane
cu gluga etansa trebuie sa fie utilizate daca concentratiile risca sa depaseasca
de 50 de ori limita de expunere.

i«

Fig. 25. Semi-masci filtrantd model X-plore 1330 (clasa FFP3 conform SR EN 149)™

Fig.26 Kit semi-masca cu filtre - M3200 Spray Kit"'Fig.27Masca MERCURE (DP) . M8200

Fiecare aparat de protectie respiratorie este caracterizat printr-un ,factor de protectie
nominal” care reprezinta raportul dintre concentratia maxima din mediul de lucru la care

%9SR EN 269: 2003 Aparate de protectie respiratorie. Aparate de proteciie respiratorie cu aduciie de aer proaspat
cu asistenta motorizata, cu cagula. Cerinte, incercari, marcare”
0 http://www.arubatrading.bizoo.ro/vanzare/287289/Masca-protectie-X-plore-1330-clasa-EN-FFP3

" http://imhealthblog.com
2 http:/imhealthblog.com
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se poate utiliza aparatul si fuga spre interior/patrunderea maxima a aerosolilor de
clorura de sodiu in zona respirabila. Factorii de protectie efectivi, reali, pot fi mai mici
decat factorii de protectie nominali, calculati. In mod similar, se poate calcula un factor
de protectie necesar la un loc de munca, ca raport intre concentratia substantei chimice
la locul de munca si valoarea limita de expunere.
In literatura de specialitate existd recomandari de utilizare a diferitelor tipuri de aparate
de protectie respiratorie care iau in consideratie pentru fiecare tip factori de protectie
sub valorile calculate (a se vedea tabelul 2 si tabelul 3).Factorii de protectie prezentati
in tabelul 2 implica faptul ca aparatele respiratorii de unica folosinta din clasa FFP3 nu
sunt indicate daca concentratile de azbest in aer risca sa depaseasca de 20 de ori
valoarea limita de expunere.
In acest sens, un aparat respirator cu aductie de aer comprimat (sau un aparat de
protectie respiratorie izolant) trebuie sa fie utilizat daca concentratile risca sa
depaseasca de 40 de ori valoarea limita de expunere.
Performantele partilor faciale (cum sunt semi-mastile filtrante, semi-mastile cu filtru
integrat, mastile complete si semi-mastile din cauciuc)depind mult de etanseitatea dintre
pielea utilizatorului si masca.
Tinand cont ca morfologia fetei variaza considerabil de la un individ la altul, 0 marime
sau un anume model de aparat de protectie respiratorie nu se vor potrivi probabil tuturor
persoanelor. Este deci important sa se respecte urmatoarele puncte:

- un test de adaptare la fata face parte din procesul de selectie a unui aparat de

protectie respiratorie corespunzator;

- trebuie consultati utilizatorii aparatului de protectie respiratorie pentru
selectarea acestui aparat, deoarece numai asa vom fi siguri ca aparatul ales se
potriveste utilizatorului si ca acesta il va accepta si utiliza corect.

Barba, favoritii sau chiar firele de par vizibile ale unei barbi de 2-3 zile vor afecta
etanseitatea unei masti faciale. Lucratorii cu pilozitati faciale nu trebuie sa utilizeze
aparate de protectie respiratorie care sa necesite o etanseitate perfecta cu fata (masti,
semi-masti, sferturi de masca), ci aparate cu piese faciale etansate la nivelul gatului sau
pe imbracaminte, de exemplu cagule alimentate cu aer sau cu ventilatie asistata (cu
ventilator alimentat electric), sau bluze alimentate cu aer.

Purtarea de ochelari clasici va impiedica, de asemenea, o buna etanseitate. Totusi,
exista masti faciale complete care permit fixarea de monturi speciale de ochelari n
interiorul mastii.

Incepand cu Directiva 83/477/CEE, Directiva 2003/18/CE si mai tarziu Directiva
2009/148/CE este indicat de asemenea, ca atunci cand conditiile ,impun purtarea unui
echipament individual de protectie respiratorie, acesta nu poate fi permanent si trebuie
limitat strict la minimum necesar pentru fiecare lucrator”.

In timpul oricarei munci care cere purtarea unui echipament respirator individual, sunt
prevazute perioade de repaus in functie de disconfortul fizic si climatologic, si daca este
cazul, impreuna cu lucratorii si/sau reprezentantii lor, conform legilor si practicilor
nationale.”
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Tabelul nr. 2 Tipuri de echipamente de protectie respiratorie disponibile”

Factor de | Semi-masca Semi- Semi-masca | Semi-masca Masca Cagule Masti
protectie cu filtru SR masca cu cufiltrufara | SR EN 140 cu faciala alimentate cu
EN 149 filtru si supapa de filtru completa | sifiltru SR | baterii
supapa inhalatie SR SR EN 143 EN 136 | EN 12941 | sifiltru
SR EN 405 EN 1827 si filtru SR EN
SR EN 12942
143
20 FF P3 FF P3 FM P3 Masca + P3 THP2 TMP2
40 Masca + THP3 TMP3
P3

Tabelul nr.3 Tipuri de aparate respiratorii pentru asigurarea protectie impotriva azbestului in

aer’
Factor | Aparatde | Aparatde Aparat de Aparat de Aparat de Aparat de
de protectie | protectie protectie protectie protectie protectie
protectie | respiratori | respiratorie cu | respiratorie respiratorie cu respiratorie cu respiratorie
ecu aductie de aer cu aductie aductiune de aer aductie de aer izolant
aductie de | comprimat, cu de aer comprimat cu comprimat cu autonom
aer mascé comprimat | supapélacerere | debitconstant, | autonom’’
proaspat” | complet, pentru sau cu debit cu masca SR EN
SREN pentru interventii continuu’® SR EN 14593- 137:2007
138:2003 si | interventji scurte, cu | SREN 14593- 1:2005
SR EN scurte cagula, 1:2005 SR EN 14593-
269:2003 | SR EN cascd sau | SREN 14593- 2:2005
14594:2005 . 2:2005 SREN
SR EN 14594:2005 14594:2005
20 clasal clasa 2 Semi-masca
clasa2
40 Masca clasa 3 Casca, cagula Masca completa Masca
faciala fara presiune completa
completa pozitiva fara
presiune
pozitiva
100 clasa3 Masca completa

®Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest

in lucrarile care implica sau pot

implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrétor si pentru inspectorul de muncé, Comitetul inaltilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006

"Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest

in lucrarile care implica sau pot

implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucritor si pentru inspectorul de munca, Comitetul Tnaltilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
® SR EN 138:2003 +Aparate de protectie respiratorie. Aparate de protectie respiratorie cu aer liber cu masca

completa, semi-masca sau ansamblu mustiuc. Cerinte, incercari, marcare ar trebui trecuta nota la subsol” si

SR EN 269:2003 “Aparate de protectie respiratorie. Aparate de protectie respiratorie cu aductie de aer proaspat cu
asistenta motorizata, cu cagula. Cerinte, incercari, marcare”
® SR EN14593-1:2005 +Aparate de protectie respiratorie. Aparate de proteciie respiratorie izolante autonome cu
aductie de aer comprimat cu supapa la cerere. Partea 1: Aparat cu masca completa. Cerinte, incercari, marcare”

SR EN 14593-2:2005 ,Aparate de protectie respiratorie. Aparate de protectie respiratorie izolante cu aductie de aer
comprimat cu supapa la cerere. Partea 2: Aparat cu semi-masca cu presiune pozitiva. Cerinte, incercari, marcare”
SR EN 14594:2005 “Aparate de protectie respiratorie. Aparate de protectie respiratorie izolante cu aductie de aer
comprimat cu debit continuu. Cerinte, incercari, marcare”
" SR EN 137:2007 “Aparate de protectie respiratorie. Aparate de proteciie respiratorie autonome cu circuit deschis,
cu aer comprimat, cu masca completa. Cerinte, incercari, marcare”
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200 Complet
/Combinezon
2000 Masca completa Masca
Cu presiune completa
pozitiva Cu presiune
pozitiva

Utilizarea corecta a aparatelor de protectie respiratorie

Directiva 83/477/CEE, Directiva 2003/18/CE si, mai tarziu, Directiva 2009/148/CE au
precizat, ca lucratorii trebuie sa primeasca o instruire care sa le permita sa
dobandeasca cunostintele si competentele referitoare la  ,rolul  potrivit,
alegerea,selectarea, limitele si buna utilizare a echipamentului respirator” conform
art.32.1it.6 din HG1875/2005.

Aparatul de protectie respiratorie trebuie sa fie corect ajustat si purtat pentru a asigura o
protectie eficienta.

Pentru mastile faciale, baretele trebuie sa fie suficient de stranse pentru ca aparatul sa
ramana fix si in general curelele de cap trebuie sa fie purtate pe sub gluga
combinezonului.

Protectia respiratorie nu trebuie niciodata sa fie scoasa intr-o zona contaminata,
exceptand situatiile de urgenta (de exemplu in caz de urgenta medicala).

Verificarea aparatului de protectie respiratorie
Aparatul de protectie respiratorie trebuie sa fie curat si in buna stare de functionare
Tnainte de a fi dat utilizatorului.

- inainte de utilizarea aparatului de protectie respiratorie, utilizatorul trebuie sa

se asigure ca acesta este in stare buna de functionare, examinand starea curelei
de cap, si a partii faciale cu garnitura de etanseitate si viziera;

Se va verifica:

- starea supapelor;

- starea racordurilor filetate si a garniturilor de etanseitate;

- starea si tipul filtrelor si ca acestea sa fie in termenul prevazut de utilizare (in
principal atunci cand filtrele impotriva particulelor se utilizeaza impreuna cu alte
filtre Tmpotriva gazelor si vaporilor);

- debitul de aer, pentru aparatele de protectie respiratorie cu ventilatie asistata si
cele alimentate cu aer;

- montarea corecta si completa a aparatului de protectie respiratorie;

- efectuare de incercari sau verificari recomandate de fabricant.

Dupa utilizare, mastile si semi-mastile din cauciuc trebuie curatate si dezinfectate
inainte de utilizarea urmatoare.

Aparatul de protectie respiratorie trebuie pastrat intr-un spatiu de depozitare curat,
conceput special pentru acest scop.
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Inspectia si intretinerea

Trebuie facute inspeciii periodice ale aparatului si trebuie efectuate inregistrari de o
persoana competenta si responsabila, utilizdnd in acest scop fisa de inregistrare a
verificarilor furnizatd de producator cu aparatul de protectie respiratorie respectiv (in
special in cazul mastilor complete si a aparatelor de protectie respiratorie izolante
autonome sau neautonome).

Programul de intretinere si de inspectie trebuie sa cuprinda de asemenea incinta insasi
(dupa fiecare schimb), aspiratorul tip H, instalatiile sanitare/unitatea de decontaminare
(dupa fiecare schimb), echipamentul de inlaturare a prafului (dupa fiecare schimb).

In cursul inspectiilor trebuie verificate uzura si deteriorarea echipamentului, curatenia si
disponibilitatea materialelor in unitatea de decontaminare (sapun, prosoape, filtre noi
pentru masti/sau aparate de protectie respiratorie, etc.), prezenta iluminatului suficient
(in sas-uri si in incinta),consumabile de curatat, functionarea generatorului de fum,
grupul de depresurizare (sa se verifice daca filtrul trebuie Tnlocuit).

Este important ca mastile/aparatele de protectie sa fie corect intretinute, inspectate si
revizuite in mod regulat.

Daca sunt utilizate echipamente electrice portabile in atmosfera umeda, acestea trebuie
sa fie potrivite pentru munca in astfel de conditii.

intretinere

Toate echipamentele trebuie sa fie intretinute in mod regulat pentru a fi siguri ca ele
raspund scopului urmarit.

Grupurile de depresurizare (pentru incinta si unitatea de decontaminare) trebuie sa fie
intretinute in mod regulat de catre persoane competente in domeniu.

Dupa inlocuirea filtrului, eficienta filtrarii trebuie sa fie testata de o persoana competenta
utilizand un aerosol de substituire care nu prezinta pericol (de exemplu Di-Octyl
Phthalate [DOP]).

Filtrele pentru ape uzate (care provin de la unitatea de decontaminare si de la incinta)
trebuie Tnlocuite Tn mod regulat. Filtrele folosite trebuie aruncate ca deseuri contaminate
cu azbest.

Componentele mastilor/sau aparatelor de protectie se pot uza si pot afecta protectia.
Este motivul pentru care aparatele de protectie respiratorie trebuie sa fie intretinute in
mod regulat si trebuie tinut un registru referitor la acest aspect.

Reglementarile nationale pot specifica durata in timpul careia aceste registre trebuie sa
fie pastrate si sa fie disponibile pentru inspecitie.

Aspiratoarele tip H trebuie sa fie intretinute in mod regulat.

Rolul dumneavoastra
Daca angajati sau conduceti persoane care utilizeaza in munca lor echipamentul pentru
lucrari ce implica azbest, trebuie sa verificati urmatoarele:

- daca sunt puse la dispozitie echipamente suficiente si in buna stare;

- daca echipamentul este mentinut in stare buna de functionare, adica este
verificat, intretinut si revizuit periodic;
- daca sunt pastrate registre referitoare la inregistrarea inspecitiilor si a reviziilor;
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- daca lucratorii sunt instruiti in ceea ce priveste rolul, alegerea si selectia
modelului adecvat, limitele de utilizare precum si utilizarea corecta a aparatelor
de protectie respiratorie;

- daca se face o supraveghere suficienta astfel incat sa se asigure ca
echipamentul este corect utilizat;

- sa se verifice daca aparatul de protectie respiratorie este intretinut si utilizat in
mod corect

Daca trebuie sa utilizati echipamente pentru lucrari cu materiale care contin
azbest, trebuie:
- sa primiti o instruire adecvata pentru a utiliza corect echipamentul,

- sa utilizati intotdeauna echipamentul in mod corect (conform instruirii si
instructiunilor fabricantului);

- sa fiti consultat pentru alegerea aparatului de protectie respiratorie;

- sa fiti testat pentru a verifica daca aparatul de protectie respiratorie care v-a
fost pus la dispozitie este bine adaptat morfologiei fetei dumneavoastra si sa fifi
instruit pentru a-l utiliza in mod corect;

- sa purtati intotdeauna corect aparatul de protectie respiratorie si sa nu-l
inlaturati niciodata intr-o zona unde ati putea fi contaminat cu azbest

Daca sunteti inspector de munca, trebuie sa efectuati urmatoarele verificari:
- daca echipamentul este in buna stare de functionare si daca este corect

intretinut si se efectueaza conform instructiunilor verificarile inainte de utilizare,
verificarile periodice, Tinlocuirea la termenele stabilite de producator a
componentelor care sunt supuse unor procese de imbatranire/deteriorare in
timp; registrele de revizuire vor fi pastrate;

- daca aparatul de protectie respiratorie este utilizat in mod corect;

- daca s-a efectuat un test pentru a verifica daca aparatul de protectie
respiratorie furnizat unui lucrator este bine adaptat morfologiei fetei sale.

Art. 27. - (1) Tnainte de inceperea lucrarilor de demolare sau de intretinere,
angajatorii trebuie sa ia toate masurile adecvate de securitate si sanatate in munca.
(2) Pentru aplicarea prevederilor alin. (1), angajatorii, atunci cand este necesar, au
obligatia sa solicite informatii de la proprietarii constructiilor, pentru a identifica
materialele despre care se presupune ca ar putea contine azbest.

(3) Daca exista cea mai mica indoiala privind prezenta azbestului
intr-un material sau intr-o constructie, trebuie sa se respecte prevederile prezentei
hotarari.

827. Angajatorii trebuie sa ia toate masurile adecvate de securitate si sanatate in
munca cu privire la expunerea la azbest:
- sa se asigure ca aceste persoane au fost instruite;
- sa se efectueze o ancheta completa privind prezenta azbestului inainte de
inceperea lucrarilor;
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- sa se evalueze riscul de expunere la azbest;

- sa se furnizeze instructiuni scrise privind masurile ce trebuie luate in cazul in
care aceste persoane intélnesc in mod neprevazut sau distrug un material
susceptibil de a contine azbest (oprirea imediatda a lucrarilor, impiedicarea
expunerii altor persoane, prevenirea dispersiei contaminarii).

Art. 28. - In cazul anumitor activitati, cum ar fi lucrarile de demolare, indepartate a
azbestului, de reparare si intretinere, pentru care se estimeaza ca, in pofida utilizarii
masurilor tehnice preventive de limitare a continutului de azbest in aer valoarea limita
prevazuta la art. 5 va fi depasita, angajatorul trebuie sa stabileasca urmatoarele
masuri pentru asigurarea protectiei lucratorilor pe durata acestor activitati:

a) dotarea lucratorilor cu echipament individual de protectie respiratorie
adecvat si cu alte echipamente individuale de protectie;

b) montarea panourilor de avertizare pentru a indica ca se estimeaza
depasirea valorii limita prevazute la art. 5

c) impiedicarea raspandirii pulberii de azbest sau de materiale cu continut de
azbest in afara constructiei sau a zonei de lucru.
§28. HG nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fatd de
riscurile datorate expunerii la azbest, cu modificarile si completarile ulterioare,indica, de
asemenea, ca atunci cand conditile ,impun purtarea unui aparat de protectie
respiratorie, acesta nu poate fi permanent si trebuie limitat strict la minimum necesar
pentru fiecare lucrator”. In timpul oricarei munci care necesita purtarea unui aparat de
protectie respiratorie, trebuie prevazute perioade de repaus in functie de disconfortul
fizic si climatologic si daca este cazul, stabilit de angajator cu consultarea lucratorilor
si/sau reprezentantilor lor, conform legilor si practicilor nationale.”
Zona de lucru va fi delimitatd si semnalizata cu panouri de avertizare, care atentioneze
asupra pericolului depasirii valorilor limita de expunere prevazute la art.5.
Se vor aplica masuri pentru Tmpiedicarea raspandirii pulberii de azbest, care se
regasesc in Capitolul IV.

| Art. 29. - Lucratorii au obligatia sa utilizeze echipamentele prevazute la art. 28 lit. a). |
829. Protejarea lucratorilor de catre angajator se realizeaza asigurand, in mod prioritar,
mijloace de protectie colectiva si furnizand echipamente de proteciie individuala atunci
cand natura activitatilor nu permite asigurarea eficienta a mijloacelor de protectie colectiva,
sau daca, in ciuda asigurarii acestora, valorile limita pot fi depasite.
Lucratorii au obligatia de a purta echipamentul individual de protectie si de lucru stabilit
conform instructiunilor interne.

Art. 30. - Lucratorii si/sau reprezentantii lor din intreprindere ori din unitate trebuie
sa fie consultati asupra masurilor prevazute la art. 28 nainte ca activitatile respective
sa se desfasoare.

830. Alegerea unui echipament individual de protectie nu se va putea face decat dupa
analiza riscurilor referitoare la fiecare situatie de lucru, in functie de nivelul de expunere
si de procedurile de lucru alese.

Articolul 30 prevede consultarea lucratorilor inaintea desfasurarii activitatilor, cand
valoarea limita este depasita si s-au luat masuri referitoare la:
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- dotarea lucatorilor cu echipament individual de protectie respiratorie adecvat si cu alte
echipamente individuale de protectie;

- montarea panourilor de avertizare pentru a se indica ca se estimeaza depasirea valorii
limita;

- impiedicarea raspandirii pulberii de azbest sau de material cu continut de azbest in
afara constructiei sau a zonei de lucru.

Art. 31. - (1) Angajatorul trebuie sa stabileasca un plan de lucru inaintea inceperii
lucrarilor de demolare ori de indepartare a azbestului si/sau a materialelor cu continut
de azbest din cladiri, structuri, aparate, instalatii i vapoare.

(2) Planul prevazut la alin. (1) trebuie sa prevada urmatoarele masuri pentru
asigurarea securitatii si sanatatii lucratorilor la locul de munca:

a) eliminarea azbestului si/sau a materialelor cu continut de azbest inainte de
aplicarea tehnicilor de demolare, cu exceptia cazului in care aceasta eliminare ar
avea un risc mai mare pentru lucratori decat daca azbestul si/sau materialele cu
continut de azbest ar fi |asate acolo unde se afla;

b) asigurarea, daca este necesar, a echipamentului individual de protectie prevazut
la art. 28 lit. a);

c) verificarea absentei riscurilor datorate expunerii la azbest la locul de munca, dupa
terminarea lucrarilor de indepartare a azbestului sau de demolare.

(3) Planul de lucru trebuie sa cuprinda informatji privind:

a) natura si durata probabila a lucrarilor;

b) locul unde se efectueaza lucrarile;

c) metodele aplicate atunci cand lucrarile presupun manipularea azbestului sau a
materialelor cu continut de azbest;

d) caracteristicile echipamentelor utilizate pentru protectia si decontaminarea celor
care efectueaza lucrarile;

e) metodele aplicate pentru protectia altor persoane prezente la locul unde se
efectueaza lucrarile sau in apropierea acestora.

(4) La solicitarea inspectoratului teritorial de munca si a autoritatii de sanatate publica
judeteana sau a municipiului Bucuresti, angajatorul trebuie sa transmita planul
prevazut la alin. (1) inainte de inceperea lucrarilor."

831. Angajatorul trebuie sa stabileasca un plan de lucru inaintea inceperii lucrarilor de
demolare ori de indepartarea azbestului si/sau a materialelor cu continut de azbest.

Planul de lucru cuprinde informatii privind:

- materialele cu continut de azbest din cladiri, structuri, aparate, instalatii si vapoare

- lista lucrarilor de demolare ori de indepartarea azbestului

- masuri pentru asigurarea securitatii i sanatatii lucratorilor la locul de munca:

- natura ,durata, locul lucrarilor, metodele de lucru, echipamentele implicate.

In acest sens trebuie sa se tina cont de principalele materiale care pot fi prezente in
cladiri conform tabelului nr.4.

80



Tabelul nr.4 Principalele materiale care pot fi prezente in cladiri’®

Tipul de material

Note

Friabilitate

e Acoperire prin pulverizare
si captusire cu materiale
izolante

e|zolarea tevilor sau
boilerelor

eFunii, corzi, textile

eCartoane, hartii si
produse similare

eProduse din azbociment

eProduse cu bitum, placi
de pardoseala elastica
(vinil azbest, asfalt, si
cauciuc), captuseala
invelisului de vinil si
adezivii folositi la montarea
placilor, PVC, vopsele,
compusii adezivi si de
imbinare pentru pereti si
tavane cu confinut de
azbest.

Pana la circa 85% azbest

Adesea amfibolitii (amozitul si
crocidolitul) n special amozitul
pulverizat pe structuri care contin
otel sau pe alte suprafete ca
izolatori termi-acustici.

Pentru izolarea tevilor toate
tipurile de azbest, uneori in
amestec de 6-10% cu silicati de
calciu. Tn panze, captuseli in
general 100%.

Tn trecut, s-au utilizat toate tipurile
de azbest. Dupa aceea, doar
crisotilul 100%

Tn general, doar crisotilul 100%

n prezent 10-15% azbest in
general crisotil. Crocidolitul si
amozitul se gasesc Tn unele tipuri
de tevi si placi.

De la 0,5 la 2% pentru lipici,
compusi de sigilare, adezivi, si de
la 10-20% pentru pardoseala si
placi de vinil.

Ridicata

Potentjal ridicat de
desprindere a fibrelor daca
nu sunt acoperite cu un strat
sigilator uniform si intact.

Posibilitate de eliberare a
fibrelor cand sunt
inmagazinate cantitati mari
de materiale.

Hartia si cartonul, neavand o
structura foarte compacta
sunt supuse usor abraziunii
si uzurii.

Pot elibera fibre daca sunt
slefuite, taiate, perforate sau
maturate, sau daca sunt
deteriorate.

Este improbabila eliberarea
fibrelor prin utilizarea
normala. Se pot emana fibre
daca sunt taiate, slefuite sau
perforate.
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Exemplu de Linii directoare pentru elaborarea planurilor de lucru pentru
demolarea si/sau indepartarea materialelor care contin azbest (model)”*:

Informatii generale

Societatea care executa lucrarile: indicarea datelor complete ale societatii care
va executa lucrarile de demolare, inclusiv eventuale documente care sa ateste
ca este abilitata sa efectueze interventii asupra structurilor care contin azbest,
conform legislatiei in vigoare.

Comitent (Persoana/societatea care solicita si incredinteaza lucrarile unei
societati): date de identificare ale persoanei fizice (se ataseaza copia contractului
de incredintare a lucrarilor de indepartare a materialelor care contin azbest si
eventuale subcontracte pentru realizarea noului acoperig, amenajarea lucrarilor
etc.).

Tipul lucrarilor: se specifica daca este vorba de simpla indepartare sau de
demolarea completa a cladirii. in cazul demolarii complete, va trebui sa se faca
mai intai indepartarea materialului cu continut de azbest.

Durata estimata a lucrarilor: va fi exprimata in zile. Daca este posibil, se va indica
si data de incepere a lucrarilor. Daca nu este indicata in plan, societatea va
trebui oricum sa comunice data cu cel putin 3 zile inainte de inceperea lucrarilor.
Persoana de contact : nume, numar de telefon si functia ocupata in firma.
Numele angajatilor si starea de sanatate: se anexeaza lista angajatilor care vor
participa la indepartarea materialelor, adaugandu-se, de asemenea, si fisa
medicala care sa ateste ca sunt apti sa desfasoare lucrari care implica utilizarea
materialelor cu continut de azbest, conform legislatiei in vigoare.

Obiectul lucrarilor

Localizarea si descrierea cladirii: Comuna, strada, numarul, scurta descriere a
cladirii si caracteristicile structurilor care contin azbest. Se anexeaza harta la o
scala de cel putin 1:100, sectiunea, prospectul si eventualele fotografii. Se
reaminteste faptul ca inainte de inceperea lucrarilor de demolare sau de
intretinere, angajatorul adopta toate masurile necesare pentru a identifica
prezenta unor materiale cu continut potential de azbest, solicitind aceste
informatii si proprietarilor cladirilor.

Destinatia/utilizarea _cladirii: locuinta, acoperisul, amplasamentul industrial,
cladirile publice sau deschise publicului, etc.).

Indicarea tipului si a conditiei in care se afla (compact, friabil) materialul care va fi
indepartat si suprafata afectats, in m?. Eventualele lucréri de demolare vor trebui
sa fie precedate de indepartarea materialului cu continut de azbest.

Indltimea medie, exprimata in metri, de la nivelul la care lucreaza muncitorii.
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Tehnici de lucru

Modalitati de remediere a materialului cu continut de azbest (inmuierea,
colectarea, utilizarea aparatelor manuale, inchiderea in saci, etichetare etc.).
Modalitati de acces la structura cu azbest.

Descrierea procedurii de_demolarea materialului: spalarea pe ambele laturi cu
pompa cu presiune redusa inainte de indepartare si inainte de demontare (de
anexat documentatia produselor utilizate si fisa tehnica a pompei).

Modalitati de dezmembrare evitand fragmentarea materialului, colectand
eventualele parti care au ricosat sau bucati rupte.

Descrierea sistemului de transport la pamant al materialului indepartat.
Modalitate si locul de pastrare a materialului Tnainte de fi trimis la depozit:
conform legislatiei in vigoare.

Descrierea modalitatii de remediere a spatiilor: curatenie zilnica sau de cate ori
este necesar.

Masuri de protectie

Mijloace individuale de protectie: se va anexa documentatia tehnica a salopetelor
cu uz individual, mastilor de protectie - filtre (tip P3), manusilor, incaliamintei.
Mijloace si dispozitive pentru decontaminare (servicii de igiena — de asistenta);
trebuie sa fie prevazute vestiare, dusuri si servicii de igiena exclusiv pentru
angajati; se va anexa documentatia privind amenajarea si localizarea structurilor
care vor fi indicate pe harta (planimetrie).

In cazul in care sunt amenajate punti/poduri - ultima punte superioard si
parapetul aferent vor trebui sa fie acoperite cu o panza rezistenta de plastic, care
va fi eliminata ca deseu la terminarea lucrarilor .

Alti_muncitori_si_populatia: amenajari de protectie pentru a evita caderea
materialelor care contin azbest. Masuri pentru a reduce difuzarea fibrelor in aer
si mediul inconjurator. Modalitati de curatare periodica a santierului si zonelor de
lucru.

Indicarea_masurilor care vor fi adoptate in cazul in care sunt depasite limitele
prevazute de legislatia in vigoare

Informare

Modalitati de respectare a obligatiei de a furniza training si formare profesionala
muncitorilor _inclusiv__informatii _privind _utilizarea _mijloacelor de protectie
individuala, conform legislatiei in vigoare.

Daca legislatia in vigoare prevede acest lucru, se va preciza ca muncitorii sunt
abilitati sa desfasoare activitati de remediere si indepartare a materialelor cu
continut de azbest.

Respectarea obligatiilor privind informarea persoanelor care nu sunt direct
implicate in indepartarea materialelor cu continut de azbest, dar sunt prezenti in
zona (alte societati, muncitori autonomi, santiere de lucru sau locuinte din
apropiere) daca este prevazut de legislatia in vigoare.
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Eliminarea deseurilor

o Clasificarea deseului prin analize de laborator certificate.

o Transportatorul deseurilor: se vor indica datele complete ale societatii care
efectueaza transportul, inclusiv documentele care atesta ca este abilitata sa
efectueze transportul materialelor care contin azbest, conform legislatiei in
vigoare.

o Documente depozitului de stocare provizoriu sau final anexand copia autorizatiei
(depozitului de deseuri) — in cazul in care este un depozit temporar pe santier
(cantitate de deseuri mai mica de 10 mc), se va indica zona de stocare pe harta
(planimetrie).

Verificarea absentei riscurilor datorate expunerii la azbest la terminarea lucrarilor

Art. 32. - (1) Angajatorii au obligatia sa asigure o instruire adecvata pentru toti
lucratorii care sunt sau pot fi expusi la pulbere care contine azbest.

(2) Instruirea prevazuta la alin. (1) trebuie efectuata periodic.

(3) Toate cheltuielile necesare efectuarii instruirii prevazute la alin. (1) se
suporta de catre angajator.

(4) Continutul instruirii trebuie sa fie usor de inteles pentru lucratori si trebuie
sa le permita acestora sa dobandeasca pregatirea si sa-gi insuseasca cunostintele
necesare in materie de prevenire si de securitate, in special in ceea ce priveste:

a) proprietatile azbestului si efectele lui asupra sanatatii, inclusiv efectul
sinergic al fumatului;

b) tipurile de produse si materiale care pot contine azbest;

c) operatiile care pot conduce la expunerea la azbest si importanta
controalelor preventive pentru reducerea la minim a expunerii;

d) practicile profesionale sigure, controalele si echipamentele de protecie;

e) rolul adecvat, alegerea, selectarea, limitarile si utilizarea corespunzatoare a
echipamentelor de respiratie;

f) procedurile de urgenta;

g) procedurile de decontaminare;

h) eliminarea deseurilor;

i) cerintele in materie de supraveghere medicala.

§32. In acest sens angajatorul trebuie s& aiba in vedere si obligatiile prevazute la
Cap.5. Instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca din Normele
metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr.
319/2006 aprobate prin HG 1425/2006.
Instruirea trebuie sa fie prezentata intr-un stil usor de inteles pentru persoanele aflate in
cursul de instruire (angajatori, supraveghetori sau lucratori) si va trebui sa cuprinda
exercitii practice privind utilizarea tuturor echipamentelor. Instruirea trebuie facuta intr-o
limba pe care lucratorii (in special, lucratorii straini) sa o cunoasca si sa o inteleaga.
Instruirea pentru orice persoana (angajatori, supraveghetori sau lucratori) care participa
la lucrari ce pot implica (sau implica) azbest va trebui sa cuprinda informatii privind:
- proprietatile azbestului si efectele sale asupra sanatatii, inclusiv in asociere cu
fumatul,
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- tipurile de materiale ce pot contine azbest si amplasamentul lor probabil,
- cum este influentata eliberarea de fibre de starea materialului sau a produselor,
- ce trebuie facut daca se intdlnesc materiale susceptibile de a contine azbest.

Referitor la lucrarile generale de constructie:
Instruirea trebuie sa fie facuta pentru lucratorii care pot intalni azbest, supraveghetorilor
sau angajatorului.
Aceasta instruire mai trebuie sa cuprinda:
- informatii ce pot fi disponibile despre amplasamentele materialelor ce contin

azbest (unele State membre prevad sa se {ina un registru care sa indice
amplasamentul materialelor ce contin azbest in cladiri);

- posibilitatea de a opri imediat lucrarile daca se intdlnesc materiale ce pot
contine azbest i de a semnala aceasta situatie supraveghetorului desemnat;

- masurile ce trebuie luate pentru reducerea expunerii potentiale daca materialul
susceptibil de a contine azbest este in stare proasta sau daca a fost deteriorat in
mod accidental, de exemplu evacuarea imediata a zonei, securizarea si
anuntarea persoanei responsabile;

- cum trebuie confirmata prezenta sau absenta azbestului, prin analiza
esantioanelor in laborator, pentru supraveghetor si angajator.

Instruirea trebuie, de asemenea, sa cuprinda informatii privind procedure in situatii de
urgenta, care apare atunci cand se banuieste ca un material contine azbest doar dupa
ce acesta a fost deplasat sau distrus. In acest caz, instruirea trebuie sa garanteze ca
situatia nu va fi agravata prin masuri nepotrivite, ca de exemplu prin maturare sau
continuarea expunerii.

Referitor la lucrarile cu azbest care prezinta riscul cel mai mic:
Daca instruirea se adreseaza lucratorilor care executa lucrari al caror nivel de risc este
foarte scazut, de exemplu lucrari care raspund criteriilor definite la art. 9 din HG nr.
1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate
expunerii la azbest, cu modificarile si completarile ulterioare, instruirea va trebui sa
cuprinda cele enumerate mai sus gi informatii despre:

- operatii ce pot antrena o expunere la azbest;

- importanta masuratorilor pentru a putea preveni sau reduce cat mai mult
expunerea la azbest in suspensie in aer si pentru a preveni raspandirea
contaminarii prin azbest;

- metode de lucru securizate care reduc expunerea, mai ales tehnici de control,
echipament individual de protectie, evaluarea riscurilor si instructiuni (planul de
lucru);

- rolul aparatelor de protectie respiratorie, alegerea tipului potrivit de aparat de
protectie respiratorie si utilizarea corecta a acestuia din urma;

- intretinerea si mentinerea corespunzatoare a echipamentelor de protectie
individuala si a aparatelor de protectie respiratorie;
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- proceduri pentru decontaminarea personala;
- proceduri de urgenta pentru acoperirea urmatoarelor situatji:

e deteriorarea accidentala a materialelor ce contin azbest;

e ranirea sau o stare de rau in timpul unei interventii pe azbest;
- eliminarea deseurilor, ambalarea corespunzatoare (de exemplu punerea in
saci, impachetarea) a tuturor deseurilor pentru a evita raspandirea contaminarii,
etichetarea si punerea in bena sau container securizat pe santier. Transportul de
catre o intreprindere agreata a deseurilor de azbest catre o zona autorizata.

Referitor la operatiunile de retragere a azbestului

Instruirea lucratorilor insarcinati cu retragerea azbestului trebuie sa cuprinda exercitji
practice pentru ca acestia sa invete sa utilizeze si sa intretina echipamentele care
asigura securitatea (incinte, echipament individual de protectie, aparat de protectie
respiratorie, echipament de decontaminare personala, echipament de inlaturare a
prafului si echipament de retragere controlata).

Se vor face instruiri cu referire la :

« efectele azbestului asupra sanatatii care trebuie sa acopere relatia intre expunere
si riscul de boala pentru a sublinia importanta prevenirii i a reducerii expunerii;

* descrierea tipurilor de materiale ce pot contine azbest trebuie sa cuprinda in mod
detaliat natura componentelor, in masura in care aceasta poate afecta retragerea lor;

» metodele practice de lucru in siguranta vor fi largite pentru a putea include:

- o planificare satisfacatoare a lucrarilor, inclusiv amenajarea corecta a
santierului(pozitionarea de echipamente, cum ar fi sas-urile, grupul de decontaminare,
traseul securizat cel mai scurt pentru transportul deseurilor intr-o bena securizata);

- 0 evaluare a riscurilor corespunzatoare si suficienta, care sa acopere toate
aspectele lucrarilor si planul de lucru care descrie sarcinile;

- 0 pregatire a unui santier, inainte de crearea unei incinte, inclusiv curatarea
prealabila, daca este necesara;

- 0 metoda practica de construire a unei incinte, protectia suplimentara a solului
si a punctelor slabe. Sa se verifice daca toate partile structurii incintei pot fi corect
curatate, fara a lasa fire de praf. Containere securizate de deseuri, sas-uri, panouri de
vizualizare (si TV cu circuit inchis daca este necesar), grupuri de depresurizare care sa
permita inlocuirea cu usurinta a prefiltrelor, alimentari electrice in afara incintelor pentru
a putea inlocui fuzibilele;

- mentinerea unei incinte in stare buna (eficienta sistemului de ventilatie, a
grupului de depresurizare, integritatea incintei, inspeciii regulate etc.), inclusiv testul de
fum inainte de inceperea lucrarilor (foarte important);

- metode practice pentru retragerea azbestului, eliberand praful cat mai putin
posibil, si mai ales aplicarea de tehnici de inlaturare a prafului precum udarea, punerea
rapida in saci a materialului pentru a evita imprastierea sa (pe picioare, pe echipamente
sau haine) si, pentru supraveghetori, metoda de control a eficientei tehnicilor;

- curatarea incintei, a sas-urilor si a instalatjiilor sanitare; curatarea fina (de sus
n jos);

- comunicare eficienta (mai ales intre interiorul si exteriorul incintei);
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- 0 noua curatare, daca incinta nu trece cu succes testele de eliberare;
- proceduri de curatare si demontare a incintei;
« utilizarea aparatelor de protectie respiratorie:
- aparate de protectie respiratorie cu presiune pozitiva si/sau echipament de
protectie respiratorie izolant (alimentat cu aer respirabil de la o sursa externa);
- curatarea si intretinerea aparatelor de protectie respiratorii
- test de adaptare la fata si factori ce pot afecta sau modifica adaptarea la fata,
metoda de inspectie, de incercare si de purtare a aparatului de protectie
respiratorie si metoda de curatare si de intretinere a acestui aparat;
- diferitele tipuri de aparate de protectie respiratorie - avantajele si limitele lor;
- proceduri de urgenta in cazul in care un aparat de protectie respiratorie nu mai
este alimentat cu aer in timpul unei interventii (pana de curent sau de aer comprimat);
- limitari posibile (de exemplu in campul de vedere) si dificultati legate de
utilizare unui aparat de protectie respiratorie;

Instruirea pentru proceduri va trebui sa cuprinda informatii privind-

- ajutor acordat unei persoane ranite sau care are o stare de rau intr-o incinta de

interventie pe azbest;

- evacuarea de urgenta (de exemplu in caz de incendiu);

- pana de alimentare electrica sau de echipament (grup de depresurizare,
aparate respiratorii, etc.);

- scurgere detectata in exteriorul incintei;

- intrerupere a circuitului apei care alimenteaza instalatiile sanitare.

Instruirea pentru decontaminarea personala va trebui sa cuprinda informatii
privind:

- utilizarea sas-urilor, intrare/iesire din incinta si din unitatea de decontaminare,
aceasta putand fi legata direct la incinta sau separat3;

- schimbarea echipamentelor individuale de protectie, dus si eliminarea
combinezoanelor murdare;

- mentinerea in stare buna a unitatii de decontaminare;

- decontaminarea personala in caz de accident sau de evacuare;

- utilizarea si intretinerea corecta a echipamentelor folosite in timpul lucrarilor de
retragere a azbestului.

- alte pericole potentiale, de exemplu retragerea azbestului la temperaturi
ridicate, lucrul la Tnaltime, urcare si utilizarea de echipamente pentru suprafete la
inaltime;

- eliminarea deseurilor:
proceduri pentru punerea in saci si invelirea deseurilor;
ambalarea securizata (de exemplu invelirea si/sau punerea in saci);
etichetarea;
transportul securizat cu sas-uri (bag lock) si traseul desemnat de la incinta
catre stocarea securizata;

e transportul deseurilor prin intermediul unei intreprinderi agreate pentru
transportul deseurilor de azbest, de la santier catre o zona agreata de
eliminare a deseurilor;
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e stabilirea traseului deseurilor de la santier catre centrul de eliminare (de
exemplu borderou de transport).

Pentru supraveghetori si angajatori, instruirea trebuie sa cuprinda de asemenea:

- planificare corects;

- inspeciii si teste ale echipamentelor (de exemplu unitatea de decontaminare, incinta,
echipamentul de inlaturare a prafului etc.) si metode pentru recunoasterea erorilor sau
disfunciiilor;

- audit si verificarea lucrarilor in curs;

- controlul eficientei tehnicilor de detectare a fibrelor;

- revederea necesitatii de competente si instruire;

- {inerea la zi a dosarelor;

- necesitatea de a supraveghea de aproape noii lucratori.

In afard de supravegherea practica, instruirea supraveghetorilor si a angajatorilor
trebuie sa cuprinda:

- efectuarea unei evaluari a riscurilor (pentru expunerea operatorilor si a altor persoane)
si a unui plan de lucru;

- legislatie si reglementari aplicabile;

- rolul si responsabilitatile lor.

Pentru toate persoanele implicate in lucrarile de retragere a azbestului, instruirea
trebuie sa le permita o buna intelegere a tuturor operatiunilor in care se poate intalii
factorul de risc azbest la locurile de munca.

Daca angajati sau conduceti persoane a caror munca ar putea sa implice riscuri
de expunere la azbest, trebuie:

- sa le puneti la dispozitie o instruire initiala suficienta, Thainte ca aceste persoane sa
inceapa executarea lucrarilor;

- sa evaluatj, cel putin in fiecare an, necesitatea de a actualiza cunostintele, si in cazul
modificarii procedurilor sau a tipului de lucrari, sa pastrati un dosar privind evaluarea;

- sa furnizati, in mod regulat, instructiuni privind securitatea si mai ales in ceea ce
priveste sarcina de munca, in special atunci cadnd o sarcina specifica prezinta
caracteristici neobignuite;

- sa dispuneti ca instruirea sa fie facuta prin intermediul unui furnizor competent (un
organism sau o persoana care cunoaste procedurile corecte si bunele metode de lucru,
si care are abilitari in domeniul formarii )

- sa verificati daca instruirea se face pentru fiecare persoana nou angajata in limba pe
care aceasta o intelege;

- sa pastrati inregistrarile scrise care dovedesc ca instruirea s-a efectuat ih mod corect;
aceste inregistrari sa fie disponibile in santier pentru fiecare persoana in parte;

- sa asigurati o supraveghere corecta a santierului, urmarind indeaproape lucratorii
recent calificati.

Daca munca dumneavoastra implica un risc de expunere la azbest, trebuie:

- sa primiti o instruire adecvata inainte de executarea lucrarii;
- sa evaluati periodic nevoile de instruire si de actualizare a cunostintelor (cel putin in
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fiecare an) sau atunci cand intervin modificari importante in natura muncii;

- sa-l informati pe angajator daca necunoasterea limbii va impiedica sa intelegeti
continutul cursurilor de instruire (de exemplu, angajatorul stie care este pentru
dumneavoastra limba materna?).

Daca sunteti inspector de munca, trebuie sa verificati:

- daca exista certificate care dovedesc ca instruirea a fost incheiata cu succes pentru
fiecare lucrator prezent pe santier;

- daca exista registre sau inregistrari scrise si evaluari periodice ale nevoilor fiecarui
lucrator de actualizare a cunostintelor (instruire);

- daca instruirea lucratorilor straini a fost desfasurata intr-o limba (sau in limbile) pe
care ei o (le) inteleg bine;

- daca instruirea a fost realizata de un organism sau o persoana competenta.

Informarea

Pentru toate lucrarile in cursul carora lucratorii sunt sau pot fi expusi la praf provenind
din materiale ce contin azbest conform prevederilor HG nr. 1875/ 2005 privind protectia
satatii si securitatii lucratorilor fata de riscurilor datorate expunerii la azbest, angajatorul
trebuie sa ia masurile necesare pentru ca lucratorii si/sau reprezentantii lor din
intreprindere ori din unitate s& primeasca toate informatiile adecvate privind:

- riscurile pentru sanatate legate de expunerea la praf de azbest sau la materiale ce
contin azbest;

- valorile limita reglementate si nevoia de a controla azbestul in suspensie in aer;

- cerintele la nivelul igienei si mai ales interdictia de a fuma;

- precautiile ce trebuie luate privind purtarea si utilizarea echipamentelor si a hainelor de
protectie;

- precautiile speciale pentru reducerea expunerii la azbest.

Aceste subiecte sunt toate incluse in instruirea recomandata mai sus, dar informatiile
trebuie sa fie usor disponibile la locul de munca intr-o forma adecvata (de exemplu
poldere, note de serviciu sau buletine).

Art. 33. - (1) Inainte de a executa lucrari de demolare sau de indepartare a
azbestului, intreprinderile trebuie sa faca dovada capacitatii lor in acest domeniu.
(2) Dovada se face potrivit reglementarilor in vigoare.

§33. In vederea implementarii securitatii si sanatatii la locurile de munca, inainte de a
executa lucrari de demolare sau de indepartare a azbestului, intreprinderile trebuie sa
faca dovada capacitatii lor in acest domeniu.
Aceasta dovada se face in conformitate cu reglementarile in vigoare prezentate in
cadrul Cap.Il.2 Reglementari nationale in care sunt prezentate cerintele minime de
securitate si sanatate in munca pentru riscuri specifice stabilite, iar pe plan national, prin
HG nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile
datorate expunerii la azbest.
Sunt doua situatii:

- demolare
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- indepartare azbest®

Daca angajati persoane pentru retragerea materialelor ce contin azbest, trebuie
sa va asigurati ca:

- sunt urmate procedurile de securitate;

- sunt utilizate doar metodele de retragere specificate in planul de lucru;

- nu trebuie sa fie modificate metodele de lucru fara o revizuire prealabila a evaluarii
riscurilor si a planului de lucru;

- lucrarile de retragere a azbestului trebuie sa urmeze cele mai bune practici (indicate in
acest ghid la Cap. IV).

Daca efectuati lucrari de retragere a azbestului:

- decideti care este ordinea lucrarilor, astfel incat sa reduceti riscul de recontaminare a
suprafetelor curatate, de exemplu incepeti cu plafoanele si grinzile, continuati cu pereii
interiori si terminati cu pardoseala.

- actionati astfel incéat filtrele sa nu fie ude, caci aceasta ar diminua eficienta filtrarii.

- este esential sa aranjati si sa curatati echipamentele. Curatati deseurile cat mai
repede posibil, de indata ce ele au aparut. Sarpantele din lemn, care sustin plafoanele
de azbest contin probabil cuie, verificati daca aceste cuie nu ies in afara, ceea ce ar
constitui un pericol de accidentare pentru cineva care ar merge deasupra.

- retrageti materialele ce contin azbest deteriorandu-le cat mai putin posibil. De
exemplu, daca o dala contine 4 cuie, aceasta trebuie scoasa intacta, exceptand partea
distrusa la colturile prinse in cuie. Cuiele trebuie inlaturate individual.

- NU utilizati alte metode decat cele specificate in planul de lucru.

- NU utilizati echipamente electrice pe materiale ce contin azbest (cu exceptia
aplicatiilor speciale si foarte limitate, daca aceste aplicatii au fost prevazute in evaluarea
riscurilor si In planul de lucru).

Daca sunteti inspector de munca trebuie sa verificati urmatoarele puncte:

- lucrarea a fost notificata conform reglementarilor nationale;

- planul de lucru este disponibil, este clar si acopera prevederile legale;

- daca instruirea initiala si instruirea periodica de actualizare a cunostintelor au fost
efectuate;

- daca sarcinile ce trebuie realizate sunt conforme cu cele definite in planul de lucru;

- daca se utilizeaza proceduri corecte si procese de gestionare si supraveghere in zona
de lucry;

80 Ordin nr. 95/2005 privind stabilirea criteriilor de acceptare si procedurile preliminare de acceptare a deseurilor la
depozitare si lista nationala de deseuri acceptate in fiecare clasa de depozit de deseuri
Ordin nr. 2/2004 pentru aprobarea Procedurii de reglementare si control al transportului deseurilor pe teritoriul

Romaniei

Hotararea de Guvern nr. 349/2005 privind depozitarea deseurilor

Ordin nr. 951/06.06.2007 privind aprobarea Metodologiei de elaborare a planurilor regionale si judetene de
gestionare a deseurilor

Ordin nr.1364/1499/2006 privind aprobarea planurilor regionale de gestionare a deseurilor

Ordin nr.1385/29.12.2006 privind aprobarea Procedurii de participare a publicului la elaborarea, modificarea sau
revizuirea planurilor de gestionare a deseurilor, adoptate sau aprobate la nivel national, regional si judetean
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Trebuie, de asemenea sa verificati daca toate persoanele din zona au o versiune
corecta a planurilor si pot sa le inteleaga cu usurinta (de exemplu daca un lucrator nu
vorbeste limba nationala, trebuie sa verificati daca i s-a pus la dispozitie un exemplar in
limba pe care el o intelege).

Art. 34. - Pentru locurile de munca in care se desfasoara activitatile prevazute la
art. 4 si 9, angajatorul trebuie sa ia masurile adecvate pentru ca acestea:
a) sa fie clar delimitate si marcate cu semne de avertizare;
b) sa fie accesibile numai lucratorilor care au sarcini de munca in aceste zone;
C) sa constituie zone in care fumatul este interzis.

834. Zona de lucru va fi delimitata si semnalizatd cu panouri de avertizare, care
avertizeaza despre pericol si indica masurile de precautie care trebuie luate.

Semnalizarea nu trebui sa fie considerata o masura substitutiva a masurilor tehnice si
organizatorice de protectie colectiva.

Se va restrictiona accesul persoanelor neautorizate in mod explicit. Acest control este
luat in considerare atunci cand se reglementeaza accesul persoanelor pentru
indeplinirea sarcinilor de inspectie la locul de munca si in caz de accidente sau situatii
de urgenta.

Fig.28. Utilizarea avertismentelor (indicand ,Pericol depunere de azbest”) si semnalizarea
pentru delimitarea unei zone®'.

8.Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrarile care implica sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de munca, Comitetul Inaltilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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| CAUTION
Asbestos Work in Progress

Unauthorised entry prohibited
No smoking, eating or
drinking

Respiratory protection,
disposable boilersuit and
coveralls must be worn
)eyond this line

Fig. 29. Panouri de avertisment pentru semnalizarea pericolelor si precautiilor sub forma de
simboluri si de text: ,Atentie, lucrari in derulare pe azbest’; ,Intrarea interzisa. Interzis
fumatul,mancatul sau bautul”; ,Dincolo de aceasta linie trebuie purtat echipament de protectie
respiratorie,salopeta de lucru de unica folosinta si huse pentru incaltdminte”®

Art. 35. - Pentru toate activitatile prevazute la art. 4 si 9, angajatorul trebuie sa ia
masuri adecvate pentru a amenaja:
a) zone in care lucratorii s& manance si sa bea, fara a exista riscul
contaminarii cu pulbere de azbest;
b) instalatii sanitare adecvate, inclusiv dusuri in cazul in care se efectueaza
operatii in care se degaja pulbere de azbest

§35. In conformitate cu Legea securitatii si sdnatatii in munca nr. 319/2006, angajatorul
trebuie sa ia masuri adecvate pentru a diminua sau elimina riscurile la locul de munca
prin amenajararea de:

a) zone in care lucratorii sa manance si sa bea fara a exista riscul contaminarii
cu azbest

b) instalatii sanitare adecvate
Lucratorii potential expusi la azbest trebuie sa dispuna pentru igiena personala in
timpul lucrului de cel putin zece minute inainte de masa de pranz si inca zece minute
inainte de a parasi locul de munca.
Angajatorul este responsabil pentru curatarea si decontaminarea imbracamintii de
lucru. Este interzis ca lucratorii sa duca haine de acest fel acasa in acest scop.
Atunci cand operatiunile de decontaminare sunt contractate cu firme specializate,va fi
obligatoriu sa se asigure ca hainele sunt trimise sigilate si etichetate cu avertismente
precise.

8Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrarile care implica sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de munca, Comitetul Inaltilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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Decontaminarea personala

Unitatea de decontaminare va fi prima prezenta pe santier, si ultima care il va parasi.
Unitatea de decontaminare cuprinde in principal ,0 incapere de schimbat hainele
curate” (numita adesea extremitate curata) separata printr-o usa cu inchidere automata
de un dus, care este legat de o ,incapere de schimbat hainele murdare” (extremitatea
murdara) printr-o alta usa cu inchidere automata.

Personalul isi lasa hainele de oras in ,extremitatea curatd” si fixeaza aparatele de
protectie respiratorie si combinezoanele curate inainte de a traversa compartimentul de
dus pentru a merge in extremitatea murdara. Daca este posibil, ,extremitatea murdara”
trebuie sa se racordeze direct la incinta prin sas-uri.

Trebuie sa existe geamuri in ambele extremitati ale unitatii de decontaminare pentru ca
operatorii sa poata verifica daca aparatele lor de protectie respiratorie si
combinezoanele sunt la locul lor.

Dupa ce a trecut prin incinta (unde a putut fi contaminat cu azbest), personalul revine in
extremitatea murdara, curata combinezoanele cu un aspirator clasificare azbest (tip H)
dar isi pastreaza aparatul de protectie respiratorie pana cand trece la dus si pana cand
suprafetele exterioare ale acestui aparat de protectie respiratorie sunt curatate. in unele
State membre (de exemplu Marea Britanie), lucratorii isi curatda combinezoanele cu
aspiratoare tip H la iesirea din incinta (sau in compartimentul sas-ului cel mai apropiat
de incinta) si nu la extremitatea murdara a grupului de decontaminare.

Toate elementele potential contaminate care au fost aruncate (combinezoanele la
extremitatea murdara a grupului de decontaminare) sau utilizate (prosoapele sau filtrele
in dus) trebuie sa fie puse in saci si evacuate ca deseuri contaminate cu azbest.

In general, existd un singur compartiment dus intre “extremitatea murdard” si
‘extremitatea curata”.

In unele instalatii performante, exista o pieséa intermediara suplimentara si o a doua sald
de dus. Aceasta permite decontaminarea progresiva a combinezoanelor etanse cu apa
Tnhainte de a le arunca, iar cel de-al doilea dus serveste la spalatul final dupa ce au fost
aruncate hainele de proteciie.

Aparatul de protectie respiratorie este pastrat pana a fost spalat in cel de-al doilea dus.
Lenjeria de corp de unica folosinta purtata pe sub combinezoanele lavabile este pusa in
cutii pentru a fi eliminata ca deseuri contaminate cu azbest; combinezoanele lavabile,
odata spalate, sunt asezate intr-un compartiment central.

De exemplu in Franta, Stat membru al UE, unitatea de decontaminare cu cinci
compartimente este recomandata chiar atunci cand se utilizeaza combinezoane de
unica folosinta, exceptand cazul cand este imposibil de a o instala pe santier.

Unitatea de decontaminare trebuie sa cuprinda o ventilaiie de depresiune, cu un
gradient de presiune pornind de la “extremitatea curata” catre “extremitatea murdara”.

intretinerea unitatii de decontaminare

Unitatea de decontaminare trebuie sa aiba un certificat de recunoastere inainte de a fi
utilizata pe santier (care sa confirme ca nu este contaminata ca urmare a unor lucrari
anterioare).

Unitatea de decontaminare trebuie curatata de o persoana competenta/instruita in acest
sens pentru a efectua astfel de activitati care sa poarte un combinezon curat si un
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aparat de respiratie propriu. Elementele contaminate (prosoape, filtre, combinezoane
etc.) trebuie puse intr-un sac si stranse incepand cu extremitatea curata pentru ca
elementele contaminate sa fie retrase prin extremitatea murdara.

Trebuie masurate, in mod regulat, concentratile de fibre in suspensie in aer, in
compartimentul unde operatorii igi scot aparatul de protectie respiratorie. La sfarsitul
fiecarui schimb, unitatea de decontaminare trebuie curatata complet.

Aceasta trebuie testata sistematic pentru determinarea contaminarii cu fibre Th aer in
“‘extremitatea murdara” care sa dovedeasca decontaminarea sa totala.

Lucratorii care executa o lucrare de retragere a azbestului, trebuie:

- sa fie instruiti pentru utilizarea unitatii de decontaminare;

- sa stie cum sa opreasca propagarea contaminarii de la incinta catre
extremitatea unitatii de decontaminare, si cum sa aplice corect procedurile de
decontaminare pentru a nu fi expusi la azbest in cursul decontaminarii personale;

- sa informeze imediat conducatorul locului de munca despre disfunctionalitati ale
unitatii (de exemplu scaderea presiunii la dus, debit insuficient sau oprirea apei calde,
intreruperea ventilatiei).

In vederea decontaminérii personale, angajatorii trebuie sa se asigure ca:

- lucratorii care trebuie sa execute retragerea azbestului au primit o instruire
corecta pentru utilizarea unitatii de decontaminare;

- combinezoanele contaminate care trebuie aruncate, prosoapele si filtrele sunt
puse in saci ca deseuri contaminate cu azbest;

- unitatea este mentinuta in stare buna de functionare cu utilitatile necesare (apa
calda, gel de dus, perie de unghii, prosoape) si cu protectie impotriva conditiilor
meteorologice extreme (de exemplu, in conditii de ger protectia impotriva inghetarii apei
din canalizare).
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Fig.30. Decontaminarea personala intr-o unitate de decontaminare cu cinci compartimente si

ntr-o unitate cu trei compartimente.®®

Art. 36. - (1) Pentru toate activitatile prevazute la art. 4, cu exceptia celor prevazute
la art. 9, angajatorul trebuie sa asigure lucratorilor imbracaminte de lucru si/sau
echipament individual de protectie adecvat.

(2) Angajatorul trebuie sa asigure ca imbracamintea de lucru si/sau
echipamentul individual de protectie prevazute la alin. (1), in niciun caz sa nu fie
scoase in afara intreprinderii.

(3) Este permisa spalarea imbracamintii de lucru si/sau a echipamentului
individual de protectie, prevazute la alin. (1) in spalatorii dotate pentru acest tip de
operatii, situate in afara intreprinderii, numai daca in intreprinderea respectiva nu se
poate efectua curatarea.

(4) In situatia prevazutd la alin. (3), imbrdcdmintea de lucru si/sau
echipamentele individuale de protectie trebuie transportate in containere inchise.

(5) Angajatorul trebuie sa asigure vestiare separate pentru echipamentele
individuale de protectie si/sau imbracamintea de lucru, prevazute la alin. (1), i
pentru imbracamintea personala.

(6) Angajatorul trebuie sa asigure ca echipamentele individuale de protectie
prevazute la alin. (1) sa fie plasate intr-un loc bine definit si sa fie verificate si curtate
dupa fiecare utilizare."

8Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrarile care implica sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de munca, Comitetul Inaliilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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(7) Angajatorul trebuie sa ia masurile adecvate pentru repararea sau
inlocuirea, nainte de reutilizare, a echipamentelor prevazute la alin. (1) care sunt
defecte.

836.Echipamente de protectie individuala

La alegerea echipamentelor individuale de protectie angajatorul are obligatia de a
respecta prevederile HG nr. 1048/2006 privind cerintele minime de securitate si
sanatate in munca pentru utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de
protectie la locul de munca. atunci cand este introdus pe piata, echipamentul individual
de protectie trebuie sa respecte prevederile HG 115/2004 privind stabilirea cerintelor
esentiale de securitate ale echipamentelor individuale de protectie si a conditiilor pentru
introducerea lor pe piata, cu modificarile ulterioare.

La achizitionarea de echipamente si instalatii trebuie sa se prevada clauze contractuale
prin care acestea sa corespunda standardelor de securitate a muncii sau sa fie din
proiectare concepute cu sisteme de protectie, astfel incat sa nu polueze mediul de
munca si mediul inconjurator cu pulberi si fibre de azbest.

Alegerea unui echipament individual de protectie nu se va putea face decat dupa
analiza riscurilor referitoare la fiecare situatie de lucru, in functie de nivelul de expunere
si de procedurile de lucru alese.

Aparate de protectie respiratorie

Exista diferite tipuri de aparate de protectiie respiratorie care apartin unor categorii ce se
disting prin principiul lor de functionare: aparatele filtrante care, dotate cu un filtru,
procedeaza la epurarea poluantilor continuti in aerul ambiant, si aparatele izolante care
sunt alimentate cu aer respirabil pornind de la o sursa necontaminata.

Aparate filtrante impotriva particulelor (pulberi sau aerosoli de lichide)

Acestea pot fi utilizate Tn cazul unui risc de expunere la azbest:
- semi-masca filtranta (sau piesa faciala filtranta) clasa FFP3 conform SR EN
149; este un aparat de unica folosinta care trebuie sa fie aruncat impreuna cu
deseurile de azbest dupa fiecare utilizare. Acest tip de aparat, desi este
constituit dintr-un material de clasa de eficienta de filtrare mare (P3), in timpul
utilizarii poate sa fie supus unor deformari, pierzandu-se etanseitatea; utilizarea
sa in lucrarile cu azbest trebuie sa fie limitata la operatii in care concentratia nu
este niciodata mai mare decéat de 10 ori nivelul valorii limita de expunere (10 x
0,1= 1 fibrd/cm?® ). Acesta este bine adaptat pentru operatiunile de scurtd durata
(1-2 ore);
- semi-masca din cauciuc dotata cu 1-2 filtru(e) impotriva particulelor clasa P3;
este mai putin adaptata lucrarilor de mentenanta de scurta durata in masura in
care protectia asigurata este de acelasi ordin ca si cea furnizata de o semi-
masca filtranta de unica folosinta; si ea necesita o decontaminare (cu apa sau cu
ajutorul unui aspirator cu filtru absolut) si o inlocuire a filtrelor dupa utilizarea in
mediu cu azbest;
- cagula utilizata cu un sistem numit ,cu ventilatie asistatd" (un ventilator care
functioneaza cu baterii de acumulatoare care aspira aerul prin filtre clasa P3 si
propulseaza acest aer filtrat catre cagula;
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Fig.31 Semi-masca si filtre antipulberi P3%*

- masca complet dotata cu un sistem de ventilatie asistata cu filtre P3, mai
confortabila si mai adaptata lucrarilor de lunga durats;

- masca completa dotata cu 1-2filtru(e)de clasa P3; utilizarea sa trebuie sa fie
imitata la situatii in care prafuirea este mai mica de 30 de ori decat valoarea
limita de expunere (30 x 0,1 = 3 fibre/cm®);

Fig.32 Masca complets si filtru antipulberi P3%

Directivele 83/477/CEE, 2003/18/CE si mai tarziu 2009/148/CE precizeaza ca lucratorii
trebuie sa primeasca o instruire care sa le permita sa dobandeasca cunostintele si
competentele referitoare la ,rolul potrivit, alegerea, selectarea, limitele si buna utilizare a
echipamentului respirator”.

Respectarea obligatiei Tntreprinderilor de a oferi lucratorilor lor aparate de protectie
respiratorie adecvate pentru a preveni riscul care motiveaza utilizarea lor trebuie sa fie
in conformitate cu cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de catre
lucratori a echipamentului individual de protectie, prevazute de legislatia in vigoare.

& http://www.publicsafetycenter.com
8 http://www.publicsafetycenter.com
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Utilizarea echipamentului individual de protectie a cailor respiratorii este intotdeauna
recomandabila, chiar si in situatiile in care evaluarea ne spune ca riscul nu este
probabil sa depaseasca valoarea limita, pentru doua motive:

- nu este nici o expunere la azbest, oricat de mica, care poate fi considerata
sigura.

- nu exista nicio garantie, in cele mai multe cazuri, ca o activitate nu poate
produce expuneri accidentale, neprevazute.

Toate aparatele de protectie respiratorie trebuie sa fie comercializate avand
inscriptionat marcajul de conformitate CE conform reglementarilor privind stabilirea
cerintelor esentiale de securitate ale echipamentelor individuale de protective si a
conditiilor pentru introducerea lor pe piata. Se verifica data de expirare, daca e cazul si
daca este insotit de prospectul/instructiuni de utilizare in limba oficiala a statului in care
se comercializeaza si utilizeaza.

Angajatorul trebuie sa asigure aparate de protectie respiratorie pe baza evaluarii
riscurilor.

OBSERVATIE
Asigurati-va ca lucratorii beneficiaza de formare si informatii necesare
intr-un mod usor de inteles pentru ei!

Utilizarea echipamentului individual de protectie a cailor respiratorii nu poate fi
permanenta si timpul de utilizare pentru fiecare lucrator se limiteaza la un minim absolut
si in nici un caz nu poate depasi 4 ore pe zi. In timpul lucrului cu un aparat de protectie
respiratorie trebuie sa fie facute pauze corespunzatoare, in functie de conditiile
climatice si fizice.

Angajatorul trebuie sa stabileasca un protocol pentru pauzele de lucru atunci cand se
desfasoara cu EIP (echipament individual de protectie) pentru protectia cailor
respiratorii.

Protocolul ar trebui sa ia in considerare caracteristicile fizice ale fiecarui lucrator,
sarcina fizicad de munca care urmeaza sa fie facuta si starea vremii. In timpul activitatii,
utilizatorul nu va elimina EIP cu exceptia situatiilor de urgenta.

De asemenea, se va remarca ca pentru fiecare pauza lucratorul trebuie sa respecte
protocolul de decontaminare inclusiv eliminarea EIP nainte de a se detasa de la EPR
(aparatul de protectie respiratorie).

imbracamintea de protectie

Imbr&camintea de protectie adecvata este una care protejeaza lucratorii prin prevenirea
patrunderii de particule solide Th suspensie, in acest caz fibrele de azbest, prin“gaurile"
din tevatura materialului, prin inchiderile costumului si a altor articulatii sau la imbinarea
cu alte EIP.

Trebuie sa acopere tot corpul, de exemplu, cap, trunchi, brate si picioare si pot include
acoperitoare de pantofi/suprainaltari.

In functie de evaluarea nivelului de risc de expunere la azbest imbracamintea de
protectie impotriva particulelor solide transportate de aer, poate fi de tip 4 cu imbinari
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etansate sau tip 5,- etans la particule solide, realizate in conformitate cu standardele
europene pentru imbracamintea de protectie impotriva substantelor chimice.

imbracamintea de protectie trebuie achizitionata si utilizatd numai dintre modelele care
sunt certificate conform reglementarilor europene si nationale in vigoare.

Acesta impune ca imbracamintea care poarta marcajul CE sa fie pusa in vanzare cu o
fisa tehnica de instructiuni, redactata clar in limba romana, impreuna cu informatii care
sa indice legislatia de referinta si performantele de protectie din standardele aplicabile.
Este foarte important ca informatiile pe care producatorul imbracamintei le specifica in
fisa tehnica de instructiuni sa fie redactate pe intelesul utilizatorilor cu privire la
beneficile pe care produsul respectiv le ofera, in special in ceea ce priveste
etangeitatea modelului de imbracaminte ales impotriva patrunderii pulberilor de azbest.
Functie de gravitatea riscului de expunere la pulberea de azbest se alege tipul de
imbracaminte de protectie si acesta trebuie completat cu alte EIP: manusi,
incaltaminte/supraincaltiri, aparate de protectie respiratorie. In fisa tehnicd de
instructiuni trebuie prezentate clar si detailat modul de echipare si dezechipare, inclusiv
modul de etansare in zonele de suprapunere a sortimentelor de EIP cu imbracamintea,
respectiv utilizarea de banda adeziva pentru etansarea imbinarilor dintre méneca si
manusi, pantaloni si incaltaminte etc.

in fisa tehnica de instructiuni, atunci cand este cazul producatorul trebuie s& atraga
atentia utilizatorilor ca la echipare si dezechipare poate fi necesar ajutorul altei
persoane.

In instruirea care se efectueaza pentru posturile de lucru unde se utilizeaza astfel de
EIP trebuie precizat faptul ca la dezechiparea EIP-ului, utilizatorul trebuie sa aiba grija
ca in timpul procesului de dezechipare EIP-urile sa fie scoase prin rularea de la
extremitate spre partea contaminata, astfel incat sa nu existe nici un contact intre
aceasta si pielea sau imbracamintea utilizatorului.

Fig.33 Costume Tip 5%

%Ghid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrarile care implica sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de munca, Comitetul Inaliilor
Responsabili cu Inspectia Muncii, 2006
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Imbr&camintea de protectie chimica de tip 4 sau de tip 5 poate fi de unica folosinta, cu
utilizari limitate sau reutilizabila.

Costumele de unica folosinta, dupa utilizare, se vor gestiona ca deseuri de azbest.
Pentru a face acest lucru, angajatorul va oferi lucratorilor instructiuni detaliate pentru
indepartare si pentru depozitare.

Costumele cu utilizare limitata (maxim 5 procese de decontaminare/intretinere) sau
reutilizabile permit decontaminarea si utilizarea ulterioara.

Este foarte important ca in fisa tehnica de instructiuni a producatorului de imbracaminte
de protectie chimica sa fie specificate metodele eficiente de curatare si/sau de
decontaminare care garanteaza mentinerea nivelului de protectie.

In cazul in care exista riscuri suplimentare, in plus fati de expunerea la fibre de azbest,
de exemplu lucrul Tn medii reci sau calde etc. trebuie sa se tina seama de faptul ca
imbracamintea trebuie sa indeplineasca si celelalte cerinte specificate in standarde
aplicabile sau trebuie sa fie aleasa dintre modelele compatibile a fi purtate peste
sortimente de Tmbracaminte de protectie care asigura protectie fata de riscurile
suplimentare.

Angajatorul trebuie ca la instruirea lucratorilor sa mentioneze obligatia acestora de a nu
scoate EIP pe care il poarta in timpul petrecut in zona in care exista expunere la
azbest. In cazul In care se impune ca lucratorul sa plece de la postul de lucru, acesta
trebuie sa isi scoatd echipamentul individual de protectie numai in unitatea de
decontaminare in conformitate cu protocolul stabilit pentru aceasta.

Art. 37. - Costul masurilor luate in aplicarea prevederilor art. 34, 35 si 36 nu se
suporta de catre lucratori.

§37. In conformitate cu legislatia in domeniul securitatii Si sanatatii in munca in vigoare
si in special cu prevederile art.7 alin. (6) din masurile privind securitatea, sanatatea si
igiena in munca nu trebuie sa comporte in nici o situatie, obligatii financiare pentru
lucratori.
Aceste masuri se pot referi la:

- organizarea activitatilor de prevenire si protectie;

- evaluarea riscurilor

- dotarea cu EIP

- instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca;

- supravegherea medicala a lucratorilor

- amenajarea locurilor de munca

- informarea, consultarea si participarea lucratorilor, etc;

- suplimentar, angajatorul trebuie sa tina cont de prevederile art. 37 din prezenta

hotarare cu referire la costul masurilor luate pentru aplicarea prevederilor art. 34, 35 si

36
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CAP. VIl INFORMAREA LUCRATORILOR

Art. 38. - (1) In cazul oricarei activitati prevdzute la art. 4, angajatorul trebuie sa ia
masurile necesare pentru ca lucratorii si/sau reprezentantii lor din intreprindere ori
din unitate sa primeasca toate informatijile adecvate referitoare la:

a) riscurile potentiale pentru sanatate datorate expunerii la pulberea provenita
din azbest si/sau din material cu continut de azbest;

b) existenta valorilor limita de expunere reglementate si necesitatea
supravegherii atmosferei;

c) masurile de igiena, inclusiv necesitatea de a se abtine de la fumat;

d) masurile preventive care trebuie luate la purtarea echipamentelor
individuale de protectie;

e) masurile preventive speciale destinate minimizarii expunerii la azbest.

(2) Angajatorul ia masuri, in afara celor prevazute la alin. (1) si sub rezerva
art. 9, pentru ca:

a) lucratorii si/sau reprezentantii lor din intreprindere ori din unitate sa aiba
acces la rezultatele determinarilor continutului de azbest in aer si sa primeasca
explicatii referitoare la semnificatia acestor rezultate;

b) lucratorii implicati si reprezentantii lor in cadrul intreprinderii sau al unitatii
sa fie informati, cat mai curand posibil, daca rezultatele depasesc valoarea limita
stabilita la art. 5, despre aceste depasiri si cauzele lor si sa fie consultati cu privire la
masurile care trebuie sa fie luate sau, in situatii de urgenta, sa fie informati cu privire
la masurile adoptate.

838. Instruirea, formarea si perfectionarea personalului in domeniul securitatii si

sanatatii in munca sunt parti componente ale pregatirii profesionale.
Modul in care trebuie sa se realizeze aceasta instruirea trebuie sa fie

conformitate cu Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006 cu modificarile si
completarile ulterioare si Normelor metodologice de aplicare a Legii securitatii Si
sanatatii Tn munca nr.319/2006 aprobate prin Hotararea Guvernului nr.1425/2006

pentru aprobarea

Instruirea personalului®’reprezintd ansamblul de activitati organizate prin care se

urmareste insusirea cunostintelor si formarea deprinderilor de securitate si sanatate in
munca. Considerata una dintre cele mai importante masuri, instruirea are ca scop
eliminarea sau diminuarea numarului erorilor umane care decurg din lipsa sau
insuficienta cunostintelor privind posibilitatile de producere si de prevenire a producerii
accidentelor de munca in special in sectorul constructii, unde de regula forta de munca
este slab calificata. Instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca

cuprinde 3 faze:
a) instruirea introductiv-generala;
b) instruirea la locul de munca;
c) instruirea periodica.

¥ http://ssm-competitivitate.inpm.ro.
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La instruirea personalului®® in domeniul securitétii si s&natati in munca vor fi
folosite mijloace, metode si tehnici de instruire, cum ar fi: expunerea, demonstratia,
studiul de caz, vizionari de filme, diapozitive, proieciii, instruire asistata de calculator.
Fiecare angajator are obligatia sa asigure baza materiala corespunzatoare unei instruiri
adecvate. Angajatorul trebuie sa dispuna de programe de instruire - testare la nivelul
intreprinderii si/sau unitatii pentru:

a) conducatorii locurilor de munca,;

b) lucratori, pe meserii si activitati.

Rezultatul instruirii lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca se
consemneaza in mod obligatoriu Tn fisa de instruire individuala. Pentru persoanele aflate
in intreprindere si/sau unitate cu permisiunea angajatorului, cu exceptia altor participanti
la procesul de munca, angajatorul stabileste, prin regulamentul intern sau prin
regulamentul de organizare si functionare, durata instruirii si reguli privind instruirea si
insotirea acestora in intreprindere si/sau unitate. Pentru lucratorii din intreprinderi si/sau
unitati din exterior care desfasoara activitati pe baza de contract de prestari de servicii,
angajatorul beneficiar al serviciilor va asigura instruirea lucratorilor respectivi privind
activitatile specifice intreprinderii si/sau unitatii respective, riscurile pentru securitatea si
sanatatea lor, precum si masurile si activitatile de prevenire si protectie la nivelul
intreprinderii si/sau unitatii, in general. Instruirea se consemneaza in fisa de instruire
colectiva.

Angajatorul trebuie sa ia masuri, pentru ca:

a) lucratorii si/sau reprezentantii lor din intreprindere ori din unitate sa aiba acces
la rezultatele determinarilor continutului de azbest in aer si sa primeasca explicatji
referitoare la semnificatia acestor rezultate;

b) lucratorii implicati si reprezentantii lor in cadrul intreprinderii sau al unitatii sa
fie informati, cat mai curand posibil, daca rezultatele depagesc valoarea limita stabilita
de HG nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile
datorate expunerii la azbest.

Trebuie sa fie informati despre aceste depasiri gi cauzele lor si sa fie consultati cu
privire la masurile care trebuie luate sau, in situatii de urgenta, de asemenea trebuie sa
fie informati cu privire la masurile adoptate.

Angajatorul, trebuie sa ia masurile necesare pentru a se asigura ca lucratorii si
reprezentantii acestora beneficiaza de informatii suficient de detaliate cu privire
la:
a) riscurile potentiale pentru sanatate in urma expunerii la praful/ pulberea
provenita din azbest sau din materiale cu continut de azbest;
b) dispozitiile referitoare la interdictii, evaluare si controlul mediului de lucru;
C) masuri de igiena care urmeaza sa fie luate de catre lucratori, si mijloacele pe
care angajatorul trebuie sa le prevada in acest scop;
d) pericolele deosebit de grave ale fumatului, dat de actiunea de potentare si
sinergica cu inhalarea de fibre de azbest;
e) utilizarea si obligativitatea, dupa caz, de utilizare a echipamentului individual
de protectie, inclusiv a imbracamintei de protectie precum si utilizarea si
intretinerea corespunzatoare a acestuia;

8 | egea securitatii si sanatatii in munca 319 din 2006
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f) orice alte informatii cu privire la masurile de precautie speciale destinate
minimizarii expunerii la azbest.

Angajatorul trebuie sa informeze lucratorii si reprezentanfii acestora
asupra:
a)rezultatelor evaluarii si controlului mediului de lucru si a semnificatiei si domeniul de
aplicarea a acestuia;
b) rezultatelor supravegherii starii de sanatate nenominale careia i se adreseaza in mod
specific acest risc. in plus, fiecare lucrator va fi informat in mod individual cu privire la
rezultatele evaluarilor de mediu de la locul de munca si a datelor de sanatate specifice oferind
explicatii de cate ori sunt necesare pentru intelegerea mai usoara.

In cazul in care depaseste valoarea limitd prevazutd in HG nr. 1875/2005 privind
protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest
lucratorii afectati si reprezentantii acestora din intreprindere sau unitate sunt informati
cat mai repede posibil,despre acest fapt si despre motivele care l-au cauzat si vor fi
consultati cu privire la masurile care urmeaza sa fie luate sau in caz de urgenta.

Se va oferi consultanta si informare lucratorilor cu privire la orice investigatie medicala
care poate fi relevanta dupa terminarea expunerii.

CAP. VIl SUPRAVEGHEREA SANATATII

Art. 39. - (1) Angajatorul asigura, sub rezerva art. 9, evaluarea starii de sanatate
pentru fiecare lucrator Thaintea expunerii la pulberi de azbest si/sau de materiale cu
continut de azbest.

(2) Evaluarea prevazuta la alin. (1) trebuie sa includa un examen specific al
aparatului respirator, potrivit anexei care face parte integranta din prezenta hotarare.

(3) O noua evaluare a starii de sanatate, pentru fiecare lucrator, trebuie sa se
realizeze cel putin o data la fiecare 3 ani, pe toata perioada in care are loc
expunerea.

(4) Medicul de medicina a muncii trebuie sa intocmeasca un dosar medical
pentru fiecare lucrator, potrivit reglementarilor in vigoare.

839. Supravegherea starii de sanatate a lucratorilor se realizeaza in conformitate cu
prevederile HG nr. 355/2007 cu modificarile si completarile ulterioare, tindnd cont de
prevederile art. 39 mentionat mai sus.

Conform prevederilor Legii nr. 319/2006, autoritatea competenta in domeniul medicinii
muncii si al supravegherii starii de sanatate a lucratorilor este Ministerul Sanatatii.

Supravegherea starii de sanatate a lucratorilor se realizeaza in conformitate cu
prevederile HG nr. 355/2007, modificata si completata prin HG nr. 1169/2011. Aceasta
reglementare legislativa stabileste cerinfele minime pentru supravegherea sanatatii
lucratorilor fata de riscurile pentru securitate si sanatate, pentru prevenirea imbolnavirii
lucratorilor cu boli profesionale cauzate de agenti nocivi chimici, fizici, fizico-chimici sau
biologici, caracteristici locului de munca, precum s$i ca urmare a suprasolicitarii
diferitelor organe sau sisteme ale organismului in procesul de munca. In sensul acestei
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Hotaréari de Guvern, supravegherea sanatatii lucratorilor reprezinta totalitatea serviciilor
medicale care asigura prevenirea, depistarea, dispensarizarea bolilor profesionale si a
bolilor legate de profesie, precum si mentinerea sanatatii si a capacitatii de munca a
lucratorilor.

Conform Legii nr. 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca, autoritatea
competenta in domeniul medicinii muncii si al supravegherii starii de sanatate a
lucratorilor este Ministerul Sanatatii. Supravegherea sanatatii lucratorilor este asigurata
de catre medicii specialisti de medicina muncii. in conformitate cu prevederile Hotararii
de Guvern nr. 355/2007, angajatorii au urmatoarele obligatii:

-sa se afle in posesia wunei evaluari a riscului asupra sanatatii
lucratorilor, actualizata daca s-au produs schimbari semnificative sau atunci cand
rezultatele supravegherii sanatatii o impun;

- sa respecte reglementarile in vigoare privind supravegherea sanatatii lucratorilor;

- sa asigure fondurile si conditiile efectuarii tuturor serviciilor medicale profilactice
necesare pentru supravegherea sanatatii lucratorilor, acestia nefiind implicati in
niciun fel Tn costurile aferente supravegherii medicale profilactice specifice
riscurilor profesionale.

in conformitate cu prevederile Hotararii de Guvern nr. 1169/12.2011, serviciile medicale
profilactice prin care se asigura supravegherea sanatatii lucratorilor sunt: examenul
medical la angajarea in munca, de adaptare, periodic, la reluarea activitatii,
supravegherea speciala si promovarea sanatatii la locul de munca.

HG nr.1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile
datorate expunerii la azbest precizeaza, ca pentru lucratorii angajati intr-o munca
notificabila:,o evaluare a starii sale de sanatate trebuie sa fie disponibila pentru fiecare
lucrator Tnainte de a fi expus la pulberea provenita din azbest sau la materialele ce
contin azbest. Aceasta evaluare trebuie sa includa un examen specific al toracelui.”

»,O noud evaluare trebuie séa fie disponibila, cel putin o datéd la 3 ani, atdta vreme cat
dureaza expunerea".

Se intocmeste un dosar medical individual, in conformitate cu prevederile in vigoare
pentru fiecare lucrator.

In unele State membre (de exemplu Marea Britanie), certificatul de examen medical pe
azbest atesta doar faptul ca examinarea a avut loc.

Daca evaluarea riscurilor indica riscuri speciale, cum ar fi o munca foarte penibila si o
temperatura ambianta ridicata, angajatorul poate fi obligat sa organizeze ,un examen
de aptitudine in munca”, in plus fata de examenul medical pentru azbest.
Supravegherea medicala poate cuprinde radiografii de torace, fie printr-un examen
radiografic conventional, fie cu Scaner cu Computer Tomograf (CT scan). Tomografia
informatizata obtine date cu ajutorul razelor X, urmarind diferite unghiuri in jurul corpului
si efectueaza apoi o prelucrare informatica pentru a elabora imagini pe sectiuni ale
corpului.

Radiografiile conventionale antreneaza o expunere la radiatii egala cu aproximativ 10
Zile de expunere la raze X naturale de baza (radiatie cosmica si materie radioactiva
naturala).
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Scanerele CT antreneaza o expunere mai mare la radiatii decat examenele radiografice
conventionale, respectiv echivalentul a aproximativ 3 ani de expunere la radiatii
naturale.

Trebuie evitate la maximum expunerile la radiatii si medicul trebuie sa tina cont de
interesele pacientului pentru a decide daca si cand este util un astfel de examen.

HG nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fatd de riscurile
datorate expunerii la azbest, precizeaza ca ,trebuie furnizate informatii si recomadari
lucratorilor in ceea ce priveste evaluarea starii lor de sanatate la care ei se pot raporta
dupa incheierea expunerii”.

In concluzie, medicul de medicina muncii stabileste daca lucratorul este apt sau inapt
pentru a muncii la locurile de munca cu expunere la azbest.

Astfel, medicul de medicina a muncii care raspunde de supravegherea medicala a
lucratorilor poate recomanda continuarea supravegherii medicale dupa incetarea
expunerii, pe durata pe care o considera necesara pentru a proteja sanatatea persoanei
in cauza.

Bolile provocate de azbest se vor manifesta cu adevarat numai dupa multi ani de la
expunere; numai in acest moment examenul medical poate recunoaste simptomele
unei boli provocate de azbest si doar atunci pacientul trebuie sa fie informat despre
acest lucru.

Rezultatele supravegherii starii de sanatate stau la baza aplicarii masurilor tehnice si
organizatorice de prevenire a accidentelor de munca si bolilor profesionale la locul de
munca.

Art. 40. - (1) In urma supravegherii medicale prevazute la art. 39, medicul de
medicina a muncii trebuie sa recomande angajatorului sau sa determine eventualele
masuri individuale de protectie ori de prevenire care trebuie luate.

(2) Masurile prevazute la alin. (1) pot include, daca este cazul, retragerea
lucratorului afectat de la orice expunere la pulberile provenite din azbest si/sau din
materiale cu continut de azbest.

8§40. In anumite situatii, starea s&natatii angajatului poate indica faptul cd acesta nu este
apt sa lucreze in securitate in conditiile specifice lucrarilor pe azbest.

De exemplu, bolile ce pot produce pe neasteptate o incapacitate, pot afecta capacitatea
de a lucra in incinte cu un aparat de protectiie respiratorie.

Afectarea funciiilor respiratorii sau cardio-pulmonare pot, de asemenea, sa influenteze
capacitatea de a realiza o0 munca grea, respectiv purtarea unui aparat de protectie
respiratorie la o temperatura ambianta ridicata. Medicul de medicina a muncii care
raspunde de supravegherea medicala a lucratorilor poate recomanda continuarea
supravegherii medicale dupa incetarea expunerii, pe durata pe care o considera
necesara pentru a proteja sanatatea persoanei in cauza.

in concluzie, supravegherea medicala stabileste daca lucratorul este suficient de apt
sau nu este apt pentru a munci fara riscul de a compromite eficacitatea procedurilor
care il protejeaza impotriva riscului de expunere la azbest.

Bolile provocate de azbest se vor manifesta cu adevarat numai dupa mulii ani de la
expunere; numai in acest moment examenul medical poate recunoaste simptomele
unei boli provocate de azbest si doar atunci pacientul trebuie sa fie informat despre
acest lucru.
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Examen medical la angajare®:
-examen clinic general
-spirometrie

-RPS

Examen medical periodic:

-examen clinic general - anual

-RPS si OAD - la 5 ani de la angajare, apoi din 3 in 3 ani

-spirometrie - anual

-examen citologic al sputei - la indicatia medicului de medicina muncii
Contraindicatii:

-tuberculoza pulmonara activa sau sechele pleuropulmonare, cu exceptia complexului
primar calcificat

-bronhopneumopatii cronice, inclusiv astmul bronsic (in functie de rezultatele
spirometriei)

-boli cronice ale cailor respiratorii superioare, care impiedica respiratia nazala
-fibroze pulmonare de orice natura

Art. 41. - (1) Medicul de medicina a muncii trebuie sa furnizeze lucratorilor vizati
informatii si recomandari cu privire la evaluarea starii lor de sanatate la care pot fi
supusi dupa incetarea expunerii la azbest si/sau la materiale cu continut de azbest.

lucratorilor poate recomanda continuarea supravegherii medicale dupa incetarea
expunerii, pe durata pe care o considera necesara pentru a proteja sanatatea
persoanei in cauza.

reglementarilor in vigoare.

(2) Medicul de medicina a muncii care raspunde de supravegherea medicala a

(3) Continuarea supravegherii sanatatii prevazuta la alin. (2) se face potrivit

841. Daca angajati persoane sau conduceti persoane care risca sa fie expuse la
azbest in cadrul activitatii lor, trebuie:

- sa prevedeti un examen medical inainte de inceperea lucrarilor cu azbest, si
cel putin o data la 3 ani (sau mai frecvent in functie de reglementarile nationale),
atat timp cat se continua expunerea la azbest, pentru toti lucratorii care lucreaza
cu azbestul;

- sa estimati daca, pentru ceilalti lucratori pentru care exista un risc de a fi
expusi la azbest, este recomandata sau ceruta de reglementarile nationale o
supraveghere medicala, in functie de evaluarea riscurilor;

- sa declarati oficial bolile ce trebuie notificate (cum ar fi azbestoza, cancerul la

plamani sau mezoteliomul) ale Ilucratorilor expusi la azbest, conform
reglementarilor nationale; sa actualizati zilnic dosarele si registrele privind starea
de sanatate si examenele medicale. La nivelul tuturor lucratorilor se impune
inregistrarea informatiilor (de exemplu, realizarea unui examen medical privind
azbestul) si durata pastrarii dosarelor si inregistrarilor. Pastrati dosarele si
inregistrarile timp de cel putin 40 ani.

Daca intreprinderea dumneavoastra fisi inceteaza activitatea, trebuie sa

8 Fisa 111 Azbest din HG1169/2011 pentru modificarea si completarea HG 355/2007 privind supravegherea
sanatatii lucratorilor
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transmiteti dosarele medicale unui centru oficial unde vor fi pastrate in siguranta.
(coordonatele acestui centru pot fi specificate in reglementarile nationale);

Daca munca dumneavoastra prezinta riscul de expunere periodica la azbest,

trebuie:

- sa fifi supus unui examen medical si sa-i cereti angajatorului daca acesta nu
este prevazut;

- sa intelegeti ca evaluarile starii de sanatate sunt importante pentru a verifica
daca sunteti suficient de apt pentru a lucra in conditii de securitate, cand
conditiile de mediu sunt dificile, adesea, asociate lucrarilor ce implica azbest, de
exemplu purtarea unui aparat de protectie respiratorie si expunerea simultana la
o temperatura ambianta ridicata; Sa intelegeti ca o radiografie fara imagine
anormala nu inseamna neaparat ca practicile de lucru sunt sigure, caci efectele
azbestului se pot manifesta doar dupa 10 sau 15 ani cand pot aparea anomalii
detectate prin radiografie

- sa apreciati atunci cand doctorul va face recomandari in interesul sanatatii
dumneavoastra.  Sa intrebati medicul daca aveti nevoie de lamuriri asupra
riscului pentru sanatate care rezulta din expunerea la azbest.

Daca sunteti inspector de munca trebuie:

- sa cautati dovezi care sa confirme ca recomandarile de mai sus au fost
urmate, ceea ce ar insemna ca lucratorii inteleg efectele nocive ale azbestului
pentru sanatate, ca angajatorii si lucratorii sunt constientizati in privinta
indeplinirii conditiilor de aptitudine necesare pentru munca, si ca dosarele si
registrele referitoare la sanatate sunt complete si clare; sa verificati conformitatea
cu reglementarile nationale privind aceste subiecte.

Art. 42. - Lucratorul expus sau angajatorul poate solicita revizuirea evaluarilor starii

de sanatate prevazute la art. 41 alin.(2), potrivit reglementarilor in vigoare.

842. Lucratorul expus sau angajatorul poate solicita revizuirea evaluarilor starii de
sanatate potrivit reglementarilor in vigoare.

Art. 43. -(1) Angajatorul tine evidenta lucratorilor desemnati sa efectueze activitatile
prevazute la art. 4 intr-un registru in care trebuie sa indice natura si durata activitatii
acestora, precum si a expunerii la care acestia sunt supusi, sub rezerva art. 9.

(2)Medicul de medicina a muncii responsabil cu supravegherea starii de
sanatate are acces la registrul prevazut la alin. (1)."

(3) Fiecare lucrator interesat poate avea acces la propriile lui rezultate
continute in registrul prevazut la alin. (1).

(4) Lucratorii si/sau reprezentantii lor din intreprindere ori din unitate pot avea
acces la informatiile colective anonime cuprinse in registrul prevazut la alin. (1).

843. La nivelul tuturor lucratorilor se impune inregistrarea informatiilor cu referire
starea de sanatate si pastrarea dosarelor si inregistrarilor. *°

®Hotararea de Guvern nr. 355 din 11/04/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor .
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Fiecare lucrator interesat poate avea acces la propriile lui rezultate, de asemeni ei pot
sa fie supusi unui examen medical suplimentar si sa-i ceara angajatorului daca acesta
nu este prevazut.

Lucratorii trebuie sa intrebe medicul daca au nevoie de lamuriri asupra riscului pentru
sanatate care rezulta din expunerea la azbest.

Lucratorii pot fi usor identificati pentru consultarea unor astfel de registre, de asemeni
acestia pot avea acces la informatiile colective anonime cuprinse in registre.

Art. 44. - (1) Registrul prevazut la art. 43 alin. (1) si dosarele medicale individuale
prevazute la art. 39 trebuie pastrate cel putin 40 de ani de la incetarea expunerii,
potrivit reglementarilor in vigoare.

(2) In cazul in care intreprinderea isi inceteaza activitatea, angajatorul trebuie
sa predea directilor de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti
documentele prevazute la alin. (1), potrivit reglementarilor in vigoare.

844. Daca intreprinderea isi inceteaza activitatea, aceasta trebuie sa transmita
dosarele medicale directiilor de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti
unde vor fi pastrate in siguranta.

La nivelul tuturor lucratorilor durata pastrarii dosarelor si inregistrarilor este de cel putin
40 ani.

Art. 45. - (1) Registrul operativ national al bolilor profesionale declarate ca urmare
a expunerii la azbest,inclusiv azbestoza si mezoteliomul, este constituit la nivelul
Centrului national de coordonare metodologica si informare privind bolile profesionale
din Institutul de Sanatate Publica Bucuresti.

(2) Raportarea bolilor profesionale prevazuta la alin. (1) se face potrivit Anexei
nr. 22 din Hotararea Guvernului nr. 1.425/2006 pentru aprobarea Normelor

v A

319/2006."

845. Raportarea bolilor profesionale prevazute in Anexa nr.22 la Normele metodologice
de aplicare a prevederilor Legii securitati si  sanatati  in  munca
nr. 319/2006 (cum ar fi azbestoza, cancerul la plamani sau mezoteliomul) ale
lucratorilor expusi la azbest, se realizeaza conform sectiunii a 9 a din norme.

Lista bolilor profesionale ale caror declarare, cercetare si evidenta sunt obligatorii, este
prevazuta in Anexa nr.22.

CAP. IX SANCTIUNI

Art. 46. - (1) Incalcarea prevederilor prezentei hotdrari atrage raspunderea
disciplinara, administrativa, materiala, civila sau penala, dupa caz, potrivit Legii
securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006."

"(1M) Constituie contraventie si se sanctioneaza cu amenda de la 5.000 lei la 10.000
lei incalcarea dispozitiilor art. 12 si ale art. 36 alin. (2), (3), (4), (5), (6) si (7)."

(2) Constatarea contraventiilor si aplicarea sanctiunilor se fac de catre inspectorii de
munca din cadrul Inspectiei Muncii si de catre inspectorii de sanatate publica din
cadrul Ministerului Sanatatii.
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846. Suplimentar fata de prevederile alin(1) de mai sus, constituie contraventie si se
sanctioneaza cu amenda de la 5.000 lei la 10.000 lei incalcarea dispozitjilor art. 12 gi
ale art. 36 alin. (2), (3), (4), (5), (6) si (7)."

CAP. X DISPOZITII TRANZITORII S$I FINALE

Art. 47. - (1) Prezenta hotarare intra in vigoare la data de 1 septembrie 2006, cu
exceptia art. 7 care intra in vigoare la data de 1 ianuarie 2007.
(2) La data intrarii in vigoare a prezentei hotarari se abroga orice alte dispozitji
contrare.

847. Prezenta hotarére este aplicata la nivelul Romaniei din 1 septembrie 2006, cu
exceptia art. 7 care a intrat in vigoare la data de 1 ianuarie 2007.

Art. 48. - Prezenta hotarare transpune prevederile Directivei 83/477/CEE privind
protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la
azbest, publicata in Jurnalul Oficial al Comunitatilor Europene(JOCE) nr. L 263/1983,
impreuna cu toate modificarile sale, respectiv Directiva 91/382/CEE, publicata in
JOCE nr. L 206/1991, Directiva 98/24/CE, publicata in JOCE nr. L 131/1998, si
Directiva 2003/18/CE, publicata in JOCE nr. L 97/2003.

848. La nivel national HG nr. 1875/2005 privind protectia sanatatii si securitatji
lucratorilor fata de riscurile datorate expunerii la azbest transpune prevederile Directivei
83/477/CEE. Directiva 83/477/CEE privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor
fata de riscurile datorate expunerii la azbest la locul de munca a fost imbunatatita prin
Directiva 2009/148/CE.

Trimiterile la Directiva 83/477/CEE se interpreteaza ca trimiteri la Directiva
2009/148/CE, in conformitate cu tabelul de corespondenta aflat in Anexa nr. Il din
Directiva 2009/148/CE.
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IV. BUNE PRACTICI

In statele membre ale UE existd o serie de ghiduri®* care explicd modalitatea de
aplicare a reglementarilor nationale prin care s-au adoptat prevederile directivelor
europene in domeniu.

4.1.Exemple de bune practici si procedee de lucru

4.1.1.inlocuirea cordoanelor, a snururilor la usi sau presetupe sau a imbindrilor la
nivelul flangelor
Pentru activitatea de imbinare a flanselor si presetupelor vanelor, circuitul este

izolat in prealabil si inchis, spalat si curatat.

a)Operatorii sunt echipati cu manusi de protectie (de preferinta impermeabile, de unica
folosinta) si semi-masti filtrante impotriva particulelor din clasa FFP3;

b)Protectia pardoselii este asigurata prin aplicarea unei folii din mase plastice;

c)Snurul este umidificat din abundenta cu ajutorul unui pulverizator cu actionare
manuala, contindnd apa sau un produs tensioactiv (un sapun lichid) in ap3;

d)Snurul este extras cu un céarlig (imbinarile sunt umidificate si indepartate cu ajutorul
unui razuitor, dupa demontarea flansei) si apoi introdus pe loc intr-un sac pentru
deseuri;

e)Manusile, semi-mastile si folia din material plastic sunt, de asemenea, introduse intr-
un sac pentru deseuri.

4.1.2.Interventie la o cutie electricd amplasaté sub o imbracaminte izolatoare

O cutie electrica este dispusa direct sub o izolatie din azbest, in vecinatatea
plafonului unei camere de cazane.

Pentru o interventie de scurta durata care necesitd deschiderea precum si
efectuarea unor manipulari in cutia scoasa, in prealabil, de sub tensiune, riscul
contactului cu izolatia respectiva este ridicat.

Procedura aplicata este urmatoarea:

a) Electricianul este echipat cu un combinezon cu gluga impotriva particulelor solide
transportate de aer, tip 4 sau tip 5 si manusi de protectie (de preferinta impermeabile,
de unica folosinta), precum si cu o masca filtranta completa prevazuta cu un filtru din
clasa P3;

b)El aplica o pelicula din mase plastice pe suprafata pardoselii si procedeaza la
desprafuirea prin aspiratie, cu ajutorul unui aspirator cu filtru complet, a cutiei propriu-
zise precum si a retelei de cabluri invecinate;

c)Electricianul realizeaza interventia sa avand grija sa nu loveasca izolatia;

°IGhid al celor mai bune practici pentru prevenirea sau reducerea riscului ,azbest” in lucrarile care implica sau pot
implica o expunere la azbest pentru angajator, pentru lucrator si pentru inspectorul de muncéa, 2006, Comitetul
Tnaltilor Responsabili cu Inspectia Muncii (en. SLIC);

Ghid practic pentru angajator privind cele mai bune practici de prevenire sau minimizare a riscului de expunere la
azbest, 2006;

Ghid metodologic pentru prevenirea riscurilor legate de expunerea la azbest — 2002, Guia Tecnica Para La
Evaluacién Y Prevencion De Los Riesgos Relacionados Con La Exposicion All Amianto; Real Decreto 396/2006.
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d)El impatureste pelicula din material plastic si o introduce, la un loc cu perechea sa de
manusi si combinezonul, intr-un sac etang pentru deseuri;

e)Masca filtranta se curata sub jet puternic de apa, se usuca in aer liber si apoi se pune
la locul ei.

4.1.3.Pregétirea unei interventii in aer liber la un canal de cabluri dispus de-a lungul
unui cuptor si protejat cu teséatura de azbest

In scopul securitatii /ucratorului a carui activitate constd in pregétirea unei
interventii la un canal de cabluri dispus de-a lungul unui cuptor si protejat cu teséatura de
azbest consta in:
a) Protectia individuala de tip combinezon de protectie impotriva particulelor solide
transportate de aer, tip 4 sau tip 5, de unica folosinta, manusi de protectie (de preferinta
impermeabile, de unica folosintd) si aparat de protectie respiratorie filtrant impotriva
particulelor, cu ventilatie asistata, cu masca filtranta completa (clasa TMP3 conform SR
EN 12942%):;
b) Faza 1: instalarea unei proteciii din folie de material plastic pe schelarie precum si la
nivelul echipamentelor situate sub canalul de cabluri;
c) Faza 2: decuparea, stradngerea si introducerea in sacul de deseuri a tesaturii de
azbest;
d) Faza 3: curatarea cu atentie a intregii zone de interventie precum si a
echipamentelor respective cu ajutorul unui aspirator cu filtru complet si apoi scoaterea
echipamentelor individuale de protectie. Electricienii vor interveni ulterior, putand fi
echipati cu o semi-masca filtranta impotriva particulelor, din clasa FFP3; la finele
operatiunii a carui activitate a constat in pregatirea unei interventii la un canal de
cabluri, lucratorii vor monta cochilii de protectie termica a cablurilor, fara continut de
azbest.

4.1.4.Demontarea in aer liber a unei benzi impletite din azbest pe o electrovana

O banda plata, impletita, din azbest, utilizata la izolarea termica a corpului unei
electrovane trebuie scoasa in vederea unei interventii pe electrovana respectiva. Sub
banda din azbest se afla o izolatie termica de natura necunoscuta. Configuratia
existenta nu permite utilizarea unui sac cu maneci.

a) circuitul care deserveste vana este izolat, inchis, spalat si curatat, iar zona este
prevazuta cu balizaj in scopul interzicerii accesului;

b) lucratorii sunt echipati cu un aparat izolant cu aductie de aer comprimat,cu masca
completa, pentru protectia respiratorie, precum si cu manusi de protectie (de preferinta
impermeabile) si combinezon cu supraincaltari, impotriva particulelor solide
transportate de aer, tip 4 sau tip 5, de unica folosinta;

c) pardoseala este protejata cu o pelicula din mase plastice;

d) banda impletita este umidificata cu ajutorul unui pulverizator ce contine rasina in
emulsie apoasa (aceeasi operatie se va repeta pe parcursul desfagurarii interventiei
respective, odata cu desfacerea straturilor inferioare ale benzii de azbest) si derulata
cu atentie;

2SR EN 12942:2004Aparate de protectie respiratorie. Aparate filtrante cu ventilatie asistatd, cu masti
complete, semi-masti sau sferturi de masca. Cerinte, incercari, marcare
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e) deseurile se introduc pe loc intr-un sac etans, etichetat;

f) corpul propriu-zis al vanei, eliberat de izolatia din azbest, se curata cu ajutorul unei
panze umede si apoi se acopera cu rasina sub forma de emulsie (pentru a incorpora Si
a fixa si ultimele fibre de azbest ce ar putea sa ramana incrustate pe suprafata sa);

g) folia din material plastic si combinezoanele utilizate sunt inchise intr-un sac pentru
deseuri; manusile, mastile si pulverizatorul se curata sub jet puternic de apa, iar masca
trebuie sa fie si dezinfectata.

4.1.5.Amenajarea unei deschideri intr-un acoperis din azbociment pentru a permite
trecerea unei conducte de ventilatie

Un atelier de reparatii pentru autovehicule este prevazut cu un acoperig din
azbociment; instalarea unui dispozitiv de captare a poluantilor in interiorul atelierului
necesita montarea unei conducte de evacuare ce trebuie sa patrunda prin acoperis.

Azbocimentul este un material fragil, amplasarea unei plase sub nivelul
acoperisului $i a unei cai de circulatie stabile constituie lucrari preliminare,
indispensabile.

Solutia cea mai satisfacatoare consta in demontarea unui element complet, fara
a-l deteriora prin spargere si asigurarea etanseitatii la nivelul conductei de ventilatie,
fara desprinderea acoperisului, cu ajutorul unui material care sa nu contina azbest sau
a unui element preperforat. Daca perforarea este indispensabila, atunci:
a)in locul in care s-a procedat la perforare, se dispune o pelicula din material plastic, in
sistem ,punga”, in interiorul atelierului, pe fata interioara a acoperigului, fixata cu atentie
de elementele adiacente de acoperis, cu ajutorul unor benzi adezive;

b) lucratorul este echipat cu un combinezon de unica folosinta impotriva particulelor
solide transportate de aer, tip 4 sau tip 5 si cu o semi-masca filtranta Tmpotriva
particulelor, din clasa FFP3;

c) placa ce urmeaza a fi decupata din acoperis se va umidifica prin aplicatii succesive
de apa;

d) elementul respectiv este perforat si apoi decupat cu ajutorul unui ferastrau;

e) portiunea decupata si deseurile de azbociment recuperate de pe pelicula din material
plastic sunt introduse intr-un sac pentru deseuri;

f) zona adiacenta acoperisului si pelicula din material plastic constituie obiectul curatarii
cu ajutorul unei panze umede; pelicula se scoate si se introduce intr-un sac pentru
deseuri, precum si semi-masca, panza si combinezonul utilizate, in vederea evacuarii.

4.1.6.Manipularea elementelor unui plafon fals din azbest imbracat cu o folie metalica
pe o singura fata

Interventia ce are ca obiect vopsirea unei grinzi metalice obliga la asezarea unor
placi ale unui plafon fals din pasla de azbest acoperit pe una dintre fete cu o folie
metalica, in interiorul unei hale de depozitare de mari dimensiuni.

Zona de lucru este delimitata prin asezarea unei benzi de semnalizare in timp ce
zona ce prezinta pericol este balizata cu ajutorul unor panouri de avertizare.

a) purtand echipament individual de protectie corespunzator, format din combinezon de
unica folosinta impotriva particulelor solide transportate de aer, tip 4 sau tip 5, manusi
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de protectie si masca completa cu filtru P3, lucratorii aseaza o pelicula din material
plastic pe pardoseala si in vecinatatea zonei de lucru, de la nivelul pardoselii si pana la
plafonul fals;

b) lucratorii aseaza fiecare placa dupa ce aceasta este desprafuita cu grija, cu ajutorul
unui aspirator prevazut cu un filtru absolut; elementele metalice ale plafonului fals sunt,
de asemenea, curatate, prin aspiratie;

c) incinta din mase plastice este curatata si lasata la locul ei; in timpul vopsirii structurii
metalice, vopsitorii sunt echipati cu combinezoane de unica folosinta Tmpotriva
particulelor solide transportate de aer, tip 4 sau tip 5 si semi-masti filtrante impotriva
particulelor din clasa FFP3, de asemenea, de unica folosinta;

d) placile sunt puse la loc pe elementele de suport corespunzatoare iar ulterior, incinta
respectiva este aspirata si curatata de catre lucratori care poarta aceleasi echipamente
ca si la asezarea placilor;

e) semi-mastile de unica folosinta, filtrele pentru masti si peliculele din mase plastice
sunt introduse n saci pentru deseuri, in vederea evacuarii lor.

4.1.7.Demontarea unei izolatii termice la o conducta de vapori (rece)pentru a se asigura
accesul la o flanga

a) lucratorii sunt dotati cu echipamente individuale de protectie formate din combinezon
cu supraincaltari, impotriva particulelor solide transportate de aer, tip 4 sau tip 5, de
unica folosinta si aparat de protectie respiratorie filtrant impotriva particulelor, cu
ventilatie asistata, cu masca completa (clasa TMP3 conform EN 12942);

b) protectia pardoselii cu o pelicula din mase plastice;

c) aplicarea prin pulverizare, a unui agent de inmuiere (solutie de sapun lichid in apa)
pentru reducerea riscului de emisie de pulberi;

d) fixarea, cu ajutorul unor benzi adezive, a unui sac cu maneci ce contine uneltele
necesare;

e) demontarea instalatiei termice in sacul cu maneci, periatul si pulverizarea unei rasini
sub forma de emulsie in apa. Locul este, ulterior, depresurizat cu ajutorul unui aspirator
cu filtru complet, detasat si inchis;

f) uneltele sunt izolate intr-una din méanecile rasucite ale sacului care este legata ulterior
si taiata in vederea recuperarii in apa sau sub aspiratie, santierul fiind curatat cu
ajutorul unui aspirator cu filtru complet;

g)mecanicii intervin ulterior la nivelul flangsei respective cu echipamentele lor obisnuite
de lucru.

4.1.8.Reconditionarea izolatiei termice la o serie de conducte de canalizare invecinate

Acest tip de operatie ce implica demontarea izolatiei termice din azbest, necesita
interventia unei intreprinderi specializate. Modul de operare consta in urmatoarele:

a) asigurarea protectiei individuale a lucratorilor, prin combinezon impotriva particulelor
solide transportate de aer si a aerosolilor lichizi, tip 4, decontaminabil (de exemplu din
material peliculizat, etans la lichide), manusi de protectie, aparat de protectie
respiratorie cu aductie de aer comprimat prevazut cu casca rezistenta la soc;
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b)Faza 1: protectia completa a zonei de lucru prin instalarea unei incinte etanse
depresurizate confectionata dintr-o folie de material plastic intinsa pe un schelet din
tuburi metalice. Incinta este accesibila printr-un tunel constituit din cinci compartimente;
c)Faza 2: cochilia de protectie din ipsos, acoperita cu o imbracaminte de etansare, este
taiata, dupa umidificare, de o parte si de alta a portiunii deteriorate, dezvelindu-se astfel
suportul propriu-zis. Deseurile se introduc in saci etansi, dupa care se monteaza o
izolatie termica noua (fara azbest);

d)Faza 3: incinta si tot ceea ce comporta aceasta este mai intai, desprafuita cu ajutorul
aspiratorului cu filtru absolut si, ulterior, stearsa cu un burete umed, pe toate
suprafetele, dupa care incinta se demonteaza; foliile din material plastic din care era
constituita aceasta sunt inchise si evacuate odata cu deseurile de azbest.

4.1. Alegerea solutiilor de prevenire

4.2.1. Mésuri si solutii pentru locuri de munca cu diferite niveluri de expunere

Situatiile de intretinere sau de mentenanta ce pot pune un specialist in contact cu un
material care contine azbest pot fi foarte variate; nivelul de risc, si, prin urmare, alegerea
masurilor in functie de acest risc, vor depinde de natura materialului, de natura operatiunii,
de utilajul folosit si de mediul general al locului de munca.

Este necesar sa se tina cont in special de ingustimea zonei de lucru: o operatiune
realizata intr-un spatiu redus si inchis va conduce la mentinerea unei concentratii de azbest
mai ridicata decéat aceeasi lucrare efectuata in aer liber. Marea diversitate a situatiilor de
lucru Tn acest tip de activitate nu permite stabilirea unor reguli precise pentru fiecare
dintre ele; doar o analiza a contextului va permite precizarea de la caz la caz, alegerea
conditiilor de operare, precum si a masurilor minimale de prevenire colectiva si individuala
care trebuie puse in practica. Se pot totusi distinge, in functie de pericolul potential
crescand, trei niveluri de expunere determinate de situatiile pentru care cantitatea de pulbere
poate conduce la o depasire a valorii limita de expunere care depinde atat de natura
materialului intalnit, cat si de tipul de operatiune realizata.

Semnalizarea poate fi necesara atunci cand terte persoane sunt in zona de
lucru. Toate elementele vor fi umezite inaintea manipularii lor sau inaintea interventiei.
Daca totusi operatiunea poate sa elibereze fibre de azbest in ambianta cladirii, ca
urmare a unui risc crescut de frecari accidentale (unele interventii prelungite sub sau in
apropierea unei izolatii sau a unei izolatii termice), vor fi utilizate echipamente de
protectie de {ip combinezon de unica folosinta si masca completa cu filtru P3; in acest
caz este necesara balizarea zonei pentru a interzice accesul si limitarea propagarii
prafuirii prin instalarea de prelate din mase plastice.

Daca spatiul care comporta o izolatie este stramt sau inchis, cum ar fi zona
situata intre o dala izolata si un plafon fals, deschiderea sa poate genera o emisie de
fibre care justifica precautii operatorii speciale (de exemplu, o protectie a solului,
respectiv o izolare partiala in fata deschiderii). La terminarea lucrarilor este, de
asemenea, necesara curatarea zonei. Daca exista o poluare de suprafata, dar
interventia nu trebuie sa elibereze fibre de azbest, este necesara o curatare preliminara
a zonei de lucru, prin aspirare cu filtrare absoluta. Angajatii vor fi echipati cu aparate de
protectie respiratorie filtrante, antipulberi, de clasa P3 si cu haine de unica folosinta pe
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toata perioada de curatare. Purtarea hainelor in timpul operatiunii de mentenanta
propriu-zisa se justifica daca nu s-a procedat la curatare sau daca exista un risc de
contact accidental cu azbest. Protectia cailor respiratorii va fi mentinuta pe tot cursul
operatiunii.

4.2.2. Tehnici de inlaturare a pulberilor de azbest

In cazul in care trebuie retrase materiale ce contin azbest, trebuie sa se utilizeze
tehnici de inlaturare a prafului pentru a impiedica fibrele de azbest sa treaca in
suspensie in aer. Alegerea tehnicii de inlaturare a prafului trebuie sa faca obiectul unei
examinari minutioase, tinand cont de adaptabilitatea sa la o tehnica speciala. De
exemplu, metoda de umectare constituie in general metoda recomandata, dar aceasta
poate sa nu fie buna daca sunt prezente echipamente electrice sub tensiune sau
echipamente mecanice.

) Umectarea

Materialele ce contin azbest pot fi umectate prin diferite tehnici: pulverizarea
pneumatica cu apa (pentru udarea suprafetei sau pentru materialele subtiri si poroase)
si prin ace de injectie pentru materialele mai groase sau pentru materialele cu o
suprafata impermeabila. Un agent de umectare trebuie sa fie adaugat in apa pentru a
umecta eficient azbestul.

e Metoda de injectie este buna pentru materiale precum izolatjile termice si cele
de flocare si poate fi buna pentru alte materiale ce contin azbest cu suprafete
impermeabile (de exemplu panouri izolante din azbest vopsit); acele de injectie pot fi
montate pe o placa rigida (pentru suprafetele plane) sau pe o {eava de alimentare
flexibila (pentru suprafetele curbe si inegale). O singura injectare punctuala (cu o tija)
poate fi suficienta pentru locurile inaccesibile.

Injectarea trebuie sa se faca cu o presiune slaba (3,5 bari) pentru ca materialul
ce contine azbest sa fie umectat prin capilaritate si aceasta fara sa raspandeasca inutil
apa. Este important sa se astepte suficient timp pentru ca materialul sa fie bine umectat
in masa. Daca materialul prezinta parii uscate, aceasta poate duce la concentratii mult
mai crescute de fibre de azbest in aer la locul de munca.

Marimea si conceptia acelor trebuie sa fie alese in functie de forma materialului
ce contine azbest, de exemplu se vor folosi ace lungi cu gauri pe toata lungimea lor
pentru panourile flocate sau izolatori cu o grosime mai mare de 1 cm. Acele trebuie sa
fie plasate in locul potrivit pentru a asigura o buna repartizare. Acestea trebuie sa fie
suficient de apropiate pentru a nu raméane parti uscate, si trebuie pozitionate astfel incat
gravitatea sa faciliteze repartizarea apei (de exemplu acele se vor plasa pe partea
superioara a tevilor orizontale, dar in cercuri orizontale si pe toata lungimea tevilor
verticale).

Daca panoul flocat/izolant este acoperit cu o suprafatd dura ce trebuie gaurita
pentru a lasa acele de injectie sa patrunda, trebuie utilizate tehnici de inlaturare a
prafului prin gaurire. Pentru umectare se va putea folosi pulverizarea cu apa fara aer, si
o umectare efectuata in avans va permite apei sa se impregneze bine in materialul ce
contine azbest.
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e Injectia fara aer (injectia care nu utlizeaza nici aer, nici gaz pentru
pulverizarea apei) poate servi la umectarea suprafetei materialelor poroase (de
exemplu o acoperitoare izolanta, franghii, garnituri) si pentru pregatirea materialului
inainte de gaurire, pentru inserarea acelor de injectare. Umectarea prin pulverizare fara
aer poate fi de asemenea utilizata pe panouri izolante din azbest (pentru retragerea
azbestului cu aspiratie locald) si pe resturile mici in cursul curatarii.

Flocajele/izolatjile termice deteriorate se pot sparge in timpul injectarii. Astfel de
sectiuni deteriorate pot fi invelite cu folii din polietilena (sau cu filme si panglici adezive)
pentru a impiedica dispersia resturilor.

Poate fi necesar sa se inlature invelitoarea metalica, aflata in jurul izolatiei
termice cu continut de azbest, pentru a lasa la vedere izolatia termica in vederea
injectarii. Daca invelitoarea metalica poate fi perforata, trebuie sa se injecteze apa pe
izolatia termica in acest mod. Daca invelitoarea metalica poate fi inlaturata fara a
deteriora izolatia termica, va fi mai usor accesul pentru inserarea acelor de injectie, si in
acest caz, vor fi utilizate pulverizarea fara aer si aspirarea suprafetelor pentru a limita
eliberarea de praf.

Pot aparea probleme de uniformitate a umectarii daca materialul este
deteriorat, cu fisuri interioare, sau daca porozitatea materialului nu este uniforma. Daca
sunt fisuri aparente, acele trebuie plasate cu precautie pentru a mari eficacitatea
umectarii. Daca porozitatea este variabila, poate fi utila reglarea debitului. Poate fi util
sa se acopere materialele ce contin azbest pentru a retine apa si pentru a asigura o
umectare completa.

o Retragerea materialelor umectate ce contin azbest se face mai usor cu
unelte manuale (de exemplu razuitoare, mandrine, surubelnite). Uneltele electrice
(masini de decupat cu discuri si masini de gaurit) nu trebuie niciodata utilizate pentru
decuparea materialelor ce contin azbest. Munca trebuie organizata metodic, materialele
retrase fiind imediat puse intr-un sac sau impachetate, procedand progresiv de sus in
jos pentru a nu recontamina suprafetele curatate (de exemplu se va incepe cu plafoane
si grinzi, se va continua cu pereti si pereti interiori si se va termina cu podeaua).

Odata ce cea mai mare parte a materialelor ce contin azbest a fost inlaturata, pot
ramane mici cantitati pe suprafete, uneori materialele reziduale ce contin azbest adera
puternic (de exemplu pe suprafata unei tevi). Vor trebui utilizate, de preferinta, unelte
manuale pentru a nlatura azbestul rezidual, dar uneltele electrice pot fi necesare pentru
azbestul rezidual care adera puternic. In acest caz, uneltele electrice trebuie utilizate cu
puterea lor minima si cu un echipament de Tnlaturare a prafului (spuma, pulverizare fara
aer, sau aspiratie locala).

e Depunerea umeda este cea mai buna metoda si trebuie intotdeauna sa fie
utilizata, cu exceptia cazurilor foarte speciale. Cu toate acestea, atunci cand depunerea
umeda este imposibila, alternativa este indepartarea controlatd uscata, ceea ce
inseamna utilizarea altor metode de retragere care sa poata controla eliberarea de praf,
cum ar fi aspirarea locala, sau invelirea componentelor izolate, precum si decuparea si
indepartarea unei sectiuni complete (numita "invelire si decupare").
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e invelirea si decuparea sectiunilor de tevérie izolatd termic sunt utile atunci
cand tevaria si izolarea termica trebuie eliminate amandoua ca deseuri din azbest.
Teava izolata termic este invelita in folii din polietilena. Poate fi necesar sa se
depuna mici segmente din izolatia termica pentru a avea acces si a decupa teava.
Pentru depunerea acestei sectiuni de izolatie termica exista un risc de expunere la
azbest, si deci intreaga activitate trebuie sa fie executata intr-o incinta. Aceasta tehnica
nu este buna decat daca bucatile de teava sunt de marime rezonabila, si daca a fost
golit continutul tevilor si rezervoarelor. Sacii cu manusi, din plastic transparent rezistent,
contin manusi din plastic cu maneci lungi care permit operatorului exterior sa
manipuleze elemente din interior. Dupa ce au plasat sacul cu manusi in jurul
elementului ce urmeaza a fi inlaturat, operatorul poate utiliza unelte cu aceste manusi
pentru retragerea azbestului. Materialul ce contine azbest indepartat de pe element
este colectat in partea inferioara a sacului cu manusi. Sacul trebuie sa aiba o
inchizatura pentru a putea inchide deseurile in partea inferioara a sacului la terminarea
lucrului. Sacul nu este utilizat decat o data si apoi este aruncat cu deseurile. Atunci
cand aceasta este posibil, sacul cu manusi trebuie sa fie utilizat sub o depresiune
usoara.

Trebuie sa existe un sistem care permite retragerea uneltelor din sacul cu
manusi la terminarea lucrarii. Pentru aceasta, poate fi necesara introducerea de unelte
intr-una din manusi si apoi retragerea ei in exterior pentru ca uneltele sa se gaseasca in
manusa din plastic care iese. Se poate ihnnoda manusa astfel incat sa lase uneltele
intr-un fel de buzunar din plastic, un al doilea nod in manusa va face o sectiune ce
poate fi decupata cu riscul minim de eliberare de azbest. Buzunarul de unelte poate fi
deschis fie in sacul cu manusi urmator, fie intr-o chiuveta cu apa pentru curatare. Sacul
cu manusi il protejeaza pe operator, dar aceasta nu-l scuteste sa utilizeze un
echipament individual de protectie si un aparat de protectie respiratorie, nici sa utilizeze
o incinta, caci in cazul perforarii unui sac se poate varsa azbest.

e Retragerea directa prin sisteme de aspirare este o metoda convenabila si
eficienta pentru retragerea azbestului care este prins superficial (de exemplu, izolari
termice sau fonice cu fibre textile). Deseurile de azbest sunt aspirate catre un colector
la distanta printr-o cuva de transport sub vid, vidul fiind generat de un echipament
conceput special in acest sens.

Daca aceasta cuva se racordeaza la o unitate de insacuire care se gaseste in exteriorul
incintei de retragere, aceasta unitate de insacuire trebuie sa aiba propria sa incinta iar
operatorii unitatii de insacuire trebuie sa utilizeze un aparat de protectie respiratorie, un
echipament individual de protectie si proceduri de decontaminare (ca si cum ar lucra
intr-o operatiune de retragere a azbestului).

Daca este utilizat acest tip de echipament, planul de lucru trebuie sa indice clar cum se
pot degaja obstructiile in cuva de transport sub vid. Trebuie, de exemplu, plasate dopuri
la cele doua extremitati ale cuvei, iar cuva trebuie adusa in incinta de retragere pentru a
scoate dopurile.
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Se recomanda ca lucratorii care executa retragerea azbestului sa realizeze urmato
tehnici de inlaturare a pulberilor de azbest:

- sa decida care este ordinea lucrarilor, astfel incat sa reduca riscul de
recontaminare a suprafetelor curatate, de exemplu sa inceapa cu plafoanele si grinzile, ¢
continue cu peretii interiori si sa termine cu pardoseala;

- sa actioneze astfel incat filtrele sa nu fie ude, caci aceasta ar diminua eficienta
filtrarii;

- este esential sa aranjeze si sa curete echipamentele. Sa fie curatate deseurile
cat mai repede posibil, de indata ce ele au aparut. Sarpantele din lemn, care sustin
plafoanele de azbest, contin probabil cuie, sa se verifice daca aceste cuie nu ies in afare
ce ar constitui un pericol pentru cineva care ar merge deasupra;

- sa retraga materialele ce contin azbest deteriorandu-le cat mai putin posibil.

De exemplu, daca o dala AIB contine 4 cuie, aceasta trebuie scoasa intacta, exceptand
partea distrusa la colfurile prinse in cuie. Cuiele trebuie inlaturate individual;

- sa NU utilizeze alte metode decéat cele specificate in planul de lucru;

- sa NU utilizeze instrumente electrice pe materiale ce contin azbest (cu exceptia
aplicatiilor speciale si foarte limitate, daca aceste aplicatii au fost prevazute in evaluarea
riscurilor si in planul de lucru).

Angajatorii care au lucratori ce se ocupa de retragerea materialelor ce contin
azbest, trebuie sa se asigure ca:

- sunt urmate procedurile de securitate;

- sunt utilizate doar metodele de retragere specificate in planul de lucru;

- nu trebuie sa fie modificate metodele de lucru fara o revizuire prealabila a evaluarii
riscurilor si a planului de lucru.
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ANEXA Nr. 1

TERMENI SI ABREVIERI

Azbestul este definit ca fiind o fibra minerala ale carei proprietati de izolator
termic, incombustibilitate, rezistenta si faptul ca poate fi impletit cu usurinta, pe langa
costul redus, au justificat utilizarea lui in diverse domenii, in special la construciii si la
protectia cladirilor, la sistemele de incalzire, la protejarea navelor impotriva incendiilor
sau a caldurii, in placi pentru acoperisuri, pereti si podele, la armarea asfaltului si a
materialelor plastice, la imbinari, la saboti de frana si in imbracamintea rezistenta la foc.

Termenul ,azbest” se aplica substantelor urmatoare: actinolit de azbest,
grunerit de azbest, antofilit de azbest, crisotil, crocidolit, tremolit de azbest.

Fibra reprezinta orice obiect mai lung de 5 ym, cu o latime mai mica de 3 ym si
avand un raport lungime/latime mai mare de 3/1, care poate fi numarat prin microscopul
optic cu contrast de faza, utilizand metoda de referinta europeana definita in anexa | la
Directiva 83/477/CEE.

Evaluarea riscurilor este o examinare sistematica a riscurilor legate de toate
componentele procesului de munca: echipamente de munca si materiale; mediul de
muncé; lucrétor; sarcina de munca. In urma evaluarii rezulta: riscurile existente la postul
de lucru evaluat, dimensiunea acestora, ce riscuri pot fi eliminate, ce masuri de
prevenire si protectie trebuie luate pentru a tine sub control riscurile care nu pot fi
eliminate.

Notiunea de risc precum si parametrii de cuantificare a riscului sunt definite pe
plan european, si anume: probabilitatea producerii unei vatamari sau afectiuni a
organismului uman cu anumita gravitate si frecventa a consecintelor

Agent chimic — orice element sau compus chimic, singur sau in amestec, n
stare naturala sau fabricat, utilizat sau eliberat, inclusiv sub forma de deseuri, prin orice
activitate profesionala, fie ca este produs intentionat sau nu, fie ca este introdus pe
piata sau nu.

Agent chimic periculos- orice agent chimic care intruneste criterile de
clasificare ca substanta periculoasa in conformitate cu Regulamentul CE nr. 1272/2008
al Parlamentului European si al Consiliului din 16 decembrie 2008 privind clasificarea,
etichetarea si ambalarea substantelor si a amestecurilor, de modificare si de abrogare a
directivelor 67/548/CEE si 1999/45/CE, precum si de modificare a Regulamentului CE
nr. 1907/2006, cu modificarile si completarile ulterioare, si cu HG nr. 1408/2008 privind
clasificarea, ambalarea si etichetarea substantelor periculoase, indiferent ca acea
substanta este clasificata in temeiul actelor normative mentionate sau nu, cu exceptia
substantelor care intrunesc numai criteriile de clasificare ca periculoase pentru mediu;
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- orice agent chimic care intruneste criteriile de clasificare ca amestec sau ca preparat periculos
n conformitate cu Regulamentul CE nr. 1272/2008, cu modificarile si completarile ulterioare,
sau cu prevederile HG nr. 937/2010 privind clasificarea, ambalarea si etichetarea la introducerea
pe piatd a preparatelor periculoase, indiferent cd acel amestec sau preparat este clasificat in
temeiul actelor normative mentionate sau nu, cu exceptia acelora care intrunesc numai criteriile
de clasificare ca amestecuri sau preparate periculoase pentru mediu;

- orice agent chimic care, desi nu intruneste criteriile de clasificare ca fiind periculos in
conformitate cu literele (a) si (b), poate prezenta un risc pentru securitatea si sanatatea
lucratorilor datorita proprietatilor sale fizico-chimice, chimice sau toxicologice si modului
in care este utilizat sau este prezent la locul de munca, inclusiv orice agent chimic
caruia i s-a atribuit o valoare limita de expunere profesionala potrivit prevederilor Art. 6-
10.

Valoare limita de expunere profesionala pentru agenti chimici — daca nu se
specifica altfel, valoarea limita a mediei ponderate cu timpul, a concentratiei unui agent
chimic in aerul zonei de respiratie a lucratorului, pentru o perioada de referinta
specificata (pentru 8 ore sau pentru termen scurt — max. 15 min. ).

Zona de respiratie a lucratorului — zona de forma emisferica, situata la nivelul
fetei lucratorului, avand raza de 0,3 m, masurati de la mijlocul unei linii imaginare ce
uneste urechile.

Fractie inhalabila = fractiune inhalabila — fractiunea masica din totalul de
particule in suspensie in aer care este inhalata pe nas si pe gura, particule cu diametrul
aerodinamic mai mic de 100 pm.

Fractie respirabila = fractiune respirabila — fractiunea masica a particulelor
inhalate care patrunde pana la caile neciliate - alveole, particule cu diametrul
aerodinamic mai mic de 15 pum.

Prevenire - ansamblul de dispozitii sau masuri luate ori prevazute in toate
etapele procesului de munca, in scopul evitarii sau diminuarii riscurilor profesionale;

Eveniment - accidentul care a antrenat decesul sau vatamari ale organismului,
produs in timpul procesului de munca ori in indeplinirea indatoririlor de serviciu, situatia
de persoana data disparuta sau accidentul de traseu ori de circulatie, in conditiile in
care au fost implicate persoane angajate, incidental periculos, precum si cazul
susceptibil de boala profesionala sau legata de profesiune.

Accident de munca - vatamarea violenta a organismului, precum si intoxicatia
acuta profesionala, care au loc in timpul procesului de munca sau in indeplinirea
indatoririlor de serviciu si care provoaca incapacitate temporara de munca de cel putin
3 zile calendaristice, invaliditate ori deces.
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Boala profesionala - afectiunea care se produce ca urmare a exercitarii unei
meserii sau profesii, cauzata de agenti nocivi fizici, chimici ori biologici caracteristici
locului de munca, precum si de suprasolicitarea diferitelor organe sau sisteme ale
organismului, in procesul de munca.

Echipament de munca - orice masina, aparat, unealta sau instalatie folosita in
munca.

Echipament individual de protectie - orice echipament destinat a fi purtat sau
manuit de un lucrator pentru a-lI proteja Tmpotriva unuia ori mai multor riscuri care ar
putea sa ii puna in pericol securitatea si sanatatea la locul de munca, precum si orice
supliment sau accesoriu proiectat pentru a indeplini acest obiectiv.

Loc de munca - locul destinat sa cuprinda posturi de lucru, situat in cladirile
intreprinderii si/sau unitatii, inclusiv orice alt loc din aria intreprinderii si/sau unitatii la
care lucratorul are acces in cadrul desfasurarii activitatii.

Pericol grav si iminent de accidentare - situatia concreta, reala si actuala
careia ii lipseste doar prilejul declansator pentru a produce un accident in orice
moment.

Securitate si sanatate in munca - ansamblul de activitati institutionalizate
avand ca scop asigurarea celor mai bune conditii in desfasurarea procesului de munca,
apararea vietii, integritatii fizice si psihice, sanatatii lucratorilor si a altor persoane
participante la procesul de munca.

Incident periculos - evenimentul identificabil, cum ar fi explozia, incendiul,
avaria, accidentul tehnic,emisiile majore de noxe, rezultat din disfunctionalitatea unei
activitati sau a unui echipament de munca sau/si din comportamentul neadecvat al
factorului uman care nu a afectat lucratorii, dar ar fi fost posibil sa aiba asemenea
urmari si/sau a cauzat ori ar fi fost posibil sa produca pagube materiale.

Servicii externe - persoane juridice sau fizice din afara intreprinderii/unitatii,
abilitate sa presteze servicii de protectie si prevenire in domeniul securitatii si sanatatii
in munca, conform legii.

Accident usor - eveniment care are drept consecinta leziuni superficiale care
necesita numai acordarea primelor ingrijiri medicale si a antrenat incapacitate de munca
cu o durata mai mica de 3 zile.

TWA - time-weighted average - medie ponderata in timp
CAS - Numarul din registrul ,Chemical Abstract Service”.

HG - hotararea Guvernului Romaniei
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OUG - ordonanta de urgenta a guvernului

MO — Monitorul Oficial

UE — Uniunea Europeana

CE - Consiliul Europei

CEE — Comunitatea Economica Europeana
VLEP - valoare limita de expunere profesionala

EIP — echipament individual de protectie
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