STUDIU PRIVIND EVALUAREA S| PREVENIREA
RISCURILOR ELECTRICE



Volumul a fost elaborat de un colectiv de cercetatori din cadrul Institutului National de
Cercetare-Dezvoltare pentru Protectia Muncii (INCDPM)- Bucuresti

Sef proiect: dr. ing. Georgeta BUICA

Colaboratori: COStI n Dlg Ital Iy
ing.. Constantin BEIU I d b
dr.ing. Anca Elena ANTONOV Slg ne y

vl Beiu Costin Beiu

Reproducerea sau utilizarea integrald sau partialda a prezentului standard in orice publicatii si prin orice procedeu (electronic,
mecanic, fotocopiere, microfilmare etc.) este interzisa daca nu exista acordul scris prealabil al INCDPM AL. Darabont



Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiala a
Guvernului Roméaniei sau a Ministerului Muncii, Familiei si Protectiei Sociale.

Documentul a fost aprobat de catre Comisia de avizare din cadrul INCDPM.

intreaga responsabilitate privind continutul tehnic al prezentului document revine
INCDPM si autorilor. Se atrage insa atentia cititorilor asupra faptului ca acest document
nu reprezinta o consultanta legala sau profesionald, ci cuprinde numai explicitari ale
unor prevederi legale si recomandari de aplicare ale acestora care se bazeaza pe
stadiul tehnicii actual si pe opinii ale expertilor nationali si/sau internationali. INCDPM nu
Isi asuma responsabilitati si nu raspunde pentru daunele de orice fel rezultate din
utilizarea informatiilor din acest document.

In cazul in care cititorii vor semnala erori, INCDPM va actiona intr-un timp rezonabil
pentru remedierea lor.




CUPRINS

NOTA DE PREZENTARE ....ccooiitiiiieieeetecteee ettt ettt

PARTEA | - Ghid privind prevenirea riscurilor de natura electrica ..................

PARTEA Il — Metodologia privind autorizarea electricienilor, din punct de
vedere al SeCUNtatii MUNCIL.........ueiiiiiit e

BIBLIOGRAFIE

Pagina

88

107



NOTA DE PREZENTARE

Principalul obiectiv, al Uniunii Europene din care face parte si tara noastra, este
protectia lucratorului in activitatea pe care o desfasoara, lucru care se realizeaza prin
imbunatatirea continua a securitatii si sanatatii in munca la nivelul angajatorilor prin
intensificarea preocuparilor in acest domeniu.

Asigurarea unor conditii normale de lucru in vederea Tmbunatatirii nivelului de
securitate si sanatate in munca reprezinta o obligatie permanenta a angajatorilor si in
general a tuturor conducatorilor locurilor de munca indiferent de nivelul ierarhic iar
cunoasterea starii de securitate si sanatate in munca are consecinte importante pe
plan decizional.

In conditiile actuale, energia electrici se utilizeaza in toate domeniile de activitate
ceea ce implica cunoasterea pericolelor pe care le prezinta atunci cand nu se cunosc
concret masurile care trebuie respectate in vederea asigurarii integritatii anatomo -
functionale si sanatatii lucratorilor in procesul muncii.

Activitatea privind securitatea si sanatatea in munca in domeniile in care se
produce, transporta, distribuie si utilizeaza energia electrica are ca principal obiectiv
cunoasterea si eliminarea pericolelor care pot aparea in timpul procesului de
productie datorita curentului electric cat si datorita altor pericole.

Avand in vedere relatiile economice intre tara noastra si tarile UE cat si cu terte tari
se constata o crestere si dezvoltare a utilizarii energiei electrice in cele mai diverse
domenii si din aceasta cauza este necesar ca eforturile celor implicati, respectiv
angajatori, lucratori si personalul cu atributii de indrumare si control sa depuna
eforturi pentru diminuarea accidentelor datorate actiunii curentului electric. In cele
mai multe cazuri la locurile de munca unde se utilizeaza mai mult sau mai putin
energia electrica ponderea accidentelor de munca datorate curentului electric nu sunt
datorita efectului acestuia (electrocutari, arsuri) ci datorita unor cauze
complementare. Totusi prin consecintele acestor accidente soldate cu pierderi de
vieti omenesti si pierderi economice accidentele datorate curentului electric nu
trebuie minimalizate sau trecute cu vederea.

Adoptarea unor masuri legislative prin care sa se creeze conditii optime la locurile de
munca Tn care sa fie incluse si problemele de securitate si sanatate pot sa nu aiba de
multe ori rezultatele scontate daca nu se iau masuri concrete pentru crearea unui
climat si a unei instruiri reale de prevenire a riscului datoritd curentului electric.
Impactul uman, financiar si economic precum si costurile in urma accidentelor
datorate curentului electric sunt inacceptabile deoarece acestea cauzeaza decese
sau 0 gama larga de vatamari grave in unele cazuri ducand la pierderea capacitatii
de munca.



Prezentul studiu face obiectul contractului de finantare pentru proiecte din Planul
Sectorial de cercetare-dezvoltare al MINISTERULUI MUNCII, FAMILIEI SI
PROTECTIEI SOCIALE, aferent domeniului de responsabilitate corespunzator pct.5
"Securitate si sanatate Tn munca” structurat in conformitate cu Ordinul nr.668 din
02.10.2008 emis de Ministrul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale, publicat cu nr.760
din 11.11.2008 in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Obiectivele studiului sunt: facilitarea aplicarea legislatiei de securitate si sanatate n
munca si furnizarea unui instrument suplimentar pentru evaluarea si prevenirea
riscurilor de natura electrica si pentru stabilirea masurilor de prevenire.

Studiul contine doua parti:
- Partea I: Ghid privind evaluarea si prevenirea riscurilor de natura electrica
- Partea Il: Metodologie privind autorizarea electricienilor din punct de vedere al
securitatii muncii, conform prevederilor pct.3.3.25 din anexa nr.l a HG
nr.1146/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
utilizarea in munca de catre lucratori a echipamentelor de munca.

Cele doua parti cuprind masuri si modalitati specifice pentru evaluarea Si prevenirea
riscurilor electrice.

in elaborarea studiului s-a tinut cont de studiile si cercetarile realizate de catre
INCDPM ,Alexandru Darabont” Bucuresti privind analiza riscurilor profesionale de
natura electrica identificate la instalatiile si echipamentele de munca electrice,

De asemenea, s-a tinut cont de studiile si literatura de specialitate existenta la nivel
national si european in acest domeniu, prin efectuarea unor documentari care au stat
la baza dezvoltarii continutului lucrarii.

Studiul este elaborat de un colectiv de specialisti din cadrul Institutului National de
Cercetare - Dezvoltare pentru Protectia Muncii Alexandru Darabont” Bucuresti.
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1. CUVANT INAINTE

Ghidul privind prevenirea riscurilor de natura electrica contine recomandari cu privire
la aplicarea cerintelor legale de securitate si sanatate pentru lucrul in instalatiile
electrice sau Tn apropierea acestora unde exista riscuri electrice, respectiv utilizarea
in munca de catre lucratori a echipamentelor de munca si instalatii electrice
prevazute in HG nr. 1146/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate
pentru utilizarea Tn munca de catre lucratori a echipamentelor de munca.

Ghidul contine recomandari si exemple de bune practici de prevenire a riscurilor de
natura electrica din sectoarele de activitate ale economiei nationale.

Prezentul ghid se adreseaza tuturor celor interesati, cum ar fi: angajatori si lucratori
care executa operati de montaj, punere 1in functiune, utilizare/exploatare,
mentenantd/intretinere, interventii/service, verificari, transport energie electrica si a
echipamentelor si instalatiilor electrice, utilizate in cadrul proceselor de munca.

Ghidul nu poate reprezenta in sine instrument de formare in vederea obtinerii
competentelor profesionale a lucratorilor si persoanelor care utilizeaza echipamente

de munca electrice, instalatii electrice sau care desfasoara activitati in instalatiile
electrice.

Prezentul ghid contine bune practici in sprijinul angajatorilor, lucratorilor desemnati
pentru activitati de prevenire si protectie, serviciilor de prevenire si lucratorilor, n
vederea aplicarii prevederilor Legii nr. 319/2006 a securitatii Si sanatatii in munca si
a reglementarilor legislative si tehnice aplicabile Tn acest domeniu.

Prezentul ghid nu se adreseaza lucrarilor si utilizarii de energie electrica in alte medii
decéat in medii normale.

Autorii.



2. OBLIGATII GENERALE ALE ANGAJATORULUI

Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319 /2006 stabileste principiile de baza si
responsabilitatile care sunt esentiale pentru a stabili un nivel de securitate adecvat
pentru lucratori impotriva riscurilor generate de componentele sistemului munca.

in capitolul 1l sectiunea 1, din Legea nr. 319/2006, sunt prezentate obligatiile
generale ale angajatorilor si in sectiunea a 4-a - alte obligatii ale angajatorilor, printre
acestea fiind si evaluarea riscurilor, asigurarea masurilor de prevenire si de
planificare a activitatii de prevenire.

Implementarea masurilor de prevenire are la baza urmatoarele principii generale:

a) evitarea riscurilor;

b) evaluarea riscurilor care nu pot fi evitate;

c) combaterea riscurilor la sursa;

d) adaptarea muncii la om, Tn special in ceea ce priveste proiectarea posturilor
de munca, alegerea echipamentelor de munca, a metodelor de munca si de
productie, in vederea reducerii monotoniei muncii, a muncii cu ritm
predeterminat si a diminuarii efectelor acestora asupra sanatatii;

e) adaptarea la progresul tehnic;

f) Tnlocuirea a ceea ce este periculos cu ceea ce nu este periculos sau cu ceea
ce este mai putin periculos;

g) dezvoltarea unei politici de prevenire coerente care sa cuprinda tehnologiile,
organizarea muncii, conditile de munca, relatiile sociale si influenta factorilor
din mediul de muncag;

h) adoptarea, Th mod prioritar, a masurilor de protectie colectiva fata de masurile
de protectie individualg;

i) furnizarea de instructiuni corespunzatoare lucratorilor.

Evaluarea riscurilor profesionale este o etapa esentiala a prevenirii acestora,
deoarece pe baza rezultatelor inregistrate in aceasta etapa se decide daca este
necesara sau nu eliminarea / reducerea unor eventuale riscuri.

Evaluarea consta in identificarea si ierarhizarea riscurilor existente intr-o
intreprindere, in vederea implementarii unor actiuni de prevenire corespunzatoare.

Pentru evaluarea riscurilor profesionale exista mai multe metode: metode tip
.controale si verificari”, metode bazate pe teoria fiabilitati sistemelor (analiza
modurilor de defectare si a efectelor lor (AMDE), analiza arborelui de defecte (AAD),
etc.), metode de analiza a riscurilor dupa modelul HEINRICH, metode bazate pe
ergonomia sistemelor (metoda HAZOP (hazard operability), metoda MORT
(Management Oversight and Risk Tree), etc.), metoda I.N.C.D.P.M. Bucuresti de
evaluare a riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionala, etc.

In anexa nr. 3, este prezentat un model de evaluare a nivelului de risc pe loc de
munca electrician de intretinere birouri dupa metoda I.N.C.D.P.M. Bucuresti.

Evident, evaluarea riscurilor la un loc de munca include si o evaluare a riscurilor
cauzate de energia electrica.



Prin evaluare a riscurilor cauzate de energia electrica se pot obtine informatiile
necesare astfel incat angajatorul sa fie capabil de a lua o decizie si/sau o solutie
corespunzatoare privind masurile de prevenire care pot fi adoptate.

Deciziile si/sau solutile adoptate de angajator cu privire la pericolele de natura
electrica trebuie sa tina seama de prevederile art. 7, alin. 3, literele a) si b), din Legea
SSM, cu privire la necesitatea de "a evita riscurile” si sa "evalueze acele riscuri care
nu pot fi evitate".

De asemenea angajatorul are obligatia sa urmareasca adoptarea masurilor de
prevenire, {indnd seama de modificarea conditiilor, si sa urmareasca imbunatatirea
situatiilor existente.

Evaluarea pericolelor si propunerea de masuri, desi bazata pe aceleasi principii, va

avea particularitati diferite, in functie de lucrarile executate de catre lucratori si de
echipamentele de munca utilizate.
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3. MASURI S| MODALITATI SPECIFICE PENTRU EVALUAREA S|
PREVENIREA RISCURILOR ELECTRICE

Evaluarea riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionala este un instrument
eficient in optimizarea activitati de prevenire a accidentelor de munca si
imbolnavirilor profesionale la locurile de munca.

Acest instrument permite ierarhizarea riscurilor in functie de dimensiunea lor si
alocarea eficienta a resurselor pentru masurile de securitate prioritare.

Exista numeroase modalitati de evaluare a riscurilor de accidentare si imbolnavire
profesionala. Una din acestea o reprezinta utilizarea metodelor de evaluare a
riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionala.

Metodele de evaluare a riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionala pot fi
clasificate Tn doua mari categorii:
- calitative, bazate pe liste de control a riscurilor (check-list-uri)
cantitative, mai complexe, care permit stabilirea nivelului de risc pe post de
lucru, pe baza combinatiei intre gravitatea si frecventa consecintei maxime
previzibile a actiunii factorului de risc asupra organismului uman.

Alegerea metodei de evaluare a riscurilor de natura electrica depinde de in primul
rand de tipul activitatii desfasurate, de echipamentele de munca utilizate, numarul de
lucratori evaluati, conditile de munca, caracteristicile particulare ale locului de
munca, riscurile specifice, etc.

Pericolul de electrocutare nu se poate identifica si evalua decat prin examinari,
masuratori, testari si verificari.

Tipurile de verificari, de masurari specifice si metodologii de masurare pentru diverse
echipamente si medii de munca sunt standardizate, prevazute in reglementarile
tehnice, precum si in prezentul ghid.

Evaluarea pericolelor si propunerea de masuri, desi bazata pe aceleasi principii, va
avea particularitati diferite, in functie de lucrarile executate de catre lucratori si de
echipamentele de munca utilizate.

Este necesar sa se faca o diferentiere intre:

* Lucrari neelectrice in care se utilizeaza echipamente de munca alimentate din
instalatii electrice.

In acest caz, evaluarea riscurilor va avea in vedere verificarea:

- daca echipamentele de munca sau instalatiile electrice sunt adecvate
lucrarii ce se executa;

- daca echipamentele sau instalatiile electrice utilizate sunt conforme cu
reglementarile legislative privind punerea acestora pe piata, cu
prevederile HG nr. 1146/2006 si cu reglementarile tehnice aplicabile,
astfel incat sa se poata evita, de catre lucratori, pericolul de
electrocutare;
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- daca dispozitivele de protectie ale echipamentelor de munca utilizate
sunt n conformitate cu reglementarile legislative privind punerea
acestora pe piata, cu prevederile HG nr. 1146/2006 si cu reglementarile
tehnice aplicabile;

- daca lucratorii, utilizatori ai echipamentelor de munca sau instalatiilor
electrice, detin toate informatiile si sunt instruiti cu privire la utilizarea
acestora

- i altele, dupa caz.

Lucrari care se desfasoara in instalatile electrice, cu scoatere de sub
tensiune, sub tensiune, ori in apropierea instalatiilor electrice sub tensiune
accesibile in scopul de a executa lucrari de montaj, verificare, reparatii sau de
a intretine echipamentele de munca si/sau instalatiile electrice.

In aceste cazuri, pentru evaluarea riscurilor se vor avea in vedere
urmatoarele:

- tehnicile si procedurile utilizate sunt in conformitate cu prevederile HG
nr. 1146/2006 si reglementarile tehnice aplicabile;

- echipamentele sau instalatiile electrice utilizate sunt conforme cu
legislatia privind introducerea acestora pe piata, prevederile HG
nr. 1146/2006 si cu reglementarile tehnice aplicabile, astfel incat sa
se poata evita de catre lucratori pericolul de electrocutare.

- dispozitivele de protectie ale echipamentelor de munca utilizate sunt
in conformitate cu legislatia privind introducerea acestora pe piata,
prevederile HG nr. 1146/2006 si cu reglementarile tehnice aplicabile;

- mijloacele si echipamentele de protectie utilizate sunt in conformitate
cu legislatia privind introducerea acestora pe piata, prevederile HG
nr. 1146/2006 si reglementarile tehnice aplicabile;

- lucratorii care utilizeaza echipamentele de munca detin toate
informatiile si sunt instruiti cu privire la acestea,;

- electricienii detin toate informatiile, sunt instruiti, autorizati din punct
de vedere al securitatii in munca si, atunci cand este cazul, au toate
autorizarile tehnice necesare (a se vedea capitolul nr.5).

- i altele, dupa caz.

De asemenea, prevenirea riscurilor de natura electrica se face si prin verificarea
periodica a instalatiilor electrice si echipamentelor de munca alimentate electric.

Verificarile periodice garanteaza eficacitatea procedurilor de intretinere aplicate
pentru instalatiile electrice, echipamentele de munca alimentate electric, ale
echipamentelor si mijloacelor de protectie utilizate in instalatiile electrice.

Prin aceste verificari se poate face totodata si o evaluare periodica a riscurilor de
natura electrica, eliminarea respectiv prevenirea acestora.

HG nr. 1146/2006, Anexa nr. 1, prevede ca instalatiile sau echipamentele de munca
electrice trebuie sa fie verificate la receptie, Thainte de punerea in functiune si apoi
periodic in exploatare, precum si dupa fiecare reparatie sau modificare, fiind interzisa
punerea sub tensiune a instalatiei, utilajului sau echipamentului care nu a corespuns
la una dintre aceste verificari.
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La pct. 3.3.18 din Anexa 1 a HG 1146/2006 se prevede ca mijloacele si
echipamentele electrice de protectie sa fie verificate, Th conformitate cu prevederile
reglementarilor si regulilor tehnice aplicabile, inainte de utilizare, la punerea in
functiune, dupa reparatii sau modificari si apoi periodic (in exploatare).

Evaluarea prezentata in anexa nr. 3 s-a efectuat in baza rapoartelor de verificare
periodica a instalatiei electrice, a sistemelor de protectie impotriva electrocutarii (ex:
instalatia de protectie prin legare la pamant, instalatia de protectie prin legarea la nul,
protectiile automate de deconectare la curenti si tensiuni de defect, etc.) si a
buletinelor/rapoartelor de verificare ale echipamentelor de protectie din dotare (ex:
covoare electroizolante, scule electroizolante, indicatoare de tensiune, dispozitive de
protectie de demontare/montare a sigurantelor fuzibile tip MPR) si EIP (ex: manusi
electroizolante, incaltaminte electroizolanta, etc.).

Alte mijloace utilizate Tn evaluarea riscurilor de natura electrica sunt: metodologiile,
ghiduri, manuale, brosuri, chestionare si instrumente interactive (soft-uri interactive,
inclusiv aplicatii specifice).

Aceste instrumente pot avea un caracter general sau unul specific functie de tipul de
activitate in instalatia electrica.

Prezentul ,Ghid privind evaluarea si prevenirea riscurilor de natura electrica” si
.Metodologia privind autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii
muncii, conform prevederilor pct.3.3.25 din anexa nr.1 a HG nr.1146/2006 privind
cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in munca de catre
lucratori a echipamentelor de munca” reprezinta doua modalitati specifice pentru
evaluarea si prevenirea riscurilor electrice.
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4. ECHIPAMENTE DE MUNCA
(INSTALATII ELECTRICE, SISTEME DE PROTECTIE IMPOTRIVA
ELECTROCUTARILOR SI ALTE ECHIPAMENTE ELECTRICE)

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.1. Instalatiile si echipamentele de munca
electrice trebuie sa fie proiectate, fabricate, montate, intretinute si exploatate astfel
incét sa asigure protectia impotriva pericolelor generate de energia electrica, precum
Si protectia impotriva pericolelor datorate influentelor externe.

Reglementarile legislative si tehnice in domeniul electric stabilesc, in termeni
generali, cerintele pentru proiectare si montare precum si cerintele pe care instalatiile
electrice trebuie sa le indeplineasca in ceea ce priveste securitatea persoanelor si a
bunurilor. Lista actelor normative Si reglementarilor tehnice se afla in anexa 1.

Conditiile tehnice, conditiile de calitate si cerintele de securitate pentru materialele,
echipamentele, aparatele componente ale instalatiile electrice sunt, de asemenea,
stabilite in reglementarile tehnice.

Echipamentele electrice de joasa tensiune noi, componente, ale unei instalatii
electrice sau in calitate de receptoare, trebuie sa fie conforme cu prevederile HG nr.
457/2003, republicata.

HG nr. 4572003, republicata, art.2 - (1) Echipamentele electrice prevazute la art.1
alin. (1) si (2), construite in concordanta cu bunele practici ingineresti in materie de
securitate n vigoare in Romania sau Uniunea Europeana, pot fi introduse pe piata
numai daca nu pun in pericol securitatea oamenilor, animalelor domestice si
bunurilor mobile si imobile, atunci cand sunt instalate corespunzator, intretinute i
utilizate Tn conformitate cu scopul pentru care au fost fabricate.

(2) Cerintele esentiale de securitate din alin.(1) sunt prevazute in anexa nr.1.

A se vedea comentariile la Ghidul LVD, publicat de Comisia Europeana.

Instalatiile electrice si componentele acestora trebuie sa fie alese astfel incat sa
corespunda conditiilor specifice locului de munca in care vor fi montate, activitatii ce
se va desfasura si a echipamentelor de munca (receptoare) ce urmeaza sa fie
utilizate.

De asemenea, la alegere trebuie avute in vedere influentele externe asupra
caracteristicilor acestora precum prezenta atmosferei explozive, materiale inflamabile
sau atmosfera coroziva si/sau orice alt factor care ar putea creste semnificativ riscul
electric.

Echipamentele de munca trebuie sa fie insotite de cartea tehnicd/instructiuni de
utilizare (in limba roméana) si documente de atestare a conformitatii securitatii
generale si sa fie marcate corespunzator, respectiv cu marci de securitate care sa
garanteze conformarea cu cerintele de securitate si sanatate aplicabile.

in ceea ce priveste instalatiile electrice si echipamentele de muncéa aflate deja n
utilizare, acestea trebuie sa fie in conformitate cu prevederile HG nr. 1146/2006.
A se vedea comentariile la Ghidul de implementare a HG. Nr. 1146/2006.
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Dupa caz, instalatiile electrice trebuie sa corespunda conditiilor specifice locului de
munca Tn care sunt montate, a activitatii desfasurate (de ex: instalatiile electrice de
distributie de pe santierele mobile si temporare trebuie sa indeplineasca cerinte din
HG nr. 300/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele
temporare sau mobile) si influentelor externe precum prezenta atmosferei explozive
(de ex: HG nr. 1058/2006 — privind cerinte minime pentru imbunatatirea securitatii Si
protectiei lucratorilor care pot fi expusi riscului datorat atmosferelor explozive),
materialelor inflamabile sau atmosfera coroziva sau orice alt factor care ar putea
creste semnificativ riscul electric.

in general, reglementarile tehnice stabilesc conditile pe care trebuie si le
indeplineasca instalatiile, echipamentele de munca in scopul de a evita atingerile
directe si a anula efectele atingerilor indirecte, in scopul asigurarii securitatii
generale.

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.2.1. La instalatile si echipamentele de
munca electrice, pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere directa trebuie
sa se aplice masuri tehnice, completate cu masuri organizatorice.

Masurile tehnice pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere directa sunt:

a. izolarea de protectie (acoperirea cu materiale electroizolante ale

partilor active ale instalatiilor si echipamentelor electrice);

b. carcasarea (inchideri in carcase sau acoperiri cu invelisuri

exterioare);

c. Ingradirea;

d. amplasare in locuri inaccesibile (asigurarea unor distante minime

de securitate);

e. scoaterea de sub tensiune a instalatiei sau a echipamentului
electric la care urmeaza a se efectua lucrari si verificarea lipsei de
tensiune;
legarea la pamant si in scurtcircuit;
utilizarea mijloacelor de protectie electroizolante;
alimentarea la tensiune foarte joasa de securitate TFJS;
egalizarea potentialelor si izolarea fata de paméant a platformei de
lucru.

— Qo

Masurile tehnice pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere directa de la
pct. a, b, h sunt masuri adoptate, in general, din etapa de fabricatie de catre
producatorii de echipamente de munca.

Masurile tehnice de la pct. ¢ si d sunt masuri adoptate, in general, din etapa de
proiectare si montare a instalatiilor electrice si respectiv a echipamentelor de munca.

Masurile tehnice de la pct. e, f, g, i sunt masuri adoptate, in general, din etapa de
exploatare si mentenanta a instalatiilor electrice si respectiv a echipamentelor de
munca.

in exploatare, masurile tehnice pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere
directa trebuie verificate periodic.
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Masurile organizatorice pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere directa
sunt:

a) executarea interventiilor la instalatiile electrice (depanari, reparari,
racordari etc.) trebuie sa se faca numai de catre personal calificat
in meseria de electrician, autorizat si instruit pentru lucrul
respectiv;

b) executarea interventiilor in baza uneia din formele de lucru;

c) delimitarea materiala a locului de munca (ingradire);

d) esalonarea operatiilor de interventie la instalatiile electrice;

e) elaborarea unor instructiuni de lucru pentru fiecare interventie la
instalatiile electrice;

f)  organizarea si executarea verificarilor periodice ale masurilor
tehnice de protectie impotriva atingerilor directe.

Masurile tehnice de protectie impotriva electrocutarii prin atingere directa trebuie
completate cu masuri organizatorice.

Principala masura organizatorica o reprezinta instruirea si autorizarea electricienilor
din punct de vedere al securitatii muncii, care intervin in instalatiile electrice si la
echipamentele de munca actionate electric.

Aceasta instruire Tn vederea autorizarii din punct de vedere al securitatii muncii
trebuie facuta anual.

Documentatia tehnica de securitate si sanatate in munca ce trebuie detinuta de
fiecare angajator (in cazul in care acesta detine instalatii electrice si/sau echipamente
de munca alimentate electric), trebuie sa cuprinda si instructiuni de lucru pentru
fiecare interventie la instalatia electrice/echipamentul de munca precum, formele de
lucru (a se vedea capitolul 6) si lista verificarilor periodice ale masurilor tehnice de
protectie impotriva electrocutarii (tabelul nr. 4.1.3).

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.3.1. La instalatile si echipamentele de
munca electrice, pentru protectia Tmpotriva electrocutarii prin atingere indirecta
trebuie sa se realizeze si sa se aplice numai masuri si mijloace de protectie tehnice,
fiind interzise inlocuirea masurilor si mijloacelor tehnice de protectie cu masuri de
protectie organizatorice.

Masurile tehnice pentru protectia Tmpotriva atingerii indirecte sunt:

legarea la nul de protectie;

legarea la pamant;

dirijarea distributiei potentialelor;

egalizarea potentialelor;

izolarea suplimentara de protectie, aplicata echipamentului de
munca (in procesul de fabricare);

izolarea amplasamentului;

protectia prin separare;

alimentarea la tensiune foarte joasa de securitate TFJS;
protectia automata impotriva tensiunilor de defect;
protectia automata impotriva curentilor de defect;
folosirea mijloacelor de protectie electroizolante.

®ooop

T TTa o
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Masurile tehnice de la pct. a, b, c, d, f, i si j sunt masuri adoptate, in general, din
etapa de proiectarea si montarea instalatiilor electrice si respectiv echipamentelor de
munca.

Masurile tehnice pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere indirecta de la
pct. e, g, h sunt masuri adoptate, Tn general, din etapa de fabricatie de catre
producatorii de echipamente de munca.

Alegerea masurilor tehnice pentru protectia Timpotriva electrocutarii prin atingere
indirecta se face in functie de tipul retelei electrice sau al instalatiei electrice si dupa
caz al influentelor externe.

De exemplu:
- retelele izolate fata de pamant trebuie sa fie prevazute cu protectia
automata prin controlul rezistentei de izolatie care sa semnalizeze
si/sau sa deconecteze in cazul punerii la pamant.

- retelele electrice din locurile de munca cu risc de incendiu si explozie
precum si cele din depozitele de explozivi sau carburanti trebuie
prevazute cu dispozitive care sa asigure protectia automata la curenti
de defect (PACD).

in exploatare, masurile tehnice pentru protectia impotriva electrocutarii prin atingere
indirecta trebuie verificate periodic (tabelul nr. 4.1.3).

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.3.1. ................ Pentru evitarea electrocutarii
prin atingere indirecta trebuie aplicatd o masura de protectie principala, care sa
asigure protectia in orice conditii, Si o masura de protectie suplimentara, care sa
asigure protectia in cazul deteriorarii protectiei principale. Cele doua masuri de
protectie trebuie alese astfel incat sa nu se anuleze una pe cealalta.

Masurile tehnice:
- izolarea zonei de manipulare a omului;
- dirijarea distributiei potentialelor;
- egalizarea potentialelor;
- protectia automata impotriva tensiunilor de defect;
- protectia automata impotriva curentilor de defect;
- folosirea mijloacelor de protectie electroizolante.

nu trebuie utilizate ca protectie principala Tmpotriva electrocutarii prin atingere
indirecta.

De la aceasta cerinta fac exceptie:
- instalatiile electrice casnice (deconectarea automata la curenti de defect poate
constitui mijloc principal de protectie);
- liniile electrice aeriene de joasa tensiune (dirijarea distributiei potentialelor
poate constitui mijloc principal de protectie).

De exemplu, in instalatiile si echipamentele electrice de Tnalta tensiune, sistemul de
protectie impotriva electrocutarii prin atingere indirecta trebuie sa se realizeze prin
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legarea la pamant de protectie care este masura principala cumulata cu alte masuri
de protectie, cum ar fi dirijarea distributiei potentialelor.

4.1 Clasificarea echipamentelor de munca alimentate electric in functie de
protectia impotriva electrocutarii

Protectia Tmpotriva electrocutarii la un echipament de munca alimentat electric poate
fi asigurata din fabricatie, prin instalare sau prin combinarea celor doua.

Echipamentele de munca alimentate electric pot fi clasificate in echipamente de
clasa 0, clasa I, clasa Il si clasa lll.

Tabel nr. 4.1.1
Clasa Caracteristicile principale ale echipamentului de munca
alimentat electric
Clasa 0 Nu este prevazut din fabricatie cu protectie in caz de defect.
Clasall Trebuie sa se asigure legaturi de protectie pentru asigurarea
protectiei in caz de defect
Clasa ll Trebuie sa fie prevazut din fabricatie cu o izolatie suplimentara
Clasa lll Trebuie sa fie prevazut din fabricatie sa nu produca o tensiune

mai mare decat tensiunea foarte joasa de alimentare.

NOTA: Conditiile de securitate si de mediu pot impune restrictii privind utilizarea uneia din aceste
clase de echipamente.

Echipamentul de munca electric/instalatia electrica de clasa 0 de protectie este
echipamentul de munca electric/instalatia electrica la care izolatia de baza constituie
protectie de baza si nu are protectie in caz de defect.

Un echipament de munca electric/ instalatie electrica de clasa | de protectie poate fi
utilizat doar daca sunt indeplinite urmatoarele conditji:
a) se asigura protectia in caz de defect;
b) este verificata periodic protectia in caz de defect;
c) este verificata periodic protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate
normal sub tensiune.

Echipamentul de munca electric/instalatia de clasa | de protectie trebuie sa aiba
asigurata protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate normal sub tensiune si
sa fie prevazut/prevazuta cu legaturi de protectie pentru asigurarea protectiei in caz
de defect.

In tabelul de mai jos sunt prezentate posibilitati de executare a legaturilor de
protectie in cazul echipamentelor de munca electrice de clasa | de protectie n
functie de tipul acestora.
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Tabel nr. 4.1.2

Fixe trebuie sa fie prevazute cu doua borne de masa.

Mobile trebuie sa fie prevazute cu un cablu de alimentare flexibil,
prevazut cu o fisa (stecher) cu contact de protectie.

sau trebuie sa fie prevazute cu posibilitatea racordarii unui
cablu flexibil de alimentare cu conductor de protectie.

Un echipament de munca electric/ instalatie electrica de clasa | de protectie poate fi
utilizat daca sunt indeplinite urmatoarele conditii:

a) este executata legatura de protectie necesara pentru asigurarea protectiei
impotriva electrocutarii in cazul unui defect soldat cu aparitia unei tensiuni
periculoase de atingere;

b) se asigura deconectarea automata a echipamentului electric/instalatiei sau
sectorului defect si disparitia tensiunii periculoase de atingere;

c) este verificata periodic legatura de protectie necesara pentru asigurarea
protectiei impotriva electrocutarii in cazul unui defect soldat cu aparitia unei
tensiuni periculoase de atingere;

d) este \verificata periodic deconectarea automata a echipamentului
electric/instalatiei sau sectorului defect si disparitia tensiunii periculoase de
atingere;

e) este verificata periodic protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate
normal sub tensiune.

Echipamentul de munca electric/instalatia de clasa Il de protectie trebuie sa aiba
asigurata protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate normal sub tensiune si
sa fie prevazut/prevazuta din fabricatie cu o izolatie suplimentara dubla sau intarita.

Un echipament de munca electric/ instalatie electrica de clasa Il de protectie poate fi
utilizat daca sunt indeplinite urmatoarele conditii:
a) este verificata periodic izolatia suplimentara;
b) este verificata periodic protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate
normal sub tensiune.

Echipamentul de munca electric/instalatia electrica de clasa Il de protectie trebuie sa
aiba asigurata protectia Tmpotriva atingerii directe a pieselor aflate normal sub
tensiune si sa nu produca o tensiune mai mare decat tensiunea foarte joasa de
alimentare.
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Un echipament de munca electric/ instalatie electrica de clasa Ill de protectie poate fi
utilizat daca sunt indeplinite in urmatoarele conditji:

a)

b)

d)

este alimentat la tensiunea foarte joasa (tensiunea pentru care a fost
proiectat sa functioneze);

sursa de tensiune este construita astfel incat sa nu permita aparitia n
circuitul de tensiune foarte joasa a unei tensiuni mai mari;

In cazul In care pentru alimentarea echipamentului de clasa Ill se
utiizeaza un transformator coborator, acesta trebuie sa fie un
transformator de separare (de siguranta).

izolatia circuitului de foarte joasa tensiune nu permite aparitia unei tensiuni
mai mari din alte circuite;

este verificata periodic protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate
normal sub tensiune.

4.2  Evidenta instalatiilor, echipamentelor de munca electrice, a sistemelor
de protectie impotriva electrocutarii si echipamentelor si mijloacelor de

protectie

Este recomandabil sa existe o evidenta a instalatiilor, a echipamentelor de munca

electrice,

a sistemelor de protectie impotriva electrocutarii si echipamentelor si

mijloacelor de protectie. In acest sens trebuie:

a)

b)

c)

sa se desemneze o persoana responsabila cu mentinerea evidentei

sa instituie un registru general al echipamentelor de munca electrice, a
sistemelor de protectie impotriva electrocutarii si a echipamentelor si a
mijloacelor de protectie aflate in utilizare, in care sa se mentioneze in mod
expres:

- denumirealtipul echipamentului de munca, instalatiei electrice,
echipamentului si mijlocului de protectie, producatorul, tara;

- seria/anul de fabricatie, numarul de inventar;

- codul de clasificare conform HG nr.2.139/2004 pentru aprobarea
Catalogului privind clasificarea si duratele normale de
functionare a mijloacelor fixe, cu modificarile si completarile
ulterioare;

- actul de provenientg;

- data punerii in functiune;

- evidenta reparatiilor si a altor operatii;

- evidenta verificarilor periodice;

- implicarea in eventuale incidente in utilizare;

- miscarea interna in cadrul unitatii.

sa asigure planificarea pentru controlul prin verificare periodica a

instalatiilor, echipamentelor de munca electrice, a sistemelor de protectie
impotriva electrocutarii si echipamentelor si mijloacelor de protectie aflate in
utilizare.
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4.3  Verificari minime de securitate la punerea in functiune, dupa reparatii Si
periodic ale echipamentelor de munca, instalatiilor electrice si sistemelor de
protectie impotriva electrocutarilor

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.16.2. Instalatile sau echipamentele de
munca electrice trebuie sa fie verificate la receptie, inainte de punerea in functiune si
apoi periodic in exploatare, precum si dupa fiecare reparatie sau modificare, fiind
interzisa punerea sub tensiune a instalatiei, utilajului sau echipamentului care nu a
corespuns la una dintre aceste verificari.

Instalatiile electrice si echipamentele de munca trebuie verificate la receptie si Thainte
de punerea in functiune, dupa reparatii si periodic.

Instalatiile electrice, la fel ca si echipamentele de munca, trebuie verificate in timpul
montarii, avand Tn vedere ca pot contine si parti ascunse (in pereti, plafon,
pardoseala, etc.).

Verificarile periodice ale instalatiilor electrice, echipamentelor de munca alimentate
electric reprezintd o cerinta de securitate pentru a se asigura protectia Timpotriva
pericolelor generate de energia electrica.

Verificarile ce trebuie efectuate la punerea in functiune si periodic in timpul utilizarii,
precum si periodicitatea lor, trebuie extrase din documentatia tehnica de insotire
(cartea tehnica sau instructiunile de utilizare) elaborata de producatorii
echipamentelor de munca.

In tabelul nr. 4.1.3 sunt date verificarile minime obligatorii la punerea in functiune,
periodic n utilizare si dupa efectuarea de reparatii si/sau modificari si periodicitatea
acestora, pentru sistemele de protectie respectiv echipamentele de munca.

Tabel nr. 4.1.3
Nr. Denumirea verificarii Periodicitate | Se emite
crt. a maxima de | document
verificare doveditor

(buletin/raport de
verificare, etc.)

Modalitati de protectie impotriva electrocutarii la instalatiile electrice

1 Verificarea protectiei impotriva anual da
atingerii directe a partilor aflate
normal sub tensiune

2 Verificarea functionarii protectiei la anual da
scurtcircuit

3 Verificarea functionarii protectiei la anual da
deconectare in caz de defect

4 Verificarea masurii principale de anual da

protectie impotriva electrocutarii
prin atingere indirecta

5 Verificarea masurii suplimentare de | anual da
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Nr.

crt.

Echipamente electrice clasa O de protectie

7

Echipamente electrice clasa | de protectie

10

11

12

13
14

15

16

Denumirea verificarii

protectie impotriva electrocutarii
prin atingere indirecta

Verificarea sistemului de protectie
Tmpotriva supratensiunilor
atmosferice

Verificarea rezistentei de izolatie
intre infasurarile transformatorului
de separare

Verificarea circuitului separat,
alimentat din secundarul

transformatorului de separare,
pentru a nu fi legat la paméant

Verificarea rezistentei de izolatie a

echipamentului separat electric fata

de carcasa proprie (echipamentul
alimentat din secundarul
transformatorului de separare)

Verificarea protectiei impotriva
atingerii directe a partilor aflate
normal sub tensiune

Verificarea functionarii protectiei la
scurtcircuit

Verificarea functionarii protectiei la
deconectare in caz de defect

Verificarea legaturilor de protectie

Verificarea masurii suplimentare de
protectie

Verificarea rezistentei de dispersie
a instalatiei de legare la pamant

Verificarea corodarii electrozilor
prizelor artificiale de pamant

Periodicitate
a maxima de
verificare

anual

anual

anual

anual

anual

anual
anual

anual
anual

anual

6 luni in cazul
utilizarii in
medii
periculoase si
foarte
periculoase

5 ani

Se emite
document
doveditor
(buletin/raport de
verificare, etc.)

da

da

da

da

da

da
da

da
da

da

da

22



Nr.

crt.

Echipamente electrice clasa Il de protectie

14

15

Denumirea verificarii

Verificarea starii de protectie
Tmpotriva atingerilor directe

Rezistenta de izolatie

Echipamente clasa Ill de protectie

16

17

18

Verificarea starii de protectie
Tmpotriva atingerilor directe

Verificarea rezistentei de izolatie
intre infasurarile transformatorului
coborator

Verificarea rezistentei de izolatie
intre circuitele de tensiune foarte
joasa si celelalte circuite alaturate
Cu tensiuni mai mari

Periodicitate
a maxima de
verificare

anual

anual

anual

anual

anual

Se emite
document
doveditor
(buletin/raport de
verificare, etc.)

da

da

da

da

da

Sursa: INCDPM
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4.4. Echipamente si mijloace de protectie

Echipamentele si mijloacele de protectie
utilizate n instalatile electrice au rolul de a
proteja lucratorii dar si persoanele neavizate
aflate In zona, de pericolele generate de
energia electrica.

Echipamentele si mijloacele de protectie pot fi clasificate astfel:

- echipamentele si mijloacele de protectie electroizolante (ex: covoare,
manusi, Tncaltaminte, platforme/podete, teci, folii, placi, degetare,
sigurante false tip buson si tip MPR, etc.);

Din categoria echipamentelor si mijloacele de protectie electroizolante
fac parte si EIP: manusi electroizolante, incaltaminte electroizolanta si
casca electroizolanta.

- echipamentele si mijloacele de protectie pentru legarea la pamant si in
scurtcircuit (ex: dispozitive mobile de legare la paméant si in scurtcircuit);

- echipamentele si mijloacele de protectie impotriva actiunii arcului electric
si a traumatismelor mecanice (ex: dispozitive pentru manevrarea
sigurantelor fuzibile tip MPR cu manson pentru protectia bratului fata de
efectul termic al arcului electric, casca electroizolanta cu viziera);

- mijloacele de protectie pentru delimitarea materiala a zonei de lucru (ex:
bariere, benzi, panouri, paravane, panouri de semnalizare, etc.);

- echipamentele si mijloacele de protectie pentru lucru la Tnaltime in
instalatiile electrice (ex: scara electroizolanta, franghii electroizolante,
schele electroizolante, dispozitive de catarat pe stélpii electrici, centuri
simple, centuri complexe, sisteme de asigurare impotriva caderii,
coboratoare, corzi statice, corzi dinamice etc.).

Categoriile de echipamente si mijloace de protectie care trebuie sa existe in
instalatile sau locurile de munca unde exista sau se exploateaza echipamente
electrice sunt urmatoarele:

a) echipamente si mijloace de protectie care au drept scop protejarea omului
prin izolarea acestuia fata de elementele aflate sub tensiune sau fata de
pamant, respectiv: prajini electroizolante pentru utilizarea
indicatoarelor/detectoarelor/testerelor mobile de tensiune,
scurtcircuitoarelor, actionarea cutitelor separatoarelor etc., scule cu
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manere electroizolante, covoare si platforme electroizolante, manusi i
incaltaminte electroizolante etc.;

b) detectoare/indicatoare/testere mobile de tensiune (pentru verificarea
prezentei sau lipsei tensiunii);

c) dispozitive mobile de legare la pamant si in scurtcircuit (scurtcircuitoare);

d) ingradiri;

e) panouri de semnalizare.

Echipamentele si mijloacele de protectie aflate sub incidenta reglementarilor
legislative si tehnice trebuie sa ateste conformitatea cu cerintele esentiale de
securitate si sanatate prevazute de directivele aplicabile, sa fie insotite de cartea
tehnica (in limba roméana) si documente de atestare a conformitatii si sa fie prevazute
cu marcaj CE de conformitate.

Echipamentele si mijloacele de protectie care nu sunt sub incidenta reglementarilor
legislative si tehnice trebuie sa ateste conformitatea cu art. 3, alin. 4, lit. a +f,
prevazute de Legea nr. 245/2004 privind securitatea generala a produselor,
coroborat cu cerintele de securitate si sanatate prevazute in reglementarile
legislative, tehnice referitoare la SSM.

Acestea trebuie sa fie Insotite de cartea tehnica (in limba roména) si documente de
atestare a conformitatii securitatii generale si sa fie marcate corespunzator, respectiv
cu marci de securitate care sa garanteze conformarea cu cerintele de securitate i
sanatate aplicabile.

in ceea ce priveste echipamentele si mijloacele de protectie aflate deja in utilizare,
acestea trebuie sa fie in conformitate cu prevederile HG nr. 1146/2006 si
reglementarilor tehnice.

Alegerea echipamentelor si mijloacelor de protectie care trebuie utilizate in instalatiile
sau locurile de munca unde exista sau se exploateaza echipamente electrice se
efectueaza in functie tensiunea nominala a instalatiei respective a echipamentului
electric, de tipul acestora, lucrarile executate si conditiile de exploatare.

Personalul care foloseste echipamentele si mijloacele de protectie este obligat sa
faca o verificare vizuala, inaintea fiecarei utilizari a acestuia privind:

- tensiunea la care este permisa utilizarea;

- starea tehnica generalg;

- nedepasirea termenului de incercare periodica.

Exemplu: la manusile electroizolante, inainte de utilizare, se vor verifica:

O aspectul (crapaturi, taieturi, pierderea de aer dupa
Wi, umflare);

5 4 O clasa manusii (00, 0, 1, 2, 3, 4).
Manusa trebuie aleasa in functie de tensiunea nominala
a instalatiei electrice si conditiile de mediu.

O data verificarii inscrisa pe manusa.
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Exemplu: la cizmele electroizolante, Thainte de utilizare, se vor verifica:

O aspectul (crapaturi, taieturi);

O clasa cizmelor (00, O, 1, 2).
Cizmele trebuie alese in functie de tensiunea nominala
a instalatiei electrice si conditiile de mediu.

O data verificarii inscrisa pe cizme.

Exemplu: la covoarele electroizolante, Tnainte de utilizare, se vor verifica:

O aspectul (crapaturi, taieturi);

O clasa covoarelor (0, 1, 2, 3, 4).
Covoarele trebuie alese in functie de tensiunea
nominala a instalatiei electrice si conditiile de mediu.

O data verificarii inscrisa pe covoare

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.18. Mijloacele si echipamentele electrice de
protectie trebuie sa fie verificate, in conformitate cu prevederile reglementarilor Si
regulilor tehnice aplicabile, inainte de utilizare, la punerea in functiune, dupa reparatii
sau modificari si apoi periodic (in exploatare).

Metodologia de incercare profilactica a echipamentelor si a mijloacelor de protectie
trebuie prevazuta in cartile tehnice, instructiunile de utilizare si intretinere, elaborate
de producatori.

in cazul In care reglementarile, cartile tehnice, instructiunile de utilizare nu prevad
periodicitatea verificarilor echipamentelor si mijloacelor de protectie, se recomanda
periodicitatea verificarilor conform tabelului de mai jos.

Tabel nr. 4.2
Nr. | Denumirea echipamentului sau Periodicitat | Se emite document
crt. | mijlocului de protectie ea maxima | doveditor
de (buletin/raport de
verificare verificare, etc.)

1. Prajini electroizolante (cu sau fara anual da
detector de tensiune)

2. Scule electroizolante pentru Tinalta | anual da
tensiune
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Nr.

crt.

Denumirea echipamentului sau
mijlocului de protectie

Indicatoare de
fazelor

corespondenta a

Placi electroizolante

Teci electroizolante

Manusi electroizolante

din

Incaltaminte  electroizolant&

cauciuc
Covoare electroizolante

Platforme/podete electroizolante

Periodicitat
ea maxima
de
verificare

anual

anual

anual

6 luni

6 luni

3 ani

3 ani

Se emite document

doveditor

(buletin/raport de

verificare,

da

da

da

da

da

da

da

etc.)

Sursa INCDPM

incercarile echipamentelor si mijloacelor de protectie la darea lor in folosinta,
periodic, dupa reparare sau inlocuire a unor parti componente si cand exista indoiel
asupra starii lor tehnice sau apar semne de deteriorare, trebuie confirmate prin
rapoarte/buletine de Tncercari, ce se pastreaza la sediul formatiei de lucru ce le are in
dotare.

Fiecare echipament si mijloc de protectie incercat trebuie marcat, de catre laboratorul
de specialitate acreditat (prin aplicarea directa sau prin eticheta), cu urmatoarea
notatie:

Exemplu model de marcare:

Buletin/ raport de Tncercari nr. /
Incercat la kV. Se utilizeaza pana la kV
Incercarea expira la.

27



Exemplu: Scule electroizolante

Conditile de verificare pentru sculele electroizolante sunt
conform:

“ standardului aplicabil SR EN 60900:2005 (EN
60900:2004)

Si
5 &1 ‘E " instructiunilor producatorului.

Verificarile periodice se efectueaza la 1 an
NN Sc verifica mentinerea caracteristicilor dielectrice
Se efectueaza in laboratoare acreditate

Exemplu de eticheta privind verificarea periodica ce poate fi
aplicata, dupa caz, pe sculelor electroizolante

Buletin/ raport de incercari nr.1680/ 1.07.2011
Incercat la _10_kV Se utilizeaza pana la_1_kV
Incercarea expira la 30.06.2012

Nota: avand in vedere dimensiunile sculelor electroizolante si imposibilitatea aplicarii
etichetei, se recomanda ca o copie a buletinului/raportului de verificare sa se
gaseasca la sediul utilizatorilor acestora.

Exemplu: Manusile electroizolante
Conditiile de verificare pentru manusile electroizolante sunt
T conform:
standardului aplicabil SR EN 60903:2005 (EN
5 y 60903:2003)

si/sau
instructiunilor producatorului.

Verificarile periodice se efectueaza la maxim 6 luni.
Se verifica mentinerea caracteristicilor dielectrice
Se efectueaza in laboratoare acreditate.

Exemplu de eticheta privind verificarea periodica ce poate fi
aplicata pe manusile electroizolante:

Buletin/ raport de incercari nr.1676/ 1.06.2011
Incercat la _5_kV Se utilizeaza panala_1_kV
Incercarea expira la 31.12.2011
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5. TEHNICI $I PROCEDURI DE LUCRU
5.1. LUCRU IN INSTALATIILE ELECTRICE SCOASE DE SUB TENSIUNE

Scopul procedurii de scoatere de sub tensiune a instalatiei, prin legarea la pamant si in
scurtcircuit, este de a proteja lucratorul impotriva riscurilor de natura electrica rezultate
din aparitia accidentala a tensiunii in instalatia la care se lucreaza, cauzate de operatii
gresite, de ex. atingerea accidentala a elementelor aflate normal sub tensiune.

Manevrele si operatiile de scoatere de sub tensiune a unei instalatii, inainte de a incepe
Jucrul cu scoatere de sub tensiune” si repunerea sub tensiune a instalatiei dupa
terminarea lucrului trebuie efectuate de catre electricieni autorizati din punct de vedere
al securitatii muncii.

Manevrele necesare realizarii masurilor tehnice privind scoaterea de sub tensiune
trebuie sa se execute de catre una sau doua persoane , in conformitate cu prevederile
"Regulament general de manevre in instalatiile electrice de medie si inalta tensiune, cod
NTEO009/10/00". (http://www.anre.ro/download.php?id=3399)

Scoaterea de sub tensiune

In vederea desfasurdarii lucrarilor in conditii de securitate si s@natate trebuie si fie
scoase de sub tensiune urmatoarele elemente:

a) instalatia electrica sau partea de instalatie, la care
SCOS urmeaza a se lucra;
DE SUB b) instalatiile electrice sau partile de instalatie aflate sub
TENSIUNE te.n5|unve Ia.car.evnu se chreaza, (lzlavr se gasescC la o
distanta mai mica decat limita admisa pana la care se
pot apropia persoanele sau obiectele de lucru, indicata
in documentatia tehnica specifica;

c) instalatiile electrice sau partile de instalatie aflate sub
tensiune situate la o distanta mai mare decéat limita
admisa, dar care, datorita lucrarilor care se executa in
apropiere, trebuie scoase de sub tensiune.

Marimile limitelor admise / distantelor de vecinatate pana la care se pot apropia
persoanele sau obiectele de lucru (masgini, unelte etc.) sunt :
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Tabel nr. 5.1

Tensiunea nominala a instalatiei [kV] 1-20 27-60 110 220 400 | 750
Limita admisa / distanta minima de vecinatate (m)

la manevre, executate in instalatii interioare sau 0,8 1 1,5 2,4 3,7 6,25
exterioare

Distanta De la | In statii interioare si 0,8 1 15 2,4 3,7 6,25
minima de sol exterioare

vecinatate [m]

la in celelalte instalatji 2 2,5 3 4 5 8
executarea exterioare

lucrarilor Tn

instalatii Prin urcare pe stalpii LEA 15 2 2,5 3 5 8
electrice

Sursa: INCDPM

In instalatiile de joasa tensiune, distanta de vecinatate nu se normeaza.

Imediat ce instalatia la care urmeaza sa se intervind, a fost identificata, trebuie
respectata urmatoarea procedura de scoatere de sub tensiune a instalatiei electrice:

a) Separarea electrica a instalatiei;
b) Identificarea instalatiei sau a partii din instalatie in care urmeaza a se lucra;

c) Verificarea lipsei tensiunii si legarea imediata a instalatiei sau a partii de instalatie la
pamant si in scurtcircuit;

d) Delimitarea materiala a zonei de lucru;
e) Asigurarea impotriva accidentelor de natura neelectrica.

Dupa incheierea tuturor etapelor enumerate mai sus, dupa caz, se emite autorizatia de
efectuare a lucrarilor “cu scoatere de sub tensiune”, pana atunci instalatia se considera
“sub tensiune”.

In instalatile complexe, pentru a evita confuzii datoritd numarului mare de instalatji Si
echipamente electrice, trebuie ca etapele/fazele efectuate pentru scoaterea de sub
tensiune sa se realizeze n scris (prin Autorizatiile de lucru). Aceste proceduri necesita
comunicare pentru asigurarea Si coordonarea operatiilor, pentru a se evita erorile, n
particular asupra instalatiilor aflate la distanta sau controlate prin telecomanda.

In cazul instalatiilor de Tnalti tensiune, aceste proceduri de scoatere de sub tensiune a
instalatiilor trebuie sa se realizeze in scris.
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Autorizatia de lucru va fi data , in scris, de persoana responsabila cu instalatia electrica
(emitent).

Scoaterea de sub tensiune a instalatiei electrice se va face, dupa caz, pe baza unei
proceduri scrise (Foaie de manevra), in care se vor inregistra toate fazele procedurii de
scoatere de sub tensiune a instalatiei.

Procedura de repunere sub tensiune a instalatiei trebuie efectuata in sens invers fata de
cea de scoatere de sub tensiune.

Separarea electrica a instalatiei

Partea instalatiei in care urmeaza sa se lucreze trebuie sa fie separata vizibil, respectiv
izolata de toate sursele electrice de alimentare.

Pentru a efectua separarea electrica in conditii de securitate, este necesar sa se tina
seama de caracteristicile tehnice si limitarile fiecarui tip de echipament electric ce va fi
actionat/manevrat.

De exemplu, trebuie sa se tina seama ca:

Pot conecta sau deconecta un circuit fara sarcina sau cand
Separatoarele  curentul de sarcina este nesemnificativ.

Sunt capabile sa suporte sau sa intrerupa curenti in conditii
= normale de functionare, inclusiv in conditii de suprasarcina sau
Intreruptoarele -

scurtcircult.

Sunt capabile sa suporte sau sa intrerupa curentul in conditii
Intreruptoarele  normale de functionare, inclusiv in conditii de suprasarcina sau
automate scurtcircuit.

Blocarea echipamentelor de comutatie

Echipamentele de munca electrice care asigura separarea electrica a instalatiei sau
partii de instalatie in care urmeaza a se lucra trebuie sa fie asigurate Tmpotriva
reconectarii, de preferat prin blocarea mecanismului de actionare si montarea
indicatoarelor de securitate care sa avertizeze impotriva reconectarii.

31



)| =0

Figura 5.1 — Metode de blocare a echipamentelor de comutatie

Este recomandat sa se monteze indicatoare de securitate care sa avertizeze impotriva
reconectarii.

Se lucreaza SE LUCREAZA!

Sursa: internet
Figura 5.2- Exemple de indicatoare de securitate - avertizare impotriva

reconectarii

Echipamentele de inalta tensiune pot fi actionate prin intermediul unor surse auxiliare de
energie, precum motoare electrice, aer comprimat sau prin intermediul mecanismelor cu
arc. Toate aceste surse auxiliare de energie trebuie dezactivate.

32



in cazul separatoarelor, o altd metoda de a preveni reconectarea, este de a monta intre
cutitele acestora o placa electroizolanta cu caracteristici adecvate, special destinata
acestui scop (figura nr. 5.3) sau montarea pe cutitele separatoarelor a tuburilor
electroizolante.

AN

Figura 5.3- Exemplu de montaj a placii electroizolante pe cutitele separatorului

Echipamentele de protectie utilizate pentru prevenirea reconectarii echipamentelor
electrice trebuie sa fie certificate, prin aplicarea unei proceduri de evaluare a
conformitatii in raport cu cerintele tehnice, cerintele de securitate si sanatate in munca
aplicabile echipamentelor si instalatiilor electrice.

Verificarea lipsei tensiunii si legarea imediata a instalatiei sau a partii de instalatie
la paméant si in scurtcircuit

Verificarea lipsei tensiunii
Lipsa tensiunii trebuie verificata pe toate elementele aflate normal sub tensiune aflate in
zona de lucru sau in imediata vecinatate a acesteia.

Verificarea lipsei tensiunii in instalatie trebuie sa se efectueze Tnainte si imediat dupa
legarea la pamant si in scurtcircuit a instalatiei electrice.
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Verificarea lipsei de tensiune in instalatii de Tnalta tensiune

Verificarea lipsei de tensiune in instalatii
de Tnalta tensiune se efectueaza cu
detectoare/indicatoare de tensiune.

Este necesar sa se aleaga un
detector/indicator de tensiune, conform si
certificat, care sa fie adecvat pentru
conditile in care urmeaza sa se
desfasoare interventia.

Sursa: internet

Detectoarele de tensiune utiliate n instalatiile de inalta tensiune trebuie sa fie conforme

cu prevederile Legii nr. 245/2004 privind securitatea generala a produselor si cu
standardele aplicabile.

Verificarea lipsei de tensiune in instalatiile de joasa tensiune

: Verificarea lipsei de tensiune in instalatii de joasa
’ tensiune se efectueaza cu detectoare de tensiune/

indicatoare/ testere sau aparate de masura.

Pentru verificarea lipsei tensiunii in instalatii de joasa

tensiune  se pot utiliza  indicatoare de

tensiune/testere/detectoare conforme si certificate.

Detectoarele de tensiune utiliate n instalatile de
joasa tensiune trebuie sa fie conforme cu prevederile
HG nr. 457/2003 cu modificarile si completarile
ulterioare si cu standardele aplicabile.

Sursa: internet

_-v""--.

Figura 5.4 - Exemplu de aparat de verificare a lipsei tensiunii in instalatii de joasa
tensiune
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Legarea la pamant si in scurtcircuit

In cazul lucrarilor cu scoatere de sub tensiune este necesara legarea la pamant si in
scurtcircuit a conductoarelor de faza, inclusiv pe conductorul de nul in cazul liniilor
electrice aeriene, operatie care trebuie sa se execute imediat dupa verificarea lipsei de
tensiune.

Partile din instalatie Tn care urmeaza sa se lucreze, trebuie sa fie legata la pamant si in
scurtcircuit.

Dispozitivele de legare la pamant si in scurtcircuit trebuie sa fie montate prima data la
instalatia de legare la pamant, apoi la elementele de instalatie ce trebuie legate in
scurtcircuit.

Dispozitivele de legare la pamant si in scurtcircuit trebuie sa fie proiectate si fabricate in
conformitate cu cerintele tehnice, cerintele de securitate si sanatate in munca aplicabile
si certificate.

Dispozitivele de legare la pamant si in scurtcircuit utiliate in instalatiile electrice trebuie
sa fie conforme cu prevederile Legii nr. 245/2004 privind securitatea generala a
produselor si standardele aplicabile.

prajina
electroizolanta

electrod de pamant

1. Electrod de pamant

2. Clema de legare la instalatia de legare la pamant

3. Conductoare de legare la pamant si in scurtcircuit

4. Cleme de legare in scurtcircuit a instalatiei

5. Prajina electroizolanta, adecvata tensiunii nominale a instalatiei

Figura 5.5 — Exemplu de dispozitiv de legare si la pamant si in scurtcircuit
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Dispozitivele de legare la pamant si in scurtcircuit trebuie alese astfel incat sa fie
corespunzatoare instalatiei unde se monteaza.

Nu doar instalatiile de Tnalta tensiune trebuie sa fie legate la paméant si in scurtcircuit, Ci
si instalatiile de joasa tensiune datorita riscului de repunere accidentala sub tensiune in
timpul desfasurarii lucratorilor in zona de lucru.

Acest risc trebuie sa fie evaluat inainte de incepere lucrului si daca el exista, trebuie sa
se respecte procedura de montare a dispozitivelor de legare la pamant si in scurtcircuit.

Montarea corecta a dispozitivelor de legare la paméant si in scurtcircuit n
instalatiile electrice, constituie o masura eficienta de prevenire pentru protectia
lucratorilor la expunerea diferentelor de potential periculoase datorate defectelor,
erorilor sau situatiilor care pot induce tensiuni neprevazute in instalatie.

Este necesar sa se tina cont de faptul ca in intervalul de timp pana cand protectiile
automate ale instalatiilor sau echipamentelor de munca electrice pot deconecta defectul,
vor exista tensiuni intre priza de pamant si zona invecinata. Aceste tensiuni sunt
denumite tensiune de contact, si reprezinta diferenta de potential intre mana sau
picioarele lucratorului care in acel moment atinge instalatia de legare la paméant sau
orice parte conductoare legata la aceasta si se afla la o distanta oarecare de priza de
pamant (figura nr. 5.6).

Tensiunea de pas (figura nr. 5.6) poate afecta lucratorii care se deplaseaza in
vecinatatea prizei de pamant, in momentul producerii defectului.

Electrodul prizei
de pimant

Im

; Tensiune de atingere
Tensiune de pas ] :IN 200 - 90 =110 V in acest exemplu

100-40=60V "

in acest exemplu

i i 1 1 1 1 P
L

0 Distanta fatd de electrodul prizei de padmant

Figura 5.6 - Tensiunea de atingere si de pas
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Asigurarea protectiei fata de alte elemente aflate sub tensiune din vecinatatea
zonei de lucru

Daca exista elemente din instalatie, Tn apropierea zonei de lucru, care trebuie sa
ramana sub tensiune, trebuie sa se adopte masuri de securitate suplimentare, inainte
de Tnceperea lucrului.

Daca in vecinatatea zonei de lucru existda elemente care trebuie sa ramana sub
tensiune, se pot adopta urmatoarele posibile masuri:
a. Pot fi tratate precum “lucru in vecinatatea instalatiei sub tensiune”, caz in care
activitatea trebuie sa se realizeze conform pct. 5.2.
b. Pot fi tratate precum “lucru sub tensiune”, caz in care activitatea trebuie sa se
efectueze conform pct. 5.3 si 5.4.
c. Sa se monteze elemente de protectie electroizolante sau obstacole, care sa
permita tratarea zonei de lucru complet izolata fata de zona periculoasa.

Aceasta decizie trebuie sa se ia Thainte de Thceperea activitatii.

Etapa de montare a protectoarelor electroizolante se va introduce la procesul aferent
scoaterii de sub tensiune si in consecinta.

Delimitarea materiala a zonei de lucru si montarea indicatoarelor avertizoare de
securitate

Delimitarea materiala a zonei de lucru si semnalizarea zonei de lucru este necesara
pentru a separa zona de lucru scoasa de sub tensiune de zona periculoasa din
vecinatate, in care nu trebuie sa se intre, cu exceptia cazului in care este necesar sa se
efectueze masuratori si teste.

Semnalizarea si delimitarea materiala poate fi asigurata utilizand garduri, bariere, benzi
sau lanturi special destinate acestui scop.

PERICOL ACCESUL INTERZIS
ELECTRIC PERSOANELOR
NEAUTORIZATE

Sursa: internet
Figura 5.7.1 — Exemple de materiale pentru delimitarea zonei de lucru
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Sursa: internet

Figura 5.7.2 — Exemple de materiale pentru delimitarea zonei de lucru

Repunerea sub tensiune a instalatiei / partii de instalatie electrice

Repunerea sub tensiune se va realiza numai dupa incheierea lucrarilor si dupa ce toti
lucratorii au parasit zona de lucru si toate sculele si echipamentele de lucru au fost
scoase din zona de lucru.

Ordinea operatiilor pentru repunerea sub tensiune a instalatiei este aceeasi ca Si
scoaterea de sub tensiune, dar Tn sens invers. Masurile de securitate trebuie sa fie
aceleasi pentru fiecare etapa in parte.

Tnainte de repunerea sub tensiune trebuie si se adopte masuri organizatorice speciale.

Aceste masuri se refera in special la asigurarea faptului ca:
- toti lucratorii au fost informati asupra faptului ca instalatia urmeaza sa fie
repusa sub tensiune
-  toate echipamentele de munca si sculele au fost scoase din zona de lucru
- toti memobrii echipei au parasit zona de lucru.

4.2LUCRU IN VECINATATEA INSTALATIILOR AFLATE SUB TENSIUNE

In toate situatiile In care urmeaza s& se lucreze in vecinatatea instalatiilor aflate sub
tensiune, electricianul autorizat din punct de vedere al securitati muncii trebuie sa
ramana, pe cat posibil, in afara zonei de vecinatate a zonei periculoase (zona in care
exista pericole de natura electrica) (a se vedea figura nr. 5.8).

fnainte de inceperea lucrului In vecinatatea instalatilor aflate sub tensiune, un

electrician autorizat din punct de vedere al securitati muncii, trebuie sa stabileasca
posibilitatea efectuarii lucrarii.
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In masura in care este posibil, trebuie si se adopte masuri de securitate pentru a
reduce la minimum riscul de electrocutare.

Dy
* Element 7

\\ sub tensinnz o 5
s RELIIREIANES
SRR R AT

[ ]

L

R

oy

2

7

In acest caz lucratorul aflat in vecinatatea instalatiilor electrice aflate sub tensiune, trebuie sa ramana in
afara zonei periculoase delimitate de D, distanta limita exterioara a zonei de lucru sub tensiune.

Figura 5.8 — Delimitarea zonei periculoase

Prima masura de protectie, care trebuie sa fie adoptata este scoaterea de sub tensiune
a cat mai multor elemente cu putinta. Pentru scoaterea de sub tensiune, trebuie sa se
aiba in vedere pct. 5.1.

A doua masura de protectie care trebuie adoptata, pentru acele elemente de instalatie
care nu pot fi scoase de sub tensiune consta in reducerea “zonelor periculoase”.

Aceasta cerinta se poate realiza prin montarea protectoarelor, cu ajutorul carora se
previne apropierea lucratorilor de elementele aflate sub tensiune.

Aceste echipamente trebuie sa fie conforme cu standardele aplicabile (de exemplu SR
EN 61229+A1:2001 -  Protectoare rigide pentru lucrul sub tensiune in instalatile de
curent alternativ, SR EN 61229+A1:2001/A2:2003 - Protectoare rigide pentru lucrul sub
tensiune in instalatile de curent alternativ), Tn conformitate cu prevederile Legii nr.
245/2004 privind securitatea generala a produselor si ale ordinului ANRE nr. 23/2011
pentru aprobarea Normei tehnice privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor
sub tensiune in instalatii electrice, cod NTE 010/11/00.

Daca, in urma masurilor adoptate, raman elemente aflate sub tensiune accesibile,
urmatoarele masuri trebuie adoptate:

a. Delimitarea materiala a zonei de lucru, inclusiv a zonelor periculoase (a se
vedea exemplu din figura 5.7).
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b. Sa informeze lucratorii, cu privire la existenta pericolelor si a tuturor masurilor
de securitate adoptate.

Sursa: internet

Figura 5.9 — Asigurarea zonei lucru prin aplicarea de protectoare electroizolante pe
conductoarele active

Similar, perimetrul zonei invecinate poate fi demarcat astfel incat doar lucratorii
autorizati din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca pentru lucru sub
tensiune, sa poata intra.

Semnalizarea si delimitarea materiala poate fi asigurata utilizand garduri, bariere, benzi
sau lanturi special destinate acestui scop (a se vedea exemplu din figura 5.7).

Daca masurile de securitate adoptate in etapa de delimitare a zonei de lucru nu sunt
suficiente pentru a proteja lucratorii Tmpotriva riscului de electrocutare, activitatea se va
desfasura de catre electricienii autorizati din punct de vedere al securitatii muncii sau
sub supravegherea unui electrician autorizat din punct de vedere al securitatii muncii.

Cand activitatea se desfasoara sub supravegherea unui electrician, acesta trebuie sa se
asigure ca masurile de securitate sunt corespunzatoare.

De asemenea trebuie sa supravegheze lucratorii pe toata durata in care acestia se afla
in zona de lucru.

Aceasta supraveghere nu este obligatorie daca activitatea se desfasoara in afara zonei
de vecinatate, in instalatiile de joasa tensiune.

Accesul Tn spatii tehnice electrice pentru realizarea de interventii, reparatii, teste sau

incercari (statii electrice, camere electrice, etc.) trebuie sa se limiteze la electricienii sau
de alti lucratori supravegheati permanent de catre un electrician.
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Deschiderea usilor, ingradirilor celulelor electrice sau altor carcase ale spatiilor electrice
si echipamente de munca, trebuie sa se realizeze doar de catre electricieni.

Accesul Tn spatiile tehnice electrice este permis doar electricienilor.

Pentru celelalte categorii de personal, accesul este permis numai daca se indeplinesc
urmatoarele conditii:

a. au fost instruiti cu privire la pericole si riscurile la care pot fi expusi si
asupra masurilor de securitate cu privire la accesului in instalatiile
electrice.

b. sunt permanent sub supravegherea unui electrician autorizat din

punct de vedere al securitatii muncii.

Pentru prevenirea riscurilor de electrocutare Tn activitati care presupun manipularea sau
transportul materialelor in vecinatatea LEA sau LEC, (ex. pe santierele mobile si
temporare) trebuie sa se respecte urmatoarele masuri:

° Inainte de inceperea activitatii, trebuie identificate toate LEA sau LEC
din zona de lucru

° Daca in una din etapele desfasurarii lucrarilor, exista un risc de
electrocutare, trebuie sa se adopte masuri suplimentare de protectie.

° Daca in una din etapele desfasurarii lucrarilor, prezenta LEA sau a
altor elemente neprotejate aflate sub tensiune pot constitui un risc
pentru lucratori, si din motive obiective, aceste linii nu pot fi deviate
sau scoase de sub tensiune, trebuie sa se adopte masurile indicate la
pct. 5.2

n scopul stabilirii pericolului si a zonelor invecinate, precum zona de lucru si a zonelor
de transport rutier, trebuie sa se tina cont de urmatoarele:

a. Identificarea elementelor neprotejate aflate sub tensiune, cele mai
apropiate in oricare din etapele desfasurarii activitatii.

b. Miscarile si directile de manipulare ale echipamentelor sau
materialelor.
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Sursa: internet

Riscul de electrocutare n activitati desfasurate
in vecinatatea instalatiilor electrice aflate sub
tensiune, poate sa creasca considerabil daca
sunt manipulate elemente lungi metalice,
precum bare, tevi, tuburi, sau daca se
utilizeaza echipamente de munca precum
scari, macarale sau vehicule cu brat articulat
de lungime suficienta pentru a putea intra n
zona periculoasa sau sa vina in contact cu
LEA.

Tnainte de Tnceperea activitatii, trebuie sa se
realizeze o evaluarea a riscurilor si sa se
realizeze un plan de masuri de prevenire.

Aceasta evaluare trebuie sa cuprinda o
inspectie a zonei unde urmeaza sa se
desfasoare activitatea precum si o investigare
a amplasarii LEC/LEA.

Dupa cunoasterea acestor informatii se poate
face un plan de prevenire, bazat pe masurile
de prevenire aferent situatiei in care instalatiile
electrice nu pot fi scoase de sub tensiune.

Figura 5.10 — Activitati in apropiere LEA
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5.3.1 LUCRU SUB TENSIUNE

5.3.2 Lucru sub tensiune in instalatiile de Tnalta tensiune
In instalatiile electrice de metodele de lucru sub tensiune sunt urmatoarele:
a) metoda de lucru in contact (atingere) cu componentele aflate sub tensiune;
La utilizarea acestei metode de lucru, conductoarele si toate elemente aflate sub
tensiune, elementele de conexiune metalice, echipamentele de munca, etc.,

trebuie protejate Tmpotriva atingerilor accidentale sau electricienii trebuie sa
utilizeze echipamente de protectie electroizolante, dupa caz.

y =
protector
electroizalant Teaca
elctroizolanta

Figura 5.11- Exemple de echipamente electroizolante pentru protectia impotriva
atingerii echipamentelor aflate sub tensiune

b) metoda de lucru la potential;

Aceasta metoda necesita o pregatire suplimentara atat tehnica cat si din punct de
vedere al securitatii muncii.

In timpul accesului la piesele aflate sub tensiune, trebuie si se respecte
Tntotdeauna distantele minime stabile in tabelul nr. 5.2.
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Figura 5.12 — Distante de securitate la accesul lucratorului la piesa aflata
sub tensiune

tabel nr. 5.2
Tensiune nominala, Distanta functie de Distanta de siguranta, Distanta minima de

U [kV] tensiune, d [m] ds [m] apropiere, D[m]
0,4—1 0 0,30 0,30

10 0,10 0,50 0,60

15 0,10 0,50 0,60

20 0,10 0,50 0,60

110 0,60 0,50 1,10

220 1,10 0,50 1,60

400 2,00 0,50 2,50

750 3,75 0,50 4,25

Sursa: ordinul ANRE nr. 23/2011.
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c) metoda de lucru la distanta;

Si in acest caz, trebuie sa se utilizeze echipamente de protectie electroizolante
(de ex. protectori) pentru a acoperi partile aflate sub tensiune, special destinate
acestui scop, si proiectate pentru nivelul de tensiune aplicat.

Personalul care executa lucrari sub tensiune trebuie sa fie autorizat din punct de vedere
al securitatii muncii, inclusiv pentru lucru sub tensiune, conform art. 20 din ordinul ANRE
nr. 23/2011.

Metodele de lucru pot fi aplicate separat sau in combinatie, dar trebuie sa se aiba in
vedere ca lucratorul poate fi supus riscului de electrocutare.

Se recomanda, sa fie protejat prin adaugarea unei distante suplimentare sau cu ajutorul
unor scule si echipamente cu caracteristici electroizolante si conforme cu reglementarile
aplicabile.

Electricianul trebuie sa respecte distanta minima de apropiere, fata de care nu
este protejat corespunzator; multimea punctelor situate la o distanta inferioara
distantei minime de apropiere in raport cu componentele instalatiei electrice
constituie zona interzisa pentru operator.

Pentru instalatiile exterioare, lucrul sub tensiune nu trebuie sa fie nici Tnceput, nici
terminat (in cazul in care lucrarea a fost inceputa cand existau conditii atmosferice
prielnice) in caz de precipitatii atmosferice, ceata densa, vant puternic sau descarcari
atmosferice.

Pentru instalatile interioare, lucrul sub tensiune poate sa fie nceput si terminat
indiferent de conditiile atmosferice; exceptie face cazul descarcarilor atmosferice pentru
instalatiile racordate la LEA.

Echipamentele de protectie sau echipamentele de munca special concepute pentru
efectuarea de lucrari sub tensiune trebuie conforme cu prevederile legislative inclusiv cu
prevederilor ordinului ANRE nr. 23 /2011.

Masurile tehnice de securitate a muncii pentru executarea lucrarilor sub tensiune trebuie
sa respecte prevederile reglementarilor in vigoare si ordinului ANRE nr. 23 /2011.

5.3.2 Lucru sub tensiune in instalatiile de joasa tensiune

in cazul instalatiilor de joasa tensiune, metoda de lucru sub tensiune este metoda de
lucru n contact.
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Metoda de lucru sub tensiune implica utilizarea materialelor, a echipamentelor de
munca, echipamentelor de protectie, echipamentelor individuale de protectie, care sa
garanteze protectia impotriva riscurilor de electrocutare.

Echipamentele sau mijloacele de protectie special concepute pentru efectuarea de
lucrari sub tensiune trebuie sa fie conforme cu prevederile legislative si ordinul ANRE nr.
23 /2011.

Pentru executarea lucrarilor sub tensiune in instalatiile electrice de joasa tensiune,
masurile organizatorice necesare constau in indeplinirea formelor de lucru sau
dispunerea de lucrari, prin consemnarea lucrarilor in evidentele destinate acestui scop,
conform reglementarilor si regulamentelor unitatii gestionare.

In conditii meteo nefavorabile (precipitatii
atmosferice, ceata, descarcari
atmosferice, vant puternic) trebuie
evitata executarea lucrarilor sub tensiune
n instalatiile electrice exterioare de joasa
tensiune.

Daca lucrarile sunt 1in desfasurare,
acestea pot fi continuate cand se
apreciaza ca acestea se executa in
conditii de securitate.

Face exceptie cazul descarcarilor
atmosferice, pentru instalatiile racordate Sursa: internet
la LEA.

La terminarea lucrarii, seful de lucrare asigura masuri organizatorice (strangerea tuturor

materialelor, a echipamentelor de munca, executarea curateniei la locul de munca) si
dispune retragerea membrilor formatiei de lucru sub tensiune din zona de lucru.
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6. FORME ORGANIZATORICE DE LUCRU IN INSTALATIILE ELECTRICE

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, art. 3.3.2.3..... Pentru protectia Tmpotriva
electrocutarii prin atingere directa trebuie sa fie realizate urmatoarele masuri
organizatorice

b. executarea interventiilor in baza uneia din formele de lucru;

6.1 Forme organizatorice de lucru in instalatiile electrice de Tnalta tensiune si in
instalatiile electrice de joasa tensiune

Din punct de vedere organizatoric, lucrarile din instalatiile electrice de Tnalta tensiune
aflate Tn exploatare se executa, dupa caz, in baza uneia din urmatoarele forme:

a) autorizatii de lucru (AL);

b) instructiuni tehnice interne de protectie a muncii (ITI-PM);

c) atributii de serviciu (AS);

d) dispozitii verbale (DV);

e) procese verbale (PV);

f) obligatii de serviciu (OS);

g) proprie raspundere (PR).

Pregatirea si executarea lucrarilor in instalatiile electrice de Tnalta si joasa tensiune
aflate in exploatare, se executa, dupa caz, de catre:

Emitent Persoana care dispune executarea | Grupa de autorizare SSM
lucrarilor -V

Admitent Persoana care admite la lucrare Grupa de autorizare SSM
- v

Sef de lucrare | Persoana care conduce, controleaza si | Grupa de autorizare SSM
supravegheaza formatia de lucru -1

Executanti Persoanele care fac parte din efectivul Grupa de autorizare SSM
formatiei de lucru -l

Grupa de autorizare SSM
- |

in cazul lucrarilor executate sub tensiune in instalatjiile electrice de nalta tensiune
aflate In exploatare acestea se vor executa, in baza formei organizatorice de lucru -
autorizatie de lucru sub tensiune - ALST, conform prevederilor ordinului ANRE nr.
23/2011.

in cazul lucrarilor executate sub tensiune in instalatiile electrice de joasa tensiune
aflate in exploatare acestea se vor executa, in baza instructiunilor tehnice interne
pentru lucrul sub tensiune la joasa tensiune, conform prevederilor ordinului ANRE nr.
23/2011.
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In acest caz electricienii trebuie si detind si autorizatia pentru lucru sub tensiune,
conform prevederilor ordinului ANRE nr. 23/2011.

6.1.1 Forma organizatorica de lucru - autorizatii de lucru (AL)

Autorizatiile de lucru (A.L.) sunt documentule scrise, intocmite pentru executarea
lucrarilor in instalatiile electrice din exploatare.

Modelul de formular de autorizatie de lucru este prezentat in anexa nr. 4.

In cazul executdrii lucrarilor sub tensiune in instalatiile electrice de inalta tensiune
aflate in exploatare acestea se vor executa, ih baza formei organizatorice de lucru -
autorizatie de lucru sub tensiune - ALST, conform prevederilor ordinului ANRE nr.
23/2011.

Pentru executarea unei lucrari in instalatile electrice din exploatare Tn baza
autorizatiei de lucru, trebuie sa se indeplineasca urmatoarele masuri organizatorice:

a) emiterea autorizatiei de lucru si dispunerea executarii lucrarii;
b) admiterea la lucrare;

C) inceperea si desfasurarea lucrarii;

d) indeplinirea formalitatilor in cazul intreruperii lucrérii;

€) indeplinirea formalitatilor la terminarea lucrarii.

a) Emiterea autorizatiei de lucru si dispunerea executarii lucrarilor

Autorizatia de lucru se emite pentru executarea unei (unor) lucrari intr-o singura
instalatie electrica.

De exemplu: Dezlegarea cordoanelor, demontarea unor portiuni de bare sau
dezlegarea conductoarelor de la aparataj, in vederea realizarii separarilor vizibile,
precum si operatiile inverse, constituie fiecare in parte o lucrare independenta si
trebuie sa se execute in baza unei autorizatii de lucru separate.

Se pot executa lucrari pe baza aceleiasi autorizatii de lucru, intr-o instalatie care se
pune repetat sub tensiune daca in perioada executarii lucrarii nu se opereaza nici o
modificare a schemei de functionare a instalatiei (instalatiilor) astfel Tncat prin
manevrele efectuate sa se asigure aceleasi masuri tehnice .

Lucrarea ce se executa In baza AL incepe numai dupa primirea aprobarii, de la
admitent si se considera terminata numai dupa confirmarea acestui fapt,
admitentului, de catre seful de lucrare.

b) Admiterea la lucrare

In instalatiile electrice admiterea la lucru a unei formatii de lucru se va face conform

prevederilor instructiunilor proprii de securitate si sanatate in munca si conventiilor de
lucrari/exploatare.
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Admiterea la lucrare se face dupa realizarea si verificarea efectiva a tuturor masurilor
tehnice de securitate a muncii, la instalatia in care urmeaza a se lucra.

Admitentul si seful de lucrare desemnati, sunt responsabili cu verificarea si luarea
masurilor tehnice dispuse prin autorizatia de lucru si confirmarea prin semnare in
autorizatia de lucru.

c) Inceperea si desfasurarea lucrarii

Dupa aprobarea inceperii lucrarii de catre admitent, seful de lucrare trebuie sa
identifice instalatia sau partea din instalatie la care se va lucra, Tmpreuna cu un
membru al formatiei realizeaza zona de lucru, dupa caz.

In cazul in care zona de lucru a fost realizatd de admitent, seful de lucrare trebuie sa
verifice corectitudinea masurilor luate.

Toti membri formatiei de lucru trebuie sa semneze in autorizatia de lucru, dupa
Tnsusirea instructajului efectuat de catre seful de lucrare, confirmand prin semnaturi
ca au luat cunostinta.

Tn timpul executarii lucrarii, seful de lucrare trebuie sa se afle in permanentd in zona
de lucru asigurand controlul activitatii formatiei de lucru, supravegherea membrilor
acesteia sau participarea la lucrarea incredintata.

d) Indeplinirea formalitatilor in cazul Intreruperii si reluarii lucrarii

Lucrarile Tn instalatile electrice se pot intrerupe, dupa caz, functie de natura
Tntreruperii.

Intreruperea lucrarii este de competenta sefului de lucrare, a admitentului sau a
persoanelor de control, dupa caz.

Exemple de situatii in care lucrarile in instalatiile electrice pot fi intrerupte:
a) intreruperi pentru masa si odihna;

b) intreruperi la sfarsitul programului de lucru zilnic, in cazul lucrérii cu o
durata de executie mai mare de o zi;

C) ‘ntreruperi ca urmare a imposibilitatii de continuare a lucrarii;

d) fntreruperi ca urmare a nerespectarii prevederilor de securitate si
sanatate a muncii;

€) fntreruperi pentru utilizarea formatiei de lucru la executarea unor lucrari
urgente (remedieri in urma unor incidente etc.);

f) intreruperi pentru efectuarea unor probe sau incercari asupra instalatiei
electrice.

Exemplu: Intreruperea temporard a lucrdrii, in cazul in care este necesard
interventia formatiei de lucru pentru executarea altei lucrari urgente.

Intreruperea temporara a lucrarii se face la dispozitia admitentului sau a
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unui sef ierarhic al acestuia.

In aceasta situatie, formatia de lucru evacueaza zona de lucru.

Daca lucrarea se executa in instalatii exterioare neingradite, pe durata
intreruperii lucrarii se asigura zona de lucru, in vederea prevenirii
accesului persoanelor neavizate.

intreruperea lucrarii precum si reluarea acesteia, se consemneazad in
autorizatia de lucru, notandu-se data si ora intreruperii, respectiv reluarii
lucrarii.

Intreruperea ca urmare a imposibilititii de continuare a lucrarii se face prin grija si pe
raspunderea sefului de lucrare, la initiativa sa sau a unui membru al formatiei de
lucru, insusite de catre seful de lucrare, la aparitia oricarui fenomen sau situatie ce
poate duce la accidentarea membrilor formatiei de lucru.

Exemple de situatii:

a) aparitia furtunii;

b) aparitia descarcarilor electrice in zon3;

C) constatarea unei situatii in instalatie, neprevazute in autorizatia de
lucru;

d) aparitia unei situatii tehnologice, ce prezinta pericol de accidentare sau
pentru care nu sunt conditii de lucru;

€) nerespectarea disciplinei sau a reglementarilor de securitate a muncii
de catre membrii formatiei de lucru.

Intreruperea si reluarea lucrarii se consemneaza in autorizatia de lucru.

f) Indeplinirea formalitatilor la terminarea lucrarii

La terminarea lucrarii, seful de lucrare trebuie sa asigure Tn succesiune, strangerea
tuturor materialelor si uneltelor, executarea curateniei, demontarea mijloacelor de
protectie montate Tmpreuna cu formatia sa in zona de lucru si evacuarea tuturor
membrilor formatiei din instalatie.

Metodologia de confirmare a terminarii lucrarilor este prevazuta in instructiunile
proprii de securitate si sanatate in munca.

6.1.2 Forma organizatorica de lucru - instructiuni tehnice interne de protectie a
muncii (ITI-PM)

Instructiune tehnica interna de protectie a muncii (ITI-PM) este documentul scris,
fntocmit pentru executarea unor lucrari, n conditii tehnice si organizatorice identice,
n instalatii electrice avand scheme si tipuri constructive similare.

Executarea lucrarilor in instalatiile electrice din exploatare in baza ITI-PM, este
permisa doar electricienilor autorizati din punct de vedere al securitatii muncii.
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ITI-PM sunt aprobate de catre conducatorul unitatii care executa lucrarea. Daca
nu se specifica altfel in conventia de lucrari .

Modelul de continutul ITI-PM este dat in anexa nr. 5.

Lista categoriilor de lucrari ce se pot executa pe baza de ITI-PM, este aprobata de
conducatorul unitatii.

Lista personalului care are dreptul de a executa lucrari in baza ITI-PM este aprobata
de conducatorul unitatii (subunitatii).

Modul efectiv de lucru in baza de ITI-PM trebuie detaliat de fiecare angajator prin
instructiunile proprii de SSM.

Personalul executant de lucrari in baza ITI-PM, trebuie sa respecte:
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
cu scoatere de sub tensiune a instalatiei;
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
fara scoaterea instalatiei de sub tensiune.

6.1.3 Forma organizatorica de lucru - atributii de serviciu (AS)

Forma organizatorica atributii de serviciu (AS) este specifica firmelor/unitatilor care
au instalatii electrice cu supraveghere, respectiv au personal de servire operativa.

Lucrarile executate n baza atributiilor de serviciu (ex: controlul instalatiilor electrice,
lucrari de remediere si prevenire a deranjamentelor sau incidentelor, inclusiv
alimentarea provizorie a consumatorilor, etc.) se realizeaza prin semnatura de
preluare a serviciului, Tn registrul operativ, dupa caz de catre intreaga formatie de
lucru (sef tura, ajutori tura).

Lista categoriilor de lucrari ce se pot executa in baza atributiilor de serviciu, este
aprobata de conducatorul unitatii.

Lista lucrarilor ce se executa in baza atributilor de serviciu, se afla la sediul
personalului de servire operativa si trebuie cunoscuta de acesta.

6.1.4 Forma organizatorica de lucru - dispozitii verbale (DV)

in instalatiile electrice se pot executa lucrari in baza unei dispozitii verbale (data
direct, prin viu grai), daca acestea sunt prevazute in ,Lista cu lucrari in instalatiile
electrice ce se pot executa in baza formei organizatorice - Dispozitii verbale”

Exemple de lucrari ce se pot executa in baza formei organizatorice dispozitii verbale
(DV):

- masurari de sarcina cu aparate portabile n instalatiile de joasa tensiune;

- masurari de tensiune cu aparate portabile in instalatiile de joasa tensiune;

- Tnlocuit corpuri/aparate de iluminat;

- Tnlocuit intreruptoare, comutatoare;

- inlocuit fige/prize electrice.
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Executarea lucrarilor in instalatile electrice in baza DV, este permisa doar
electricienilor autorizati din punct de vedere al securitatii muncii.

Personalul executant de lucrari in baza DV, ca masura organizatorica de securitate a
muncii, trebuie sa respecte:
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
Cu scoatere de sub tensiune a instalatiei;
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
fara scoaterea instalatiei de sub tensiune.

6.1.5 Forma organizatorica de lucru - procese verbale (PV)

Proces-verbal (PV) este documentul scris pe baza caruia se pot executa lucrari
asupra instalatiilor electrice din exploatare, scoase de sub tensiune.

Executarea lucrarilor in instalatile electrice in baza PV, este permisa doar
electricienilor autorizati din punct de vedere al securitatii muncii.

Personalul executant de lucrari in baza PV, ca masura organizatorica de securitate a
muncii, trebuie sa respecte masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul
executarii lucrarilor cu scoatere de sub tensiune a instalatiei.

Modelul de proces verbal este prezentat in anexa nr. 6.

Exemple de lucrari ce se pot executa in baza formei organizatorice PV:
- Lucrari de Tinlocuire parti sau componente ale instalatiei electrice de
alimentare si/sau echipamentelor de munca,
- Lucrari de modernizare ale instalatiei electrice de alimentare si/sau
echipamentelor de munca;
- efc.

6.1.6 Forma organizatorica de lucru - obligatii de serviciu (OS)

Lucrarile executate in baza formei organizatorice de lucru “obligatii de serviciu” (OS)
sunt specifice firmelor/unitatilor care au organizata activitatea de exploatare a
instalatiilor electrice de utilizare cu electricieni angajati, autorizati din punct de vedere
al securitatii si sanatatii in munca, dar nu dispun de emitenti.

Angajatorii trebuie sa Intocmeasca si sa aprobe lista cu lucrarile concrete, pe care
electricieni angajati, autorizati din punct de vedere al securitatii Si sanatatii in munca
le executa, in instalatia de joasa tensiune, in baza formei organizatorice “obligatie de
serviciu” OS.

Personalul executant de lucrari in baza obligatilor de serviciu OS, trebuie sa
respecte:
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
Cu scoatere de sub tensiune a instalatiei;
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
fara scoaterea instalatiei de sub tensiune.
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La lucrarile ce se executa in instalati de joasa tensiune in baza obligatiilor de
serviciu OS poate participa unul sau mai multi electricieni (o formatie).

Lucrarile in baza obligatiilor de serviciu OS se pot executa si de catre o singura
persoana, avand minimum grupa a IV-a de autorizare din punctul de vedere al
securitatii muncii.

Exemple de lucrari ce se pot executa in baza formei organizatorice OS:
- masurari de sarcina cu aparate portabile Tn instalatiile de joasa tensiune;
- masurari de tensiune cu aparate portabile n instalatiile de joasa tensiune;
- Tnlocuit corpuri/aparate de iluminat;
- Tnlocuit intreruptoare, comutatoare;
- Tnlocuit prize electrice.

6.1.7 Forma organizatorica de lucru - proprie raspundere (PR)

Persoanele juridice sau fizice care nu au organizata activitatea de exploatare cu
electricieni angajati, ca salariati, pot contracta electricieni autorizati - prestatori de
servicii pentru lucrari sau manevre.

Forma organizatorica de lucru in baza careia acestia pot executa lucrari sau manevre
este forma organizatorica de lucru “pe proprie raspundere”.

Prestarea serviciilor, in instalatiile electrice de utilizare din gestiunea persoanelor
juridice sau fizice, se poate solicita numai electricienilor autorizati-prestatori de
servicii, revenindu-le raspunderile prevazute in contratul de prestari servicii incheiat
intre parti.

Este necesar ca in contractul respectiv sa existe in plus fata de cele prevazute de
legislatia actuala, cel putin urmatoarele clauze referitoare la:

a) obligatiile care 1i revin fiecarui contractant din aplicarea prevederilor Legii
nr.319/2006;
b) consecintele imediate si ulterioare ca urmare a calitatii serviciului prestat.

Lucrarile in baza propriei raspunderi se executa numai de catre electricieni autorizati
profesional si din punctul de vedere al securitatii muncii - prestatori de servicii,
autorizati profesional de catre ANRE.

Tn cadrul lucrrilor ce se executd in baza propriei rispunderi PR, personalul executant
trebuie sa respecte:
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
cu scoatere de sub tensiune a instalatiei;
- masurile tehnice si organizatorice de securitate in cazul executarii lucrarilor
fara scoaterea instalatiei de sub tensiune.

Lucrarile in baza propriei raspunderi PR se pot executa si de catre o singura
persoana, avand minimum grupa a |IV-a de autorizare.

53



n cazul Tn care lucrarile In baza propriei raspunderi PR se executa de catre doua sau
mai multe persoane, electricianul care a angajat lucrarea (prin contract scris sau
intelegere verbald) preia toate responsabilitatile sefului de lucrare.
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7. CONVENTII DE LUCRARI IN INSTALATII ELECTRICE, EXECUTATE DE TERTI
(FIRME AUTORIZATE, PRESTATORI DE SERVICII)

In situatia in care o lucrare in instalatia electrici (de ex: de exploatare, montaj,
modernizare, revizie, reparatie, verificari, teste, masuratori) nu se poate executa de
catre proprii angajati, aceasta se poate executa de catre personalul unei alte firme
(denumit personal delegat) sau de catre prestatori de servicii.

Executantul denumit personal delegat poate fi si orice lucrator, prestator de servicii care
executa lucrari pe baza unui contract de lucrari.

Firmele contractate trebuie sa aiba electricieni angajati autorizati din punct de vedere al
securitatii muncii si dupa caz, autorizati ANRE si sa fie autorizate de catre ANRE in
vederea executarii respectivei lucrari.

Electricienii prestatori de servicii trebuie sa fie autorizati din punct de vedere al
securitatii muncii si dupa caz, autorizati ANRE.

7.1.Conventiile de lucrari

Conventiile de lucrari sunt anexe la contractul de executie si se incheie la nivelul
conducatorilor de unitati sau imputernicitii acestora.

In cazul in care lucrarile sunt subcontractate unei/unor alte firme, conventiile de lucrari
trebuie sa fie Insusite si semnate de catre toti subcontractantii.

Exemple de lucrari:
lucrari de constructii-montaj
lucrari de mentenanta
lucrari de modernizare instalatii electrice in exploatare;
lucrari de interventii pentru prevenirea si lichidarea urmarilor unor incidente
/ deranjamente
lucrari de service, probe pentru puneri in functiune:
- lucrari de service, ce implica formatii de lucru specializate sau dotari
speciale;
- lucrari privind efectuarea probelor de punere in functiune a unor
echipamente de munca;
- lucrari de modernizari in instalatile de protectie, teleconducere,
telemecanica, telecomunicatii etc.;
- experimentari in instalatii privind echipamente, produse sau tehnologii
noi.
lucrari de constructii:
- lucrari de vopsitorie in instalatii electrice, deschideri de culoare ale
liniilor electrice
- lucrari de zugraveli, amenajari sau reparatii la partea de constructii Si
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instalatii neelectrice din statii, posturi de transformare si instalatii
electrice de utilizare a energiei electrice, etc.

) lucrari de instalatii neelectrice:

lucrari de telecomunicatii, retele informatice, instalati de
supraveghere, televiziune in circuit inchis si alte similare

° alte lucrari neelectrice:

servicii de paza
curatenie

deratizare

transport deseuri
dezmembrare aparataj
cosit iarba Tn statii
intretinere mijloace PSI
etc. ;

Conventiile de lucrari nu se incheie pentru lucrarile de constructii montaj ale unor
instalatii electrice noi care nu se afla in incinta unor instalatii in exploatare si care nu se
pot pune accidental sub tensiune, neexistand legaturi fizice cu instalatii aflate Tn

exploatare

O conventie de lucrari trebuie sa contind, dupa caz, minimum urmatoarele date:

coop

@ ™o

obligatiile reciproce la executarea lucrarilor;
responsabilitatile privind masurile de securitate a muncii;
programele de lucrari;

lista cu personalul executant autorizat la executarea lucrarilor, cu
precizarea grupelor de autorizare; din punct de vedere al SSM

conditiile si modul de acces in instalatiile electrice din exploatare
formele organizatorice in baza carora se vor executa lucrarile;
delimitarile dintre instalatiile Tn care se va lucra;

subcontractantii, daca exista,

depozitarea materialelor;

modul de inregistrare a accidentelor de munca;

alte prevederi legate de mediu si situatii de urgenta,

masuri PSI;

planul de securitate si sanatate Th munca al executantilor si
nominalizarea coordonatorilor de SSM.

O conventie de lucrari de constructii si instalatii neelectrice trebuie sa contina, dupa
caz, minimum urmatoarele date:

responsabilitatile privind masurile de securitate a muncii;

numele persoanelor de executie si a sefului de echipa;

programele de lucrari;

conditiile si modul de acces in instalatiile electrice din exploatare;
necesitatea executarii unor lucrari cu supraveghetor si nominalizarea
acestora;

modul de Tnregistrare a accidentelor de munca;
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alte prevederi legate de mediu, PSI si situatii de urgenta

De asemenea, in special, pentru lucrarile care necesita retrageri din exploatare a
instalatiilor electrice, intre unitatea /subunitatea de exploatare, unitatea care a contractat
lucrarea trebuie sa existe un program de lucrari, aprobat si semnat de ambele parti,
care sa contina, minimum urmatoarele date:

* |ocul /incinta unde urmeaza a se executa lucrarea;

= forma organizatorica;

= |ucrarile care urmeaza a se executa;

» instalatia care trebuie separata electric sau scoasa de sub tensiune;

= data inceperii executiei si durata lucrarilor;

= numele si prenumele sefului de lucrare /echipa si a executantilor i
grupele de autorizare ale acestora;
numele si prenumele persoanei din partea unitatii de executie care
raspunde de pregatirea si coordonarea executarii lucrarii;
= numele si prenumele persoanei din partea unitatii de exploatare care
raspunde de coordonarea executarii lucrarii, daca este cazul,
lista echipamentelor de munca ce se vor utiliza

7.2.Conventiile de exploatare

Executarea unor lucrari sau / si manevre de catre personalul delegat apartinand unei
unitati de exploatare in instalatiile electrice ale altei unitati de exploatare se executa
numai pe baza conventiilor de exploatare si care respecta reglementarile din punctul de
vedere al securitatii muncii.

Conventiile de exploatare trebuie sa contina, dupa caz, minimum urmatoarele date:
a. delimitarea instalatiilor intre cele doua unitati;
b. lista lucrarilor si manevrelor ce se vor executa de céatre personalul
delegat;
C. delimitarea responsabilitatilor privind aplicarea prezentelor prevederi
la executarea lucrarilor si manevrelor in instalatiile respective;

d. masurile organizatorice de SSM la executarea lucrarilor.

Conventiile de exploatare se incheie la nivelul conducatorilor de unitati sau imputernicitii
acestora, si sunt anexe la contractul de executie.
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8. INFORMAREA, INSTRUIREA CONSULTAREA S| PARTICIPAREA
LUCRATORILOR

8.1 Informarea si instruirea lucratorilor

Legii nr. 319/2006, capitolul 1l Obligatile angajatorilor, sectiunea 1 Obligatii
generale ale angajatorilor Art. 7. - (1) In cadrul responsabilitatilor sale, angajatorul
are obligatia sa ia masurile necesare pentru:

Informarea si instruirea lucratorilor este una din obligatiile angajatorului prevazute de
Legea nr. 319/2006 art. 7 lit. ¢, art. 13 lit. f, g, h, art. 20, in scopul de a-i informa, pe
acestia, despre activitatile specifice Tintreprinderii respective, riscurile pentru
securitate si sanatate in munca precum si masurile si activitatile de prevenire nivelul
intreprinderii si / sau unitatii, in general, pentru a atinge obiectivele principale al
oricarei unitati economice referitoare la prevenirea riscurilor profesionale, protectia
sanatatii si securitatea lucratorilor, eliminarea factorilor de risc si accidentare.

Informarea si instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca (SSM)
reprezinta un ansamblu de activitati organizate prin care se urmareste insusirea
cunostintelor si formarea deprinderilor in acest domeniu, fiind detaliata in Cap. V al
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in
munca nr. 319/2006.

wwoarr oA

face la nivelul tuturor angajatorilor si se efectueaza in timpul programului de lucru,
perioada ce este considerata timp de munca.

Instruirea lucratorilor trebuie facuta:
a) la angajare;
b) la schimbarea locului de munca sau la transfer;
c) la introducerea unui nou echipament de munca sau a unor modificari ale
echipamentului existent;
d) la introducerea oricarei noi tehnologii sau proceduri de lucru;
e) la executarea unor lucrari speciale.

Instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in munca cuprinde trei faze:
a) instruirea introductiv generala ;
b) instruirea la locul de munca;
C) instruirea periodica.

Instruirea introductiv generala

Instruirea introductiv generala se efectueaza:
a) la angajarea lucratorilor definiti conform art.5 lit. a) din Legea nr. 319/2006;
b) lucratorilor detasati de la o intreprindere si/sau unitate la alta;
c) lucratorilor delegati de la o intreprindere si/sau unitate la alta;
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d) lucratorului pus la dispozitie de catre un agent de munca temporar.

Scopul instruirii introductiv generale este de a informa despre activitatile specifice
intreprinderii respective, riscurile pentru securitate si sanatate in munca precum si
masurile si activitatile de prevenire nivelul intreprinderii si / sau unitatii, in general.

in cadrul instruirii introductiv generale se vor expune, in principal, urmatoarele
probleme:
- legislatia de securitate si sanatate in munca;
- riscurile de accidentare si imbolnavire profesionala specifice unitatii la nivelul
intreprinderii si / sau unitatii ;
- masuri la nivelul intreprinderii si / sau unitatii privind acordarea primului ajutor,
stingerea incendiilor si evacuarea lucratorilor.

Instruirea la locul de munca

Instruirea la locul de munca se face dupa instruirea introductiv generala si are ca
scop prezentarea riscurilor pentru securitate si sanatate in munca, precum Si
masurile si activitatile de prevenire si protectie la nivelul fiecarui loc de munca, post
de lucru si/ sau fiecarei functii exercitate.

Instruirea la locul de munca va cuprinde:

- informatii privind riscurile de accidentare si imbolnavire profesionala specifice
locului de munca si/sau postului de lucru;

- prevederile instructiunilor proprii elaborate pentru locul de munca si/sau postul
de lucru;

- masuri la nivelul locului de munca si/sau postului de lucru privind acordarea
primului ajutor, stingerea incendiilor si evacuarea lucratorilor;

- prevederi ale reglementarilor de securitate si sanatate in munca privind
activitati specifice ale locului de munca si/sau postului de lucru;

Instruirea la locul de munca va include obligatoriu demonstratii practice privind
activitatea pe care persoana respectiva o va desfasura si exercitii practice privind
utilizarea echipamentelor de munca, echipamentelor individuale de protectie, a
mijloacelor de alarmare, interventie, evacuare si de prim ajutor.

Instruirea periodica

Se face tuturor lucratorilor carora li s-a efectuat instruirea introductiv generala si la
locul de munca si are drept scop reimprospatarea si actualizarea cunostintelor in
domeniul securitatii Si sanatatii in munca.

Instruirea periodica se va completa in mod obligatoriu si cu demonstratii practice.
Reinstruirea sau instruirea periodica suplimentara

Instruirea periodica se face suplimentar celei programate in urmatoarele cazuri:

- cand un lucrator a lipsit peste 30 zile lucratoare;

- céand au aparut modificari ale prevederilor de securitate si sanatate in munca
privind activitati specifice ale locului de munca si / sau postului de lucru sau
ale instructiunilor proprii, inclusiv datorita evolutiei riscurilor sau aparitiei de noi
riscuri in unitate;
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- la reluarea activitatii dupa un accident de munca;

- la executarea unor lucrari speciale;

- la introducerea unui echipament de munca sau a unor modificari ale
echipamentului existent;

- la modificarea tehnologiilor existente sau procedurilor de lucru;

- laintroducerea oricarei noi tehnologii sau a unor proceduri de lucru.

HG nr. 1146/2006, capitolul I, sectiunea 4, art. 8. - Fara a aduce atingere
prevederilor sectiunii a 5-a a cap. Il din Legea nr. 319/2006, angajatorul este obligat
sa ia masurile necesare pentru ca lucratorii sa dispuna de informatii adecvate si,
daca este cazul, de fise de lucru referitoare la echipamentele de munca utilizate la
locul de munca.

in conformitate cu HG nr. 1146/2006, capitolul 1l, sectiunea 4, angajatorul trebuie sa
se asigure ca lucratorii primesc informatile complete privind utilizarea
echipamentelor de munca si instalatiilor electrice la locurile de munca.
Dupa caz, se pot utiliza fise de lucru, avand minim urmatoarele informatii:

- conditiile de folosire a echipamentelor de munca si instalatiilor electrice;

- situatiile anormale previzibile ce pot apare in utilizare normala;

- date survenite din experienta anterioara referitoare la utilizarea

echipamentului si instalatiei electrice, respective.

Lucratorii trebuie sa fie informati despre riscurile electrice si neelectrice la care sunt
supusi, Tn timpul utilizarii echipamentelor de munca si instalatiilor electrice de la locul
de munca, cat si despre riscurile generate de echipamentele de munca si instalatiilor
electrice din vecinatatea locurilor de munca, inclusiv modificarile de natura tehnica si
organizatorica efectuate asupra acestora.

Inainte de utilizarea unui echipament de munca si/sau instalatie electrica lucratorii
trebuie sa efectueze o pregatire practica cu privire la modul de utilizare, pregatire
care trebuie sa includa, dupa caz, si modul de utilizare a mijloacelor si dispozitivelor
de protectie aferente, respectiv a echipamentelor individuale de protectie.

Instruirea, Tnainte de punerea in utilizare a echipamentelor de munca si/sau
instalatiilor electrice, trebuie sa contina informatii cu privire la functiile, reglajele si
intretinerea echipamentelor de munca electrice si a partilor instalatiei electrice atunci
cand se utilizeaza conform prescriptiilor producatorilor.

De asemenea acestea trebuie informati si instruiti cu privire la riscurile remanente si
masurile tehnice si organizatorice propuse de producator si luate de catre angajator.

Instruirea trebuie sa contina si informatii referitoare la principiile ergonomice in
timpul utilizarii echipamentelor de munca si instalatiilor electrice, astfel incat sa fie
redusa oboseala, stresul sau disconfortul in utilizare.

In cazul pericolelor electrice, aceasta informare si instruire nu trebuie efectuata doar
lucratorilor care efectueaza operatii in instalatiile electrice, ci tuturor lucratorilor care
lucreaza in apropierea (fizic) instalatiilor electrice sub tensiune, a celor care lucreaza
in locurile in care exista risc de incendiu sau explozie (in special in cazul in care
exista posibilitatea acumularii de electricitate statica) si care pot fi expusi la pericolele
generate de energie electrica.

60



Pentru a stabili ce fel de instruire este adecvata pentru fiecare lucrator, trebuie sa fie
efectuat un studiu de cerinte. Ca un punct de plecare, se poate face o distinctie intre
trei categorii diferite de lucratori:

a.

b.

Lucratorii care sunt utilizatori de echipamente electrice si / sau a instalatiilor
electrice.
Informarea si instruirea trebuie sa fie la un nivel de baza, cat mai simpla si
scurta posibil, exprimata in termeni care sunt usor de inteles, bazata pe
pregatirea si experienta lucratorilor implicati.
In functie de activitatea fiecarui lucrator, trebuie s& se specifice acele pericole
care pot aparea cu cea mai mare frecventa.
Instruirea poate fi completata cu indicatii precisescrise, daca este cazul, cu
privire la practicile specifice care ar trebui sa fie evitate sau aplicate, cum ar fi,
de exemplu:
A Nnu se lucra cu echipamente de munca sau instalatii care au in
componenta cabluri electrice sau prize electrice defecte”
,NU deconectati din priza echipamentul de munca prin tragere de cablul
de alimentare”
sau
,In cazul locurilor ce au caracteristici speciale (umezeald, praf, risc de
incendiu sau explozie, santiere de constructii, etc.), nu uitati sa aplicati
masurile de securitate corespunzatoare acestora.”

Lucratorii a caror activitate, non-electrica, se desfasoara in apropierea
instalatiilor electrice cu partile active accesibile.
In acest caz, in plus fatd de tipul general de informare si instruire mentionat
mai sus, adaptat la caracteristicile specifice ale activitatii desfasurate, lucratorii
trebuie sa primeasca instruire cu privire la:
= masurile de prevenire pe care trebuie sa le adopte, astfel incéat
sa nu intre in zonele periculoase;
= mijloacele, dispozitivele si echipamentele de protectie;
Lucratorii trebuie sa primeasca suficiente informatii pentru a
cunoaste caracteristicile dispozitivelor, echipamentelor de
protectie, rolul, domeniul de utilizare, modul de utilizare;
= echipamentele individuale de protectie (EIP), care trebuie sa fie
utilizate.
in legaturd cu acestea din urma, lucrtorii trebuie sa primeasca
suficiente informatii pentru a cunoaste caracteristicile
echipamentelor individuale de protectie, astfel incat sa se
asigure ca nu vor fi expusi la situati Tn care unul din
echipamentele individuale de protectie utilizat, nu ofera protectie.

Lucratorii ale caror atributii sunt de a monta, repara, intretine, verifica si
exploata instalatiile electrice.

In acest caz, informarea si instruirea, in plus fatd de cele indicate mai sus,
trebuie sa fie mult mai ampla si, In acelasi timp, specifica fiecarui tip de
activitate care trebuie efectuata, si fiecarui tip de echipament de munca si
instalatie electrica.

Personalul care utilizeaza echipamentele de munca si instalatiile electrice
trebuie sa fie informat cu privire la riscurile electrice si riscurile de natura
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neelectrica la care sunt expusi in timpul utilizarii si sa primeasca o instruire
adecvata privind utilizarea acestora.

Atunci cand lucratorii utilizeaza echipament individual de protectie, acestia
trebuie sa fie informatii cu privire la toate masurile de securitatea muncii ce
trebuie adoptate, precum si modul de utilizare, daca este cazul, astfel incét
utilizarea neadecvata sau incorecta a EIP sa nu reprezinte un risc pentru
lucratori.

8.2 Consultarea si participarea lucratorilor

Consultarea si participarea lucratorilor sau a reprezentantilor acestora privind
problemele la care se refera prezentul ghid, se efectueaza in conformitate cu
dispozitiile de la sectiunea a 6-a, articolele 18 si 19, din Legea nr. 319/2006 cumulate
cu cele de la sectiunea a 5-a, art. 11, din HG nr. 1146/2006.

HG nr. 1146/2006.sectiunea a 5-a, art. 11. - Consultarea si participarea lucratorilor
si/sau a reprezentantilor lor se desfasoara potrivit prevederilor sectiunii a 6-a a cap.
[l din Legea nr. 319/2006.

Angajatorul trebuie sa consulte si sa permita participarea lucratorilor in cadrul tuturor
dezbaterilor care au ca subiect sanatatea si securitatea la locul de munca.

In acest sens, angajatorul trebuie sa consulte lucratorii sau reprezentantii lucratorilor
cu activitati specifice in domeniul securitatii si sanatatii in munca sau comitetul de
securitate si sanatate in munca cu privire la:

- masurile de prevenire ce urmeaza a fi luate si asupra mijloacelor si
echipamentelor de protectie ce trebuie utilizate, Tn urma evaluarii nivelului de
risc de accidentare si de Tmbolnavire profesionala din cadrul intreprinderii
/unitatji;

- tehnologiile noi care se introduc Tn unitate;

- alegerea echipamentelor de munca si echipamentul individual de protectie

- impactul din punct de vedere al securitatii muncii pe care acestea le au asupra
lucratorilor;

- etc.

Lucratorii au dreptul de a face propuneri care sa vizeze imbunatatirea nivelului de
securitate si sanatate la locul de munca.

Propunerile efectuate trebuie sa fie analizate de catre angajator, iar in cazul in care

aceste propuneri nu sunt luate in considerare trebuie sa fie justificate pe baza unui
proces verbal.

62



9 FORMAREA LUCR@TORILOR CALIFICATI IN MESERIA DE ELECTRICIAN Sl
IN MESERIILE ASIMILATE ACESTEIA

9.1 Formarea personalului in meseria de electrician si in meseriile asimilate
acesteia

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, art. 3.3.25. Instalatiile sau echipamentele de munca
electrice trebuie sa fie exploatate, intretinute, reglate, reparate si puse sub tensiune
numai de catre personal calificat in meseria de electrician...................

HG nr. 1146/2006 la anexa nr. 1, pct. 3.3.25., prevede ca instalatile sau
echipamentele de munca electrice trebuie sa fie exploatate, intretinute, reglate,
reparate si puse sub tensiune numai de catre personal calificat in meseria de
electrician.

Formarea profesionala a lucratorilor in calificarea COR "Electrician” si asimilate
acesteia, se realizeaza in conformitate cu prevederile Legii Educatiei Nationale nr.
1/05.01.2011 ce stabileste formele Tn cadrul carora se organizeaza formarea
profesionala a persoanelor, coroborat cu prevederile Ordonantei Guvernului nr.
129/2000 privind formarea profesionala a adultilor, cu modificarile si completarile
ulterioare, precum si cu respectarea cerintelor legate de formare in ocupatia
respectiva prevazuta in standardele ocupationale, respectiv standardele de pregatire
profesionala.

Institutiile sau organizatiile care realizeaza invatarea in contexte formale - calificarea
in meseria de "Electrician” si in cele asimilate acesteia, sunt: unitati si institutii de
fnvatamant preuniversitar si superior, centre de educatie si formare profesionala din
subordinea ministerelor sau autoritatilor publice locale, furnizori publici si privati de
educatie si formare profesionala autorizati/acreditati in conditiile legii, organizatii
nonguvernamentale ori guvernamentale care ofera programe autorizate in conditiile
legii, angajatori care ofera programe de formare profesionala propriilor angajati.

Recunoasterea competentelor profesionale obtinute pentru ocupatia sau calificarea
respectiva se face pe baza documentelor cu recunoastere nationala (ex: certificat
de calificare, diploma de absolvire, etc ).

9.2 Perfectionarea si specializarea lucratorilor calificati in meseria de
electrician si asimilate acesteia

Perfectionarea, respectiv specializarea, reprezinta pregatirea profesionala care
conduce la dezvoltarea sau completarea cunostintelor, deprinderilor sau
competentelor profesionale ale unei persoane care detine deja o calificare, respectiv
dezvoltarea competentelor in cadrul aceleiasi calificari, dobandirea de competente
noi in aceeasi arie ocupationala sau intr-o arie ocupationala noua, dobandirea de
competente fundamentale/cheie sau competente tehnice noi, specifice mai multor
ocupatii.
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Legea nr. 53/2003 republicata in 18/05/2011, Titlul VI, capitolul I, art. 194. (1)
Angajatorii au obligatia de a asigura participarea la programe de formare
profesionala pentru toti Salariatii.............ooooueiiiiiiiiii e

Angajatorii pot indeplinii cerintele Codului muncii in vederea perfectionarii continue
prin asigurarea participarii lucratorilor calificati in meseria de electrician si asimilate
acesteia la cursuri de instruire profesionald, respectiv cursuri privind securitatea
muncii in instalatiile electrice.

Personalul care a fost autorizat din punct de vedere al securitatii si sanatatii n
munca, respectiv pentru lucrul sub tensiune, trebuie inclus intr-un program anual de
instruire profesionala si de securitate si sanatate in munca.

Conform legislatiei din domeniul energiei electrice, in vederea asigurarii unei pregatiri
teoretice  corespunzatoare, electricienii care desfasoara activitati de
proiectare/executie in domeniu au obligatia de a urma, cel putin o data la 10 ani, un
curs de pregatire teoretica organizat de un furnizor de formare profesionala sau de o
institutie de invatamant superior.

64



10. AUTORIZAREA LUCRATORILOR CALIFICATI IN MESERIA DE
ELECTRICIAN

HG nr. 1146/2006 Art. 5. - (1) Angajatorul este obligat sa ia masurile necesare
pentru ca echipamentele de munca a caror securitate depinde de conditiile de
instalare sa fie supuse unei verificari initiale, dupa instalare si inainte de prima
punere in functiune si unei verificari dupa fiecare montare intr-un loc de munca nou
sau pe un nou amplasament, efectuate de persoane competente, in conformitate cu
legislatia si/sau cu practicile nationale, in scopul asigurarii unei instalari corecte si a
bunei functionari a acestor echipamente de munca.

Compententa personalului care executa lucrari in instalatile electrice si/sau la
echipamentele de munca alimentate electric se atesta si prin autorizarea Si
reautorizarea anuala din punct de vedere al securitatii i sanatatii in munca.

Pentru prevenirea electrocutarii este necesara autorizarea lucratorilor calificati Tn
meseria de electrician din punct de vedere al securitatii Si sanatatii in munca

10.1 Autorizarea lucratorilor calificati Tn meseria de electrician din punct de
vedere al securitatii si sanatatii in munca

wow e oA

conditiilor de securitate si sanatate in munca si pentru prevenirea accidentelor de
munca si a bolilor profesionale, angajatorii au urmatoarele obligatii:

i) sa ia masuri pentru autorizarea exercitarii meseriilor si a profesiilor prevazute de
legislatia specifica,;

In conformitate cu prevederile art. 13, lit. i) din Legea securitatii Si sanatatii in munca
nr. 319/2006 si pct. 3.3.25 din anexa 1 a HG nr. 1146/2006 electricienii care au ca
sarcina de munca exploatarea, intretinerea, reglarea, repararea, verificarea Si
punerea sub tensiune a instalatiilor sau echipamentelor de munca electrice trebuie
sa fie autorizati din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca.

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.25. Instalatile sau echipamentele de munca
electrice trebuie sa fie exploatate, intretinute, reglate, reparate si puse sub tensiune
numai de catre personal calificat in meseria de electrician autorizat din punctul de
vedere al securitatii muncii. Autorizarea personalului pentru lucru la instalatiile
tehnice electrice in activitatile de exploatare, intretinere si reparatii trebuie sa se
realizeze, conform regulamentului pentru autorizarea electricienilor din punctul de
vedere al securitati muncii, pe baza de examen medical, psihologic si test de
verificare a cunostintelor profesionale, de securitate si sanatate in munca si de
acordare a primului ajutor.

Autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca este
0 masura de securitate Tmpotriva electrocutarii prin conform pct. 3.3.2 din Anexa nr.
1 a HG nr. 1146/2006 si are ca scop stabilirea responsabilitatilor si autoritatii celor
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exploateaza, intretin, regleaza, repara, verifica si pun sub tensiune instalatiile sau
echipamentele de munca electrice.

Prin autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca

si incadrarea lor in grupele de autorizare se aplica principiul diviziunii muncii n

desfasurarea unei activitati prin:

- desemnarea concreta, bine delimitata, a participarii executantilor la activitatile
efectuate n instalatiile electrice

PR

de la dispunerea actiunii la organizarea ei, executarea si receptia lucrarilor.

Autorizarea electricienilor se atesta prin Fisa de examinare pentru autorizarea
electricienilor din punct de vedere al securitatii muncii si Talonul de autorizare.

Autorizarea lucratorilor calificati Th meseria de electrician se efectueaza conform
Metodologiei privind autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii Si
sanatatii in munca.

10.2.Autorizarea electricienilor pentru lucru sub tensiune

HG nr. 1146/2006, anexa nr. 1, pct. 3.3.23.4. Lucrarile fara scoatere de sub tensiune
a instalatiilor si a echipamentelor electrice trebuie sa fie executate de catre personal
autorizat pentru lucrul sub tensiune.

Conform prevederilor ordinului ANRE nr. 23 /2011 pentru aprobarea Normei tehnice
privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune in instalatii
electrice, cod NTE 010/11/00, art. 20 poate fi autorizat/reautorizat pentru lucrul sub
tensiune numai personalul autorizat din punctul de vedere al securitatii muncii pentru
lucrari in instalatii electrice conform legislatiei in vigoare privind supravegherea
sanatatii lucratorilor.

Cerintele pe care trebuie sa le indeplineasca personalul care lucreaza sub tensiune
in instalatiile de Tnhalta tensiune sunt prevazute in norma NTE 010/11/00.

10.3 Autorizarea electricienilor care proiecteaza sau executa instalatii electrice
racordate la sistemul energetic national

in conformitate cu cerintele normelor in vigoare, activitatile de proiectare, executare,
verificare si exploatare a instalatiilor electrice din Sistemul Electroenergetic National
se realizeaza de catre electricieni autorizati si/sau operatori economici atestati de
Autoritatea Nationala de Reglementare in Domeniul Energiei - ANRE (autoritatea
competenta) in conformitate cu prevederile Regulamentului pentru atestarea
operatorilor economici care proiecteaza, executa, verifica si exploateaza instalatii
electrice din sistemul electroenergetic, aprobat prin Ordinul Presedintelui Autoritatii
Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 24/2007 cu modificarile
prevazute prin Ordinul ANRE nr. 14/2010 si Ordinul ANRE nr. 51/2011.
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Conform art. 11 din Legea Energiei Electrice nr. 13/2007, cu completarile si
modificarile ulterioare, personalul cu calificare de ,electrician”, pentru a putea
proiecta si executa instalatii electrice ce se vor racorda la Sistemul Energetic
National - SEN, trebuie sa fie autorizat de ANRE.

Autorizarea electricienilor, se efectueaza in baza Regulamentului pentru autorizarea
electricienilor care proiecteaza, executa, verifica si exploateaza instalatii electrice din
sistemul electroenergetic, aprobat prin Ordinul ANRE 90/2009, publicat in Monitorul
Oficial nr. 847 /8.12 2009 si are drept scop atestarea competentelor de executie
sau/si proiectare de instalatii electrice a electricienilor, in functie de nivelul tensiunii
retelei de alimentare.

Electricienii autorizati pentru proiectarea / executarea de instalatii electrice racordate
la SEN pot avea, dupa caz, urmatoarele grade de autorizare: I, I, Il si IV.

Pentru fiecare dintre gradele Il, Il si IV, sunt definite doua tipuri de autorizari:

a) autorizare de tip A, pentru proiectare de instalatii electrice;
b) autorizare de tip B, pentru executare de instalatii electrice.
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Anexanr. 1

ACTE NORMATIVE
CONEXE Sl STANDARDE DIN DOMENIUL ELECTRIC

Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata in Monitorul Oficial, Partea | nr.
345 din 18/05/2011, cu modificarile si completarile ulterioare

Oficial, Partea I, nr. 646 din 26/07/2006, , cu modificarile si completarile
ulterioare

Legea Energiei Electrice nr. 13 /2007 —publicata Tn Monitorul Oficial, nr. 51 din
23/01/2007

Hotararea de Guvern nr. 1425/2006 - pentru aprobarea Normelor
nr. 319/2006 publicata in Monitorul Oficial al Roméaniei, Partea I, nr. 882 din 30
/10/ 2006, cu modificarile si completarile ulterioare

Hotararea de Guvern nr. 955/2010 pentru modificarea si completarea Hotararii
Guvernului nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare
Monitorul Oficial al Romaéniei nr. 661 din 27/09/2010, cu modificarile si
completarile ulterioare

HG nr. 1242/2011 pentru abrogarea art.ll din Hotararea de Guvern nr.
955/2010 pentru modificarea si completarea Hotararii  Guvernului
nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
Hotararea de Guvern nr. 1146 /2006 privind cerintele minime de securitate Si
sanatate pentru utilizarea in munca de catre lucratori a echipamentelor de
munca publicata in Monitorul Oficial, Partea I, nr. 815 din 3 /10/ 2006
Hotararea de Guvern nr. 1091/2006 privind cerintele minime de securitate i
sanatate pentru locul de munca publicata in Monitorul Oficial, Partea |, nr. 739
din 30/08/2006

Hotararea de Guvern nr. 300 / 2006 privind cerintele minime de securitate Si
sanatate pentru santierele temporare sau mobile publicata in Monitorul Oficial,
Partea I, nr. 252 din 21/03/2006, cu modificarile si completarile ulterioare
Hotararea de Guvern nr. 1048 /2006 privind cerintele minime de securitate Si
sanatate pentru utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de
protectie la locul de munca publicata in Monitorul Oficial, , Partea I, nr. 722 din
23/08/2006

Hotararea de Guvern nr. 1136 din 30/2006 privind cerintele minime de
securitate si sanatate referitoare la expunerea lucratorilor la riscuri generate
de campuri electromagnetice publicata Tn Monitorul Oficial, Partea I, nr. 769
din 11/09/2006

Hotararea de Guvern nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor,
publicata Tn Monitorul Oficial nr. 332 din 17/ 05 /2007, cu modificarile si
completarile ulterioare

Hotararea de Guvern nr. 457 /R1/2003 privind asigurarea securitatii
utilizatorilor de echipamente electrice de joasa tensiune publicata in Monitorul
Oficial, Partea I, nr. 311/8 05/ 2003
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Hotararea de Guvern nr. 1029/2008 privind conditiile introducerii pe piata a
masginilor publicata in Monitorul Oficial, Partea |, nr. 674 din 30/09/2008, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Hotararea de Guvern nr. 522/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice
de aplicare a prevederilor Ordonantei Guvernului nr. 129/2000 privind
formarea profesionala a adultilor, publicata Tn Monitorul Oficial, Partea I, nr.
346 din 21/05/ 2003, cu modificarile si completarile ulterioare

Hotararea de Guvern nr. 887/2004 pentru modificarea Normelor metodologice
de aplicare a prevederilor Ordonantei Guvernului nr. 129/2000 privind
formarea profesionala a adultilor, aprobate prin HG nr. 522/2003, publicata in
Monitorul Oficial, Partea I, nr. 536 din 15/06/ 2004

Hotararea de Guvern nr. 1829/2004 pentru modificarea si completarea
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor OG nr.129/2000 privind
formarea profesionala a adultilor, aprobate prin HG nr.522/2003, publicata in
Monitorul Oficial, Partea I, nr. 1.054 din 15/11/2004

Ordonanta de Guvern nr. 129/2000 privind formarea profesionala a adultilor,
republicata in Monitorul Oficial, Partea I, nr. 711 din 30/09/2002

Ordonanta de Guvern nr. 76/2004 pentru modificarea si completarea OG nr.
129/2000 Ordin al Ministrului Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei si al
Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 77/3.327/2005 pentru modificarea si
completarea Metodologiei certificarii formarii profesionale a adultilor (nr.
501/5.253/2003), publicata in Monitorul Oficial, Partea I, nr. 791 din 27/08/
2004

Normative tehnice :

Ordinul ANRE nr. 90/2009 - Regulamentul pentru autorizarea electricienilor
care proiecteaza, executa, verifica si exploateaza instalatii electrice din
sistemul electroenergetic, publicat in Monitorul Oficial nr. 847 din 8/12/2009
Ordinul ANRE nr. 23/2011 pentru aprobarea Normei tehnice privind stabilirea
cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune in instalatii electrice, cod
NTE 010/11/00, publicat in Monitorul Oficial nr. 472 din 25/07/2011

Normativ privind protectia constructiilor impotriva trasnetului indicativ: | 20-
2000

Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de
curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie. |1 18/1-01

Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice - NTE
007/08/00

Normativ privind alegerea izolatiei, coordonarea izolatiei si protectia
instalatiilor electroenergetice impotriva supratensiunilor - NTE 001/03/00
Normativ pentru constructia liniilor aeriene de energie electrica cu tensiuni
peste 1000 V - NTE003/04/00

Standardele roméane aplicabile in domeniul electric:

SR EN 61140:2002 Protectie impotriva socurilor electrice. Aspecte comune in
instalatii si echipamente electrice (Cu amendamentele si eratele aferente).
seria standardelor SR CEI 60364 - Instalatii electrice in constructii'.

seria standardelor SR HD 60384 - Instalatii electrice in constructii

! Nota: Standardele in vigoare se gasesc pe site-ul ASRO, adresa de URL.: http://www.asro.ro
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seria standardelor SR CEI-60050 - Vocabular electrotehnic international

SR EN 60204-1:2007 - Securitatea masinilor. Echipamentul electric al
maginilor. Cerinte generale (Cu amendamentele si eratele aferente)

SR EN 60204-11:2002 Echipamentul electric al maginilor Partea 11:
cerinte pentru echipamentele de IT care functioneaza la tensiuni nominale
sunt mai mari de 1000 Vc.a. sau 1500 Vc.c. si care nu depasesc 36 kVc.a.
sau c.c
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Anexanr. 2

BREVIAR

Termenii tehnici utilizati in prezentul ghid sunt definiti astfel incat sa se evite
interpretarile diferite care apar in momentul aplicarii. Pentru alti termeni care nu sunt
definiti se poate face apel la seria standardelor SR CEI-60050.

Termenii din prezentul ghid au urmatoarele semnificatii:

Accident de munca - vatamarea violenta a organismului, precum si intoxicatia
acuta profesionala, care au loc in timpul procesului de munca sau in indeplinirea
indatoririlor de serviciu si care provoaca incapacitate temporara de munca de cel
putin 3 zile calendaristice, invaliditate ori deces.

Alimentare de rezerva — alimentare prevazuta pentru a mentine, pentru alte
scopuri decat cele de securitate, functionarea unei instalatii electrice sau a unor
parti ale acesteia, in cazul intreruperii alimentarii normale (ups, generator).

Alimentare de securitate — alimentare prevazuta pentru mentinerea in functiune a
echipamentelor si instalatiilor electrice importante pentru:
- sanatatea si securitatea persoanelor si animalelor domestice si/sau
- pentru evitarea degradarii mediului Thconjurator si a altor echipamente, daca
aceasta este ceruta prin reglementari nationale.

Alimentare normala cu energie electrica - alimentare cu energie electrica dintr-o
sursa de energie electrica (transformator, generator) prevazuta pentru a se asigura
functionarea receptoarelor electrice ale unui consumator, in regim normal. De
regula aceasta este reteaua publica de distributie.

Angajator - persoana fizica sau juridica ce se afla in raporturi de munca ori de
serviciu cu lucratorul respectiv si care are responsabilitatea intreprinderii si/sau
unitatii.

Aparataj — echipament electric destinat sa fie conectat la un circuit electric pentru a
asigura una sau mai multe din urmatoarele functii: protectie, comanda, sectionare,
conexiune.

Arsuri electrice — arsura pielii sau a unui organ, provocata prin trecerea de-a
lungul suprafetei sau in profunzime a curentului electric.

Atingere directa — contactul direct al persoanelor sau al animalelor cu parti active.

Atingere indirecta — contact electric al persoanelor sau al animalelor cu partile
conductoare accesibile puse sub tensiune ca urmare a unui defect.

Autorizatie de lucru (AL) - document scris, intocmit pentru executarea lucrarilor in
instalatiile electrice din exploatare.

Autorizatie de lucru sub tensiune (ALST) - document scris cu durata de
valabilitate de 24 de ore, prin care o0 persoana autorizata din cadrul unitatii
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prestatoare dispune unui sef de lucrare sub tensiune din unitatea proprie sa
execute o lucrare bine definita ca durata si loc

Bariera de protectie — parte care asigura protectia impotriva atingerilor directe in
toate directiile de acces obisnuite.

Borna principala de legare la paméant — borna sau bara care face parte dintr-o
instalatie de legare la pamant a unei instalatii si care asigura conectarea electrica a
unui anumit numar de conductoare pentru scopuri de legare la pamant.

Cerere de lucru sub tensiune - document prin care gestionarul de retea teritorial
solicita unitatii cu autoritate de conducere operativa aprobarea realizarii regimului
special de exploatare.

Certificat de conformitate — document de atestarea conformitatii unui echipament
de munca/produs in raport cu cerintele de securitate Si sanatate prevazute de
reglementarile legislative si tehnice. Document emis de catre un organism de
certificare competent.

Circuit electric — ansamblu de echipamente electrice al unei instalatii electrice
protejate prin acelasi dispozitiv de protectie.

Componenta de securitate - componenta care este introdusa separat pe piata Si
este destinata sa asigure o functie de securitate, a carei defectare sau functionare
necorespunzatoare pericliteaza securitatea si/sau sanatatea persoanelor expuse i
care nu este necesara pentru functionarea masinii ori care poate fi inlocuita cu alte
componente ce permit functionarea normala a masinii.

Conductor — parte conductoare destinata sa conduca un curent electric specificat.

Conductor PEL - conductor care asigura atat functiile de conductor de protectie
cat si de conductor de linie.

Conductor PEM - conductor care asigura atat functiile de conductor de protectie
cat si de conductor de punct median.

Conductor PEN — conductor care asigura atat functiile de conductor de protectie
cat si de conductor neutru.

Conductor de legare la paméant — conductor care asigura o cale conductore sau o
parte a unei cai conductoare, intre un punct dat al unei retele, al unei instalatii sau
al unui echipament si o priza de pamant sau o retea de prize de pamant.

Conductor de legare la pamant de protectie — conductor de protectie prevazut
pentru a realiza legarea la pamant de protectie.

Contact electric — stare a doua sau mai multe parti conductoare care se ating
accidental sau intentionat formand o cale conductoare unica si continua.

Curent admisibil — valoarea maxima a curentului electric care poate parcurge n
permanenta un conductor, un dispozitiv sau un aparat, fara ca temperatura sa in
regim permanent, in conditii date, sa fie superioara valorii specificate.
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Curent de atingere — curent electric care trece prin corpul uman sau al unui animal
atunci cand acesta este in atingere cu una sau mai multe parti accesibile ale unei
instalatii electrice sau cu echipamente electrice aflate sub tensiune.

Curent de defect — curent electric care circula ca urmare a unui defect de izolatie.
Curent de scurtcircuit — curent electric intr-un scurtcircuit determinat.

Curent nominal - curent electric destinat a fi transportat de un circuit n
functionarea normala pe timp nelimitat.

Cvasimasina - masina partial finalizata; un ansamblu care se constituie ca o
masina, dar care nu poate sa asigure el nsusi un scop definit. Un sistem de
actionare este o cvasimasina.

Defect de punere la pamant — aparitia unei cai conductoare accidentala intre un
conductor sub tensiune si pamant.

Disjunctor (intreruptor automat) — aparat de comutatie apt de a stabili, de a
suporta si de a intrerupe curentii in conditii normale ale circuitului, precum si de a
stabili, de a suporta pe o perioada specificata si de a intrerupe curentii in conditii
anormale ale circuitului (cum ar fi cele de scurtcircuit etc.).

Dispozitiv de protectie Tmpotriva supracurentilor — dispozitiv destinat sa
intrerupa un circuit electric in cazul in care curentul in conductorul sau
conductoarele circuitului electric depaseste o valoare predeterminata in timpul unei
durate prevazute.

Dispozitie de lucru sub tensiune - document scris prin care un gestionar de retea
electrica dispune executantului efectuarea lucrarii LST.

Distanta de siguranta (ds) - distanta care protejeaza lucratorul de consecintele
producerii unor gesturi involuntare.

Distanta functie de tensiune (dt) - distanta care asigura izolatia electrica in aer si
este data de relatia:

D; = 0,005 x Un [m]

in care: Un - reprezintd tensiunea nominala, [kV], de linie a retelei.

Distanta minima de apropiere (d) - distanta minima de apropiere a unui lucrator
fata de un element conductor al carui potential electric este diferit de cel al
lucratorului si este suma urmatoarelor distante:

- distanta functie de tensiune: d; [m];

- distanta de siguranta: ds [m].

Echipament de munca - orice masina, aparat, unealta sau instalatie folosita in
munca.

Echipament electric — echipament utilizat pentru producerea, transportul,
transformarea sau utilizarea energiei electrice
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Echipament electric fix — echipament electric fixat pe un suport sau fixat intr-un
alt mod intr-un loc precizat.

Echipament individual de protectie - orice echipament destinat a fi purtat sau
manuit de un lucrator pentru a-l proteja impotriva unuia ori mai multor riscuri care ar
putea sa ii puna in pericol securitatea si sanatatea la locul de munca, precum si
orice supliment sau accesoriu proiectat pentru a indeplini acest obiectiv.

Echipament electric mobil — echipament electric care este deplasat in timpul
functionarii sau poate fi usor deplasat ramanand conectat la circuitul electric de
alimentare.

Echipament electric portabil — echipament electric prevazut pentru a fi tinut in
mana in utilizare normala.

Echipament electric stationar — echipament instalat intr-un loc stabilit sau
echipament electric care nu este prevazut cu un maner pentru a fi transportat si
care are o astfel de masa incat nu poate fi deplasat usor in timpul functionarii.

Ecran - orice dispozitiv, izolant sau nu, utilizat pentru a preveni apropierea de orice
echipament sau parte a unei instalatii electrice care prezinta un pericol electric.

Ecran de protectie — ecran conductor utilizat pentru a separa un circuit electric
si/sau conductoarele de partile active periculoase.

Electrod de pamant - parte conductoare care poate fi incorporata intr-un mediu
conductor specific, de exemplu beton, in contact electric cu pamantul.

Exploatare — toate activitatile care cuprind lucrarile necesare pentru a permite
functionarea instalatiei electrice/echipament de munca. Aceste activitati cuprind
domenii cum sunt: manevrare, comanda, control si intretinere atat pentru o lucrare
electrica cat si neelectrica.

Echipotentialitate — stare a partilor conductoare avand un potential electric
sensibil egal

Fisa tehnica - documentul scris, pentru fiecare tip de scule sau dispozitiv de lucru
sub tensiune, in care sunt cuprinse caracteristicile tehnice, conditiile de verificare Si
incercare, control, intretinere, pastrare si transport, precum si indicatiile pentru
utilizare.

Impedanta de legare la paméant — impedanta la o frecventa data intre un punct
specificat al unei retele, al unei instalatii sau al unui echipament si pamantul de
referinta.

Inspectie - control, verificare autorizata a unei activitati, cercetare a indeplinirii
anumitor dispozitii, hotarari etc.

Instalatie de legare la paméant — ansamblu de legaturi electrice si dispozitive care

fac parte din legarea la pamant a unei retele, a unei instalatii sau a unui
echipament.
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Instalatie electrica - este orice echipament electric care este utilizat pentru
producerea, transportul, distributia si utilizarea energiei electrice, inclusiv sursele de
energie electrica (baterii, condensatoare si toate celelalte surse de energie electrica
acumulata).

Instalatie electrica de joasa tensiune - instalatia de curent alternativ sau de
curent continuu la care tensiunea de lucru a partilor active, in regim normal de
functionare, se afla in urmatoarele limite:

a) cel mult 250 V fata de pamant, in cazul retelelor legate la pamant;

b) cel mult 1000 V intre partile active, in cazul retelelor izolate fata de pamant.

Instalatie electrica de Tnalta tensiune - instalatia la care tensiunea de lucru a
partilor active, in regim normal de functionare, este mai mare 1000 V in curent
alternativ sau de 1500 V in curent continuu

Instalatie electrica de foarte joasa tensiune de protectie — instalatie electrica a
carei tensiune nu depaseste valoarea tensiunii foarte joase:
-Tn conditii normale
Si
-in conditii de defect, exceptand defectele de punere la pamant in alte
circuite electrice.

Instalatie electrica de foarte joasa tensiune de securitate - instalatie electrica a
carei tensiune nu depaseste valoarea tensiunii foarte joase.

Instalatie electrica cu supraveghere - este instalatia in care personalul de servire
operativa asigura supravegherea, controlul, realizarea manevrelor si/sau a unor
lucrari Tn baza AS, DV sau ITI-PM asupra acesteia prin una din urmatoarele
modalitati:
a) prezenta directa in instalatie (instalatie electrica cu supraveghere permanenta)
b) prezenta intr-un loc stabilit, unde personalul primeste informatii din instalatia
respectiva (instalatie electrica telecomandata sau supravegheata de la domiciliu).

Instructiune specifica de securitatea muncii (ISSM) - documentul scris, intocmit
pentru executarea lucrarilor in instalatiile electrice, n conditii de securitate.

Instructiunea tehnologica (It) - documentul scris, codificat, propriu unitatji
executantului, in care sunt cuprinse metodele de lucru, sculele si dispozitivele
utilizate, succesiunea operatiilor si indicatile tehnologice pentru executarea unei
anumite lucrari.

Izolatie de baza — izolatia partilor active periculoase care asigura protectia de
baza.

Izolatie dubla — izolatie realizata prin utilizarea Tmpreuna a unei izolatii de baza si
a unei izolatii suplimentare.

Izolatie Tntarita — izolatia partilor active periculoase care asigura un grad de
protectie impotriva socurilor electrice, echivalent celui unei izolatii duble.

Izolatie suplimentara — izolatie independenta prevazuta suplimentar fata de
izolatia de baza, pentru protectie in caz de defect.

62



Intrerupere de urgentd — deschiderea unui dispozitiv de intrerupere destinat
intreruperii alimentarii electrice a unei instalatii electrice pentru evitarea sau
reducerea unui pericol.

Intreruptor — separator — intreruptor conceput sa asigure si separarea instalatiei
sau a unei parti a acesteia de alimentare .

Intreruptor — simplu - dispozitiv destinat sa inchid&d sau intrerupa curentul intr-unul
sau mai multe circuite.

Legare la pamant — realizarea unei legaturi electrice intre un punct dat al unei
retele, al unei instalatii electrice sau al unui echipament si un pamant local.

Legare la paméant de protectie— actiune de legare la paméant a unui punct sau a
mai multor puncte dintr-o retea, a unei instalatii sau a unui echipament, in scopuri
de securitate.

Legare la pamant a unei instalatii electrice — actiune de legare la paméant a
unuia sau a mai multor puncte ale unei instalatii electrice, pentru asigurarea
functiilor de legare la pamant functionala si de legare la paméant de protectie.

Legare la pamant functionala — legare la pamant a unuia sau mai multor puncte
ale unei retele, ale unei instalatii sau ale unui echipament pentru alte scopuri decat
cele de securitate.

Loc de munca - locul destinat sa cuprinda posturi de lucru, situat in cladirile
intreprinderii si/sau unitatii, inclusiv orice alt loc din aria intreprinderii si/sau unitaji
la care lucratorul are acces in cadrul desfasurarii activitatii.

Lucrare Tn vecinatatea pieselor sub tensiune - orice lucrare in cursul careia
lucratorul patrunde n zona invecinata fie cu parti ale corpului sau, fie cu o unealta
sau cu orice obiect pe care il manevreaza, fara a patrunde in zona de lucru sub
tensiune.

Lucrare sub tensiune — orice lucrare in cursul careia lucratorul intra deliberat in
atingere cu partile active sau patrunde deliberat in zona de lucru sub tensiune, fie
cu o parte a corpului sau, fie cu unelte, echipamente sau dispozitive pe care le
manevreaza.

Lucrator - persoana angajata de catre un angajator, potrivit legii, inclusiv studentii,
elevii In perioada efectuarii stagiului de practica, precum si ucenicii si alti
participanti la procesul de munca, cu exceptia persoanelor care presteaza activitati
casnice.

Masa - parte conductoare accesibila a unui echipament, care poate fi atinsa si care
in mod normal nu se afla sub tensiune, dar care poate fi pusa sub tensiune in urma
unui defect a izolatiei de baza.

Masina:
a) un ansamblu de parti sau componente legate intre ele, dintre care cel
putin una este in miscare, care sunt reunite de o maniera solidara in
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vederea unui anumit scop, in special montat ori destinat montarii cu un
sistem de actionare, altul decat forta umana sau animala, aplicata direct;

b) un ansamblu prevazut la lit. a), caruia 1i lipsesc numai componentele
care sa il conecteze la locul de utilizare sau conexiunile la surse de
energie si de miscare;

c) un ansamblu prevazut la lit. a) si b), pregatit sa fie instalat si care nu
poate sa functioneze decat montat pe un mijloc de transport sau instalat
ntr-o cladire ori structura;

d) un ansamblu de masini prevazute la lit. a)-c) sau o cvasimasina, care, in
scopul de a ajunge la acelasi rezultat, sunt dispuse si comandate astfel
incéat sa functioneze ca un intreg;

e) un ansamblu de parti sau componente legate intre ele, dintre care cel
putin una este inh miscare, care sunt reunite Tn scopul ridicarii sarcinilor si a
caror singura sursa de energie este forta umana, aplicata direct.

Mediu foarte periculos — spatiu caracterizat prin cel putin una din urmatoarele
conditii:
- umiditatea relativa a aerului peste 97% la temperatura aerului peste 350c;
- parti conductoare in legatura electrica cu pamantul care ocupa peste 60%
din zona de manipulare;
- prezenta de agenti corozivi.

Mediu neconductor — spatiu in care o persoana sau un animal care atinge o parte
conductoare accesibila care a devenit o parte activa periculoasa, este protejata
printr-o impedanta ridicata a mediului sau (de exemplu pereti sau pardoseli
electroizolante):

- 50 kQ daca tensiunea nominala a retelei este sub 500V in tensiune
alternativa si tensiune continua.

- 100 kQ daca tensiunea nominala a retelei este mai mare de 500 V in
tensiune alternativa si tensiune continua si mai mica de 1000 V in tensiune
alternativa sau 1500V 1in tensiune continua si prin absenta partilor
conductoare legate la pamant (pana la frecventa 100 Hz in tensiune
alternativa).

Mediu periculos — spatiu caracterizat prin cel putin una din urmatoarele conditii:

- umiditatea relativa a aerului peste 75% dar cel mult 97% la temperatura
aerului peste 30°c dar cel mult 35°;

- pardoseala cu proprietati conductoare (de exemplu beton, pamant);

- parte conductoare in legatura electrica cu pamantul care ocupa cel mult 60%
din zona de manipulare;

- prezenta de pulberi conductoare (de exemplu pilitura de metal, grafit etc.);

prezenta de fluide care micsoreaza impedanta corpului uman.

Mediu putin periculos — spatiu in care, in conditi normale, este caracterizat
simultan prin urmatoarele conditii:
- umiditatea relativa a aerului, maxim 75%, la temperatura aerului cuprinsa
intre 15°¢ si 30°c;
- pardoseala (amplasamentul) izolanta.

Mentenanta - ansamblul tuturor actiunilor tehnice si organizatorice care se executa
asupra instalatiilor si componentelor acestora pentru mentinerea sau restabilirea
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capacitatii de a-si indeplini functia pentru care au fost proiectate.

Metoda de lucru in contact - metoda de lucru in care lucratorul, ale carui maini
sunt protejate din punct de vedere electric cu manusi electroizolante si eventual cu
mansoane electroizolante, lucreaza in atingere mecanica directa cu piesele sub
tensiune. Utilizarea manusilor electroizolante trebuie completata cu utilizarea
uneltelor specifice, avand izolatie corespunzatoare fata de pamant.

Metoda de lucru la distanta - metoda de lucru in cadrul careia lucratorul se
mentine in afara zonei interzise din spatiul inconjurator elementelor conductoare
asupra carora intervine (lucreaza cu ajutorul unor scule, dispozitive montate la
capatul de lucru al prajinilor sau franghiilor electroizolante).

Metoda de lucru la potential - metoda de lucru in cadrul careia lucratorul se afla
in atingere directa cu partile aflate sub tensiune dupa ce a fost adus la potentialul la
care lucreaza; in acest caz el se mentine in afara zonelor interzise in raport cu
elementele conductoare care se afla la un potential diferit de al sau.

Operator — lucratorul/lucratorii insarcinat/insarcinati cu utilizarea echipamentului de
munca.

Parte activa — conductor sau parte conductoare destinata sa fie pusa sub tensiune
in functionare normald, inclusiv conductorul neutru (n), dar prin conventie
exceptand conductorul PEN, conductorul PEM sau conductorul PEL.

Parte conductoare accesibila — parte conductoare a unui echipament, care poate
fi atinsa, si care nu este in mod normal sub tensiune, dar care poate ajunge sub
tensiune Tn cazul unui defect al izolatiei de baza.

Pamant — parte a pamantului in contact electric cu o priza de pamant si al carui
potential electric nu este in mod necesar egal cu zero.

Pamant de referinta — parte a pamantului considerata conductoare, a carei
potential electric prin conventie este considerat egal cu zero, care este in afara
zonei de influenta a oricarei instalatii de legare la pamant.

Persoana (obisnuita) — persoana care nu este nici persoana calificata, nici
persoana instruita.

Persoana instruita — persoana suficient de informata, care detine toate informatiile
necesare, cunoaste tehnologia de lucru, instructiunile de lucru, instructiunile de
securitatea muncii, Si care sa aiba abilitatile si deprinderile necesare pentru
aplicarea lor a.i sa poata executa sarcinile de munca in deplina securitate

Personal autorizat din punct de vedere al securitatii muncii - personalul care
detine o permisiune scrisa (fisa de examinare pentru autorizare si talon de
autorizare) obtinuta conform unei proceduri specifice si care poate dispune sau
executa lucrari si manevre in instalatii sau asupra instalatiilor electrice

Personal delegat - personalul care nu apartine unitatii care exploateaza instalatia
electrica, dar urmeaza sa execute lucrari in aceasta instalatie.

65



Prevenire - ansamblul de dispozitii sau masuri luate ori prevazute in toate etapele
procesului de munca, in scopul evitarii sau diminuarii riscurilor profesionale.

Priza de pamant — parte conductoare care poate fi incorporata in pamant sau intr-
un mediu conductor specific, de exemplu beton sau carbune, in contact cu
pamantul.

Priza de paméant de protectie — priza de pamant a unei instalatii sau al unui
echipament pentru scopuri de securitate.

Priza de pamant independenta — priza de pamant suficient de indepartata de alte
prize de pamant pentru care potentialul sau electric sa nu fie sensibil afectat de
curentii electrici intre pamant si alte prize de pamant.

Priza de pamant in fundatie — priza de paméant incorporata in pamant sub
fundatia unei cladiri, sau de preferinta, in betonul fundatiei unei cladiri, in general in
forma de bucla.

Protector electroizolant - dispozitiv rigid sau flexibil realizat din material
electroizolant, care serveste la acoperirea elementelor care sunt sau nu sunt sub
tensiune si/sau a partilor adiacente pentru prevenirea unei atingeri intamplatoare.

Protectie de baza — protectia impotriva socurilor electrice in absenta defectului.
Protectia de baza corespunde protectiei impotriva atingerilor directe.

Protectie impotriva socului electric — ansamblu de masuri care reduc riscul de
soc electric.

Protectie In caz de defect — protectie impotriva socurilor electrice in conditii de
defect simplu.

Protectie suplimentara — masura de protectie suplimentara fata de protectia de
baza si/sau protectia ih caz de defect.

Punere in functiune - prima utilizare, in Romania sau intr-un alt stat membru al
Uniunii Europene, a unui echipament de munca sau instalatie electrica, in
conformitate cu destinatia sa;

Rezistenta de legare la pamant — parte reala a impedantei de legare la pamant.

Risc - o combinatie intre probabilitatea si gravitatea accidentarii sau afectarii
sanatatii, care poate aparea intr-o situatie periculoasa.

Risc rezidual/remanent - risc care mai exista dupa ce au fost luate toate masurile
de protectie.

Separator — aparat de comutatie care satisface in pozitia deschis prescriptiile
specifice pentru functia de separare .

Sisteme de legare la pamant - toate legaturile electrice si dispozitivele implicate n
legarea la pamant a unei retele, instalatii sau echipament.
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Soc electric — efect fiziologic care rezulta din trecerea unui curent electric prin
corpul unui om sau al unui animal.

Tablou electric — ansamblu care cuprinde diferite tipuri de aparataj asociate cu
unul sau mai multe circuite electrice de plecare, alimentate de unul sau mai multe
circuite de intrare, ca si borne pentru conductoarele neutre si de protectie.

Tensiune de atingere — tensiune intre parti conductoare atinse simultan de o
persoana sau de un animal.

Tensiune de defect — tensiune intre un punct de defect si pamantul de referinta,
ca urmare a unui defect de izolatie.

Tensiune de pas — tensiune intre doua puncte de pe suprafata paméantului situate
la distanta de 1 m unul fata de altul, considerata a fi lungimea pasului unei
persoane.

Tensiune inalta (IT) - tensiune In mod normal mai mare decat 1000 V in curent
alternativ sau de 1500 V Tn curent continuu.

Tensiune joasa (JT) - tensiune in mod normal mai mica sau egala cu 1000 V in
curent alternativ sau cu 1500 V in curent continuu.

Tensiune nominala — valoare nominala a tensiunii prin care instalatia electrica sau
0 parte a instalatiei electrice este numita si identificata.

Utilizarea echipamentului de munca - orice activitate referitoare la echipamentul
de munca, cum ar fi pornirea sau oprirea echipamentului, folosirea, transportul,
repararea, modificarea, intretinerea, inclusiv curatarea lui.

Utilizator — persoana juridica sau persoana fizica care gestioneaza instalatii
electrice de utilizare.

Verificare — toate masurile cu ajutorul carora este verificata conformitatea
instalatiilor electrice cu prescriptiile in uz.

Verificare periodica — actiunea unei persoane specializate de a confirma sau
infirma calitatile tehnologice si de protectie ale unei instalatii, unelte sau ale unui
utilaj, aparat, EIP sau EM.

Zona de lucru sub tensiune - spatiul in jurul pieselor sub tensiune la care nivelul
izolatiei pentru prevenirea pericolului electric nu este asigurat cand se patrunde
acolo fara masuri de protectie (figurile A.1 si A.2). Limita exterioara a zonei de lucru
sub tensiune este caracterizata prin distanta dl.

Zona invecinata - spatiu delimitat care inconjoara zona de lucru sub tensiune.
Limita exterioara a zonei invecinate este caracterizata prin distanta D, (figurile A.1
Si A.2).
D, — distanta care defineste limita exterioara a zonei de lucru sub tensiune;
D, — distanta care defineste limita exterioara a zonei invecinate.
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piese sub tensiune neizolate \

zona de lucru sub tensiune \

zon4 invecinati \

Figura A.1 — distanta in aer si zona pentru proceduri de lucru

suprafata
protector

piese sub tensiune neizolate

zond de lucru sub tensiune

| suprafatd a prelatei zond invecinatd

Figura A.2 — limitarea zonei de lucru sub tensiune prin utilizarea unui
protector electroizolant



Anexa nr. 3

EVALUAREA NIVELUI DE RISC PE LOC DE MUNCA ELECTRICIAN DE

INTRETINERE — BIROURI

PREZENTAREA SISTEMULUI EVALUAT

PROCESUL DE MUNCA

Scopul procesului de munca este asigurarea functionalitati echipamentelor de
munca din punct de vedere electric si al functionalitatii instalatiilor de electrice de
forta, a instalatiilor electrice iluminat interioare si exterioare, instalatiilor de iluminat

de siguranta

A Echipamente de munca

instalatii electrice de JT (cu tensiunea de lucru este sub 1 kV) ale
cladirilor si anexelor (inclusiv instalatia de iluminat);

echipamente de birou (calculatoare, imprimante, copiatoare,
scanere, tocator/distrugator de hartie);

aparate de bucatarie electrocasnice (cafetiere, cuptoare cu
microunde, cani electrice)

centrala termica electrica;

grup motor — generator;

aparatura de masura si control - compusa din echipamente
analogice si digitale;

echipamente de protectie (scule electroizolante, indicator de
tensiune, sigurante false electroizolante tip buson si tip MPR) si EIP
(manusi electroizolante, pantofi cu talpa electroizolanta);

unelte electrice cu motor (surubelnita, bormasina, polizor
unghiular).

Instalatia electrica a cladirilor este o instalatie electrica normala a unei cladiri care se
delimiteaza de la Contor — punctul de masura a energiei electrice.

B Sarcina de munca

in conformitate cu Fisa Postului pusi la dispozitie, electricianul de intretinere a
complexului de birouri:

- trebuie sa se prezinte la serviciu In deplina capacitate de munca pentru a
executa in bune conditii sarcinile ce-i revin;

- are obligatia sa respecte cu strictete regulile stabilite prin acte legislative si
reglementari de ordin interior;

- trebuie sa respecte programul de lucru, prezentandu-se Tnainte de inceperea
programului pentru ca activitatea sa poata continua normal, fara intarzieri
sau intreruperi;

- are obligatia sa nu paraseasca locul de munca fara aprobarea sefului
ierarhic superior.
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- are obligatia sa-si ridice permanent calificarea profesionalda, sa cunoasca
caracteristicile constructive si functionale ale echipamentelor de munca cu
care lucreaza.

- sa asigure supravegherea permanenta a echipamentelor de munca
incredintate;

- sa participe la lucrarile de intretinere si reparatii la instalatiile electrice,
echipamentele de munca alimentate cu energie electrica din dotare, dupa
caz are obligatia sa aduca la cunostinta sefului ierarhic caruia i se
subordoneaza orice nereguli sau defectiuni constatate la sculele
incredintate care ar putea genera avarii, in vederea remedierii acestora in
cel mai scurt timp posibil;

- are obligatia sa instiinteze conducatorul locului de munca de producerea
unui eveniment pe linie de securitatea muncii sau ISU si sa participe la
acordarea primului ajutor accidentatilor sau la lichidarea incendiilor, dupa
caz,

- are obligatia sa raspunda prompt conducatorilor ierarhici si sa participe la
remedierea avariilor aparute la sculele si instalatiile incredintate;

- are obligatia sa execute lucrari de calitate si sa respecte normativele tehnice
de intretinere si reparatii;

- raspunde de respectarea cu strictete a normelor si normativelor tehnice,
prescrise pentru lucrarile de revizii si reparatii;

- raspunde de calitatea lucrarilor executate.

C Executant
In cadrul societatii, 1si desfasoara activitatea 3 electricieni, in program de 8 ore.
intreg personalul este autorizat si testat psihologic si medical, periodic.

Electricienii sunt autorizati din punct de vedere al securitatii muncii. Toti electricieni
au grupa de autorizare IV (admitenti) — desemnati pentru a lua masurile tehnice si
organizatorice pentru executarea unor lucrari in instalatiile electrice si interventii in
instalatiile electrice.

Pregatirea profesionala a personalului este urmatoarea:
- electrician: doi electricieni — studii medii;
- maistru electrician — Scoala de maistri.

D Mediu de munca

Personalul este expus la:
- Nivel scazut de iluminare (chiar lipsa) in unele puncte de lucru
- Calamitati naturale — seism

Neconformitati constatate in timpul evaluarii:
- Instalatia electrica si sistemele de protectie impotriva electrocutarii nu au fost
verificate periodic;
- Echipamentele de protectie si EIP nu au fost verificate periodic;
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Beneficiarul nu detine documente care atesta certificarea din punct de vedere
al securitatii si sanatatii in munca a echipamente de protectie impotriva
electrocutarii si EIP;

Beneficiarul nu detine schema instalatiei electrice si instalatiei de protectie prin
legare la pamant.
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UNITATEA:

Locatia: Complex Rezidential XX —
Zona Birouri

FISA DE EVALUARE A FACTORILOR DE RISC DE
ACCIDENTARE SI IMBOLNAVIRE PROFESIONALA

NUMAR PERSOANE EXPUSE: 3

Durata expunerii: 8 h/sch.

LOCUL DE MUNCA: ELECTRICIAN INTRETINERE

ECHIPA DE EVALUARE:

COMPONENTA FACTORI DE FORMA CONCRETA DE MANIFESTARE A Conzec'”t Clasa C'O"I"esa NIVEL
SISTEMULUI RISC FACTORILOR DE RISC maxima de robabilitat DE
DE MUNCA IDENTIFICATI (descriere, parametri) ... ... | gravitate P RISC
previzibila e
0 1 2 3 4 5 6
1. Nerespectarea etapelor  obligatorii pentru DECES " 1 3
executarea unei lucrari si sau operatii
2. Omiterea unor operati in timpul lucrarilor, cu
risc de arsuri determinate de arcul electric, DECES - 1 3
(omiterea verificarii lipsei de tensiunii)
3 Omltertea: . montz;‘l_ru indicatoarelor  de DECES " 1 3
Actiuni gresite securitate de avertizare
EXECUTANT Omisiuni 4. Nerespectarea  masurilor  tehnice i
organizatorice privind lucru sub tensiune si DECES 7 1 3
lucrul cu scoatere de sub tensiune
5. Neutilizarea si/sau neverificarea starii Si
caracteristicilor tehnice precum si a
valabilitatii incercarilor periodice a|  DECES - 2 4

echipamentelor de protectie electroizolante
si echipamentului individual de protectie
(EIP)
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COMPONENTA FACTORI DE FORMA CONCRETA DE MANIFESTARE A | CONSeCiNt | cjasq C'dasa NIVEL
SISTEMULUI RISC FACTORILOR DE RISC ma;?imé de probaf)ilitat DE
DE MUNCA IDENTIFICATI (descriere, parametri) ... ..~ | gravitate RISC
previzibila e
6. Caderi de la acelasi nivel datorita cailor de
Deplasari cu pericol acces aglomerate cu materiale si a altor
de cadere obstacole in timpul realizarii sarcinii de '™ 45'180 3 2 2
= zile
munca
7. Caderi de la naltime prin dezechilibrarea de
pe scara in timpul executarii de lucrari DECES 7 1 3
/interventii la instalatia de iluminat
Continut
necorespunzator al
SARCINA DE §arcinii de munca 8. Forma d.e Vlucru — obligatii de serviciu, DECES 7 1 3
MUNCA in raport cu neactualizata
cerintele de
securitate
9. Accidente auto — n timpul efectuarii DECES 7 1 3
Lovirea de catre deplasari de la locul de munca - acasa si in
mijloace de transport timpul deplasarii
10.Contact direct al epidermei cu suprafete IT™ 2 4 2
Suprafete si contururi periculoas_e (intepatoare, taioase) — capete | 3-45 zile
MIJLOACE DE Biioase conductori, suprafete nedebavurate, scule
PRODUCTIE etc.;
Risc termic 11.Contact direct accidental cu suprafete ITM 45-180 2 2 2
supraincalzite in situatii de defect la aparitia zile

Temperaturi ridicate
ale obiectelor

unor scurtcircuite
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COMPONENTA FACTORI DE FORMA CONCRETA DE MANIFESTARE A CO”ZGC'”E Clasa C'daesa NIVEL
SISTEMULUI RISC FACTORILOR DE RISC maxima de robabilitat DE
DE MUNCA IDENTIFICATI (descriere, parametri) ... .« | gravitate P RISC
previzibila e
12.Electrocutare prin atingere directa (izolatiei
deteriorata a cablului de alimentare a DECES 7 2 4
surubelnitei electrice).
Risc electric
13. Electrocutare prin atingere directa in cazul
Atingere directa atlnggrll capetelor.de cablu neizolate in cazul DECES - 1 3
lucrarilor sub tensiune
e Dt deca Ml oeces 71| s
MIJLOACE DE
PRODUCTIE 15.Electrocutare prin atingere indirecte in cazul
Atingere indirecta atingerii partilor metalice puse accidental sub
tensiune, pana la actionarea protectiei sau in DECES 7 2 4
conditiile deteriorarii circuitului de legare la
pamant
16. Electrocutare prin atingere indirecta in cazul
. L atingerii accidentale a elementelqr sub' DECES - 1 3
Atingere indirecta tensiune cu unelte/scule care au izolatia
strapunsa (deteriorata);
Factori de risc fizic | 17.Expunere la  conditii meteorologice
nefavorabile (temperaturi ridicate/scazute), IT™M 2 5 5
MEDIUL DE Conditji in timpul realizarii sarcinilor de serviciu 3-45 zile
MUNCA meteorologice
Calamitati naturale 18. Furtuni, trasnet, vanturi puternice, grindina ITMZA;|5€-180 3 > >
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i _3(4-4)+10(3-3)+5(2-2) 158 _

Nivelul de risc global al locului de munca

3.04

3:4+10-3+5-2 48
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FISA DE MASURI PROPUSE

LOCUL DE MUNCA: ELECTRICIAN INTRETINERE - Complex Rezidential XX — Zona Birouri

electrice).

Nr. FACTOR DE RISC Nivel de MASURI PROPUSE _
Crt rsc Nominalizarea masurii
0 1 2 3
Masuri tehnice
e verificarea periodica a masurilor de protectie  Tmpotriva
electrocutarii si a echipamentelor de munca conform
reglementarilor legislative si  tehnice si  specificatiilor
producatorilor
Electrocutare prin atingere indirecta n cazul: e utilizarea, dupa caz, a echipamentelor de protectie conforme cu
- deteriorarii /defectari sistemelor de protectii reglementarile legislative
1 - deteriorarii circuitului de protectie de legare la 4
' pamant Masuri organizatorice
- nefunctionarii protectiei la scurtcircuit e urmarirea graficului de verificare a masurilor de protectie si a
echipamentelor de munca conform reglementarilor legislative si
tehnice si specificatiilor producatorilor
e instruirea si autorizarea potrivit prevederilor legale in vigoare
precum si testarea periodica a cunostintelor tehnice si de
securitate a muncii dobandite de catre executanti.
Masuri tehnice
¢ Tnlocuirea cablului de alimentare a surubelnitei electrice
Electrocutare prin atingere directa (izolatiei * verificarealv "peri(.)dicé a mésurilor de protectie o impotriva
deteriorata a cablului de alimentare a surubelnitei electrocuta}r|_| ?a ec_:hlpam_entelor _de munca p_onf(_)_rm
2. 4 reglementarilor legislative si  tehnice si  specificatiilor

producatorilor
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Masuri organizatorice

e urmarirea graficului de verificare a masurilor de protectie si a
echipamentelor de munca conform reglementarilor legislative si
tehnice si specificatiilor producatorilor

e instruirea si autorizarea potrivit prevederilor legale in vigoare
precum si testarea periodica a cunostintelor tehnice si de
securitate a muncii dobandite de catre executanti.

Neutilizarea si/sau neverificarea  starii i
caracteristicilor tehnice precum si a valabilitatii
incercarilor periodice a echipamentelor de protectie
electroizolante si echipamentului individual de
protectie (EIP)

Masuri tehnice

e verificarea periodicA a echipamentelor de protectie
electroizolante si echipamentului individual de protectie (EIP)
conform reglementarilor legislative si tehnice si specificatiilor
producatorilor

Masuri organizatorice

e urmarirea graficului de verificare a echipamentelor de protectie
electroizolante si echipamentului individual de protectie (EIP)

e instruirea potrivit prevederilor legale in vigoare precum Si
testarea periodica a cunostintelor tehnice si de securitate a
muncii dobandite de catre executanti.
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Anexa nr.4
Model de formular de AUTORIZATIE DE LUCRU

Unitatea .........coovvveveei....
Subunitatea........cccocevieeinenn.

Model AUTORIZATIE DE LUCRU NR. ........... ,DIN. ...,

CAP A DISPOZITIA DE EXECUTARE A LUCRARII
L. Sef de JUCTAIE: ... e e
2. Instalatia in care se va desfasura lucrarea: ............cooeeviis civiii i ciees e .

5. Durata de lucru: ...... zile; 6. Data inceperii luCrarii: .........ccooveveiiiiii i ieneenn
7. Curevenire zilnica [ ]

8. Nr. zonelor de lucru (Vezi schema elecCtriCa): ..........uieeiiiiiieiiiiiieeee e
9. Nominalizarea zonelor de IUCIU: ... ..o i e

10. Cerinte de protectie a muncii: -foaie de manevra [ | -preluare mesaj[___| de
lacine: ...cccooevveeenn, - utilaje speciale [ -fisa tehnologica [ ] -instructiune
tehnica de lucru [ ]

11. Instalatii care afecteaza desfasurarea lucrarii (paralelisme, traversari, stalpi comuni,
linii de tractiune electrica etc.) care trebuie separate electric sau scoase de sub tensiune
(nominalizare)

12. Separarea electrica se asigura de catre:... .............coeenenn. prin: -aparate de
comutatie -dezlegare conductoare [ |, -dezlegare cordoane [ |, -dezlegare
bare de la aparataj (unde) - dezlegare cabluri [ | (unde): .......ovevvves e
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Cap. A

14. Schema electrica cu figurarea pozitiei in care trebuie aduse aparatele de comutatie pentru
separarea electrica; CLP care se inchid, marcarea marimii zonelor de lucru si figurarea
amplasarii scurtcircuitoarelor aferente zonelor de lucru.

Legarile la pamant si in scurtcCircuit Se eXeCuta de CAre: ..........veeeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e
15. Emitent 16.Semnatura
17. Admitent 18. Semnatura
19. Sefde lucrare ... 20. Semnatura
Cap.B
ADMITEREA LA LUCRARE
1. Am executat manevrele cu foaia de manevra nr. .......... nr. ... o] SRR
2. Am primit mesajul nr. ............ nr. .oeeeneee. nr. ....ccceeeee. Nr. e ] SR
3. Am executat manevrele fira foaie de manevrd: [ |
4. Am separat vizibil, blocat dispozitive de actionare si montat panouri de semnalizare (
L0 a1 F= 1T =) S
ESte separat VIZIDIL ........ooo e e e e eeaaaaa
5. Am legat la pamant Si Tn SCUItCIrCUIt (UNAE) ..vvvveveeieiiiiie e
Este legat la pamant Si TN SCUIMCITCUIL: ... e e e e e e e e
6. Am realizat urmatoarele MAasuri SUPIIMENTAIE @ ..........cuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiereee e
7. Data Si Ora @OMULEIIIL v ..euiiiiiiiiiiiiitiieeiiiie et ee s e s e s s e s s bbbttt bttt st s s e e e e e e e e e e e e e e
8. Admitent (NUME Si SEBMNALUIA)  ....ooeiiiiieiiiiiiiee e e e e ettt e e e e e e e e eeeeasbaa e e e e e e e e eeeeessnnnes
9. Sef de lucrare (NUME Si SEMNATUIA):........cccviiieeriiiiieee e e e ceee e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e eeeeenenenas

10.Schema electrica realizata nu diferd de cea inscrisa de emitent [ ](se marcheazi cu X
daca nu difera de cea Intocmita de emitent).

ContiNUEUI MESAJUIUI NII: e e e
CoNtINUEUI MESAJUIUI NIIL .ot s e e e e e e e
CoNtINUEUI MESAJUIUI NIIL .ot e s e e e s e e e e
11. Schema electrica realizata (in cazul in care difera de cea a emitentului), cu figurarea
pozitiei in care s-au adus aparatele de comutatie pentru separarea electrica si a locurilor unde
s-au inchis CLP pentru scoaterea de sub tensiune a instalatiei in care urmeaza a se lucra.
Zonele de lucru realizate de catre admitent vor fi marcate pe aceasta schema prin indicarea

locurilor de montare a scurtcircuitoarelor. Admitentul va face consemnarile necesare in
tabelul de la punctului 6 din Cap.C, semnand in acest sens, impreuna cu seful de lucrare.

CAP. C INCEPEREA S| DESFASURAREA LUCRARII
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Subsemnatul, .......cooeiii i , sef de lucrare, confirm urmatoarele:
1. Am identificat instalatia la care voi lucra: ]

2. Detin si cunosc tehnologia executiei - fisei tehnologice [ ]
conform:

- instructiunii tehnice de lucru 1]

3. Am instruit membrii formatiei de lucru si am repartizat sarcinile fiecarui membru al
acesteia

4 Recunosc corectitudinea zonelor de lucru realizate de catre admitent si 0 preiau pe proprie

raspundere: [ ]

5. Am realizat conditiile pentru lucrul la inaltime: [ |
6. Realizarea zonelor de lucru si mutarea n acestea:

Admiterea la lucru

Zona Legéri la pAmant pentru Semnatura

de lucru delimitare
o Data /ora

Admitent sef
lucrare

8. Semnatura SEfUlUi e TUCTAIE.........ccc. . o oo e s et ceee rree e e e e e s eaeaeea e
9 Subsemnatii executanti, confirmam ca am fost instruiti asupra continutului lucrarii, riscurilor
instalatiei si cele ale tehnologiei de lucru, am primit fiecare sarcinile concrete de lucru sile-am
inteles: cunoastem si vom respecta limitele zonelor de lucru dupa mutarea in acestea.

Executanti (numele si prenumele) Semnaturi
L 2.
P 4.

S 6.
7 8.
0. s 10.
5 P 12
I 14
1L TP 16

CAP.D MODIFICARI IN COMPONENTA FORMATIEI DE LUCRU
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Numele si . o Data modificarii Semnaturi

prenumele Se mentioneaza Persoana Sef de
. | scoatere/introducere i

persoanei Ziua Ora in cauza lucrare

CAP.E INTRERUPEREA S| RELUAREA LUCRARII
Consemnarea privind intreruperea Aprobarea pentru reluarea lucrarii

Zona lucrarii

de Semnaturi Semnaturi
lucru | Data | Ora Sef de Admitent Data | Ora Sef de Admitent

lucrare lucrare

CAP.F TERMINAREA LUCRARII S| PREDAREA - PRIMIREA INSTALATIEI :
Subsemnatul, ... sef de lucrare, declar urmatoarele:
1. Lucrarea in instalatia prevazuta in prezenta autorizatie de lucru a fost terminata: ]

2. Uneltele si materialele s-au strans: |
3. Mijloacele de prorectie folosite de formatie au fost demontate [ ]
4. Membrii formatiei de lucru au fost evacuati din zona de lucru [ ]
5. Masurile suplimentare au fost retrase [ |
6. Scurtcircuitoarele din zonele de lucru au fost demontate: [ |
7. S-afacut curatenie in zonele de lucru: 1]
8. Probele functionale au fost executate: [ |
9. Subsemnatii, membrii ai formatiei de lucru, confrimam cele declarate de seful de
lucrare, ne retragem din ulltima zona de lucru si nu vom mai reveni in baza acestei AL
(semnaturi):
Lo i |20 i |30 i
................... 7 8.
9. i 10, i, 11, i, 12.
13, 14, .. 15, 16.
10. Comunicarea privind terminarea lucrarii a fost transmisa la data de ....... .. ora.............
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admitentului ...............pe cale

Predat: sef de lucrare (semnatura):

Data: ....oovvvvviiiieeen ,O0ra ............

11 instalatia electrica poate fi pusa sub tensiune da O nu Ocomunicat la data de

................................... ora
(denumirea)..........cceeveeeevvvnnnnnnn. pe
Admitent (semnatura)..............
data.........cccoennnnnns (o] - RNUNURUURR

treapta operativa de

decizie
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Anexanr.5

Model
INSTRUCTIUNI TEHNICE INTERNE DE PROTECTIE A MUNCII
(ITI-PM)

1. Denumirea lucrarii care face obiectul ITI-PM.

2. Conditiile in care lucrarea se poate executa pe baza acestei forme organizatorice:

a) cu sau fara separare electrica, respectiv, cu sau fara foaie de manevra;

b) cu sau fara scoatere de sub tensiune a instalatiei la care se lucreaza sau a
celei invecinate;

c) categoria de personal imputernicit sa execute lucrarea (de intretinere-reparatii,
de servire operativa, delegat etc.);

d) conditile de mediu (instalatii interioare, exterioare, subterane, subacvatice si
alte similare);

e) lucrul la sol sau la inaltime.

3. Formatia minima de lucru, respectiv numarul membrilor formatiei de lucru si grupele
de autorizare SSM ale acestora, tinandu-se seama de nivelul de complexitate si
tehnicitate ale lucrarii, inclusiv de dispersia teritoriala a lucrarilor.

4. Masurile tehnice de securitate a muncii specifice lucrarii, inclusiv operatiile specifice
manevrelor ce trebuie executate si de catre cine, in vederea realizarii conditiilor de
securitate pentru executanti i pentru revenirea la starea initiala.

5. Echipamentele de munca necesare la executarea lucrarii:
a) echipamente de munca;
b) echipament protectie (inclusiv EIP);
c) scule si echipamente specifice (cu precizarea momentelor din desfasurarea
tehnologica in care sunt necesare, personalul deservent si conditiile tehnice pe
care acestea trebuie sa le indeplineasca).

6. Succesiunea operatiilor tehnologice si a masurilor de securitatea a muncii specifice
fiecareia dintre acestea, operatiile la care trebuie sa participe numai persoane cu o
anumita grupa de autorizare, responsabilitatile individuale ale executantilor lucrarii.

NOTE:

1. ITI-PM trebuie aprobata de conducatorul unitatii in care urmeaza a se aplica,
indiferent de apartenenta elaboratorului (personal propriu, al unei institutii
abilitate sau o persoana fizica abilitata);

2. personalul executant trebuie instruit asupra continutului ITI-PM si sa fie
examinat Tn cadrul autorizarii periodice anuale privind cunoasterea teoretica
Si practica a acestora;

3. ITI-PM trebuie sa se afle la seful de lucrare, in timpul lucrului.
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Anexa nr. 6
Model

PROCES VERBAL de executare a lucrarilor in instalatiile din exploatare

Cap. A. DISPOZITIA DE EXECUTARE A LUCRARII

. Sef de lucrare (echipd)........................ din cadrul (unitatea, subunitatea)..............cccceeeereeeen..
. Instalatiile Tn care se va desfasura IUCIarea...........cccooouuuiiiiii i e
. Partea de instalatie 1a Care S& Va [UCKa..............uuuuuiuiiiiiiiiii e e e
Lo o1 (1o 101 (U N (VT - U PP PUPT T PPPPPR
BB 10 = = W [ 0ol U (4 | =) TR
BB = - W g Tod=T o =T T [T - U USRS
. Cerinte de securitate a muncii:

a) foaie de manevra [

b) preluare mesaj [1 (NOMINAIZAIE) ........uuvuuiiuieiiiiiieeee e e e e e e e e e e e et ee e
c) utilaje speciale [ (NOMINANIZAIE).........cceeiiiiiiiiiiii e
d) fisatehnologica [1 (ENUNLAE)....cccccoiii i
e) instructiune tehnica de [ucru [1 (ENUNEAre)......ccoooiii i

~NOoO o~ WNBE

8. Instalatii situate sub distanta de vecinatate (paralelisme, traversari, stalpi comuni) care
trebuie separate electric sau scoase de sub tensiune [l nominalizare).................cccccveveiiennn,

9. Se executa separarea vizibila prin :

a) dezlegare conductoare [1 (S€ SPECIfiCa UNAE)........uuiiiiiiieeeiiiiiiiicimccce e
b) dezlegare cordoane [1 (Se SPECIfiCa UNAE).......ceiiiiiiiiiiiiiiiii e
c) dezlegare bara la aparataj [ (se SpPecifiCa UNAE).........cooiiiiiiiiiiiiiiii e
d) dezlegare conductoare de la aparataj [| (se specifica unde)..........c.ccceccuriiiiiiiicciiiee e,

10. Legari la pamant si Tn scurtCircuit [ (UNAE)......ccuuuuuiiiiiiiiiii e e
11. Masuri suplimentare [ (NOMINALIZAIE)..........couvviiiiiieiiieeiiieiii e e e e e e e e e e aaaaae oas
12. Emitent...............

13. Semnatura.............

14. Admitent....................

15. Semnatura..............

Cap. B. ADMITEREA LA LUCRU

1. Executat manevra cu foaia de manevranr. ...................... sau fara foaie de manevra [
2. Primit mesaj nr ....... (0] 0111 0 11 P PP



5. Legat la pamant si in scurtcircuit [ (se Specificad UNde)...........ceeeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e
6. Realizat masuri suplimentare [1  (NOMINANIZAIE)..........cooiiiiiiiiie e

7. Aprobarea de Tincepere a lucrarii s-a dat sefului de lucrare (echipd) la data
............. ora.................... prin transmitere directa.

Cap. C. DESFASURAREA LUCRARII

1.Subsemnatul............ceiiiiiiiiiii e, sef de lucrare (echipa) confirm urmatoarele:
a)am identificat instalatia la care voi lucra [
b)detin si cunosc tehnologia de executie a lucrarii [
c)am instruit membrii formatiei de lucru si am repartizat sarcinile corespunzator ... [
d) instalatia a fost separata electric de catre admitent. Recunosc corectitudinea
separatiei electrice si preiau instalatia pe proprie raspundere [

2. Semnatura sefului de lucrare (ECHIPA) .......cooeieiiiiiiiiiiiee e

Cap. D. TERMINAREA LUCRARII SI PREDAREA - PRIMIREA INSTALATIEI

1. Lucrarea prevazuta in prezentul proces verbal a fost terminata, sculele si materialele s-au
strans, mijloacele de protectie au fost demontate, iar membrii formatiei au fost evacuati din
zona de lucru [

2. Comunicarea privind terminarea lucrarii i posibilitatea punerii sub tensiune a instalatiei a
fost transmisa la data de................ ora.......... prin transmitere directa admitentului...............
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Anexanr.7
ABREVIERI

Abrevierile utilizate in prezentul ghid au urmatoarele semnificatii:

autorizatie de lucru pentru executarea lucrarilor in instalatiile

AL ;
electrice

ALST autorizatie de lucru sub tensiune

AS atributie de serviciu pentru executarea lucrarilor in instalatiile
electrice

c.a. curent alternativ

C.C. curent continuu

CLST cerere de lucru sub tensiune

D, distqnga care defineste limita exterioara a zonei de lucru sub
tensiune

Dist dispozitie de lucru sub tensiune.

Dv distanta care defineste limita exterioara a zonei invecinate.

DV dispozitie verbala pentru executarea lucrarilor n instalatiile
electrice

EIP echipament individual de protectie

EM echipament de munca

Fr fisa tehnica

IT inalta tensiune

I instructiunea tehnologica

JT joasa tensiune

LEA linie electrica aeriana

LEC linie electrica in cablu

LES linie electrica subterana

LST lucru sub tensiune

MPR mare putere de rupere

N conductor neutru

OS obligatie de serviciu

PACD protectia automata la curenti de defect

PATD protectia automata la tensiuni de defect

PEN conductor de protectie cat si conductor de nul

PEL conductor de protectie cat si conductor de linie

PEM conductor de protectie cat si conductor median

PIF punere in functiune

PR propria raspundere

PV proces-verbal pentru executarea lucrarilor in instalatiile electrice

PVC policlorura de vinil

SEN Sistemul Electroenergetic National

ZL zona de lucru
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PARTEAI

METODOLOGIA PRIVIND AUTORIZAREA
ELECTRICIENILOR DIN PUNCTUL DE VEDERE AL
SECURITATII MUNCII

88



CUVANT INAINTE

Necesitatea elaborarii metodologiei referitoare la autorizarea electricienilor din punctul de
vedere al securitatii muncii decurge din obligatia respectarii prevederilor art.13, lit.i) din Legea
nr.319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca: "sa ia masuri pentru autorizarea
exercitarii meseriilor si a profesiilor prevazute de legislatia specifica.” si obligatia respectarii
prevederilor art.3.3.25 din Anexa nr.1 a HG nr.1146/2006 :"Instalatiile sau echipamentele de
munca electrice trebuie sa fie exploatate, intretinute, reglate, reparate si puse sub tensiune
numai de catre personal calificat in meseria de electrician autorizat din punctul de vedere al
securitatii muncii. Autorizarea personalului pentru lucru la instalatiile tehnice electrice n
activitatile de exploatare, Tintretinere si reparatii trebuie sa se realizeze, conform
regulamentului pentru autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securitatii muncii, pe
baza de examen medical, psihologic si test de verificare a cunostintelor profesionale, de
securitate si sanatate in munca si de acordare a primului ajutor”.

Metodologia privind autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securitatii muncii
reprezinta un instrument de lucru Tn vederea aplicarii prevederilor legislative si tehnice
aplicabile.

De asemenea metodologia asigura suportul necesar aplicarii masurii de securitate impotriva
electrocutarii prevazute de HG nr. 1146/2006, Anexa nr. 1, pct. 3.3.2.

Metodologia privind autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securitatii muncii vine
in sprijinul angajatorilor, lucratorilor desemnati pentru activitati de prevenire si protectie,
serviciilor de prevenire, lucratorilor din instalatiile electrice si organismelor de inspectie.

Autorii.
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CAPITOLUL | — Generalitati.

l.1.

pct. 1.

1.2.

pct. 2.

pct. 3.

1.3.

pct. 4.

pct. 5.

pct. 6.

l.4.

pct. 7.

Obiectul metodologiei

Metodologia stabileste cadrul in care trebuie sa se desfasoare procedura de
autorizare a electricienilor din punct de vedere al securitatii muncii, obligatie
prevazuta in Legea nr. 319 / 2006 art.13. i), HG nr.1146 / 2006 privind cerintele
minime de securitate si sanatate pentru utilizarea echipamentelor de munca, anexa
nr. 1, pct. 3.3.2.3. litera. a), pct. 3.3.25.

Domeniul de aplicare

Metodologia se aplica in toate activitatile economiei nationale, corelat cu Legea
nr. 319 / 2006 si HG nr.1146/2006.

Metodologia se aplica pentru autorizarea electricienilor care desfasoara activitati in
instalatiile electrice ori in vecinatatea acestora, indiferent de nivelul de pregatire,
functia sau vechimea acestora.

Scopul

Stabilirea unei metodologii de autorizare din punct de vedere a securitatii muncii a
oricarui electrician, indiferent de nivelul pregatirii sale profesionale, de natura
relatiilor de munca, de forma de proprietate a unitatii in care isi desfasoara
activitatea, de complexitatea instalatilor si de nivelul tensiunii nominale a
instalatiilor electrice.

Stabilirea responsabilitatilor, competentelor si autoritatii celor care asigura
instruirea si autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii muncii.

(1) Realizarea unui nivel de exigenta unitar fata de nivelul performantei la care
trebuie autorizat electricianul din punct de vedere al securitatii Si sanatatii in
munca, fiind cunoscute riscurile majore la care acesta este expus in timpul
activitatii profesionale.

(2) Asigurarea unui nivel ridicat de competenta, profesionalism si autoritate al celor
care asigura, prin semnatura, actul de autorizare al electricianului, implicare cu un
pronuntat caracter juridic si moral fata de electricianul autorizat.

Reglementari de referinta

Reglementarile de referinta sunt urmatoarele :

a. Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata in Monitorul Oficial, Partea I, nr.
345 din 18/05/2011

90



l.5.

pct. 8.

-----

Oficial, Partea I, nr. 646 din 26/07/2006

c. Legea nr. 1/ 2011 educatiei nationale actualizata, publicata in Monitorul Oficial,
Partea I, nr. 18 din 10/01/2011

d. Hotararea de Guvern nr. 1425/2006 — pentru aprobarea Normelor metodologice
de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006
ulterioare publicata in Monitorul Oficial al Roméaniei Partea I, nr. 882 din 30 /10/
2006

e. Hotararea de Guvern nr. 955/2010 pentru modificarea si completarea Normelor
319/2006, aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 1425/2006 publicata in Monitorul
Oficial al Roméaniei, Partea |, nr. 661 din 27 /09/ 2010

f. Hotararea de Guvern nr. 1146 /2006 privind cerintele minime de securitate Si
sanatate pentru utilizarea in munca de catre lucratori a echipamentelor de munca
publicata in Monitorul Oficial nr. 815 din 3 /10/ 2006

g. Hotararea de Guvern nr. 1091/2006 privind cerintele minime de securitate si
sanatate pentru locul de munca publicata in Monitorul Oficial nr. 739 din 30/08
/2006

h. Hotararea de Guvern nr. 300/2006 privind cerintele minime de securitate i
sanatate pentru santierele temporare sau mobile publicata in Monitorul Oficial,
Partea |, nr. 252 din 21/ 03 /2006

i. Hotararea de Guvern nr. 1049/2006 privind cerintele minime pentru asigurarea
securitatii si sanatatii lucratorilor din industria extractiva de suprafata sau
subteran publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 727 din 25/08/2006

j. Hotararea de Guvern nr. 1050/2006 privind cerintele minime pentru asigurarea
securitatii si sanatatii lucratorilor din industria extractiva de foraj publicat in
Monitorul Oficial, Partea | nr. 737 din 29/08/2006

k. Hotararea de Guvern nr. 1058 /2006 privind cerintele minime pentru
imbunatatirea securitatii si protectia sanatatii lucratorilor care pot fi expusi unui
potential risc datorat atmosferelor explozive publicat in Monitorul Oficial, Partea |
nr. 737 din 29/08/2006

[.  Ordinul ANRE nr. 23/2011 pentru aprobarea Normei tehnice privind stabilirea
cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune in instalatii electrice, cod NTE
010/11/00, publicat in Monitorul Oficial nr. 472 din 25/07/2011

Categorii de electricieni care trebuie autorizati din punct de vedere al securitatii
si sanatatii in munca

Se supun autorizarii din punct de vedere al securitatii Ssi sanatatii Tn munca

urmatoarele categorii de personal, absolventi ai unei forme de invataméant tehnic

de specialitate electroenergetica sau in domenii asimilate cu acesta (energetic,

electromecanic, electrotehnic, automatizari, electronica, instalatii electrice n

constructii) care Tisi desfasoara activitatea n/sau asupra instalatiilor electrice

prevazute la pct. 3, ori In vecinatatea acestora, unde exista riscuri de natura
electrica:

- electricienii sau asimilatii acestora, angajati ai persoanelor juridice sau fizice care
desfasoara lucrari si/sau manevre in instalatiile electrice din exploatare aferente
producerii, transportului, distributiei, utilizarii, inclusiv consumului de energie
electrice;
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pct. 9.

pct. 10.

- electricienii sau asimilatii acestora, care desfasoara activitati de conducere-
comanda prin dispecer, ori care dispun urmaresc sau desfasoara activitati,
lucrari si manevre in instalatiile electrice din exploatare;

- electricienii sau asimilatii acestora, angajati ai persoanelor juridice sau fizice,
care executa activitati de proiectare si lucrari in instalatile electrice din
exploatare (personal de exploatare, intretinere-reparatii- verificari / mentenanta);

- electricienii sau asimilatii acestora, angajati ai persoanelor juridice sau fizice
prestatoare de servicii, care desfasoara activitati de proiectare, lucrari si /sau
manevre in instalatile electrice din exploatare in calitate de personal delegat
(constructori, montori, instalatori, intretinere-reparatii- verificari / mentenanta);

- electricienii sau asimilatii acestora, angajati ai persoanelor juridice sau fizice,
care executa activitati de coordonare-control in instalatii electrice si care
presteaza activitati precum: manevre, dispunerea de lucrari, admiterea la lucru,
executare/coordonare lucrari in instalatii electrice, urmarirea sau supravegherea
lucrarilor si altele similare.

- orice electrician sau asimilatii acestuia — prestator de servicii - care executa
lucrari, inclusiv masuratori, teste, incercari in instalatii electrice din exploatare,
ca liber profesionist.

Electricienii sau asimilatii acestora, prevazuti la pct.8. trebuie instruiti si autorizati
pentru categoriile de lucrari sub tensiune, pe care le executa in instalatiile electrice
Tn exploatare ale beneficiarilor, potrivit reglementarilor ANRE.

(1) Nu se supune autorizarii din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca
personalul tehnic de specialitate si de conducere ce are activitate de birou sau de
coordonare-control Tn instalatii electrice si care nu presteaza activitati precum:
manevre, dispunerea de lucrari, admiterea la lucru, executare/coordonare lucrari in
instalatii electrice, urmarirea sau supravegherea lucrarilor si altele similare.

(2) Nu se supune autorizarii din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca
personalul de alta specialitate (informatica, soferi, sudori, lacatusi, mecanici,
tinichigii, dulgheri, vopsitori, instalatori, zugravi si al{i asemenea) practicantii,
precum si personalul necalificat, a carui prezenta in instalatile electrice este
justificata sau necesara la executarea unor lucrari, care fac parte din formatiile de
lucru ca executanti si se subordoneaza din punct de vedere al securitatii muncii
sefului de lucrare, dupa caz.

.6. Responsabilitati

pct. 11.

(1) Angajatorul are responsabilitati privind:

a. asigurarea resurselor financiare si logistice necesare desfasurarii procedurii de
autorizare a electricienilor din punct de vedere al securitatii si sanatatii in
munca,;

b. asigurarea conditilor necesare informarii salariatilor pentru cunoasterea
prevederilor legale Tn domeniul securitati si sanatatii in munca, potrivit
specificului activitatilor proprii din entitate/unitate;

c. constituirea comisiei de examinare in vederea autorizarii Si aprobarea deciziei
de numire a acesteia, dupa caz;

d. competenta presedintelui comisiei si a membrilor componenti ai acesteia;
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pct. 12.

pct. 13.

pct. 14.

pct. 15.

e. aprobarea grupei de autorizare din punct de vedere al securitatii si sanatatii in
munca, a fiecarui electrician supus autorizarii, prin semnarea fisei care
reprezinta documentul juridic de autorizare din punct de vedere al securitatii si
sanatatii Tn munca (Anexa nr. 1);

(2) In lipsa persoanelor competente pentru comisia de examinare, din randul
propriilor angajati, raspunde pentru contractarea serviciului cu terte persoane/firme
abilitate sa efectueze serviciul de autorizare al electricienilor din punct de vedere al
securitatii si sanatatii in munca.

(3) Persoanele/firmele abilitate sa efectueze serviciul de autorizare al electricienilor
din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca trebuie sa Tndeplineasca
cerintele din prezenta metodologie.

Presedintele comisiei de examinare are urmatoarele responsabilitati:

a. cunoaste prezenta metodologie si aplica prevederile ei;

b. participa nemijlocit la desfasurarea examinarilor si coordonarea activitatii
membrilor comisiei de examinare pentru autorizare;

c. asigura exigenta fata de calitatea raspunsurilor si a prestatiilor electricienilor
examinati;

d. asigura obiectivitatea asupra evaluarii rezultatelor examinarilor;

asigura confidentialitatea fata de terte persoane asupra examinarilor;

asigura corectitudinea completarii ,Fisei de examinare pentru autorizare” si a

»raloanelor de autorizare”.

- ®

Membrii comisiei de examinare au urmatoarele responsabilitati :

aplica si respecta prevederile din prezenta metodologie;

participa nemijlocit la desfasurarea examinarilor pentru autorizare;

asigura confidentjialitatea fata de terte persoane asupra examinarii;

asigura exigenta fata de calitatea raspunsurilor si a prestatiilor electricienilor
examinati;

e. asigura obiectivitatea asupra evaluarii rezultatelor examinarii;

f. asigura confidentialitatea fata de terte persoane asupra examinarilor;

apop

Medicul de medicina muncii are urmatoarele responsabilitati:

a. atesta faptul ca electricianul examinat medical indeplineste sau nu conditiile de
a ocupa postul pentru care este autorizat din punct de vedere al securitatii Si
sanatatii in munca;

b. completeaza rezultatele examinarilor medicale in “Fisa de examinare pentru
autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securitatii muncii” conform
reglementarilor aplicabile si cerintelor postului electricianului autorizat;

Persoana fizica/juridica, abilitata in vederea verificarii aptitudinilor psiho-

profesionale, are urmatoarele responsabilitati :

a. cunoaste prezenta metodologie si aplica prevederile ei;

b. asigura calitatea psihoprofesiogramelor specifice domeniului electric;

c. asigura confidentialitatea fata de terte persoane asupra examinarii;

d. asigura obiectivitatea asupra evaluarii rezultatelor examinarii;

e. asigura exigenta fata de calitatea raspunsurilor si a prestatiilor electricienilor
examinati;
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f.

completeaza rezultatele examinarilor psihologice in “Fisa de examinare pentru
autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securitatii muncii” conform
reglementarilor aplicabile si cerintelor postului electricianului autorizat;

pct. 16. Persoana juridica/fizica, abilitata si atestata in vederea autorizarii din punct de
vedere al securitatii muncii are urmatoarele responsabilitati :

apop

a0}

aplica si respecta prevederile din prezenta metodologie;

participa nemijlocit la desfasurarea examinarilor pentru autorizare;

asigura confidentialitatea fata de terte persoane asupra examinarii;

asigura exigenta fata de calitatea raspunsurilor si a prestatiilor electricienilor
examinati;

asigura obiectivitatea asupra evaluarii rezultatelor examinarii;

asigura confidentialitatea fata de terte persoane asupra examinarilor;

asigura corectitudinea completarii ,Fisei de examinare pentru autorizare” si a
»1aloanelor de autorizare”.

pct. 17. Electricianul supus autorizarii din punct de vedere al securitati muncii are
urmatoarele obligatii:

insusirea teoretica si practica a cunostintelor profesionale, a continutului
reglementarilor si instructiunilor tehnice aplicabile Tn procesul muncii, potrivit
cerintelor postului, functiei si a grupei de autorizare din punct de vedere al
securitatii si sanatatii in munca, pentru care va fi examinat;

Tnsusirea prevederilor legislative din domeniul securitatii si sanatatii in munca
aplicabile, ale instructiunilor de securitate si sanatate in munca aplicabile n
procesul muncii, potrivit cerintelor postului, functiei si a grupei de autorizare
pentru care va fi examinat;

Tnsusirea teoretica si practica a procedeelor si tehnicilor de acordare a primului
ajutor in caz de electrocutare;

prezentarea la toate formele de examinare pentru autorizare din punct de
vedere al securitatii si sanatatii in munca, conform programarilor, apt din punct
de vedere mental, fizic si psihic, sau, dupa caz, in conditii medicale prescrise;
pastrarea in bune conditii si asupra sa, a Talonului de autorizare din punct de
vedere al securitatii si sanatatii in munca, care atesta nivelul competentelor si
responsabilitatile ce-i revin in procesul muncii, Si prezentarea acestuia
organelor de control din entitate sau institutii abilitate.

I.7.  Grupele de autorizare din punctul de vedere al securitatii muncii

pct. 18. (1) Electricienii trebuie sa fie incadrati, din punct de vedere al securitatii muncii,
intr-una din urmatoarele cinci grupe, astfel:

grupa | - executant de lucrari in cadrul formatiei de lucru (executant de lucrari
este persoana componenta a unei formatii de lucru, subordonata din punctul de
vedere al securitatii muncii sefului de lucrare);

grupa a ll-a - executant de manevre (executant de manevre este persoana

componenta a unei formatii de exploatare (servire operativa), subordonat
operativ responsabilului de manevre, dupa caz);
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- grupa a lll-a - sef de lucrare (sef de lucrare este persoana desemnata de catre
emitent, dupa caz, pentru executarea unei lucrari, care conduce, controleaza si
supravegheaza formatia de lucru si care asigura masurile tehnice si
organizatorice de securitatea muncii in zona de lucru);

- grupa a IV-a - admitent la lucrari si/sau responsabil de manevre;

Admitent este persoana desemnata de catre emitent, dupa caz, care realizeaza
direct, partial sau in totalitate, masurile tehnice obligatorii pentru realizarea unei
lucrari in instalatiile electrice, cu scoaterea acestora de sub tensiune, pentru
masurile tehnice pe care nu le realizeaza personal, primind confirmare cu
mesaj de la persoana care le-a realizat efectiv;

Responsabil de manevra este persoana care asigura conducerea efectiva a
manevrelor, atat din punct de vedere tehnologic cat si al securitatii muncii.

- grupa a V-a — emitent (emitent este persoana imputernicita in scris de catre
conducatorul unitatii pentru a dispune executarea de lucrarii Si manevre in
instalatiile electrice in baza unei forme de lucru prevazute de legislatia n
vigoare).

(2) Grupele superioare cumuleaza si drepturile, respectiv raspunderile grupelor
inferioare, permitand executarea de lucrari sau operatii specifice acestor grupe.

(3) Incadrarea electricienilor in grupe de autorizare este la latitudinea
conducatorului persoanei juridice.

(4) Atribuirea unei grupe de autorizare superioare sau schimbarea activitatii ori a
instalatiei, trebuie sa se faca numai dupa sustinerea unei noi instruiri Si examinari a
persoanei in cauza, corespunzatoare acestei schimbari.

CAPITOLUL Il — Selectia, formarea continua, examinarea Si autorizarea electricienilor

pct. 19.

pct. 20.

din punct de vedere a al securitatii muncii

Selectia personalului se efectueaza in conformitate cu prevederile legale in
vigoare.

(1) Electricienii care isi desfasoara activitatea in instalatiile electrice si care vor si
autorizati trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

a) sa fie declarat apt din punct de vedere fizic de medicul de medicina
muncii/entitate abilitata;

b) sa fie declarat apt in urma unui examen psihologic;
C) sa aiba aptitudini pentru ocupatia sau/si functia ce urmeaza a le fi incredintate,

corelat cu complexitatea si nivelul de tehnicitate al instalatiilor pe care urmeaza a le
servi;
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d) sa posede calificarea profesionala si indeméanarea necesare pentru lucrarile ce li
se incredinteaza, corespunzator functiei sau/si ocupatiei detinute sau pe care
urmeaza sa o detina;

e) sa fie format intr-un centru de instruire in vederea dobandirii cunostintelor si
aptitudinilor tehnice si de securitate in domeniul lucrului in instalatii electrice,
cunostintelor din domeniul securitatii si sanatate aplicabile instalatiilor si
echipamentelor de munca, respectiv procedeele de scoatere de sub tensiune a
persoanelor electrocutate si de acordare a primului ajutor.

(2) Tinerii sub 18 ani nu vor fi autorizati si vor fi introdusi in formatii si/sau nu vor
primi sarcina executarii unor lucrari cu risc electric.

pct. 21. Formarea profesionald a lucratorilor in calificarea COR “Electrician” si asimilate

acesteia, se realizeaza in conformitate cu prevederile Legii Educatiei Nationale nr.
1/05.01.2011 ce stabileste formele in cadrul carora se organizeaza formarea
profesionala a persoanelor, coroborat cu prevederile Ordonantei Guvernului nr.
129/2000 privind formarea profesionala a adultilor, cu modificarile si completarile
ulterioare, precum si cu respectarea cerintelor legate de formare in ocupatia
respectiva prevazuta n standardele ocupationale, respectiv standardele de
pregatire profesionala.

pct. 22. In cadrul procesului de formare profesionala continua, personalul care se
autorizeaza din punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca trebuie sa
urmeze modulul de formare profesionala, modulul de formare in domeniul
securitatii si sanatatii in munca — specialitatea Riscuri Electrice si modulul de
acordare a primului ajutor in caz de electrocutare pe manechin simulator.

Examinarea electricienilor pentru autorizare

pct. 23. Autorizarea trebuie facuta la angajare, in cazuri speciale, (modificari dispuse prin
noi reglementari, reexaminari in urma retragerii autorizarii etc.) sau la schimbarea
grupei de autorizare si se actualizeaza anual.

pct. 24. Autorizarea atesta indeplinirea conditiilor minime necesare ocuparii sau mentinerii
postului sau functiei pe care urmeaza sa o exercite sau pe care o detine persoana
in cauza.

pct. 25. In cazul In care autorizarea se retrage temporar sau definitiv, ca urmare a
nerespectarii ori incalcarii grave sau repetate a reglementarilor de securitate a
muncii, sau daca se constata neindeplinirea conditiilor pentru care personalul n
speta a fost autorizat, reacordarea autorizarii se va putea face numai dupa o noua
examinare, conform prezentei metodologii.

pct. 26. Schimbarea grupei de autorizare, fie prin atribuirea unei grupe superioare, fie in
cazul schimbarii activitatii ori instalatiei, se va face numai dupa o noua examinare
pentru autorizare, corespunzator cerintelor acestei schimbari.

Yocupatiile din C.O.R. legate de meseria de electrician sun t prezentate pe site-ul ANC st MMFPS
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[I.L1. Componenta comisiei de examinare pentru operatorii economici atestati de
ANRE in domeniul energiei electrice?

pct. 27. (1) Comisia de examinare pentru autorizarea electricienilor, din punct de vedere al
securitatii muncii se compune din presedinte, si minimum 3 membri, din care cel
putin un specialist in electroenergetic, conducatorul locului de munca si un
secretar.

(2) Presedintele comisiei sau unul din membri comisiei de examinare trebuie sa fie
inginer sau subinginer electroenergetic, electrotehnic sau electromecanic
(tehnolog) cu/fara functie administrativa, bun cunoscator al tehnologiilor de lucru si
al reglementarilor de securitatea muncii, specifice domeniului.

(3) Un membru al comisiei de examinare sau medicul de medicina muncii trebuie
sa fie format teoretic si practic de un organism abilitat de institutiile in drept, in
vederea aplicarii procedeului de acordare a primului ajutor in cazul unui stop
cardiac si respirator, pentru a valida rezultatele verificarii cunostintelor
electricienilor supusi autorizarii, privind resuscitarea pe manechinul simulator.

In lipsa propriului manechin, validarea probei practice de resuscitare trebuie
realizata de catre o persoana juridica sau fizica abilitata si dotata corespunzator.

(5) Cerintele de la punctele 2, 3 si 4 pot fi cumulate de o singura persoana,

(6) Comisia de examinare nu poate functiona decéat in componenta completa.

[I.2.  Componenta comisiei de examinare pentru operatorii economici care nu sunt
atestati de ANRE in domeniul energiei electrice

pct. 28. (1) Comisia de examinare pentru autorizarea electricienilor, din punct de vedere al
securitatii muncii se compune din presedinte, si minimum 3 membri, din care cel
putin un specialist in electrosecuritate si un secretar.

(2) Presedintele comisiei sau unul din membri comisiei de examinare trebuie sa fie
inginer sau subinginer electroenergetic, electrotehnic sau electromecanic
(tehnolog) cu/fara functie administrativa, bun cunoscator al tehnologiilor de lucru si
al reglementarilor de securitatea muncii, specifice domeniului si sa fie formator.

(3) Presedintele comisiei sau unul din membri comisiei de examinare trebuie sa fie
format teoretic si practic in domeniul electrosecuritatii de un Centru de formare —
perfectionare abilitat.

(4) Un membru al comisiei de examinare sau medicul de medicina muncii trebuie
sa fie format teoretic si practic de un organism abilitat de institutile Tn drept, in
vederea aplicarii procedeului de acordare a primului ajutor in cazul unui stop
cardiac si respirator, pentru a valida rezultatele verificarii cunostintelor
electricienilor supusi autorizarii, privind resuscitarea pe manechinul simulator.

2 A se vedea definitia din Legea elergieil electrice
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In lipsa propriului manechin, validarea probei practice de resuscitare trebuie
realizata de catre o persoana juridica sau fizica abilitata si dotata corespunzator.

(5) Cerintele de la punctele 2 , 3 si 4 pot fi cumulate de o singura persoana;

(6) Comisia de examinare nu poate functiona decat in componenta completa.

I1.3.  Atributiile comisiei de examinare

pct. 29.

pct. 30.

pct. 31.

pct. 32.

pct. 33.

Comisia de examinare verifica identitatea electricianului Tnscrisa in ,Fisa de
examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii
muncii” si indeplinirea conditiilor specifice pentru care se solicita examinarea, a
cerintelor din prezentei metodologii si corectitudinea datelor completate.

(1) Comisia de examinare verifica concordanta rezultatelor examinarii medicale si
psihologice cu cerintele specificate in ,Fisa de examinare pentru autorizarea
electricienilor din punct de vedere al securitatii muncii” pentru care se propune
autorizarea.

(2) Daca aspectele verificate sunt corespunzatoare, se procedeaza la examinarea
pentru autorizare prin verificarea cunostintelor si aptitudinilor ale electricianului
care urmeaza sa fie autorizat din punct de vedere al securitatii muncii.

Comisia efectueaza examinarea cunostintelor profesionale, de securitatea muncii
si scoaterea de sub tensiune a victimelor si acordarea primului ajutor.

Comisia de examinare consemneaza concluziile examinarii si propune grupa de
autorizare SSM. Confirmarea propunerii se atesta prin semnatura.

Concluziile comisiei de examinare sunt luate la cunostinta prin semnatura de catre
electricianul examinat.

Il.4. Organizarea autorizarii

pct. 34.

pct. 35.

pct. 36.

Entitatea care are electricieni angajati trebuie sa dispuna autorizarea sau
actualizarea autorizarii din punct de vedere al securitatii muncii. Electricienii-
prestatori de servicii (liber profesionisti) trebuie sa solicite acest lucru unei
persoane juridice/ fizice abilitate. Actualizarea autorizarii se face anual sau la
schimbarea conditiilor initiale, respectiv reglementarilor aplicabile.

Angajatorul sau electricianul-prestator de servicii solicita autorizarea prin
completarea rubricilor din partea introductiva a ,Fisei de examinare pentru
autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii muncii’, cu cerintele
specifice pe care trebuie sa le satisfaca respectivul electrician (modelul fisei este
anexanr. 1).

Verificarea medicala se face anual, functie de solicitarea prevazuta in partea
introductiva a “Fisei de examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de
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pct. 37.

pct. 38.

pct. 39.

pct. 40.

pct. 41.

vedere al securitatii muncii”. Se va preciza starea de sanatate ,clinic sanatos” si
starea ,apt-inapt” pentru ,lucrul la Tnaltime” si ,lucrul sub tensiune”.

In cazul in care electricienii isi desfasoara activitatea in medii nocive, se va
specifica acest lucru in ,Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor din
punct de vedere al securitatii muncii”, urmand sa se efectueze examinari medicale
specifice.

Rezultatul examinarii medicale, pentru conditii de risc specifice, inscris de medicul
de medicina muncii abilitat, in “Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor
din punct de vedere al securitati muncii” trebuie sa ateste daca electricianul n
cauza Tindeplineste sau nu conditile pentru care s-a solicitat examinarea.
Concluzia medicala se inscrie, sub semnatura si parafa medicului de medicina
muncii, Tn rubricile special desemnate in ,Fisa de examinare pentru autorizarea
electricienilor din punct de vedere al securitatii muncii”.

(1) Examinarea psihologica se efectueaza obligatoriu la angajare, cu o periodicitate
de maximum 3 ani Si la cererea unitatilor (subunitatilor) sau a inspectorilor de
munca.

(2) Electricienii prestatori de servicii (liberii profesionisti) trebuie sa efectueze
examenul psihologic anual.

(3) Examinarea psihologica trebuie sa stabileasca aptitudinile, temperamentul i
caracterul persoanei in cauza, respectiv capacitatea acesteia de a corespunde
specificului activitatii, nivelului de tehnicitate si complexitatii instalatiilor deservite.

(4) Examinarea  psihologica trebuie sa se  efectueze  conform
psihoprofesiogramelor, pe baza unor teste psihologice predictive pentru selectia si
orientarea profesionala intocmite de specialisti Th domeniu in laboratoare
specializate dupa caz, si abilitate.

(1) Concluzia psihologului se inscrie, sub semnatura si parafa acestuia, in rubrica
special desemnata din “Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor din
punct de vedere al securitatii muncii”.

(2) Daca rezultatul testului nu este satisfacator, examinarea se poate repeta inca o
data. Lipsa aptitudinilor, constatata si a doua oara, face incompatibila autorizarea
persoanei respective, in vederea desfasurarii activitatii pentru care s-a solicitat
testarea psihologica.

(1) Rezultatul nesatisfacator, confirmat de catre medicul de medicina muncii si/sau
de catre psiholog n “Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor din punct
de vedere al securitatii muncii”, este eliminatoriu, dupa caz, electricianul respectiv
nefiind admis la examinarea pentru autorizare (examinarea in comisie).

(2) Acest rezultat trebuie comunicat conducatorului entitatii care solicita autorizarea
si comisiei de examinare sau, dupa caz, persoanei juridice /fizice atestate pentru
prestari servicii Tn domeniul autorizarii securitatii Si sanatatii in munca ce realizeaza
examinarea pentru autorizare.
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I1.5. Examinarea privind cunostintele profesionale, de securitate a muncii a
procedurii de scoatere de sub tensiune si acordare a primului ajutor in caz de
accidentare prin electrocutare

pct. 42.

pct. 43.

pct. 44.

(1) Cunostintele profesionale se verifica n scris. Examinarea consta din raspunsul
scris dat la lucrare sau a unui test format din cel putin 10 intrebari, cu dificultate
corespunzatoare nivelului tehnologic al instalatiei in care lucreaza, al sarcinii de
munca, respectiv grupei de autorizare.

(2) Examenul scris poate fi urmat de o examinare orala cu rolul de a clarifica si
sustine aprecierea nivelului real al cunostintelor candidatului.

(3) Nota minima pentru a fi declarat corespunzator trebuie sa fie 6 (notare de la 0
la 10).

(1) Cunostintele de securitatea muncii se verifica in scris. Examinarea consta din
raspunsul scris dat la lucrare sau a unui test format din cel putin 10 intrebari, cu
dificultate corespunzatoare sarcinii de munca, responsabilitatilor, respectiv, grupei
de autorizare cumulate cu nivelul riscurilor specifice activitatii electricienilor.

(2) Verificarea cunostintelor de securitatea muncii trebuie sa contina intrebari din
actele normative de SSM aplicabile, instructiunilor proprii de SSM si alte
documente de SSM.

(3) In functie de propunerile de autorizare pentru lucrul in conditii speciale, care se
vor trece atat in fisa de examinare céat si in talonul de autorizare al electricianului,
la Tntrebarile de baza ale testului se vor adauga intrebari specifice pentru fiecare
conditie Tnscrisa de initiatorul fisei de examinare.

(4) Examenul scris poate fi urmat de o examinare orala cu rolul de a clarifica si
sustine aprecierea nivelului real al cunostintelor candidatului.

(5) Nota minima pentru a fi declarat corespunzator trebuie sa fie 7 (notare de la 0
la 10).

(1) Examinarea privind masurile de prim ajutor in caz de accidentare prin
electrocutare se efectueaza pe baza unei probe teoretice (test) si a unei probe
practice.

(2) Examinarea privind acordarea primului ajutor in caz de accidentare consta n
raspunsul scris dat la un test format din minim 10 Tntrebari specifice .

(3) Promovarea probei de resuscitare cardiorespiratorie, componenta a procedurii
de acordare a primului ajutor in caz de accidentare, se certifica pe baza exercitiului
practic efectuat la manechinul simulator.

(4) Nota minima, medie a celor doua probe, pentru a fi declarat corespunzator,
trebuie sa fie 8 (notare de la 0 la 10).
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pct. 45.

pct. 46.

pct. 47.

pct. 48.

pct. 49.

pct. 50.

Electricienii pentru care se solicita cerinte speciale (defectoscopie, incercari cu
tensiune marita de la o sursa independenta, lucrari pe baza de ITI-PM, lucrul sub
tensiune in contact la JT, lucrul la Tnaltime) pentru autorizare vor fi examinati si
asupra cunoasterii acestora.

Nota acordata, pentru fiecare lucrare scrisa in parte, se inscrie in ,Fisa de
examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii
muncii” sub semnatura evaluatorului.

Nivelul minim admis pentru confirmarea cunostintelor in vederea autorizarii este
nota ,,7”, conform prezentei metodologii, si reprezinta media notelor obtinute la
examinarea cunostintelor profesionale, de securitate si sanatate in munca si a
procedurii de scoatere de sub tensiune si acordarea primului ajutor

In cazul unui rezultat nesatisfacator, examinatorii nu vor consemna in fisa de
examinare nota obtinuta si vor reprograma evaluarea electricianului la proba
nepromovata, dupa acordarea unei perioade corespunzatoare de pregatire.

Daca electricianul nu obtine rezultate potrivit baremului minim nici la reexaminare,
comisia de examinare va propune conducatorului schimbarea locului de munca al
electricianului Tn cauza sau refuzul promovarii intr-o grupa superioara, dupa caz,
pentru neindeplinirea cerintelor de exercitare a functiei / meseriei pentru care s-a
solicitat reautorizarea / autorizarea.

Daca in activitatea unui electrician se constata, de catre seful ierarhic direct sau
de catre personalul de control, neajunsuri privind starea sanatatii (fizica sau
psihica), nerespectarea reglementarilor de securitate sau asupra competentei
tehnice ori profesionale, electricianul Tn cauza va fi supus unei examinari
suplimentare pentru autorizare,

1.6. Incheierea examindrii si autorizarii

pct. 51.

pct. 52.

(1) Notele se consemneaza in ,Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor
din punct de vedere al securitatii muncii”, numai daca s-a depasit baremul minim
admis, evaluatorii semnand la rubricile aferente.

(2) Notele se consemneaza intr-un proces verbal semnat de ambele parti comisie
de examinare/evaluator respectiv electricianul evaluat.

(3) Procesul verbal se pastreaza in dosarul electricianului, ca document de
referinta alaturi de “Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor din punct
de vedere al securitatii muncii”

Concluziile examinarilor se finscriu / confirma in ,Fisa de examinare pentru
autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitati muncii” de catre
Comisia de examinare, sau persona juridica/fizica abilitata care va stabili
acordarea grupei de autorizare propuse initial sau respingerea autorizarii si va
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semna pentru aceasta asumandu-gi, totodata, responsabilitatea juridica si morala a
autorizarii.

CAPITOLUL lll - Completarea documentelor pentru autorizare

pct. 53. Angajatorul sau electricianul -prestator de servicii completeaza rubricile din partea

pct.

pct.

pct.

pct.

pct.

pct.

pct.

pct.

pct.

54.

55.

56.

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

introductiva, cu cerintele speciale pe care trebuie sa le satisfaca respectivul
electrician.

Angajatorul sau persoana prestatoare de servicii aproba prin semnatura “Fisa de
examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii
muncii” (Anexa nr. 1), prin aceasta solicitand autorizarea si asumandu-si datele
completate in partea introductiva.

Medicul de medicina muncii completeaza rezultatul examinarilor medicale in
rubricile corespunzatoare conditiilor speciale, confirmarea acestora fiind atestata
prin semnatura si parafa pentru fiecare rubrica in parte.

Psihologul completeaza rezultatul examinarii Tn rubrica corespunzatoare,
confirmarea acesteia fiind atestata prin semnatura si parafa.

Examinatorul sau un alt membru al comisiei completeaza data si rezultatele
examinarilor profesionale, de securitate a muncii si de acordare a primului ajutor.
Confirmarea acestora se face prin semnatura membrilor comisiei sau a persoanei
fizice abilitate.

Comisia sau persoana abilitata analizeaza rezultatele examinarilor medicale,
psihologice, profesionale, de securitatea muncii Si acordarea primului ajutor Si
consemneaza la rubrica concluzii urmatoarele:

- numele si prenumele electricianului;

- grupa SSM propusa;

- cerintele speciale pentru care se propune autorizarea.

Presedintele comisiei sau persoana abilitatd confirma prin semnatura concluzia
consemnata conform pct. 56 al prezentei metodologii.

“Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de vedere al
securitatii muncii” trebuie completata citet, fara modificari si fara stersaturi;

“Fisa de examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de vedere al
securitatii muncii” este document juridic si se pastreaza conform reglementarilor
legale.

Talonul de autorizare (Anexa nr. 2) este documentul care face dovada calitatii de
electrician autorizat din punct de vedere al securitatii muncii, se elibereaza in urma
examinarii pentru autorizare si trebuie sa fie in concordanta cu continutul ,Fisei de
examinare pentru autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii
muncii”.
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pct. 63. Talonul de autorizare se completeaza se vizeaza si se aproba de catre
presedintele comisiei / persoana juridica/ fizica abilitata si de se aproba angajator.

pct. 64. Documentele rezultate pe parcursul desfasurarii examinarilor, incepand cu fisa de
examinare pentru autorizare, la care se adauga procesele verbale cu rezultatele la
examinarilor cunostintelor si a probelor practice si alte documente constituie
,Documentele de autorizare a electricienilor pentru anul in curs”.

CAPITOLUL IV - Prevederi finale

pct. 65. (1) Metodologia stabileste procedura in vederea autorizarii din punct de vedere al
securitatii muncii a electricienilor.

(2) Autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitati muncii constituie

masura pentru protectia impotriva electrocutarii conform prevederile pct. 3.3.2 din
Anexa nr. 1 a HG nr. 1146/2006.
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ANEXAnr.1

UNITATEA. . SE APROBA ANGAJAREA
SUDUNITAEEA. ..o DIN PUNCTUL DE VEDERE
AL SECURITATII MUNCII
ANGAJATOR

(Semnatura si stampila)

FISA DE EXAMINARE PENTRU AUTORIZAREA ELECTRICIENILOR
DIN PUNCTUL DE VEDERE AL SECURITATII MUNCII nr. ....... [.......

NUMELE......coiiieieeereee Prenumele........ooeeee e
Domeniul .......coooviiiiiiiii, Specialitatea. .. .....ccccovvveiiieiiie e
Activitatea de baza (una cu pondere dintre urmatoarele):

st pTLlLEALL1eall PRAM. L] pram-Ll] LESL] DefLl FEE-L] PO-
[l pop. Ll os-L] Pr-LL PM.-LL

Grupa SSM.......ooi ;
Cerinte speciale functiei pentru care se propune autorizarea :
Executd: A - manevre: in instalatii de j.t.- DA/NU; 1.T.- DA/NU
B - lucrari in conditii speciale: sub tensiune in contact - DA/NU; la inaltime- DA/NU; n baza
|.T.1.-P.M.- DA/NU; incercari cu tensiune maritd DA/NU; defectoscopie-DA/NU; masurari
electrice- DA/NU;
C - lucrari: pe proprie raspundere - DA/NU; ca obligatii de serviciu - DA/NU;

n medii nocive: hidrogen sulfurat -L1; clorura de vinil -L; hidrocarburi din petrol -L_];
1 L 0= 0 L S SO SUPURPRR
Instalatiile de TT si/sau JT in care urmeaza s& lucreze persoana autorizata: ...............c..o..eereererisrnrnen.
Solicita examinarea in vederea autorizarii. Persoana competenta (nume, prenume, functia, semnatura)

NOTA nr. 1: datele de mai sus trebuie completate conform precizarilor de la ultima pagina a formularului

Nr. Data Rezultatul examinarii Semnatura si parafa medicului
crt. | examinarii
1. Clinic sanatos

Apt-inapt pentru lucrul la Tnaltime
Apt-inapt pentru lucrul sub tensiune
Apt-inapt pentru lucrul Tn mediu nociv
2. Clinic sanatos

Apt-inapt pentru lucrul la indltime
Apt-inapt pentru lucrul sub tensiune
Apt-inapt pentru lucrul Th mediu nociv
3. Clinic sanatos

Apt-inapt pentru lucrul la indltime
Apt-inapt pentru lucrul sub tensiune
Apt-inapt pentru lucrul Tn mediu nociv
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Examinarea psihologica Semnatura si parafa psihologului

Are aptitudini ...... / Nu are aptitudini.....

Avre aptitudini ...... / Nu are aptitudini.....

Avre aptitudini ...... / Nu are aptitudini.....

Examinarea profesionala, de securitate a muncii si acordare a primului ajutor

crt. | examinarii Se examineaza abilitatd (nume, prenume si semnaturi)

Data Domeniul din care | Nota data Comisia sau persoana juridica/fizica

Profesional
Securitatea muncii
Prim g utor

Profesional
Securitatea muncii
Prim g utor

Profesional
Securitatea muncii
Prim gjutor

CONCLUZII: Electricianul (NUME PreNUMIE) ....vuvitieeiee ceecieeieseesiesee e see e saessae e eneesnaeeesseeseeans

Tntruneste conditiile de autorizare pentru:

GrupaSSM .......ccccvverenenene : manevre- 1aJ.T.- DA/NU; lal.T. DA/NU; lucrri - sub tensiune n contact -
DA/NU; la inaltime - DA/NU; in baza I.T.I.-P.M. - DA/NU; incercari cu tensiune marita - DA/NU;
defectoscopie - DA/NU; masurari electrice - DA/NU; pe proprie raspundere-DA/NU; ca obligatii de
serviciu— DA/NU.

GrupaSSM .......cccccveeveenen. - manevre - 1aJ.T. - DA/NU; lal.T. - DA/NU; lucrdri - sub tensiune in
contact DA/NU; la tnédltime DA/NU; in baza I.T.1.-P.M. - DA/NU; incercari cu tensiune marita -
DA/NU; defectoscopie - DA/NU; masurari electrice - DA/NU; pe proprie raspundere - DA/NU; ca
obligatii de serviciu — DA/NU.

Grupa SSM .......cccevieenne : manevre - la J.T.- DA/NU; la 1.T. DA/NU; lucréri - sub tensiune in
contact - DA/NU; la inaltime - DA/NU; in baza l.T.I.-P.M. - DA/NU; incercari cu tensiune marita
- DA/NU; defectoscopie - DA/NU; masurari electrice - DA/NU; pe proprie raspundere - DA/NU;
ca obligatii de serviciu — DA/NU.

PRESEDINTELE COMISIEI SAU PERSOANA JURIDICA/FIZICA ABILITATA

1. Nume - prenume

Semnatura

2. Nume — prenume

Semnatura

3. Nume - prenume

Semnatura

Electricianul examinat

2. Semnatura

105



Mod de completare:

1

5.

6.
7.
8

Se Tinscrie domeniul (domeniile) in care urmeaza sa lucreze electricianul (producere, transport,
distributie, utilizare).

Se inscrie specialitatea electricianului (montaj, exploatare, furnizare, intretinere, revizii, reparatii,
mentenantd, verificari/masurari/incercari).

Se bareaza cu ,,x” patratelul aferent activitatii de baza (o singura activitate, cea cu ponderea mai mare).
Se Tnscriu oricare si oricate din activitatile de baza, ca activitati secundare, pe care urmeaza sa le
efectueze dectricianul.

Se Tnscrie grupa de autorizare din punct de vedere a securitatii muncii pentru care se solicita examinarea
eectricianului.

Se atribuie cerinta speciala functiei: daca se atribuie DA se sterge (bareaza) NU si invers.

Persoana competenta pentru solicitarea autorizarii completeaza randul corespunzator.

n functie de concluziile inscrise sub semntura presedintelui comisiei de examinare sau persoanei
fizice/juridice abilitate de catre M.M.F.P.S. se propune, sau nu, aprobarea autorizarii electricianului din
punctul de vedere al securitatii muncii. Conducatorul unitatii semneaza o singura data, la emiterea fisei,
fara a fi necesara o noua semnatura la autorizarea periodica.

Abrevieri: Electricieni, revizii-reparatii din: S.T. — statii electrice; P.T. — posturi de transformare si
puncte de dimentare; L.E.A. — linii eectrice aeriene cu tensuni mai mari de 110 kV, inclusv; L.EA. -
linii electrice cu tensiuni cuprinse intre 0,4 si 35 kV; P.R.A.M .— verificari profilactice primare; p.r.a.m.
— protectii si circuite secundare; L.E.S. — linii electrice subterane; D.E.F.— defectoscopie; F.EE. -
furnizarea energiel dectrice; P.O. — personal operational din statie; P.O.D. — personal operational de
distributie; O.S.— obligatii de serviciu; P.R. — propria raspundere; P.M. — persond de montg (delegat);
JT. - joasa tensiune; 1.T. — naltd tensiune; I.T.I.-P.M. — instructiuni tehnice interne de protectie a
muncii.

Nota nr. 2: Nu se admit stersaturi. Orice modificare efectuata se asuma prin semnatura si stampila, dupa

caz.
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Unitatea....c.ov e
Subunitatea..........ooe i

TALON DE AUTORIZARE Nr.........

NUMele......oi
Prenumele...... ..o
Activitatea de baza..............c.cooooi
Specialitatea...........c.ooveiiiii
Instalagia .........ocoeeeiie i
Grupa de autorizare..........cocooveeveiieeiinneeann.

CONDUCATOR,
Semnatura si stampila
Vize anuale

ANEXA nr. 2

AUTORIZAT PENTRU

Nivel de tensiune

J.T.

1.T.

Manevre

Lucrari sub tensiune in
contact

Lucrari la inaltime

Lucrari pe baza ITI-PM

Tncercari cu tensiune
marita

Defectoscopie

Masurari electrice

Data Data Data

Lucrari ca obligatie de
serviciu

Lucrari pe proprie
raspundere
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Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca
Legea nr. 245/2004 privind securitatea generala a produselor;
Legea nr. 608/2001 privind evaluarea conformitatii produselor
Legea nr. 13 /2007 — Legea Energiei Electrice

HG nr. 891/2004 privind stabilirea de masuri de supraveghere a pietei
din domeniile reglementate, prevazute in Legea nr, 608/2001 privind
evaluarea conformitatii produselor;

HG nr. 1425/2006 — pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatati in munca nr.
319/2006

HG nr. 955/2010 pentru modificarea si completarea Normelor

munca nr. 319/2006

HG nr. 1146 din 30.08.2006 privind cerintele minime de securitate i
sanatate pentru utilizarea Tn munca de catre lucratori a
echipamentelor de munca

HG nr. 1091 din 16.08.2006 privind cerintele minime de securitate si
sanatate pentru locul de munca

HG nr. 300 / 2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate
pentru santierele temporare sau mobile

HG nr. 1048 /2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate
pentru utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de
protectie la locul de munca

HG nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor, cu
modificarile si completarile ulterioare

HG nr. 1029/2008 privind conditiile introducerii pe piatda a masinilor

HG nr. 457 din 18.04.2003 privind asigurarea securitatii utilizatorilor de
echipamente electrice de joasa tensiune

HG nr. 1514 din 11.12.2003 privind modificarea si completarea HG nr.
457/2003 privind asigurarea securitatii utilizatorilor de echipamente
electrice de joasa tensiune

HG nr. 497/2003 privind stabilirea conditiilor de introducere pe piata si
de functionare a aparatelor electrice si electronice din punct de vedere
al compatibilitatii electromagnetice

Ordinul ANRE nr. 90/2009 - Regulamentul pentru autorizarea
electricienilor care proiecteaza, executa, verifica si exploateaza
instalatii electrice din sistemul electroenergetic

Ordinul ANRE nr. 23/2011 pentru aprobarea Normei tehnice privind
stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune Tn
instalatii electrice, cod NTE 010/11/00

3RE-I12-83 - Instructiuni privind Tncercarile electrice ale mijloacelor de
protectie a muncii

PE 116/94 Normativ de incercari si masuratori la echipamente si
instalatii electrice

"Standardizarea, evaluarea conformitatii si testarea, instrumente
pentru garantarea liberei circulatii a produselor in Uniunea Europeana”
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»Studiu privind elaborarea cerintelor de securitate si a procedurilor de
punere in conformitate a echipamentelor tehnice aflate in utilizare:
Programul NUCLEU 2003-2006- INCDPM — Bucuresti

~Studiu privind dezvoltarea unor metode de evaluare si diagnosticare
tehnica a echipamentelor de munca, in raport cu prevederi legate de
aplicarea modulelor de evaluare a conformitatii si de asigurare a
calitati complete a fabricatiei.” Programul NUCLEU 2003-2006-
INCDPM — Bucuresti

»Studiu SSM - Verificarea eficientei masurilor de protectie Tmpotriva
electrocutarii prin montarea scurtcircuitoarelor” (contracte cu agenti
economici)

“Safety measures — tools for reducing the cost of working accidents in
electrical installations” International Symposium on Occupational
Health and Safety - SESAM 2011, volum |, pag.72

»Studiu privind elaborarea cerintelor minime referitoare la evaluarea
riscurilor profesionale de natura electrica Tn vederea asigurarii
securitatii si sanatatii Tn munca a lucratorilor in concordanta cu
legislatia din domeniu aplicabila.” Programul NUCLEU 2009-2011-
INCDPM — Bucuresti

“Echipamente de munca electroizolante - evaluare si diagnosticare
tehnica de securitate” — Simpozion “Sistemul de Management Integrat
Calitate, Mediu, Securitatea si sanatatea Muncii” - Sibiu 2-4 iulie 2007

,Echipamente de munca pentru lucru sub tensiune - evaluare si
conformitate” Simpozion international ,Lucru sub tensiune” - Cluyj
Napoca 27-28 septembrie 2007

~Aspecte legate de factorii de risc identificati in instalatiile electrice” -

vvvvv

munca, ENEL — 28 aprilie 2010

Studiu privind informarea, perfectionarea si autorizarea lucratorilor
care isi desfasoara activitatea Tn instalatile electrice (contracte cu
agenti economici)

Protectia muncii (manual pentru Tnvatamantul universitar), Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1996

Tratat de tehnica tensiunilor Thalte, Editura Tehnica, Bucuresti, 1996.

Utilizari ale energiei electrice. Litografia I.P.B. 1993

Guia técnica para la evaluacién y prevencién del riesgo electrico

»Studiu de fundamentare, organizare si implementare a activitatii de
masurare, verificare si Tncercarea ET utilizate Tn procesele de
muncad, in concordantd cu prevederile legislatiei nationale de
securitate a muncii” Programul NUCLEU 2003-2005, INCDPM —
Bucuresti

DEX securitate si sanatate in munca - dictionar explicativ

,Metoda de evaluare a riscurilor de accidentare si imbolnavire
profesionald la locul de munc@&”, Ed. Coresi, Bucuresti, 1998

.Riscurile aparitiei regimurilor deformante in retelele electrice” -
.Sesam 2007” Insemex., Petrosani 2007 — ISSN 1843-6226
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